
 ง 

 
ชื่อเร่ืองวิทยานิพนธ  การปฏิบัติของพยาบาลในการสงเสริมพัฒนาการเดก็ปวยท่ีเขารับ

การรักษาในโรงพยาบาลและปจจยัท่ีเกีย่วของ 
 
ผูเขียน  นางสาวพรสวรรค  วิไลพันธุ 
 
ปริญญา  พยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต (การพยาบาลกมุารเวชศาสตร) 
 
คณะกรรมการท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ 
 รองศาสตราจารยนิตยา ไทยาภิรมย ประธานกรรมการ 
 อาจารย ดร. พมิพาภรณ กล่ันกล่ิน  กรรมการ 
 

บทคัดยอ 
 
 การเจ็บปวยและเขารับการรักษาในโรงพยาบาลของเด็กอายุ 0-5 ป กอใหเกิดผลกระทบ
ตอพัฒนาการอยางมาก การปฏิบัติของพยาบาลในการสงเสริมพัฒนาการเด็กขณะท่ีอยูโรงพยาบาล
จะชวยลดผลกระทบดังกลาว การวิจัยคร้ังนี้ มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาการปฏิบัติของพยาบาลในการ
สงเสริมพัฒนาการเด็กปวยท่ีเขารับการรักษาในโรงพยาบาลและปจจัยท่ีเกี่ยวของ  กลุมตัวอยาง คือ 
พยาบาลท่ีปฏิบัติงานในหอผูปวยเด็กและหอผูปวยท่ีมีผูปวยเด็กเขารับการรักษาในโรงพยาบาลศูนย
และโรงพยาบาลท่ัวไปสังกัดสํานักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุขในภาคกลาง เขต 5 ท่ีปฏิบัติงาน
ในชวงเดือนมิถุนายนถึงเดือนพฤศจิกายน พ.ศ. 2550 จํานวน 307 คน เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
ประกอบดวย แบบสอบถามการปฏิบัติของพยาบาลในการสงเสริมพัฒนาการเด็กปวย และ
แบบสอบถามปจจัยท่ีเกี่ยวของกับการปฏิบัติของพยาบาลในการสงเสริมพัฒนาการเด็กปวย ซ่ึง
ผูวิจัยสรางข้ึนจากการทบทวนเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ และผานการตรวจสอบความตรงตาม
เนื้อหา โดยผูทรงคุณวุฒิ 5 ทาน ไดคาดัชนีความตรงตามเนื้อหาเทากับ 0.92 คาความเช่ือม่ันของ
แบบสอบถามการปฏิบัติของพยาบาลในการสงเสริมพัฒนาการเด็กปวย เทากับ 0.89 และคาความ
เช่ือม่ันของแบบสอบถามปจจัยท่ีเกี่ยวของกับการปฏิบัติของพยาบาลในการสงเสริมพัฒนาการเด็ก
ปวยเทากับ 0.82 วิเคราะหขอมูลโดยสถิติพรรณนาและวิเคราะหความสัมพันธโดยสถิติสหสัมพันธ
พอยทไบซีเรียลและสถิติสหสัมพันธสเปยรแมน 
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 ผลการวิจัยพบวา 
 1. การปฏิบัติของพยาบาลในการสงเสริมพัฒนาการเด็กปวยท่ีเขารับการรักษาใน
โรงพยาบาล อยูในระดับตองปรับปรุง รอยละ 64.82 
 2. ปจจัยท่ีเกี่ยวของกับการปฏิบัติของพยาบาลในการสงเสริมพัฒนาการเด็กปวย ไดแก
ดานทรัพยากรบุคคล คือ ประสบการณการทํางานกับผูปวยเด็ก และการไดรับการอบรมหรือศึกษา
เพิ่มเติมท่ีเกี่ยวของกับพัฒนาการและการสงเสริมพัฒนาการ ดานลักษณะขององคกร และดาน
ส่ิงแวดลอมและวัสดุอุปกรณท่ีเกี่ยวของกับการสงเสริมพัฒนาการเด็ก 
 ผลการวิจัยคร้ังนี้ทําใหไดขอมูลการปฏิบัติของพยาบาลในการสงเสริมพัฒนาการเด็กปวย
และปจจัยท่ีเกี่ยวของท่ีสามารถนําไปเปนแนวทางในการบริหารจัดการและสงเสริมการปฏิบัติของ
พยาบาลในการสงเสริมพัฒนาการเด็กปวยอยางเหมาะสม 
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ABSTRACT 
 
 Illness and hospitalization of children under five years of age can have a major impact 
on their development.  Appropriate practices in nursing care can reduce negative effects of 
hospitalization on child development. The purpose of this descriptive research was to study the 
practice of nurses in promoting hospitalized child development and related factors.  Subjects 
included 307 nurses from medical centers and general hospitals under the Ministry of Public 
Health, Thailand.  Research instruments included the Practice of Nurses in Promoting 
Hospitalized Child Development and the Factors Related to Nursing Practices questionnaires. 
These instruments were validated by a panel of experts for content validity which was 0.92.  The 
reliability of the questionnaires was 0.89 and 0.82 respectively. Data were analyzed by using 
descriptive statistics, Point Biserial Correlation and Spearman Rank Correlation. 
 The results of this study revealed that: 
 1. The practices of nurses in promoting hospitalized child’s development need to be 
improved at the level of 64.82%. 
 2. Factors related to the practices of nurses in promoting hospitalized child 
development included; human resources such as work experience with pediatric patients and extra 
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training about child development and child development promotion, organizational 
characteristics, and environment and equipment for promoting child development. 
 The findings from this study provide useful information about the practices of nurses 
in promoting hospitalized child development.  All related factors can also help to understand the 
needs of improvement in nursing practice and, therefore, lead to appropriate nursing management 
in order to optimize child development during hospitalization. 


