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บทคดัย่อ 
 

การศึกษาวิจัย น้ีเป็นการศึกษาถึงกลไกการขับเคล่ือนปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง            
ทั้งกระบวนการ ขั้นตอนการพฒันา และวิธีการด าเนินงาน ในการขบัเคล่ือนเศรษฐกิจพอเพียงใน
หมู่บา้น ใหเ้กิดความรู้ ความเขา้ใจ และสามารถน าไปใชใ้นการด าเนินชีวิตไดอ้ยา่งไร และปัจจยัใด
ท่ีส่งผลต่อความส าเร็จในการขบัเคล่ือนตามแนวทางปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบ ทั้งสาม
หมู่บา้น ซ่ึงผูว้ิจยัเห็นว่า มีปัจจยัส าคญัและน่าศึกษา โดยเฉพาะปัจจยัท่ีส่งผลต่อความส าเร็จของ
หมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบทั้งสามหมู่บา้น เป็นการศึกษาวิจยัเชิงคุณภาพ โดยใชว้ิธีการเก็บ
ขอ้มูลจากแบบสัมภาษณ์และการสังเกตแบบมีส่วนร่วมของกลุ่มตวัอย่างทั้งส้ิน 3 กลุ่ม คือกลุ่ม
เจา้หน้าท่ีท่ีมีส่วนเก่ียวขอ้ง  กลุ่มแกนน าหมู่บา้น ประธาน/คณะกรรมการกลุ่มองค์กรฯต่างๆ ใน
หมู่บา้น และกลุ่มครอบครัวพฒันาจากหมู่บา้นตน้แบบทั้งสามหมู่บา้น ผลการศึกษาพบวา่  

 บา้นแม่ใจใต ้หมู่ท่ี 7 ต าบลเวียง อ าเภอฝาง จงัหวดัเชียงใหม่ เป็นหมู่บา้นท่ีเป็นสังคม
ประชาธิปไตย ผูน้ าหมู่บา้นเป็นผูท่ี้มีวสิัยทศัน์กวา้งไกล มีการบริหารจดัการชุมชนดว้ยกระบวนการ
มีส่วนร่วม  มีลกัษณะการปกครองหมู่บา้นแบบคุม้บา้น โดยแบ่งออกเป็น 11 คุม้ มีกรรมการคุม้ดูแล
ครัวเรือน 20-25 ครัวเรือน จึงมีการรูปแบบการขบัเคล่ือนปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงดว้ยระบบคุม้
บา้นโดยการน าแกนน า /ปราชญ์ ร่วมกนัส่งเสริมครอบครัวพฒันาและขยายผลต่อไปยงัครอบครัว
อ่ืนๆ ต่อไป 

 บา้นหมอ้ หมู่ท่ี 12 ต าบลป่าไผ ่อ าเภอสันทราย จงัหวดัเชียงใหม่ เป็นหมู่บา้นขนาดเล็ก 
มีลกัษณะการปกครองมีการบริหารจดัการในรูปแบบของคณะกรรมการหมู่บา้น แบ่งเป็นฝ่ายต่างๆ
ถึงแมจ้ะมีการแบ่งเป็นคุม้บา้น 4 คุม้บา้นบนพื้นฐานระบบเครือญาติและวฒัธรรมไทยอยา่งเหนียว
แน่น บา้นหมอ้ยงัมีการบริหารจดัการโดยผูน้ าและคณะกรรมการหมู่บา้นท่ีมีความเสียสละ มีจิต



จ 
 
อาสาและยงัมีข้าราชการในหมู่บ้านท่ีเกษียณอายุแล้วเป็นท่ีปรึกษาในการปฏิบติังาน จึงมีการ
ขบัเคล่ือนแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ส่งเสริมครอบครัวพฒันาขยายผลไปยงัครอบครัวอ่ืนๆ 
โดยคณะกรรมการหมู่บา้น 

 บา้นสบวนิ หมู่ท่ี 9 ต าบลแม่วนิ อ าเภอแม่วาง จงัหวดัเชียงใหม่  เป็นหมู่บา้นขนาดกลาง
ท่ีมีลกัษณะการปกครองโดยผูน้ าหมู่บา้นและแกนน าท่ีมีความเสียสละ บา้นสบวนิ แบ่งการปกครอง
เป็นคุม้บ้าน 4 คุ้มและมีหัวหน้าคุ้ม กรรมการคุ้มๆละ 7 คนดูแลสมาชิกในคุ้ม  บ้านสบวินเป็น
หมู่บ้านท่ีมีทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมท่ีอุดมสมบูรณ์ จึงมีกลวิธีในการพฒันาความ
เขม้แขง็ของชุมชนก็คือ การใชป่้าชุมชนเป็นสะพานสู่ความร่วมมืออยา่งแข็งขนัในการพฒันาชุมชน
ในมิติต่างๆ โดยครอบครัวพฒันา มาจาการคดัเลือกของประชาชนในหมู่บา้นดว้ยกระบวนการมี
ส่วนร่วมไม่ใช่มาจากแกนน าชุมชน 

 ผลส าเร็จการขบัเคล่ือนการพฒันา วธีิการ และขั้นตอนการพฒันาท่ีส่งผลถึงความส าเร็จ
ในการขบัเคล่ือนปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบของสามหมู่บา้น นั้น พบไดจ้ากการท่ีประชาชน
ตระหนกัและเน้นการพึ่งพาตนเอง การสร้างพลงัชุมชน ผูน้ าชุมชน องค์กรต่างๆ ภายในหมู่บา้น 
พร้อมดว้ยพลงัของภาคีการพฒันา พลงัของครอบครัวพฒันา และพลงัของประชาชนในหมู่บา้น ซ่ึง
เป็นกลไกในการสร้างความเขม้แข็งในชุมชนนั้นๆ มีการน ามาใชใ้ห้เกิดประโยชน์สูงสุดและคุม้ค่า
สร้างมูลค่าทางเศรษฐกิจให้แก่หมู่บา้น บนพื้นฐานระบบเครือญาติ วฒันธรรมประเพณีท่ีสืบทอด
กนัมาอยา่งเหนียวแน่น 
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ABSTRACT 
     

 This study investigated how the implementation processes (including development 
and operation processes) of the philosophy of sufficiency economy created knowledge and 
understanding as well as how it was integrated in the daily life of the people in the sufficiency-
economy-based villages. Another objective of the study was to study the factors affecting the 
achievement of the implementation. This qualitative study employed interview and participatory 
observation data collection methods from 3 groups of participants including officers, village 
leaders (chairs and committees) and families from 3 model villages. 

 The study revealed that: 
 Mai Jai Tai Village, Moo 7, Vieng Sub-district, Fang District, Chiang Mai, was a 

democratic society. Its discerning leader used participatory management. The village was divided 
into 11 residences, about 20-25 households each. The residences implemented the philosophy of 
sufficiency economy to support family development. 

 Mor Village, Moo 12, Ban Pai Sub-district, San Sai District, Chiang Mai, was a small 
village governed by the village committee administration. Though the village was divided into 4 
residences, the village relied strictly on system of relative and the Thai traditions. Mor Village 
was managed by the sacrificing leader and committee. The retired civil servants also supervised 
the management. Thus, there was the implementation of the philosophy of sufficiency economy, 
by the committee, to support family development. 
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 Sobwin Village, Moo 9, Mae Win Sub-district, Maewang District, Chiang Mai 
Province, was a medium size village and governed by sacrificing leader and committee. Sobwin 
Village was divided into 4 residences with 7 committee members for each residence. The village 
had abundant natural resources and environment. Thus, the community forest was used as a 
means to strengthen the community in many dimensions. Furthermore, the developed-family 
model was chosen through the participation of the people in the community (not from the 
leaders). 

 It can be concluded that the implementation of the philosophy of sufficiency economy 
in sufficiency-economy-based model villages was achieved through the system of relatives and 
the Thai traditions. In addition, the locals became aware of the concept of self-sufficient; the 
empowerment of the community, community leaders, local organizations; and the power from 
development parties, developed-families and the locals. These factors were the mechanics to 
strengthen the community in terms of the utilization of the philosophy and the economy. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


