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บทคัดยอ 
งานวิจัยเร่ืองนี้มีวัตถุประสงค 1) เพื่อศึกษาวิเคราะหศักยภาพ และขอจํากัดของระบบการ

ผลิตกะหลํ่าปลี ในแงของการผลิตนิเวศนไรนาและเศรษฐกิจครัวเรือนของปกาเกอะญอและ 2) เพื่อ
ศึกษากลยุทธในการปรับตัวของเกษตรกรปกาเกอะญอกลุมตาง ๆ เม่ือประสบปญหาจากระบบการ
ผลิตกะหลํ่าปลี ภายใตเง่ือนไขท่ีแตกตางกัน 

จากการศึกษาไดใชแนวคิดกลยุทธในการปรับตัวของเกษตรกร 3 รูปแบบคือ 1)เปล่ียน
แนวทาง 2)เปล่ียนรูปแบบวิธีการ และ3)ไมเปล่ียนเลย ข้ึนอยูกับเง่ือนไขในดานนิเวศนของท่ีดิน 
การถือครองที่ดิน ฐานะเศรษฐกิจครัวเรือน และความรูการจัดการท่ีแตกตางกัน ผลจากการเก็บ
ขอมูลจาก 22 ครัวเรือนตัวอยางพบวาระบบผลิตทางการเกษตรของหมูบานหวยสมปอยในปจจุบัน 
เปล่ียนแปลงจากการผลิตเพื่อยังชีพในอดีตมาเปนการผลิตเพื่อการพาณิชยในปจจุบัน ท่ีเนนการ
ปลูกกะหลํ่าปลีท่ีตองใชการลงทุนสูง มุงเนนใหเกษตรกรผลิตสินคาตามความตองการของตลาด
เพื่อใหไดผลตอบแทนสูงสุด แตผลจากการปฏิบัติในระบบการผลิตเกษตรเชิงพาณิชยกลับไมไดทํา
ใหคุณภาพชีวิตความเปนอยูของเกษตรกรดีข้ึน ตรงกันขามกลับสรางปญหาหลายประการตอผูผลิต
และผลกระทบจากปญหาของระบบเกษตรเชิงพาณิชยท่ีมีความสําคัญตอเกษตรกรในหมูบาน ไดแก 
เกษตรกรตองสูญเสียศักยภาพในการพึ่งตนเอง การพึ่งพาระบบตลาดท้ังในดานปจจัยการผลิตและ
การขายผลผลิต เกษตรกรตองแบกรับภาระคาใชจายเกี่ยวกับตนทุนการผลิตท่ีเพิ่มสูงข้ึนอยาง
ตอเนื่อง และปญหาราคาผลผลิตมีความผันผวนอยูตลอดเวลา นอกจากนี้ระบบเกษตรเชิงพาณิชยยัง
ไดสรางปญหาอ่ืน ๆ ข้ึนในหมูบานไวอีกมากมายไมวาจะเปน ทรัพยากรธรรมชาติเส่ือมโทรม  

ทางออกจากระบบเกษตรเชิงพาณิชยคือ การมีกลยุทธการปรับตัวดานระบบการผลิตจาก
เกษตรเชิงพาณิชย โดยมีศักยภาพเง่ือนไขและขอจํากัดท่ีตางกัน จากการศึกษาพบวามีดวยกัน 3    
กลยุทธดวยกันคือ    



จ 

(1) กลยุทธดานเปล่ียนแนวทางมี 2 รายคือเปล่ียนวัตถุประสงคการปลูกพืช ชนิดเพื่อยัง
ชีพ     วนเกษตร เกษตรกรสามารถปรับแนวทางไดเนื่องจากเง่ือนไข ดานการเขาถึงและสิทธิท่ีดิน 
ของบรรพบุรุษมีความม่ันคงและจํานวนท่ีดินมีมาก มีอาชีพนอกภาคการเกษตรท่ีม่ันคง เชน รับ
ราชการ มีเงินทุนสวนตัวและมีแรงงานในครัวเรือนมาก 

(2) ไมเปล่ียนแนวทางแตเปล่ียนรูปแบบและวิธีการ 
         2.1  มี 10 รายท่ีเปล่ียนระบบการปลูกพืชแบบหมุนเวียน พักดิน ดวยเงื่อนไขท่ี

กําหนด สําหรับกลยุทธนี้ไดแก ดานการเขาถึงและสิทธิท่ีดิน ของบรรพบุรุษมีความม่ันคงและ
จํานวนท่ีดินมีปานกลาง ลักษณะกายภาพของสูงชันพื้นไมติดน้ํา มีอาชีพนอกภาคการเกษตรท่ี      
ไมม่ันคง เชน คาขาย รับจางท้ังในและนอกภาคเกษตรกร มีเงินทุนสวนตัวและมีแรงงานใน
ครัวเรือนปานกลาง 

         2.2  มี 8 รายท่ีเปล่ียนระบบการปลูกพืชแบบหมุนเวียนพืช ไมพักดิน ดวยเง่ือนไขท่ี
กําหนดสําหรับกลยุทธนี้ไดแก ดานการเขาถึงและสิทธิท่ีดิน ของบรรพบุรุษมีความม่ันคงและ
จํานวนท่ีดินมีนอย ลักษณะกายภาพของสูงชันพื้นท่ีไมติดน้ํา มีอาชีพนอกภาคการเกษตรที่ไมม่ันคง 
เชน คาขาย รับจางท้ังในและนอกภาคเกษตรกร มีเงินทุนสวนตัวและมีแรงงานในครัวเรือนนอย 

 (3) มี 2 รายท่ีไมเปล่ียนแนวทางทําการผลิตพืชพาณิชยตอเนื่องโดยไมเปล่ียน เพราะ
เง่ือนไขท่ีกําหนดสําหรับกลยุทธนี้ไดแก ดานการเขาถึงและสิทธิท่ีดิน ของบรรพบุรุษมีความม่ันคง
และจํานวนท่ีดินมีนอยมาก ลักษณะกายภาพของสูงชันพื้นท่ีติดน้ํา ไมมีอาชีพนอกภาคการเกษตรทาํ
การเกษตรอยางเดียว มีเงินทุนสวนตัว  มีแรงงานในครัวเรือนนอยมาก  

ท้ังนี้เง่ือนไข ปจจัยท่ีมีผลตอการกลยุทธการปรับตัวดานระบบการผลิตของเกษตรกร
คือการเขาถึงท่ีดิน ลักษณะทางกายภาพของพ้ืนท่ี ฐานทางเศรษฐกิจ (ทุนเดิม) มีทางเลือกไดมากกวา 
แรงงานในครัวเรือน ท้ังหมดนี้มีผลอยางมาก สวนอ่ืนมีผลนอยไดแก ความรูและการจัดการ ดังนั้น
เปนการปรับเปล่ียนแนวคิดระบบการผลิตของเกษตรกรบางกลุม สงผลใหมีความม่ันคงในอาชีพ
และมีรายไดมากข้ึน สามารถชวยลดรายจายท่ีเปนตนทุนการผลิตและชวยลดภาระหนี้สินใหนอยลง  
รวมท้ังยังเปนการปรับปรุงชวงฟนฟูความอุดมสมบูรณของทรัพยากรใหกลับคืนมาอีกดวย 
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ABSTRACT 
The objectives of the study are 1) to study and analyze capability and limitation of 

cabbage production in eco-system of Pakahkayor village,and 2) to study adaptive strategies of 
Pakahkayor farmers coping with the problems of cabbage production. 

This research applies 3 farmers’ adaptive strategies 1) change mode of production 2) 
change the methods and 3) non-adaptive production.  They depend on the land, access and 
ownerships, household’s economy and knowledge.  The results from 22 sampled households 
showed that Huai Som Poi Village’s agricultural production system has changed from subsistence 
to commercial.  They emphasized on cabbage as monoculture with high investment.  Farmers 
produced under market demand in order to earn the highest income.  Unfortunately, their returns 
from commercial agriculture worsened quality of farmer’s life.  They lost their production 
abilities.  They had to pay increasing cost, while the product price was not stable.  Therefore, 
most of the farmers could not afford for high investment.  It also affected the household expenses.  
They ended up in indebtedness.  In addition, cabbage farming has damaged natural  resources and 
ecology. 

Adaptation to this problem were founded among three groups of cabbage growers, and 
could be identified by 3 strategies. 

(1) Change mode of production: 2 households had quit cabbage and changed their 
farming to be more sustainable.  They succeeded it well because they had sufficient land with 
more secured rights from their ancestor.  They also have more income generating activities such 
as work in government services as well as they had their own budget and sufficient family labors. 
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(2) Change methods within the same mode of production 
2.1 10 households had adapted without mode of production.  The conditions 

enabling this strategy were owning moderate to sufficient land with moderate fertility near water.  
Their households economy lied at moderate level with sufficient capitals and labor 

2.2 8 households had adapted without mode of production.  The conditions 
enabling this strategy were owning moderate to sufficient land with low fertility and lack of 
water.  Their household economy lied at low level with sufficient capitals and labor 

(3) Non adaptive: have 2 households 
The fixed conditions for remaining production cabbage production without any 

change; were the insufficient, yet secured ownership land.  Even their lands were physically 
suitable and located near water resource, because they have very limited other income generating 
options and limited capital they could not afford to change the production system. 

In conclusion, the most important conditions permitting farmers to adapt their 
production in a more sustainable way are land holding, and economic/income generating options 
respectively. If such conditions change in a more positive way, the farmers could adapt 
themselves to better production, quality of life and sound ecology.   


