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           บทคัดยอ 
การศึกษาถึงตนทุนและผลตอบแทนจากระบบการปลูกพืชและการปรับตัวดานการผลิต

ขอเกษตรกร บริเวณลุมน้ํายอยแมศึก อําเภอแมแจม จังหวัดเชียงใหม มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาเพือ่
ประเมินระบบการปลูกพืชของเกษตรกรในดานผลตอบแทนตอผูผลิต และเพื่อศึกษาถึงการปรับตัว
ดานการผลิตของเกษตรกร โดยใชวิธีการศกึษาโดย การสัมภาษณเกษตรกรที่ทําการเพาะปลูกในลุม
น้ําแมศึก จํานวน 135 ตัวอยาง แบงเปนตอนบนลุมน้ํา ไดแก การสัมภาษณเกษตรกรกลุมมง 45 
ตัวอยาง ปกาเกอญอ 45 ตัวอยาง และตอนปลายลุมน้ําเปนเกษตรกรกลุมคนเมืองจํานวน 45 ตัวอยาง  

ขอคนพบในการศึกษาที่สําคัญ ท่ีพบจากการศึกษา ผลตอบแทนจากการเพาะปลูกพืช
ของเกษตรกรตอนบนและตอนปลายของลุมน้ําในรอบฤดูกาลผลิต 2547/2548 พบวาพืชท่ีให
ผลตอบแทนเฉล่ียสูงสุดสุด คือ มันฝร่ัง เกษตรกรไดรับกําไรสุทธิเฉล่ีย 10,827.83 บาท/ไร รองลงมา
เปน แครอท 7,154.50 บาท/ไร มะเขือเทศ 6,541.94 บาท/ไร หอมแดง 4,992.07 บาท/ไร กะหลํ่าปลี
และผักกาดขาวมีกําไรสุทธิเฉล่ียใกลเคียงกัน คือ 3,104.25 บาท/ไร และ3,038.25 บาท/ไร ตามลําดับ 
เชนเดียวกันกับขาวโพดหวาน และถ่ัวเหลือง เกษตรกรไดรับกําไรสุทธิเฉล่ีย 1,618.70 บาท/ไร และ
1,016.25 บาท/ไร ตามลําดับ สวนขาวโพดเล้ียงสัตว ใหผลตอบแทนตํ่าท่ีสุด คิดเปน 631.45 บาท/ไร  

เม่ือเปรียบเทียบตนทุนการผลิตเฉล่ียตอไรของพืชท้ัง 11 ชนิด พบวา พืชท่ีมีตนทุนเฉล่ีย
ตอไรสูงสุด คือ หอมแดง 13,080.13 บาท/ไร รองลงมาเปนมันฝร่ัง 10,172.17 บาท/ไร มะเขือเทศ 
8,458.06 บาท/ไร กะหลํ่าปลีและผักกาดขาวมีตนทุนใกลเคียงกัน คือ 5,095.75 บาท/ไร และ
5,036.47 บาท/ไร แครอท 4,845.50 บาท/ไร ขาวโพดหวาน 3,044.16 บาท/ไร ถ่ัวเหลือง 1,783.75 
บาท/ไร ขาวโพดเล้ียงสัตว 1,592.60 บาท/ไร สวนขาวนาและขาวไร มีตนทุนการผลิตเฉล่ีย 
1,285.23 บาท/ไร และ 690.80 บาท/ไร ตามลําดับ สําหรับขาวนาและขาวไรมีตนทุนการผลิตตํ่า
เพราะการผลิตขาวไรไมจําเปนท่ีจะตองใชปจจัยการผลิตเชน ปุย ยาฆาแมลงหรือการดูแลรักษามาก 
และเปนพืชท่ีเกษตรกรเพาะปลูกเพื่อการบริโภคในครัวเรือน ซ่ึงสรุปไดวาเกษตรกรในลุมน้ําแมศึก
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ไดรับผลตอบแทน หรือผลกําไรจากการเพาะปลูกพืช ซ่ึงรายไดจากการเพาะปลูกพืชเหลานี้เปน
สวนหนึ่งทําใหเกษตรกรในลุมน้ํายังคงเพาะปลูกพืชเหลานี้ตอไป  

การปรับตัวตอภาวการณผลิตท่ีเปล่ียนแปลงไปของเกษตรกรในลุมน้ําท้ังตอนบนและ
ตอนลาง มีความแตกตางกันโดยเกษตรกรตอนบนของลุมน้ํามีแนวโนมปรับตัวดานการใชทุนและ
ปจจัยการผลิตเพิ่มมากข้ึนเพื่อใหไดผลผลิตท่ีดีเปนท่ีตองการของตลาดและการเพิ่มปริมาณผลผลิต
เพื่อรายไดท่ีเพิ่มข้ึนดังนั้นเกษตรกรเชนเดียวกันกับกลุมปกาเกอญอแตกลุมปกาเกอญอยังมีขอจํากัด
ในเร่ืองทุนทําใหความสามารถในการผลิตนอยกวากลุมมงเกษตรกรชาวปกาเกอญอบางรายจึงเร่ิม
หันไปเปนนายทุนเอง ในรายท่ีพอจะมีทุนซ่ึงเปนกลุมผูนําของชุมชน การปรับตัวดานการใชท่ีดิน
เพื่อการเพาะปลูกโดยการผลิตซํ้าในพ้ืนท่ีเดิมหรือการปลูกพืชเหล่ือมระยะเวลากันซ่ึงพบมากใน
เกษตรกรกลุมมง การทดลองปลูกพืชชนิดใหมๆ มาปลูกเพิ่มข้ึนและมีความตองการใชน้ําเพื่อ
เพาะปลูกในชวงฤดูแลงโดยมีวิธีการกักเก็บน้ําไวในแท็งคน้ําหรือบอในไรของเกษตรกร สวน
เกษตรกรตอนปลายของลุมน้ํากลุมคนเมืองมีการปรับตัวในการผลิตท่ีเขมขนข้ึนในพื้นท่ีนาโดยการ
ปลูกพืชในนาขาวและแตกตางจากตอนบนลุมน้ํา คือ การหาอาชีพทางเลือกท่ีเปนรายไดนอกภาค
เกษตรเพิ่มข้ึน อยางไรก็ตามการปรับตัวดานความตองการใชน้ําในการผลิตพืช คือ การเพาะปลูก
หอมแดงในชวงฤดูแลงเปนประเด็นท่ีสอดคลองกันกับเกษตรกรตอนบนของลุมน้ํา ดังนั้นทําให
เห็นถึงความตองการใชน้ําท่ีเพิ่มมากข้ึนของเกษตรกรทั้งตอนบนและตอนปลายของลุมน้ําตามมา 
 จากขอคนพบที่ได ผูศึกษามีขอเสนอแนะเชิงนโยบายโดยเสนอใหมีการทบทวนนโยบาย
การพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมโดยเฉพาะนโยบายพ้ืนท่ีสูง ไดแก นโยบายการสงเสริมการปลูกพืชท่ี
เหมาะสมบนพ้ืนท่ีสูง  ขอตกลงการคาเสรี นโยบายท่ีดินปาไมของประเทศ และนโยบายการจัดเก็บ
ภาษีกับบริษัทนายทุนระดับชาติ ท่ีส ง เสริมพืชพาณิชย ท่ีกอให เกิดการเ ส่ือมโทรมของ
ทรัพยากรธรรมชาติในพื้นท่ี  ขอเสนอแนะในเชิงปฏิบัติการคือ การสนับสนุนแนวคิด “ระบบ

เศรษฐกิจแบบพอเพียง” ซ่ึงเปนกลไกหนึ่งท่ีสามารถชวยใหเกษตรกรลดความเส่ียงจากการ

เพาะปลูกพืชและลดการใชทรัพยากรอยางหนักในพื้นท่ี สําหรับกลุมมงท่ีมีการเรียนรูอยางไมหยุด
นิ่งในการทําการผลิต รัฐควรสงเสริมเศรษฐกิจพอเพียงใหกับกลุมนี้ดวยเชนกัน และทําควบคูไปกับ
การเสริมเสริมการทําการเกษตรท่ีทําลายทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมใหนอยท่ีสุด สุดทาย
เปนขอเสนอแนะเชิงวิชาการดวยขอจํากัดของการศึกษา ท่ียังไมไดครอบคลุมมิติของการศึกษา
ตนทุนการใชทรัพยากรที่หมดไปโดยเฉพาะอยางยิ่งทรัพยากรน้ํา ดังนั้น ในมิติเชิงเศรษฐศาสตร จึง
ควรมีการศึกษาตนทุนเหลานี้ซ่ึงเปนประเด็นทาทายของการศึกษาในคร้ังตอไป 
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ABSTRACT 
The objective of this study was to investigate and evaluate the farming system in terms 

of benefits and the adaptation of farmers’ production. The method used in this study was in-depth 
interview with the 135 farmers in Mae Suek Sub-watershed. These 135 samples were divided into 
two groups. The first group was 45 Hmong and 45 Karen upper watershed farmers while the other 
was 45 northern Thai farmers in lower watershed. 

From the study on the cost-benefit of farming system of upper and lower watershed 
farmers in production period 2004/2005, it was found that the average highest profit crop was 
potato which made a profit of 10,827.83 baht/rai. The second highest profitable crop was carrot 
with a profit of 7,154.50 baht/rai. Tomato made 6,541.94 baht/rai, charlot could make 4,992.07 
baht/rai, cabbage gave 3,104.25 baht/rai and Chinese cabbage gave 3,038.25 baht/rai to the 
farmers. Sweet corn and soybean made 1,618.70 baht/rai and 1,016.25 baht/rai respectively. 
Maize gave the lowest profit as 631.45 baht/rai.  

When comparing the average cost production per rai among these 11 crops, it was 
shown that Charlot had the highest average cost as 13,080.13 baht/rai. The second highest was 
potato with the cost of 10,172.17 baht/rai. The third was 8,458.06 baht/rai from tomato farming. 
Cabbage and Chinese cabbage had the nearly equal average costs which were 5,095.75 baht/rai 
and 5,036.47 baht/rai respectively. Next, carrot cost 4,845.50 baht/rai, sweet corn cost 3,044.16 
baht/rai, soybean cost 1,783.75 baht/rai, and maize cost 1,592.60 baht/rai, Wetland rice and 
upland rice cost 1,285.23 baht/rai and 690.80 baht/rai respectively. The wetland rice and upland 
rice had low cost because it did not need much input, for instance, chemical fertilizer, pesticide or 
much crop treatment. Besides, they were crops for household consumption. In conclusion, the 
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farmers in Mae Suek Sub-watershed got the benefit or profit from their farming. This income 
made them continue to work on their farms. 

There were differences between the adaptation of the farmers in the upper and lower 
watersheds to the changed production pattern.  The farmers in the upper watershed adapted 
themselves in terms of cost and the increase of input for high quality and quantity to serve market 
demand and to increase their income. However, Karen farmers had the limited capital. Then their 
capacity of production was lower than that of the Hmong. Therefore, some of Karen farmers who 
had enough capital or were the leaders of communities became the capitalists themselves. On the 
other hand, the land use adaptation for cultivation by reproduction in the same plot or overlapping 
period plantation could be seen among most of Hmong farmers. They also tried new crops 
increasingly and needed more water for plantation in the dry season. Then, they kept water in the 
tanks or the wells in their fields. But the lower watershed farmers who were the northern local 
people adapted themselves to more intensive production by cultivating different crops in the 
upper watershed area in their paddy fields. Moreover, they earn extra income from new 
alternative occupations. Nevertheless, the adaptation of the need of water usage in charlot 
plantation in the dry season was the issues concerned in both lower and upper watersheds. This 
showed the increase of water usage need of the farmers in both areas.  

From the findings, it is recommended that there should be the revision of the Socio-
Economic Development Policy especially and the policies concerning the highland area which are 
Suitable Highland Plantation Supporting Policy, Free Trade Agreement Policy, National Forest 
Land Policy and Tax Collection Policy towards foreign capitalist company which invests in 
commercial plants that destroy the natural resources in the area. Furthermore, the practical 
recommendation is there should be the supporting of “Sufficiency Economy” which is the 
mechanism that can help farmers to reduce the regional risk of cultivation and the intensive use of 
natural resources. For Hmong farmers who have continued their production learning should be 
introduced to “Sufficiency Economy”,   as well. Moreover, the government should support the 
farming system which is friendly to the natural resource and environment. The last 
recommendation is the academic one since this study does not cover the cost of the non-
renewable natural resources usage, especially, water resource. Thus, in the economic dimension 
these costs might be challenging to be investigated in further study. 


