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บทคัดยอ 
 

  การเปล่ียนแปลงวิถีการดํารงชีพของชุมชนเปนกระบวนการท่ีเคล่ือนไหวอยูภายใตการ
เปล่ียนแปลงทางสังคม เศรษฐกิจ และการเมือง  ไมวาชุมชนจะตอบรับกับอิทธิพลของปจจัยตางๆ
เหลานี้อยางต้ังใจหรือไมก็ตาม แตสถานการณท่ีเกิดข้ึนก็สงผลใหวิถีการดํารงชีพของชุมชนตองมี
การเปล่ียนแปลงตามมาอยางหลีกเล่ียงไมได การศึกษาคร้ังนี้มีจุดมุงหมายอยู 3 ประการคือ (1) เพื่อ
ศึกษาปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอเกษตรกรเกี่ยวกับการตัดสินใจเปลี่ยนอาชีพจากท่ีเคยทํานาขาวแลว
เปล่ียนมาเปนนากุง (2) เพื่อศึกษารูปแบบการกระจายตัวทางพ้ืนท่ีและรูปแบบการผลิตของการทํา
นากุง และสุดทาย (3) เพ่ือศึกษายุทธศาสตรในการปรับตัวของเกษตรกรผูเล้ียงกุงของหมูบานทา
ขาม ตําบลบางตาเถร อําเภอสองพี่นอง จังหวัดสุพรรณบุรี ตอการเปล่ียนแปลงของวิถีการดํารงชีวิต 
ส่ิงแวดลอม และระบบตลาดท่ีไมแนนอน จากการเก็บขอมูลชาวบานท้ังหมด 140 ครัวเรือน โดยมี
เกษตรกรที่ทํานากุง 35 ครัวเรือน และเกษตรกรท่ีทํานาขาว 105 ครัวเรือน ผลการศึกษาปรากฏวา
ปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอการตัดสินใจเปลี่ยนอาชีพของเกษตรกรนั้นสามารถจําแนกไดเปนปจจัยดาน
เศรษฐกิจ ปจจัยดานส่ิงแวดลอมกายภาพ ปจจัยดานสังคม และปจจัยดานการเมืองตามลําดับ สวน
กระบวนการเรียนรูท่ีทําใหเกิดการเปล่ียนแปลงอาชีพนั้นเกิดจาก การเลียนแบบ การเขาไปฝกหัด 
และการถายทอดความรู 

การวิเคราะหเกี่ยวกับรูปแบบการกระจายตัวทางพ้ืนท่ีและแบบแผนการผลิตของการทํานา
กุงนั้นเปนการตรวจสอบการเปล่ียนแปลงในสองชวงเวลา คือ กอนปพ.ศ. 2533 และหลังจากป พ.ศ. 
2533 จนถึงปจจุบัน ซ่ึงผลการศึกษาท่ีไดพบวามีการเพิ่มข้ึนของพ้ืนท่ีการทํานากุงทุกป สวนรูปแบบ
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การทํานากุงนั้นมีสองรูปแบบคือการเล้ียงลูกกุงแรกคว่ําลงในบอเล้ียงและการเล้ียงกุงแรกคว่ําลงใน
บออนุบาล นอกจากน้ีนโยบาย มาตรฐานในการเพาะเล้ียงกุงก็มีการเปล่ียนแปลงไปตามเวลาและ
ความตองการของตลาด  

เกษตรกรมีการเลือกใชยุทธวิธีตางๆในการรับมือกับปญหา เพื่อฟนฟูสภาพทางเศรษฐกิจ
ของตนเอง การวิจัยนี้พบวาเง่ือนไขของความเปราะบางในการดํารงชีพของคนในชุมชนสามารถ
จําแนกไดเปน 3 ประเด็นหลัก คือ (1) แนวโนม ประกอบดวยเงื่อนไขดานมาตรการการจัดการ
ทรัพยากรส่ิงแวดลอมของรัฐ การเพ่ิม-ลดจํานวนประชากร และการเปล่ียนแปลงทางสังคม 
เศรษฐกิจ และการเมือง (2) วิกฤติ ประกอบดวยเงื่อนไขดานภัยธรรมชาติ ความเสื่อมโทรมของ
ทรัพยากรดิน น้ํา ภาวะเศรษฐกิจ และความขัดแยง และ (3) ฤดูกาล ประกอบดวยเง่ือนไขดานการ
เปล่ียนแปลงของสภาพภูมิอากาศ การเปล่ียนแปลงราคาผลผลิตทางการเกษตร และตลาดการจาง
งาน ซ่ึงเง่ือนไขแตละประเภทก็จะมีอิทธิพลตอวิถีการดํารงชีวิตของชุมชนท่ีแตกตางกันไป โดยใน
การวิเคราะหคร้ังนี้ยังมองถึงวิธีการใชทุน การเขาถึงทุนในรูปแบบตางๆในยุทธวิธีในการดํารงชีวิต 
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ABSTRACT 
 

 Changes of livelihood in the community are dynamic processes within the larger social, 
economic and political transformations. Whether the community intended or unintended to 
respond to the influencing factors they always impacted the livelihood of the people in the 
community. This study had three objectives, which are: (1) to examine the factors affecting 
farmers to change their occupations, from rice farming to shrimp farming, (2) to study the pattern 
of spatial distribution of the shrimp farms as well as the pattern of production of shrimp farming 
and finally, (3) to investigate adaptive strategies of the shrimp farmers in Thakham village, 
Bangthathen sub-distrit, Song Pinong Distirt, Suphan Buri Province to cope with changes in the 
livelihood, environment  and market uncertainty. Field data were obtained from interviewing 140 
households comprised of 35 shrimp farmers and 105 rice farmers. The results of study showed 
that the factors influencing the decision to change a career were economic, physical environment, 
social and political conditions respectively. The learning processes leading to livelihood changes 
included imitation, on-farm training and knowledge transfers.  

An analysis of changes in the patterns of spatial distribution of shrimp farms and the 
modes of production in shrimp farming covered two periods, before and after 1990s. The results 
revealed an increase in shrimp farming areas every year. Two types of shrimp farming were 
practiced in this area. The first type was to release young shrimp directly into the pond and 
thesecond was to tender the young shrimp in nursery tank before transferring to the pond. In 



ซ 

addition, government policies and standard measures regulating shrimp farm practices have 
changed over times and in response to market demands. 

The Farmers selected different strategies to cope with crisis and restore their economic 
situations. This research found three major conditions of vulnerability of the livelihood of people 
in the studied community. They were: (1) tendency – comprised of government’s measures in 
environmental management, population dynamics, and political-economic transformations (2) 
crisis – comprised of natural disasters, soil and water degradations, economic situations, and 
conflicts (3) seasonal changes – comprised of climate conditions, price fluctuation and job 
market. All these conditions resulted in changes of livelihood trajectories of people in the 
community. The study also examined access to and role of capitals in livelihood strategies.  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


