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บทที ่4 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

การศึกษาพฤติกรรมเส่ียงทางเพศและปัจจยัท่ีสัมพนัธ์กบัพฤติกรรมเส่ียงทางเพศต่อการติดเช้ือ
เอชไอวีในกลุ่มเยาวชนข้ามชาติท่ี เข้ามาท างานในอ าเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม่  เป็นการศึกษา                  
เชิงพรรณนา (Descriptive Study) ศึกษาในเยาวชนขา้มชาติ อายุ 15 - 24 ปี ท่ีเขา้มาท างานในอ าเภอ
เมือง จงัหวดัเชียงใหม่ ท าการเก็บรวบรวมขอ้มูลโดยใช้แบบสัมภาษณ์ระหว่างเดือนพฤษภาคมถึง
มิถุนายน พ.ศ. 2557 จ านวนทั้งส้ิน 442 คน ผลการศึกษาประกอบดว้ย 

ตอนท่ี  1   ขอ้มูลทัว่ไป 
ตอนท่ี  2    พฤติกรรมเส่ียงทางเพศต่อการติดเช้ือเอชไอวใีนกลุ่มเยาวชนขา้มชาติ 
ตอนท่ี  3 ปัจจยัท่ีมีผลต่อพฤติกรรมเส่ียงทางเพศต่อการติดเช้ือเอชไอวใีนกลุ่มเยาวชน 
  ขา้มชาติ 
ตอนท่ี  4 ทศันคติของผูท่ี้ไม่เคยมีเพศสัมพนัธ์ต่อการมีเพศสัมพนัธ์ 
ตอนท่ี  5 ความสัมพนัธ์ระหวา่งปัจจยัท่ีมีผลต่อพฤติกรรมเส่ียงทางเพศต่อการติดเช้ือ 
  เอชไอวกีบัพฤติกรรมเส่ียงทางเพศต่อการติดเช้ือเอชไอวใีนกลุ่มเยาวชน 
  ขา้มชาติ 
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ตอนที่ 1  ข้อมูลทัว่ไป 

 กลุ่มตวัอย่างในการศึกษาเป็นเยาวชนขา้มชาติ อายุ 15 - 24 ปี ท่ีเขา้มาท างานในอ าเภอเมือง 
จงัหวดัเชียงใหม่ จ  านวนทั้งส้ิน 442 ราย ขอ้มูลทัว่ไปของกลุ่มตวัอย่าง ประกอบดว้ย อายุ ชาติพนัธ์ุ
สัญชาติ สถานภาพสมรส ระดบัการศึกษาในประเทศบา้นเกิดและประทศไทย ระยะเวลาท่ีอาศยัอยูใ่น
ประเทศไทยและจงัหวดัเชียงใหม่การถือใบอนุญาตในการท างานและบตัรประจ าตวัเพื่อการอยูอ่าศยั 
สิทธิการรักษาพยาบาล อาชีพและรายไดต่้อเดือน น าเสนอในตารางท่ี 4.1 

ตารางที ่4.1  ขอ้มูลทัว่ไป (n=442) 

ข้อมูล 
เพศชาย(n=220) เพศหญิง(n=222) รวม(n=442) 

จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 

อายุ (ปี)        
15 - 18 ปี 37 16.8 68 30.6 105 23.8 
19 - 21 ปี 92 41.8 77 34.7 169 38.2 
22 - 24 ปี 
( = 20.4  S.D.= 2.53) 

91 41.4 77 34.7 168 38.0 
 

ชาตพินัธ์ุ       
ไทใหญ่ 188 85.5 200 90.1 388 87.8 
พม่า 19 8.6 5 2.2 24 5.4 
ลาว 2 0.9 2 0.9 4 0.9 

ปกาเกอะญอ 4 1.8 0 0.0 4 0.9 

กมัพชูา 1 0.5 2 0.9 3 0.7 

อ่ืนๆ* 6 2.7 13 5.9 19 4.3 
สัญชาต ิ       

พม่า 217 98.6 218 98.2 435 98.4 
ลาว 2 0.9 2 0.9 4 0.9 
กมัพชูา 1 0.5 2 0.9 3 0.7 

สถานภาพสมรส       
โสดแบบไม่มีคู่รัก(แฟน) 82 37.3 87 39.2 169 38.2 
โสดแบบมีคู่รัก(แฟน) 60 27.3 49 22.1 109 24.7 
อยูกิ่นดว้ยกนัเฉยๆ 22 10.0 18 8.1 40 9.0 
อยูด่ว้ยกนัโดยแต่งงานตาม
ประเพณี/จดทะเบียนสมรส 

52 23.6 65 29.3 117 26.5 

หมา้ย/หยา่/แยกกนัอยู ่ 4 1.8 3 1.3 7 1.6 
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ตารางที ่4.1  ขอ้มูลทัว่ไป(n=442) (ต่อ) 
 

 
ข้อมูล 

เพศชาย(n=220) เพศหญิง(n=222) รวม(n=442) 

จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 

ระดบัการศึกษาทีป่ระเทศบ้านเกดิ       
ไม่ไดเ้รียน 52 23.6 83 37.4 135 30.5 
เรียน(ชั้นท่ีเรียนจบ) 168 76.4 139 62.6 307 69.5 

ชั้น 1 - ชั้น 4 69 41.1 65 46.8 134 43.7 
ชั้น 5 - ชั้น 8 53 31.5 53 38.1 106 34.5 
ชั้น 9 - ชั้น 10 23 13.7 18 13.0 41 13.4 
อ่ืนๆ* 23 13.7 2 1.4 25 8.1 
ไม่ตอบ 0 0.0 1 0.7 1 0.3 

ระดบัการศึกษาทีป่ระเทศไทย       
ไม่ไดเ้รียน 93 42.3 69 31.1 162 36.7 
เรียน 127 57.7 153 68.9 280 63.3 

ระบบสามญั 15 11.8 22 14.4 37 13.2 
ระบบการศึกษานอกโรงเรียน 112 88.2 131 85.6 243 86.8 

ช้ันทีเ่รียนจบ       
ชั้นประถมศึกษา 16 12.5 22 14.4 38 13.6 
ชั้นมธัยมศึกษา 7 5.5 12 7.8 19 6.8 
สูงกวา่มธัยมศึกษา 3 2.4 0 0.0 3 1.1 
ก าลงัศึกษาอยู ่ 9 7.1 13 8.5 22 7.8 
อ่ืนๆ* 91 71.7 104 68.0 195 69.6 

ไม่ตอบ 1 0.8 2 1.3 3 1.1 
ระยะเวลาทีอ่าศัยอยู่ในประเทศไทย      

นอ้ยกวา่ 1 ปี 37 16.8 19 8.5 56 12.7 
1 - 4 ปี 116 52.7 116 52.3 232 52.5 
5 - 9 ปี 44 20.0 38 17.1 82 18.5 
10 ปีข้ึนไป 23 10.5 49 22.1 72 16.3 

ระยะเวลาทีอ่าศัยอยู่ในจงัหวดัเชียงใหม่      
นอ้ยกวา่ 1 ปี 54 24.5 38 17.1 92 20.8 
1 - 4 ปี 112 50.9 120 54.1 232 52.5 
5 - 9 ปี 40 18.2 36 16.2 76 17.2 
10 ปีข้ึนไป 14  6.4 28 12.6 42 9.5 
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ตารางที ่4.1ขอ้มูลทัว่ไป (n=442) (ต่อ) 
 

 
ข้อมูล 

เพศชาย(n=220) เพศหญิง(n=222) รวม(n=442) 

จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 
บตัรประจ าตวัเพ่ือการอาศยัอยูใ่น
ประเทศไทย 

      

ไม่มี 40 18.2 25 11.3 65 14.7 
มี 180 81.8 197 88.7 377 85.3 

พาสปอร์ต 157 87.2 167 84.8 324 86.0 

บตัรประจ าตวับุคคลบน
พ้ืนท่ีสูง 

11 6.1 17 8.6 28 7.4 

บตัรประจ าตวัผูไ้ม่มี
สถานะทางทะเบียน  
(บตัร 10ปี) 

12 6.7 13 6.6 25 6.6 

ใบอนุญาตหรือเอกสารใหท้ างาน
ในประเทศไทย 

      

ไม่มี 62 28.2 53 23.9 115 26.0 
มี 158 71.8 168 75.7 326 73.8 
ไม่ตอบ 0 0.0 1 0.4 1 0.2 

สิทธิการรักษาพยาบาล       
ไม่มีสิทธิรักษา 139 63.2 121 54.5 260 58.8 
มี 81 36.8 101 45.5 182 41.2 
ประกนัสุขภาพ 73 90.1 80 79.2 153 84.1 
ประกนัสงัคม 4 4.9 17 16.8 21 11.5 
ประกนัสวสัดิภาพนายจา้ง 2 2.5 3 3.0 5 2.7 
อ่ืนๆ(ประกนัชีวติ) 2 2.5 0 0.0 2 1.1 
ไม่ตอบ 0 0.0 1 1.0 1 0.6 
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ตารางที ่4.1  ขอ้มูลทัว่ไป (n=442) (ต่อ) 
 

ข้อมูล 
เพศชาย(n=220) เพศหญิง(n=222) รวม(n=442) 

จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 

อาชีพ       

ลูกจา้งในสถานประกอบการอ่ืนๆ  61 27.8 42 18.9 103 23.3 

ก่อสร้าง 69 31.4 33 14.9 102 23.1 

ลูกจา้งร้านอาหาร/เคร่ืองด่ืม 28 12.7 50 22.5 78 17.6 

ลูกจา้งร้านคา้ทัว่ไป 28 12.7 40 18.0 68 15.4 

รับจา้งท างานบา้น/ดูแลภายในบา้น

ดูแลภายนอกบา้น 

2 0.9 32 14.4 34 7.7 

ลูกจา้งในโรงงาน 14 6.4 8 3.6 22 5.0 

คา้ขาย (กิจการตวัเอง) 8 3.6 3 1.4 11 2.5 

ลูกจา้งเกษตรกร 6 2.7 3 1.3 9 2.0 

พนกังานในสถานบนัเทิง 2 0.9 5 2.3 7 1.6 

ไม่ตอบ 2 0.9 6 2.7 8 1.8 

รายได้ต่อเดอืน       
นอ้ยกวา่ 5000 บาท 11 5.0 18 8.1 29 6.6 
5001-10000    บาท 189 85.9 197 88.7 386 87.3 
10001-15000  บาท 20 9.1 7 3.2 27 6.1 

*ชั้นท่ีเรียนจบอ่ืนๆ ไดแ้ก่ ศึกษาภาษาไทยท่ี วดัป่าเป้า Migrant Learning Center(MLC) Burma Study 
Center(BSC) ศูนยเ์รียนรู้พฒันาทกัษะคุณภาพชีวติแรงงานจงัหวดัเชียงใหม่(SEED) และ ระดบัปวช. 

 จากตารางท่ี 4.1 กลุ่มตวัอย่างเป็นเพศชาย ร้อยละ 49.8 และเป็นกลุ่มตวัอย่างเพศหญิงร้อยละ 
50.2 ช่วงอายขุองกลุ่มตวัอยา่งอยูใ่นช่วง 19 - 21 ปี มากท่ีสุด ร้อยละ 38.2 รองลงมาคือ ช่วงอาย ุ22 - 24 ปี 
ร้อยละ 38.0 กลุ่มตวัอยา่งมีอายุเฉล่ียท่ี 20.4 ปี ชาติพนัธ์ุของกลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่มีชาติพนัธ์ุไทใหญ่
ร้อยละ 87.8 รองลงมาคือ ชาติพนัธ์ุพม่า ร้อยละ 5.4 สัญชาติของกลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่มีสัญชาติพม่า
ร้อยละ 98.4 รองลงมาคือ สัญชาติลาว ร้อยละ 0.9 สถานภาพสมรสของกลุ่มตวัอยา่งเป็นโสดแบบไม่มี
คู่รักมากท่ีสุด ร้อยละ 38.2 รองลงมามีสถานภาพอยูด่ว้ยกนัโดยแต่งงานตามประเพณีหรือจดทะเบียน
สมรส ร้อยละ 26.5 ระดบัการศึกษาในประเทศบา้นเกิดของกลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่ได้รับการศึกษา        
ร้อยละ 69.5 โดยชั้นท่ีเรียนจบจ านวนมากท่ีสุดคือชั้น 1 - ชั้น 4 ร้อยละ 43.7 ส าหรับระดบัการศึกษาใน
ประเทศไทยพบว่าส่วนใหญ่กลุ่มตวัอย่างไดรั้บการศึกษา ร้อยละ 63.3 โดยส่วนมากศึกษาในระบบ
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การศึกษานอกโรงเรียน ร้อยละ 86.8 โดยส่วนใหญ่ก าลงัศึกษาภาษาไทย ร้อยละ 69.6 สถานท่ีศึกษา
ไดแ้ก่ วดัป่าเป้า Migrant Learning Center(MLC) และBurma Study Center(BSC) เป็นตน้ ระยะเวลาท่ี
กลุ่มตวัอยา่งอาศยัอยูใ่นประเทศไทยส่วนใหญ่อยูใ่นระยะเวลา 1 - 4 ปีร้อยละ 52.5 รองลงมาคือระยะเวลา 
5 - 9 ปี ร้อยละ 18.5 ระยะเวลาท่ีกลุ่มตวัอยา่งอาศยัอยูใ่นจงัหวดัเชียงใหม่ส่วนใหญ่อยูใ่นระยะเวลา 1 - 
4 ปี ร้อยละ 52.5 รองลงมาคือระยะเวลาน้อยกว่า 1 ปี ร้อยละ 20.8 กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่มีบัตร
ประจ าตวัเพื่อการอาศยัอยู่ในประเทศไทย ร้อยละ 85.3 โดยพบว่ามีพาสปอร์ตมากท่ีสุด ร้อยละ 86.0 
รองลงมาคือบตัรประจ าตวับุคคลบนพื้นท่ีสูง ร้อยละ 7.4 กลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่มีใบอนุญาตใหท้ างาน
ในประเทศไทย ร้อยละ 73.8 กลุ่มตวัอยา่งมีสิทธิการรักษาพยาบาล ร้อยละ 41.2 โดยส่วนใหญ่มีสิทธิ
รักษาในระบบประกนัสุขภาพแรงงานต่างดา้ว ร้อยละ 84.1 รองลงมาคือสิทธิประกนัสังคมร้อยละ 
11.5 การประกอบอาชีพของกลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่เป็นลูกจา้งในสถานประกอบการ ร้อยละ 23.3 
ได้แก่ พนักงานในโรงพยาบาล โรงแรม สถานท่ีราชการ บริษัทและหน่วยงานเอกชน รองลงมา
ประกอบอาชีพก่อสร้าง ร้อยละ 23.1 และรายไดต่้อเดือนของกลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่มีรายไดอ้ยูใ่นช่วง 
5,001 - 10,000 บาท ร้อยละ 87.3 รองลงมาคือมีรายไดน้อ้ยกวา่ 5,000 บาท ร้อยละ 6.6 

ตอนที ่2    พฤติกรรมเส่ียงทางเพศต่อการติดเช้ือเอชไอวใีนกลุ่มเยาวชนข้ามชาติ 

 พฤติกรรมเส่ียงทางเพศต่อการติดเช้ือเอชไอวีในกลุ่มเยาวชนขา้มชาติของกลุ่มตวัอย่าง ไดแ้ก่  
การมีเพศสัมพนัธ์คร้ังแรกเม่ืออายุยงัน้อย การมีคู่นอนหลายคนและการไม่ใชถุ้งยางอนามยั ดงัแสดง
ในตารางท่ี 4.2 - 4.10 

ตารางที ่4.2  ประสบการณ์การมีเพศสัมพนัธ์ในกลุ่มเยาวชนขา้มชาติจ าแนกตามเพศ (n = 442 คน) 

ประสบการณ์การมีเพศสัมพันธ์ เพศชาย(n=220) เพศหญงิ(n=222) รวม(n=442) 

จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 

ไม่เคยมีเพศสัมพนัธ์ 77 35.0 113 50.9 190 43.0 

เคยมีเพศสัมพนัธ์ 143 65.0 109 49.1 252 57.0 
 

 จากตารางท่ี 4.2 พบว่ากลุ่มตวัอย่างเคยมีประสบการณ์การมีเพศสัมพนัธ์ ร้อยละ 57.0 กลุ่ม
ตวัอยา่งเพศชายเคยมีประสบการณ์การมีเพศสัมพนัธ์มากกวา่กลุ่มตวัอยา่งเพศหญิง โดยกลุ่มตวัอยา่ง
เพศชายเคยมีประสบการณ์การมีเพศสัมพนัธ์ ร้อยละ 65.0 และกลุ่มตวัอยา่งเพศหญิงเคยมีประสบการณ์
การมีเพศสัมพนัธ์ ร้อยละ 49.1 
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ตารางที ่4.3 พฤติกรรมการมีเพศสัมพนัธ์คร้ังแรกเม่ืออายนุอ้ยในกลุ่มเยาวชนขา้มชาติ 
   จ  าแนกตามเพศ (n = 252 คน) 
 

อายุเมื่อมีเพศสัมพนัธ์ 
คร้ังแรก 

เพศชาย(n=143) เพศหญงิ(n=109) รวม(n=252) 

จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 
นอ้ยกวา่หรือเท่ากบั 18 ปี 80 55.9 70 64.2 150 59.5 
มากกวา่ 18 ปี 62 43.4 36 33.1 98 38.9 
จ  าไม่ได ้ 0 0.0 2 1.8 2 0.8 
ไม่ตอบ 1 0.7 1 0.9 2 0.8 
อายเุฉล่ีย 18.6(S.D.= 2.11) 17.7 (S.D.=2.13) 18.2(S.D.= 2.53) 

 จากตารางท่ี 4.3 พฤติกรรมเส่ียงทางเพศต่อการติดเช้ือเอชไอวี ในกลุ่มตวัอย่างในเร่ืองการมี
เพศสัมพนัธ์คร้ังแรกเม่ืออายุยงัน้อย จากตารางก าหนดอายุท่ีมีเพศสัมพนัธ์คร้ังแรกเม่ืออายุน้อยกว่า
หรือเท่ากบั 18 ปี พบว่ากลุ่มตวัอย่างมีเพศสัมพนัธ์คร้ังแรกเม่ืออายุน้อยกวา่หรือเท่ากบั 18 ปี ร้อยละ 
59.5 โดยมีสัดส่วนของกลุ่มตัวอย่างเพศหญิงมากกว่ากลุ่มตัวอย่างเพศชายอายุเฉล่ียของการมี
เพศสัมพนัธ์คร้ังแรกเท่ากบั 18.2 ปี อายุเฉล่ียของการมีเพศสัมพนัธ์คร้ังแรกในกลุ่มตวัอย่างเพศหญิง
นอ้ยกวา่ในกลุ่มตวัอยา่งเพศชาย โดยอายุเฉล่ียของการมีเพศสัมพนัธ์คร้ังแรกในกลุ่มตวัอยา่งเพศหญิง
เท่ากับ 17.7 ปี กลุ่มตัวอย่างเพศชายเท่ากับ 18.6 ปี ทดสอบความแตกต่างของอายุเฉล่ียของการมี
เพศสัมพนัธ์คร้ังแรกระหวา่งกลุ่มตวัอยา่งเพศชายและกลุ่มตวัอยา่งเพศหญิงมีความแตกต่างกนัอยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบัความเช่ือมัน่ 95%(p=0.001) (ตาราง จ.2) 
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ตารางที ่4.4  พฤติกรรมการมีคู่นอนหลายคนในกลุ่มเยาวชนขา้มชาติจ าแนกตามเพศ (n = 252 คน) 

จ านวนคู่นอน/คู่นอน 
คร้ังแรก 

เพศชาย(n=143) เพศหญงิ(n=109) รวม(n=252) 

จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 
จ านวนคู่นอนในชีวติท่ีผา่นมา      

1 คน 67 46.8 88 80.7 155 61.5 
2 - 4 คน 46 32.2 21 19.3 67 26.6 
มากกวา่ 5 คน 26 18.2 0 0.0 26 10.3 
จ  าไม่ได ้ 1 0.7 0 0.0 1 0.4 
ไม่ตอบ 3 2.1 0 0.0 3 1.2 

คู่นอนคร้ังแรก       
คู่รักหรือแฟน 125 87.4 106 97.3 231 91.7 
คนท่ีรู้จกัคุน้เคย 9 6.3 1 0.9 10 4.0 
คนท่ีรู้จกัผวิเผนิ 6 4.2 0 0.0 6 2.4 
เพื่อน 2 1.4 2 1.8 4 1.5 
คนขายบริการทางเพศ 1 0.7 0 0.0 1 0.4 

 จากตารางท่ี 4.4 พฤติกรรมเส่ียงทางเพศต่อการติดเช้ือเอชไอวี ในกลุ่มตวัอยา่งในเร่ืองการมีคู่
นอนหลายคนพบว่ากลุ่มตวัอย่างมีจ านวนคู่นอนในชีวิตท่ีผ่านมามากกว่า 1 คน ร้อยละ 36.9 โดยมี
จ านวนคู่นอน 2 - 4 คน ร้อยละ 26.6 และคู่นอนมากกว่า 5 คน ร้อยละ 10.3 กลุ่มตวัอย่างเพศชายมี
จ านวนคู่นอนมากท่ีสุด 25 คน และกลุ่มตวัอยา่งเพศหญิงมีจ านวนคู่นอนมากท่ีสุด 4 คน คู่นอนคร้ัง
แรกของกลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่เป็นคู่รักหรือแฟน ร้อยละ 91.7 รองลงมาคือคนรู้จกัคุน้เคย ร้อยละ 4.0  
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ตารางที ่4.5  พฤติกรรมการใชถุ้งยางอนามยัเม่ือมีเพศสัมพนัธ์กลุ่มเยาวชนขา้มชาติจ าแนกตามเพศ 
    (n = 252 คน) 
 

พฤติกรรมการใช้ถุงยางอนามัย
เมื่อมีเพศสัมพนัธ์ 

เพศชาย(n=143) เพศหญงิ(n=109) รวม(n=252) 

จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 
ไม่เคยใช ้ 81 56.6 79 72.5 160 63.5 
ใช ้ 62 43.4 30 27.5 92 36.5 

ความสม ่าเสมอในการใชถุ้งยาง
อนามยัเม่ือมีเพศสัมพนัธ์ 

      

                  ใชเ้ป็นประจ าทุกคร้ัง 20 32.3 9 30.0 29 31.5 
ส่วนใหญ่ใช ้ 16 25.8 7 23.3 23 25.0 
ใชบ้า้งบางคร้ัง 26 41.9 14 46.7 40 43.5 

 จากตารางท่ี 4.5 พฤติกรรมเส่ียงทางเพศต่อการติดเช้ือเอชไอวีในกลุ่มตวัอยา่งในเร่ืองพฤติกรรม
การใช้ถุงยางอนามยัเม่ือมีเพศสัมพนัธ์พบว่ากลุ่มตวัอย่างเม่ือมีเพศสัมพนัธ์มีการใช้ถุงยางอนามยั          
ร้อยละ 36.5 โดยความสม ่าเสมอในการใช้ถุงยางอนามยัคือใชถุ้งยางอนามยับา้งบางคร้ังเป็น ร้อยละ 
43.5 รองลงมาคือใชถุ้งยางอนามยัเป็นประจ าทุกคร้ัง ร้อยละ 31.5 
 

ตารางที ่4.6 ประสบการณ์การใชถุ้งยางอนามยักบัคู่ครองในกลุ่มเยาวชนขา้มชาติจ าแนกตามเพศ    
   (n = 135 คน)    
 

ประสบการณ์การใช้ถุงยาง
อนามัยกบัคู่ครอง 

เพศชาย(n=65) เพศหญงิ(n=70) รวม(n=135) 

จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 
ไม่เคยใช ้ 52 80.0 60 85.7 112 83.0 
ใช ้ 13 20.0 10 14.3 23 17.0 
ใชเ้ป็นประจ าทุกคร้ัง 2 15.4 2 20.0 4 17.4 

ส่วนใหญ่ใช ้ 3 23.1 2 20.0 5 21.7 
ใชบ้า้งบางคร้ัง 8 61.5 6 60.0 14 60.9 

 จากตารางท่ี 4.6 พบว่ากลุ่มตวัอย่างเม่ือมีเพศสัมพนัธ์กบัคู่ครองมีการใช้ถุงยางอนามยัร้อยละ 
17.0 โดยความสม ่าเสมอในการใชถุ้งยางอนามยัคือใชถุ้งยางอนามยับา้งบางคร้ัง ร้อยละ 60.9 รองลงมาคือ
ส่วนใหญ่ใชถุ้งยางอนามยั ร้อยละ 21.7 
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ตารางที ่4.7 ประสบการณ์การใช้ถุงยางอนามยักบัคู่นอนประจ าในกลุ่มเยาวชนขา้มชาติจ าแนกตาม
   เพศ (n = 116 คน) 
 

ประสบการณ์การใช้ถุงยาง
อนามัยกบัคู่นอนประจ า 

เพศชาย(n=76) เพศหญงิ(n=40) รวม(n=116) 

จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 
ไม่เคยใช ้ 41 53.9 19 47.5 60 51.7 
ใช ้ 35 46.1 21 52.5 56 48.3 

ใชเ้ป็นประจ าทุกคร้ัง 15 42.9 9 42.9 24 42.8 
ส่วนใหญ่ใช ้ 6 17.1 3 14.3 9 16.1 
ใชบ้า้งบางคร้ัง 14 40.0 9 42.8 23 41.1 

 

 จากตารางท่ี 4.7 พบว่ากลุ่มตวัอย่างเม่ือมีเพศสัมพนัธ์กบัคู่นอนประจ ามีการใช้ถุงยางอนามยั
ร้อยละ 48.3 โดยความสม ่าเสมอในการใชถุ้งยางอนามยัคือใชถุ้งยางอนามยัเป็นประจ าทุกคร้ัง ร้อยละ
42.8 รองลงมาคือ ใชถุ้งยางอนามยับา้งบางคร้ัง ร้อยละ 21.7 

ตารางที ่4.8  ประสบการณ์การใชถุ้งยางอนามยักบัคู่นอนชัว่คราวในกลุ่มเยาวชนขา้มชาติจ าแนก 
   ตามเพศ (n = 39 คน) 

ประสบการณ์การใช้ถุงยาง
อนามัยกบัคู่นอนช่ัวคราว 

เพศชาย(n=35) เพศหญงิ(n=4) รวม(n=39) 

จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 
จ านวนคู่นอนชัว่คราว       

1 คน 15 42.9 3 75.0 18 46.1 
2 - 4 คน 9 25.7 0 0.0 9 23.1 
มากกวา่ 5 คน 9 25.7 0 0.0 9 23.1 
จ าไม่ได ้ 2 5.7 1 25.0 3 7.7 

การใชถุ้งยางอนามยั       
ไม่เคยใช ้ 11 31.4 2 50.0 13 33.3 
ใช ้ 24 68.6 2 50.0 26 66.7 

ใชเ้ป็นประจ าทุกคร้ัง 16 66.7 1 50.0 17 65.3 
ส่วนใหญ่ใช ้ 1 4.2 1 50.0 2 7.7 
ใชบ้า้งบางคร้ัง 7 29.1 0 0.0 7 27.0 
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 จากตารางท่ี 4.8 พบว่ากลุ่มตวัอย่างเพศชายมีจ านวนคู่นอนชัว่คราวมากกว่ากลุ่มตวัอย่างเพศ
หญิงโดยกลุ่มตวัอยา่งมีจ านวนคู่นอนชัว่คราว 1 คน ร้อยละ 46.1 รองลงมามีจ านวนคู่นอนชัว่คราว 2 - 
4 คน และจ านวนคู่นอนชัว่คราวมากกวา่ 5 คน มีจ านวนร้อยละเท่ากนัคือ 23.1 เม่ือมีเพศสัมพนัธ์กบัคู่
นอนชั่วคราวมีการใช้ถุงยางอนามยั ร้อยละ 66.7 โดยความสม ่าเสมอในการใช้ถุงยางอนามยัคือใช้
ถุงยางอนามยัเป็นประจ าทุกคร้ัง ร้อยละ 65.3 รองลงมาคือใชถุ้งยางอนามยับา้งบางคร้ัง ร้อยละ 27.0 

ตารางที ่4.9  ประสบการณ์การใชถุ้งยางอนามยักบัผูข้ายบริการทางเพศในกลุ่มเยาวชนขา้มชาติ 
   จ  าแนกตามเพศ (n = 11 คน) 

ประสบการณ์การใช้ถุงยาง
อนามัยกบัผู้ขายบริการ 

ทางเพศ 

เพศชาย(n=11) เพศหญงิ(n=0) รวม(n=11) 

จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 

ไม่เคยใช ้ 0 0.0 0 0.0 0 0.0 
ใช ้ 11 100.0 0 0.0 11 100.0 

ใชเ้ป็นประจ าทุกคร้ัง 10 91.0 0 0.0 10 91.0 
ส่วนใหญ่ใช ้ 1 9.0 0 0.0 0 9.0 

 

 จากตารางท่ี 4.9 พบว่ามีเฉพาะกลุ่มตวัอย่างเพศชายเท่านั้ นและเม่ือมีเพศสัมพนัธ์กับผูข้าย
บริการทางเพศมีการใช้ถุงยางอนามยัร้อยละ 100.0 โดยความสม ่าเสมอในการใช้ถุงยางอนามยัคือ          
ใชถุ้งยางอนามยัเป็นประจ าทุกคร้ัง ร้อยละ 91.0 รองลงมาคือส่วนใหญ่ใชถุ้งยางอนามยั ร้อยละ 9.0 

ตารางที ่4.10 ประสบการณ์การใชถุ้งยางอนามยักบัผูซ้ื้อบริการทางเพศในกลุ่มเยาวชนขา้มชาติ 
   จ  าแนกตามเพศ (n = 2คน) 

ประสบการณ์การใช้ถุงยาง
อนามัยกบัผู้ซ้ือบริการ 

ทางเพศ 

เพศชาย(n=2) เพศหญงิ(n=0) รวม(n=2) 

จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 

ไม่เคยใช ้ 0 0.0 0 0.0 0 0.0 
ใช ้ 2 100.0 0 0.0 2 100.0 
ใชเ้ป็นประจ าทุกคร้ัง 2 100.0 0 0.0 2 100.0 
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 จากตารางท่ี 4.10 พบว่ามีเฉพาะกลุ่มตวัอย่างเพศชายเท่านั้นและเม่ือมีเพศสัมพนัธ์กับผูซ้ื้อ
บริการทางเพศมีการใชถุ้งยางอนามยั ร้อยละ 100.0 โดยความสม ่าเสมอในการใชถุ้งยางอนามยัคือใช้
ถุงยางอนามยัเป็นประจ าทุกคร้ังเป็น ร้อยละ 100.0 

ตอนที ่3  ปัจจัยทีม่ีผลต่อพฤติกรรมเส่ียงทางเพศต่อการติดเช้ือเอชไอวใีนกลุ่มเยาวชนข้ามชาติ 

 ปัจจยัท่ีมีผลต่อพฤติกรรมเส่ียงทางเพศต่อการติดเช้ือเอชไอวีในกลุ่มเยาวชนขา้มชาติ ได้แก่ 
ปัจจยัภายใน ไดแ้ก่ ความรู้เร่ืองเอชไอวี/โรคเอดส์ ความคิดเห็นท่ีมีต่อถุงยางอนามยั ปัจจยัภายนอก 
ไดแ้ก่ การเขา้ถึงบริการสุขภาพ การไดรั้บความรู้และแหล่งท่ีไดรั้บความรู้เก่ียวกบัเอชไอวี/เอดส์ ส่ือ
ลามกอนาจาร การใชส้ารเสพติดก่อนการมีเพศสัมพนัธ์ ครอบครัว/บุคลท่ีอาศยัอยูด่ว้ย บุคคลท่ีรู้จกัมี
พฤติกรรมเส่ียง บุคคลท่ีบงัคบัให้มีเพศสัมพนัธ์โดยไม่ยินยอม และปัจจยัดา้นอ่ืนๆ ไดแ้ก่ประสบการณ์
การเคยมีอาการท่ีสงสัยวา่จะเป็นโรคติดต่อทางเพศสัมพนัธ์ดงัแสดงในตารางท่ี 4.11 - 4.21 

ตารางที ่4.11 ปัจจยัความรู้เก่ียวกบัเอชไอวี/เอดส์ของกลุ่มเยาวชนขา้มชาติ: ความรู้เก่ียวกบัเอชไอวี/เอดส์
   ท่ีตอบถูกตอ้งของกลุ่มเยาวชนขา้มชาติจ าแนกตามเพศ (n=442) 
 

 
 

ความรู้เกี่ยวกับเอชไอวี/เอดส์ 

เพศชาย 
(n=220) 

เพศหญงิ 
(n=222) 

 
 

p-value 

รวม 
(n=442) 

จ านวน 
(ร้อยละ) 

จ านวน 
(ร้อยละ) 

จ านวน 
(ร้อยละ) 

1.  การใชถุ้งยางอนามยัสามารถป้องกนั
การติดเช้ือเอชไอวี/เอดส์ 

179(81.4) 158(71.2) 0.012** 337(76.2) 

2.  การมีคู่นอนเพียงคนเดียวท่ีไม่มีเช้ือเอช
ไอวี/เอดส์เป็นวธีิหน่ึงท่ีสามารถ
ป้องกนัการติดเช้ือเอชไอวี/เอดส์ได ้

165(75.0) 142(64.0) 0.012** 

 

307(69.5) 

3.  คนท่ีเรามองเห็นวา่มีสุขภาพร่างกาย
แขง็แรงดี อาจเป็นคนท่ีมีเช้ือเอชไอวี/
เอดส์ 

155(70.5) 140(63.1) 0.099 295(66.7) 

4.  ยงุสามารถเป็นพาหะน าเช้ือเอชไอวี/
เอดส์มาสู่คนได ้

62(28.2) 55(24.8) 0.417 117(26.5) 
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ตารางที ่4.11 ปัจจยัความรู้เก่ียวกบัเอชไอวี/เอดส์ของกลุ่มเยาวชนขา้มชาติ: ความรู้เก่ียวกบัเอชไอวี/เอดส์
   ท่ีตอบถูกตอ้งของกลุ่มเยาวชนขา้มชาติจ าแนกตามเพศ (n=442) (ต่อ) 

 
 

ความรู้เกี่ยวกับเอชไอวี/เอดส์ 

เพศชาย 
(n=220) 

เพศหญงิ 
(n=222) 

 
 

p-value 

รวม 
(n=442) 

จ านวน 
(ร้อยละ) 

จ านวน 
(ร้อยละ) 

จ านวน 
(ร้อยละ) 

5.  การกินอาหารร่วมกนักบัผูติ้ดเช้ือเอชไอ
ว/ีเอดส์ท าใหติ้ดเช้ือเอดส์ได ้

120(54.5) 115(51.8) 0.563 235(53.2) 

6.  การมีเพศสัมพนัธ์กบัคนรักท่ีน่า
ไวว้างใจโดยไม่ใชถุ้งยางอนามยั ก็
สามารถท าใหติ้ดเช้ือเอชไอวี/เอดส์ได ้

148(67.3) 136(61.3) 0.187 

 

284(64.3) 

7.  ในปัจจุบนัมียาท่ีสามารถยบัย ั้งเช้ือเอช 
ไอวี/เอดส์(ยาตา้นไวรัส)  

105(47.7) 89(40.1) 0.106 194(43.9) 

8.  การสัมผสัตวัผูติ้ดเช้ือเอดส์ท าให้ติดเช้ือ
เอชไอว/ีเอดส์ได ้

117(53.2) 133(59.9) 0.154 250(56.6) 

*แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี p-value<0.05, ** ทดสอบโดยใชส้ถิติ Chi square 
 

 จากตารางท่ี 4.11 ค าถามความรู้เก่ียวกบัเอชไอวี/เอดส์มีทั้งหมด 8 ขอ้ คะแนนรวม 8 คะแนน 
กลุ่มตวัอยา่งมีคะแนนเฉล่ีย 4.6 คะแนน โดยกลุ่มตวัอยา่งเพศชายมีคะแนนเฉล่ียมากกวา่กลุ่มตวัอยา่ง
เพศหญิงคะแนนเฉล่ียของกลุ่มตวัอยา่งเพศชายเท่ากบั 4.8 คะแนน และคะแนนเฉล่ียกลุ่มตวัอยา่งเพศ
หญิงเท่ากบั 4.4 คะแนน ทดสอบความแตกต่างของคะแนนความรู้เฉล่ียระหว่างกลุ่มตวัอยา่งเพศชาย
และกลุ่มตวัอย่างเพศหญิงมีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (p=0.031) (ตาราง จ.1) มีกลุ่ม
ตวัอย่างท่ีตอบถูกทุกขอ้เพียง ร้อยละ 7.0 และมีกลุ่มตวัอย่าง ร้อยละ 4.8 ท่ีตอบว่าไม่ทราบทั้ง 8 ขอ้ 
โดยภาพรวมกลุ่มตวัอย่างตอบไดถู้กตอ้งในแต่ละขอ้มากกว่า ร้อยละ 50.0 ยกเวน้ความรู้ในเร่ืองยุง
สามารถเป็นพาหะน าเช้ือเอชไอวี/เอดส์ มาสู่คนไดมี้กลุ่มตวัอย่างท่ีตอบไดถู้กตอ้งเพียง ร้อยละ 26.5 
และความรู้เร่ืองยาท่ีสามารถยบัย ั้งเช้ือเอชไอว/ีเอดส์(ยาตา้นไวรัส) ไดมี้กลุ่มตวัอยา่งท่ีตอบไดถู้กตอ้ง
เพียง ร้อยละ 43.9 ความรู้เก่ียวกบัเอชไอวี/เอดส์ ในเร่ืองการใช้ถุงยางอนามยัสามารถป้องกนัการติด
เช้ือเอชไอว/ีเอดส์และการมีคู่นอนเพียงคนเดียวท่ีไม่มีเช้ือเอชไอวี/เอดส์ เป็นวิธีหน่ึงท่ีสามารถป้องกนั
การติดเช้ือเอชไอวี/เอดส์ ไดใ้นกลุ่มตวัอยา่งเพศชายและกลุ่มตวัอยา่งเพศหญิงมีความแตกต่างกนัอยา่ง
มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบัความเช่ือมัน่ 95% (p=0.012) 
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ตารางที ่4.12 ปัจจยัดา้นความคิดเห็นของผูท่ี้เคยมีเพศสัมพนัธ์ต่อถุงยางอนามยัจ าแนกตาม 
   ประสบการณ์การใชถุ้งยางอนามยั (n=252) 
 

 
ความคิดเห็นต่อถุงยางอนามัย 

ผู้ทีเ่คยใช้ถุงยางอนามัย 
 (n=92) 

ผู้ทีไ่ม่เคยใช้ถุงยางอนามัย 
 (n=160) 

จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 
ความสะดวกในการไดถุ้งยางอนามยั
เม่ือตอ้งการใช ้

    

ไม่สะดวก 24 26.1 45 28.1 
สะดวก 65 70.6 60 37.5 
ไม่ทราบ 3 3.3 53 33.1 
ไม่ตอบ 0 0.0 2 1.3 

การใชถุ้งยางอนามยัเป็นการลด
ความสุขในการมีเพศสัมพนัธ์ 

    

ไม่เห็นดว้ย 28 30.4 16 10.0 
เห็นดว้ย 52 56.5 41 25.6 
ไม่แน่ใจ 11 12.0 99 61.9 
ไม่ตอบ 1 1.1 4 2.5 

 

 จากตารางท่ี 4.12 เปรียบเทียบความคิดเห็นของผูท่ี้เคยมีเพศสัมพนัธ์ต่อถุงยางอนามยัโดย
จ าแนกตามประสบการณ์การใช้ถุงยางอนามยั พบว่ากลุ่มตวัอย่างท่ีมีประสบการณ์การใช้ถุงยาง
อนามัยมีความคิดเห็นว่ามีความสะดวกในการได้ถุงยางอนามัยเม่ือต้องการใช้  ร้อยละ 70.6 ซ่ึงมี
จ านวนท่ีมากกว่าผูท่ี้ไม่เคยใช้ถุงยางอนามยั นอกจากน้ีมีการเปรียบเทียบความคิดเห็นเร่ืองการใช้
ถุงยางอนามยัเป็นการลดความสุขในการมีเพศสัมพนัธ์พบว่าผูท่ี้เคยใช้ถุงยางอนามยัเห็นดว้ย ร้อยละ 
56.5 และผูท่ี้ไม่เคยใชถุ้งยางอนามยัเห็นดว้ย ร้อยละ 25.6 
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ตารางที ่4.13 ปัจจยัดา้นการเขา้ถึงบริการสุขภาพ พฤติกรรมหรือประสบการณ์การตรวจเลือดหาเช้ือ
   เอชไอว/ีเอดส์ดว้ยความสมคัรใจในกลุ่มเยาวชนขา้มชาติจ าแนกตามเพศ (n=442) 

 

การตรวจเลอืดหาเช้ือเอชไอวี/
เอดส์ด้วยความสมัครใจ 

เพศชาย(n=220) เพศหญงิ(n=222) รวม(n=442) 

จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 
ไม่เคยไดรั้บการตรวจเลือด 180 81.8 182 82.0 362 81.9 
เคยไดรั้บการตรวจเลือด 38 17.3 38 17.1 76 17.2 
ไม่แน่ใจ 2 0.9 2 0.9 4 0.9 
สถานท่ีท่ีไดรั้บการตรวจเลือด       

โรงพยาบาลรัฐ 26 68.4 28 73.7 54 71.0 
โรงพยาบาลเอกชน 4 10.5 3 7.9 7 9.2 
คลินิกเอกชน 3 7.9 2 5.3 5 6.6 
อ่ืนๆ* 5 13.2 5 13.2 10 13.2 

*สถานท่ีอ่ืนๆ ท่ีไดรั้บการตรวจเลือด ไดแ้ก่ สถานท่ีท างาน ศาลากลางจงัหวดั สภากาชาดไทย โรงเรียน 
โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบล 

 

จากตารางท่ี 4.13 พบวา่กลุ่มตวัอยา่งเคยไดรั้บการตรวจเลือดหาเช้ือเอชไอวี/เอดส์ ร้อยละ 17.2 
โดยกลุ่มตวัอย่างเพศชายและกลุ่มตวัอยา่งเพศหญิงเคยไดรั้บการตรวจเลือดหาเช้ือเอชไอวี/เอดส์ดว้ย
ความสมคัรใจในจ านวนท่ีใกลเ้คียงกนักลุ่มตวัอยา่งเพศชายเคยไดรั้บการตรวจเลือด ร้อยละ 17.3 และ
กลุ่มตวัอยา่งเพศหญิง ร้อยละ 17.1 สถานท่ีคร้ังล่าสุดท่ีกลุ่มตวัอยา่งไดรั้บการตรวจเลือดมากท่ีสุดคือ
โรงพยาบาลรัฐ ร้อยละ 71.1 รองลงมาคือโรงพยาบาลเอกชน ร้อยละ 9.2 

ตารางที่ 4.14  ปัจจยัการไดรั้บความรู้เก่ียวกบัโรคติดต่อทางเพศสัมพนัธ์ การป้องกนัตนเองจากการติด
   เช้ือเอชไอวใีนประเทศไทยในกลุ่มเยาวชนขา้มชาติจ าแนกตามเพศ (n=442) 
 

การได้รับความรู้เกี่ยวกบัโรคติดต่อทาง
เพศสัมพนัธ์ การป้องกนัตนเองจากการ

ติดเช้ือเอชไอวใีนประเทศไทย 

เพศชาย(n=220) เพศหญงิ(n=222) รวม(n=442) 

จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 

ไม่เคยไดรั้บความรู้ 149 67.7 147 66.2 296 67.0 
เคยไดรั้บความรู้ 71 32.3 75 33.8 146 33.0 
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 จากตารางท่ี 4.14 ปัจจยัด้านการได้รับความรู้เก่ียวกบัโรคติดต่อทางเพศสัมพนัธ์ การป้องกนั
ตนเองจากการติดเช้ือเอชไอวีในประเทศไทย พบว่ากลุ่มตวัอย่างเคยไดรั้บความรู้ ร้อยละ 33.0 โดย
กลุ่มตวัอยา่งเพศชายและกลุ่มตวัอยา่งเพศหญิงเคยไดรั้บความรู้ในจ านวนท่ีใกลเ้คียงกนั กลุ่มตวัอยา่ง
เพศชายเคยไดรั้บความรู้ ร้อยละ 32.3 และกลุ่มตวัอยา่งเพศหญิง ร้อยละ 33.8 
 

ตารางที่ 4.15 ปัจจยัด้านแหล่งท่ีได้รับความรู้เก่ียวกบัโรคติดต่อทางเพศสัมพนัธ์ การป้องกนัตนเอง
   จากการติดเช้ือเอชไอวใีนประเทศไทยในกลุ่มเยาวชนขา้มชาติจ าแนกตามเพศ(n=146) 
 

แหล่งทีไ่ด้รับความรู้* เพศชาย(n=71) เพศหญงิ(n=75) รวม(n=146) 

จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 
โรงเรียน 26 36.6 38 50.7 64 43.8 
อาสาสมคัรหรือเจา้หน้าท่ีให้ความรู้
จากภาคเอกชน 

18 
 

25.4 
 

11 
 

14.7 
 

29 
 

19.9 
 

อาสาสมคัรหรือเจา้หน้าท่ีให้ความรู้
จากภาครัฐ  

12 
 

16.9 
 

15 
 

20.0 
 

27 18.5 
 

วทิย ุ 12 16.9 8 10.7 20 13.7 
โรงพยาบาล  3 4.2 10 13.3 13 8.9 
แผน่พบัใหค้วามรู้ 7 9.9 5 6.7 12 8.2 
เพื่อน  6 8.6 5 6.7 11 7.6 
โทรทศัน์  5 7.0 4 5.3 9 6.2 
อินเทอร์เน็ต 3 4.2 2 2.7 5 3.4 
สถานีอนามยั 2 2.8 2 2.7 4 2.7 
หนงัสือพิมพ ์ 1 1.4 2 2.7 3 2.1 
คลินิก  1 1.4 2 2.7 3 2.1 
อ่ืนๆ ** 5 7.1 5 6.7 10 6.9 
*ผูต้อบเลือกตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้ 
** แหล่งท่ีได้รับความรู้อ่ืนๆ ได้แก่ บุคคลในครอบครัว ได้แก่ บิดา มาราดา พี่ชาย พี่สาว ต ารวจ 
หนงัสือทัว่ไป หนงัสือไทใหญ่และหนงัสือสุขศึกษา 
 

จากตารางท่ี 4.15 พบวา่แหล่งท่ีกลุ่มตวัอยา่งเคยไดรั้บความรู้เก่ียวกบัโรคติดต่อทางเพศสัมพนัธ์ 
การป้องกนัตนเองจากการติดเช้ือเอชไอวีในประเทศไทยมากท่ีสุดคือ โรงเรียน ร้อยละ 43.8 รองลงมา
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คืออาสาสมคัรหรือเจา้หน้าท่ีให้ความรู้จากภาคเอกชน ร้อยละ 19.9 และอาสาสมคัรหรือเจา้หนา้ท่ีให้
ความรู้จากภาครัฐ ร้อยละ 18.5 ตามล าดบั 

ตารางที ่4.16  ปัจจยัดา้นส่ือลามกอนาจารในกลุ่มเยาวชนขา้มชาติจ าแนกตามเพศ (n=442) 

ปัจจัยด้านส่ือลามกอนาจาร เพศชาย(n=220) เพศหญงิ(n=222) รวม(n=442) 

จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 
การดูส่ือลามกอนาจาร       

ไม่เคย 112 50.9 193 86.9 305 69.0 
เคย 106 48.2 28 12.6 134 30.3 
ไม่ตอบ 2 0.9 1 0.5 3 0.7 

ชนิดของส่ือลามกอนาจารท่ีเคยดู*      
เวบ็ไซตห์รือคลิป
ลามกอนาจาร 

85 80.2 13 46.4 98 73.1 

ซีดี, ดีวดีีโป๊  33 31.1 11 39.3 44 32.8 
การ์ตูนลามก  4 3.8 3 10.7 7 5.2 
หนงัสือโป๊  2 1.9 1 3.6 3 2.2 
นิตยสารปลุกใจ 0 0.0 2 7.1 2 1.5 

*ผูต้อบเลือกตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้ 

 จากตารางท่ี 4.16 ปัจจัยด้านการเข้าถึงส่ือลามกอนาจารพบว่ากลุ่มตัวอย่างเคยดูส่ือลามก
อนาจาร ร้อยละ 30.3 โดยกลุ่มตวัอย่างเพศชายเคยดูส่ือลามกอนาจารมากกว่ากลุ่มตวัอย่างเพศหญิง 
ชนิดของส่ือลามกอนาจารท่ีกลุ่มตวัอย่างรับชมมากท่ีสุดคือส่ือลามกจากเว็บไซต์หรือคลิปลามก
อนาจาร ร้อยละ 73.1 รองลงมาคือซีดีหรือดีวดีีโป๊ ร้อยละ 32.8 

 
 
 
 
 
 
 
 



 

56 

ตารางที ่4.17 ปัจจยัดา้นการใชส้ารเสพติดก่อนการมีเพศสัมพนัธ์ในกลุ่มเยาวชนขา้มชาติ 
   จ  าแนกตามเพศ   (n=252) 

การใช้สารเสพติดก่อนการมี
เพศสัมพนัธ์ 

เพศชาย(n=143) เพศหญงิ(n=109) รวม(n=252) 

จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 
ไม่เคยใชส้ารเสพติด 114 79.7 102 93.6 216 85.7 
เคยใชส้ารเสพติด 29 20.3 7 6.4 36 14.3 

ชนิดของสารเสพติดท่ีใช ้    
ก่อนการมีเพศสัมพนัธ์* 

      

เคร่ืองด่ืมท่ีมีแอลกอฮอล์ 29 100.0 7 100.0 36 100.0 
ยาบา้ 1 3.4 0 0.0 1 2.8 
กญัชา 1 3.4 0 0.0 1 2.8 

*ผูต้อบเลือกตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้ 
 

 จากตารางท่ี 4.17 ปัจจยัดา้นการใช้สารเสพติดก่อนการมีเพศสัมพนัธ์ในกลุ่มเยาวชนขา้มชาติ
กลุ่มตวัอยา่งมีพฤติกรรมการใชส้ารเสพติดก่อนการมีเพศสัมพนัธ์ ร้อยละ 14.3 โดยพบในกลุ่มตวัอย่าง
เพศชายมากกวา่กลุ่มตวัอยา่งเพศหญิง ชนิดของสารเสพติดท่ีมีการใชก่้อนการมีเพศสัมพนัธ์มากท่ีสุด
คือเคร่ืองด่ืมท่ีมีแอลกอฮอล ์ไดแ้ก่ สุรา เบียร์ เป็นตน้ 
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ตารางที ่4.18 ปัจจยัดา้นครอบครัว/บุคคลท่ีอาศยัอยูด่ว้ยในกลุ่มเยาวชนขา้มชาติจ าแนกตามเพศ 
    (n=442) 

 
 

ปัจจัยด้านครอบครัว/บุคคล 
เพศชาย(n=220) เพศหญงิ(n=222) รวม(n=442) 

จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 
ครอบครัว/บุคคลท่ีรู้จกั 
ญาติท่ีอาศยัในประเทศไทย 

      

ไม่มี 25 11.4 11 5.0 36 8.1 

มี  195 88.6 211 95.0 406 91.9 

ลกัษณะการพกัอาศยั       

ครอบครัว/ญาติ  78 35.4 84 37.8 162 36.6 
คู่สมรส/คู่รัก (แฟน)  69 31.4 80 36.0 149 33.7 
อยูค่นเดียว  35 15.9 21 9.5 56 12.7 
เพื่อน/เพื่อนร่วมงาน 29 13.2 16 7.2 45 10.2 
นายจา้ง  9 4.1 20 9.0 29 6.6 
ไม่ตอบ 0 0.0 1 0.5 1 0.2 

 

 จากตารางท่ี 4.18 ปัจจยัด้านครอบครัว/บุคคลท่ีรู้จกัในกลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่กลุ่มตวัอย่างมี
ครอบครัวหรือบุคคลท่ีรู้จกัหรือญาติท่ีอาศยัอยูใ่นประเทศไทย ร้อยละ 91.9 โดยกลุ่มตวัอยา่งเพศหญิง
มีครอบครัวหรือญาติท่ีอาศยัอยูใ่นประเทศไทยมากกวา่กลุ่มตวัอยา่งเพศชาย ลกัษณะการพกัอาศยัของ
กลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่กลุ่มตวัอยา่งพกัอาศยัอยู่กบัครอบครัวหรือญาติ ร้อยละ 36.6 รองลงมาคือพกั
อาศยักบัคู่สมรสหรือคู่รัก ร้อยละ 33.7 
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ตารางที ่4.19 ปัจจยัดา้นบุคคลท่ีรู้จกัมีพฤติกรรมเส่ียงในกลุ่มเยาวชนขา้มชาติจ าแนกตามเพศ 
    (n=442) 

 
 

ปัจจัยด้านบุคคลทีรู้่จักมี
พฤติกรรมเส่ียง 

เพศชาย(n=220) เพศหญงิ(n=222) รวม(n=442) 

จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 

การรู้จกัคนท่ีติดเช้ือเอชไอวี
หรือเป็นโรคเอดส์ 

      

ไม่รู้จกั 189 85.9 173 77.9 362 81.9 
รู้จกั 30 13.6 48 21.6 78 17.6 

ไม่ตอบ 1 0.5 1 0.5 2 0.5 

การมีคนรู้จกัท่ีป่วยหรือเสียชีวติดว้ย 
เอชไอวี/เอดส์ 

     

ไม่มี 9 30.0 15 31.2 24 30.8 
มี 19 63.4 32 66.7 51 65.4 
ไม่แน่ใจ 1 3.3 1 2.1 2 2.5 
ไม่ตอบ 1 3.3 0 0.0 1 1.3 

  

 จากตารางท่ี 4.19 ปัจจยัดา้นบุคคลท่ีรู้จกัมีพฤติกรรมเส่ียงในกลุ่มเยาวชนขา้มชาติพบวา่ บุคคล
ท่ีรู้จกัท่ีมีพฤติกรรมเส่ียงได้แก่ บุคคลท่ีรู้จกัท่ีติดเช้ือเอชไอวีหรือโรคเอดส์ พบว่ากลุ่มตวัอย่างรู้จกั
บุคคลท่ีท่ีติดเช้ือเอชไอวีหรือโรคเอดส์ ร้อยละ 17.6 โดยในจ านวนดงักล่าวกลุ่มตวัอยา่งรู้จกับุคคลท่ี
ป่วยหรือเสียชีวติดว้ยเอชไอวี/เอดส์ ร้อยละ 65.4 
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ตารางที ่4.20 ปัจจยัดา้นบุคคลท่ีบงัคบัใหมี้เพศสัมพนัธ์โดยท่ีไม่ยนิยอมในกลุ่มเยาวชนขา้มชาติ 
   จ  าแนกตามเพศ(n=252) 

 
 

การถูกบังคับให้มีเพศสัมพนัธ์ 
โดยทีไ่ม่ยินยอม 

เพศชาย(n=143) เพศหญงิ(n=109) รวม(n=252) 

จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 

ไม่เคยถูกบงัคบั 141 98.6 97 89.0 238 94.4 
เคยถูกบงัคบั 2 1.4 12 11.0 14 5.6 

บุคคลท่ีบงัคบัใหมี้
เพศสัมพนัธ์ 

      

คนรัก 1 50.0 5 41.7 6 42.9 
คนรู้จกั 0 0.0 4 33.3 4 28.5 
เพื่อน 1 50.0 1 8.3 2 14.3 
คนแปลกหนา้ 0 0.0 2 16.7 2 14.3 

 

จากตารางท่ี 4.20 ปัจจยัดา้นบุคคลท่ีบงัคบัให้มีเพศสัมพนัธ์โดยท่ีไม่ยินยอมพบวา่กลุ่มตวัอยา่ง
เคยถูกบงัคบัให้มีเพศสัมพนัธ์โดยท่ีไม่ยินยอม ร้อยละ 5.6 กลุ่มตวัอย่างเพศหญิงเคยถูกบงัคบัให้มี
เพศสัมพนัธ์โดยท่ีไม่ยินยอมมากกวา่กลุ่มตวัอยา่งเพศชาย โดยกลุ่มตวัอยา่งเพศหญิงเคยถูกบงัคบัให้มี
เพศสัมพนัธ์โดยท่ีไม่ยินยอม ร้อยละ 11.0 ผูบ้งัคบัให้มีเพศสัมพนัธ์ด้วยพบว่าเป็นคนรักมากท่ีสุด        
ร้อยละ 41.7 รองลงมาคือคนรู้จกั ร้อยละ 33.3 กลุ่มตวัอยา่งเพศชายเคยถูกบงัคบัให้มีเพศสัมพนัธ์โดย
ท่ีไม่ยนิยอม ร้อยละ 1.4  
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ตารางที ่4.21 ปัจจยัดา้นประสบการณ์การเคยมีอาการท่ีสงสัยวา่จะเป็นโรคติดต่อทางเพศสัมพนัธ์ใน
   กลุ่มเยาวชนขา้มชาติในผูท่ี้เคยมีเพศสัมพนัธ์จ าแนกตามเพศ  (n = 252 คน) 
 
ประสบการณ์การเคยมีอาการทีส่งสัย
ว่าจะเป็นโรคติดต่อทางเพศสัมพนัธ์ 

เพศชาย(n=143) เพศหญงิ(n=109) รวม(n=252) 

จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 
ประสบการณ์การเคยมีอาการท่ีสงสัย
วา่จะเป็นโรคติดต่อทางเพศสัมพนัธ์ 

      

      ไม่เคย 136 95.1 94 86.2 230 91.3 
       เคย 4 2.8 15 13.8 19 7.5 
      ไม่แน่ใจ 3 2.1 0 0.0 3 1.2 
การแสวงหาการรักษาคร้ังล่าสุด       
      ซ้ือยาจากร้านขายยา 4 100.0 2 13.3 6 31.5 
      ไม่ท าอะไรเลย 0 0.0 5 33.3 5 26.3 
      โรงพยาบาล/คลินิกของรัฐ 0 0.0 4 26.7 4 21.1 
      คลินิกเอกชน 0 0.0 2 13.3 2 10.5 
      โรงพยาบาลเอกชน 0 0.0 1 6.7 1 5.3 
      อ่ืนๆ (ตม้ยากินเอง) 0 0.0 1 6.7 1 5.3 
 

 จากตารางท่ี 4.21 ปัจจยัด้านประสบการณ์การเคยมีอาการท่ีสงสัยว่าจะเป็นโรคติดต่อทาง
เพศสัมพนัธ์ในกลุ่มเยาวชนขา้มชาติในผูท่ี้เคยมีเพศสัมพนัธ์พบวา่ กลุ่มตวัอยา่งเคยมีอาการ ร้อยละ 7.5 
โดยกลุ่มตวัอยา่งเพศหญิงเคยมีอาการท่ีสงสัยวา่จะเป็นโรคติดต่อทางเพศสัมพนัธ์มากกวา่กลุ่มตวัอยา่ง
เพศชาย กลุ่มตวัอยา่งเพศหญิงเคยมีอาการ ร้อยละ 13.8 กลุ่มตวัอยา่งเพศชายเคยมีอาการ ร้อยละ 2.8 
 

ตอนที ่4  ทศันคติของผู้ทีไ่ม่เคยมีเพศสัมพนัธ์ต่อการมีเพศสัมพนัธ์ของกลุ่มเยาวชนข้ามชาติ 
  

ทศันคติของผูท่ี้ไม่เคยมีเพศสัมพนัธ์ต่อการมีเพศสัมพนัธ์ของกลุ่มเยาวชนขา้มชาติ รวมไปถึง
ทศันคติต่อการใชถุ้งยางอนามยั ดงัแสดงในตารางท่ี 4.22 
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ตารางที ่4.22 ทศันคติของผูท่ี้ไม่เคยมีเพศสัมพนัธ์ต่อการมีเพศสัมพนัธ์ของกลุ่มเยาวชนขา้มชาติ 
   จ  าแนกตามเพศ (n=190) 
 

ทศันคติของผู้ทีไ่ม่เคยมีเพศสัมพนัธ์
ต่อการมีเพศสัมพนัธ์ 

เพศชาย(n=77) เพศหญงิ(n=113) รวม(n=190) 

จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 
เหตุผลท่ียงัไม่มีเพศสัมพนัธ์       

     รู้สึกยงัไม่พร้อมท่ีจะมีเพศสัมพนัธ์ 30 38.9 54 47.8 84 44.2 

     มีความคิดว่าการมีเพศสัมพนัธ์ก่อน
การแต่งงานเป็นส่ิงท่ีไม่ถูกตอ้ง 

10 
 

13.0 
 

18 
 

15.9 
 

28 
 

14.7 
 

    ยงัไม่มีโอกาส 14 18.2 9 8.0 23 12.1 

    เป็นห่วงความรู้สึกของผูป้กครอง 6 7.8 7 6.2 13 6.8 

    กลวัติดเช้ือเอชไอวหีรือโรคติดต่อ
ทางเพศสัมพนัธ์อ่ืนๆ 

3 
 

3.9 
 

3 
 

2.6 
 

6 
 

3.3 
 

    กลวัปัญหาการตั้งครรภ ์ 2 2.6 3 2.7 5 2.6 
    กลวัผูอ่ื้นจะต าหนิหรือนินทา 1 1.3 1 0.9 2 1.1 
    ไม่ตอบ 0 0.0 1 0.9 1 0.5 
    อ่ืน ๆ* 11 14.3 17 15.0 28 14.7 
การวางแผนในอนาคตถึงการมี
เพศสัมพนัธ์ 

      

เม่ือตอนแต่งงาน 45 58.4 75 66.4 120 63.2 
ยงัไม่แน่ใจ 24 31.2 29 25.7 53 27.9 
เม่ือพบคนท่ีรัก 6 7.8 4 3.5 10 5.3 
เม่ือมีโอกาส 2 2.6 3 2.7 5 2.6 
อ่ืนๆ (เม่ืออายมุากกวา่ 20 ปี) 0 0.0 1 0.9 1 0.5 
ไม่ตอบ 0 0 1 0.9 1 0.5 
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ตารางที ่4.22 ทศันคติของผูท่ี้ไม่เคยมีเพศสัมพนัธ์ต่อการมีเพศสัมพนัธ์ของกลุ่มเยาวชนขา้มชาติ 
   จ  าแนกตามเพศ (n=190) (ต่อ) 
 

ทศันคติของผู้ทีไ่ม่เคยมี
เพศสัมพนัธ์ต่อการมีเพศสัมพนัธ์ 

เพศชาย(n=77) เพศหญงิ(n=113) รวม(n=190) 

จ านวน ร้อยละ จ านวน   ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 
การวางแผนการใชถุ้งยางอนามยั
ในอนาคตหากมีเพศสัมพนัธ์ 

      

ใชถุ้งยางอนามยั* 33 42.9 48 42.5  81 42.6 

ป้องกนัตนเองจากการติดเช้ือ
โรคทางเพศสัมพนัธ์ 

    29 
 

   87.9 
 

    47 
 

  97.9 
 

    76 
 

   93.8 
 

ป้องกนัการตั้งครรภ ์ 12 36.4 20 41.7 32 39.5 

ป้องกนัคู่ของตนจากการติด
เช้ือโรคทางเพศสัมพนัธ์ 

4 
 

12.1 
 

13 
 

27.1 
 

17 
 

21.0 
 

คู่นอนใหใ้ช ้ 0 0.0 1 2.1 1 1.2 

ไม่ใชถุ้งยางอนามยั* 27 35.0 25 22.1 52 27.4 

เช่ือใจคู่นอน 25 92.6 20 76.9 45 84.9 

คิดวา่ไม่จ  าเป็นตอ้งใช ้ 2 7.4 3 11.5 5 9.4 

ไม่รู้จกัถุงยางอนามยั 0 0.0 2 7.7 2 3.8 

กลวัคู่นอนปฏิเสธ 0 0.0 1 3.8 1 1.9 

อ่ืนๆ 
(กลวัถุงยางมีสารอนัตราย) 

0 0.0 1 3.8 1 1.9 

ไม่แน่ใจ 15 19.5 35 31.0 50 26.3 

ไม่ตอบ 2 2.6 5 4.4 7 3.7 
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ตารางที ่4.22 ทศันคติของผูท่ี้ไม่เคยมีเพศสัมพนัธ์ต่อการมีเพศสัมพนัธ์ของกลุ่มเยาวชนขา้มชาติ 
   จ  าแนกตามเพศ (n=190) (ต่อ) 

ทศันคติของผู้ทีไ่ม่เคยมี
เพศสัมพนัธ์ต่อการมีเพศสัมพนัธ์ 

เพศชาย(n=77) เพศหญงิ(n=113) รวม(n=190) 

จ านวน ร้อยละ จ านวน   ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 
ความคิดเห็นเร่ืองการใชถุ้งยางอนามยัเป็น
การลดความสุขในการมีเพศสัมพนัธ์ 

     

ไม่เห็นดว้ย 7 9.1 14 12.4 21 11.1 

เห็นดว้ย 19 24.7 8 7.1 27 14.2 

ไม่แน่ใจ 51 66.2 90 79.6 141 74.2 

ไม่ตอบ 0 0.0 1 0.9 1 0.5 
*เหตุผลท่ียงัไม่มีเพศสัมพนัธ์ในขอ้อ่ืนๆ ไดแ้ก่ คิดว่าตนยงัเป็นเด็ก อายุยงัน้อย ยงัไม่มีคนรัก คิดแต่
เร่ืองท างาน ไม่มีความสนใจท่ีจะคบกบัใครและไม่รู้จกัใคร 
**ผูต้อบเลือกตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้ 
 

 จากตารางท่ี 4.22 กลุ่มตวัอยา่งไม่เคยมีเพศสัมพนัธ์จ านวน 190 คน (ร้อยละ 43.0) มีทศันคติใน
เร่ืองของเพศสัมพนัธ์ถึงเหตุผลท่ียงัไม่มีเพศสัมพนัธ์โดยส่วนใหญ่กลุ่มตวัอยา่งให้เหตุผลวา่รู้สึกยงัไม่
พร้อมท่ีจะมีเพศสัมพนัธ์ ร้อยละ 44.2 รองลงมาคือมีความคิดว่าการมีเพศสัมพนัธ์ก่อนการแต่งงาน
เป็นส่ิงท่ีไม่ถูกตอ้ง ร้อยละ 14.7 กลุ่มตวัอย่างมีการวางแผนในการมีเพศสัมพนัธ์ในอนาคต ร้อยละ 
63.2 วางแผนวา่จะมีเพศสัมพนัธ์เม่ือตอนแต่งงาน นอกจากน้ีกลุ่มตวัอยา่งวางแผนเร่ืองการใช้ถุงยาง
อนามยัในอนาคตเม่ือมีเพศสัมพนัธ์พบวา่กลุ่มตวัอยา่งจะใชถุ้งยางอนามยั ร้อยละ 42.6 ส าหรับเหตุผล
ในการใชถุ้งยางอนามยักลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่ให้ความคิดเห็นวา่เป็นการป้องกนัตนเองจากการติดเช้ือ
โรคทางเพศสัมพนัธ์ได ้ร้อยละ 93.8 รองลงมาคือเป็นการป้องกนัการตั้งครรภ ์ร้อยละ 39.5 และพบวา่
มีกลุ่มตวัอยา่ง ร้อยละ 27.4 ท่ีจะไม่ใชถุ้งยางอนามยั โดยส่วนใหญ่มีความคิดเห็นวา่เช่ือใจคู่นอนจึงไม่
ใช้ถุงยางอนามยั ร้อยละ 84.9 รองลงมาคือมีความคิดเห็นว่าไม่จ  าเป็นตอ้งใช้ ร้อยละ 9.4 และความ
คิดเห็นเก่ียวกบัการใชถุ้งยางอนามยัเป็นการลดความสุขในการมีเพศสัมพนัธ์กลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่ไม่
แน่ใจ ร้อยละ 74.2 และมีกลุ่มตวัอยา่งท่ีเห็นดว้ยว่าการใช้ถุงยางอนามยัเป็นการลดความสุขในการมี
เพศสัมพนัธ์ ร้อยละ 14.2 
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ตอนที่ 5 ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยที่มีผลต่อพฤติกรรมเส่ียงทางเพศต่อการติดเช้ือเอชไอวีกับ
พฤติกรรมเส่ียงทางเพศต่อการติดเช้ือเอชไอวใีนกลุ่มเยาวชนข้ามชาติ  
 

ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยท่ีมีผลต่อพฤติกรรมเส่ียงทางเพศต่อการติดเช้ือเอชไอวี กับ
พฤติกรรมเส่ียงทางเพศต่อการติดเช้ือเอชไอวีในกลุ่มเยาวชนขา้มชาติ โดยพฤติกรรมเส่ียงทางเพศ 
ไดแ้ก่ การมีเพศสัมพนัธ์เม่ืออายุยงัน้อย การมีคู่นอนหลายคนและพฤติกรรมการไม่ใช้ถุงยางอนามยั 
ดงัแสดงในตารางท่ี 4.23 - 4.25 

ตารางที่ 4.23 ความสัมพนัธ์ระหวา่งปัจจยัท่ีมีผลต่อพฤติกรรมเส่ียงทางเพศต่อการติดเช้ือเอชไอวีกบั
   การมีเพศสัมพนัธ์คร้ังแรกเม่ืออายยุงันอ้ย (อายนุอ้ยกวา่หรือเท่ากบั 18 ปี) ในกลุ่ม 
   เยาวชนขา้มชาติ (n=248) 
 

ปัจจัยทีม่ีผลต่อพฤติกรรมเส่ียงทางเพศ ร้อยละของจ านวนผู้ทีม่ีเพศสัมพนัธ์
คร้ังแรกเมื่ออายุน้อยกว่าหรือเท่ากบั 

18 ปี(จ านวน/จ านวนทั้งหมด) 

p-value 

เพศ  0.122 
ชาย 56.3 (80/142)  
หญิง 66.0 (70/106)  

การไดรั้บการศึกษาท่ีประเทศบา้นเกิด  0.001* 
ไม่ไดเ้รียน 75.6(59/78)  
เรียน 53.5 (91/170)  

การไดรั้บการศึกษาท่ีประเทศไทย  0.078 
ไม่ไดเ้รียน 54.2 (58/107)  
เรียน 65.2 (92/141)  

ความรู้เก่ียวกบัเอชไอว/ีเอดส์  0.236 
คะแนน 1 - 4 คะแนน 56.2 (59/105)  
คะแนน 5 - 8 คะแนน 63.6 (91/143)  

บตัรประจ าตวัเพื่อการอยูอ่าศยัในไทย  0.008* 
ไม่มี 39.4 (13/33)  
มี 63.7 (137/215)  
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ตารางที่ 4.23 ความสัมพนัธ์ระหวา่งปัจจยัท่ีมีผลต่อพฤติกรรมเส่ียงทางเพศต่อการติดเช้ือเอชไอวีกบั
   การมีเพศสัมพนัธ์คร้ังแรกเม่ืออายยุงันอ้ย (อายนุอ้ยกวา่หรือเท่ากบั 18 ปี) ในกลุ่ม 
   เยาวชนขา้มชาติ (n=248) (ต่อ) 
 

ปัจจัยทีม่ีผลต่อพฤติกรรมเส่ียงทางเพศ ร้อยละของจ านวนผู้ทีม่ีเพศสัมพนัธ์
คร้ังแรกเมื่ออายุน้อยกว่าหรือเท่ากบั 

18 ปี(จ านวน/จ านวนทั้งหมด) 

p-value 

ใบอนุญาตใหท้ างานหรือเอกสารท่ีจด  0.765 
ทะเบียนในประเทศไทย   

ไม่มี 62.3 (33/53)  
มี 60.0 (117/195)  

สิทธิในการรักษาพยาบาล  0.204 
ไม่มี 56.9 (78/137)  
มี 64.9 (72/111)  

รายไดห้รือค่าจา้งต่อเดือน  0.077 
นอ้ยกวา่ 5000 บาท 91.7 (11/12)  
5,001 - 10,000    บาท 59.0 (128/217)  
10,001 - 15,000  บาท 57.9 (11/19)  

การไดรั้บการตรวจหาเช้ือเอชไอว/ีเอดส์  0.077 
ไม่เคย 57.9 (113/195)  
เคย 71.2 (37/52)  

การไดรั้บความรู้เก่ียวกบัโรคติดต่อทาง
เพศสัมพนัธ์ การป้องกนัตนเองจากการ 
ติดเช้ือเอชไอว/ีเอดส์ในประเทศไทย 

 
 

 

0.052 

ไม่เคย 56.3 (94/167)  
เคย 69.1 (56/81)  

การดูส่ือลามกอนาจาร  0.307 
ไม่เคย 57.1 (89/156)  
เคย 66.3 (59/89)  
ไม่ตอบ 66.7 (2/3)  
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ตารางที่ 4.23 ความสัมพนัธ์ระหวา่งปัจจยัท่ีมีผลต่อพฤติกรรมเส่ียงทางเพศต่อการติดเช้ือเอชไอวีกบั
   การมีเพศสัมพนัธ์คร้ังแรกเม่ืออายยุงันอ้ย (อายนุอ้ยกวา่หรือเท่ากบั 18 ปี) ในกลุ่ม 
   เยาวชนขา้มชาติ(n=248) 
 

ปัจจัยทีม่ีผลต่อพฤติกรรมเส่ียงทางเพศ ร้อยละของจ านวนผู้ทีม่ีเพศสัมพนัธ์
คร้ังแรกเมื่ออายุน้อยกว่าหรือเท่ากบั 

18 ปี(จ านวน/จ านวนทั้งหมด) 

p-value 

การใชส้ารเสพติดก่อนการมีเพศสัมพนัธ์  0.757 

ไม่เคย 60.1 (128/213)  

เคย 62.9 (22/35)  

ลกัษณะการพกัอาศยั  0.000* 

อยูค่นเดียว 75.8 (25/33)  

ครอบครัว/ญาติ 82.2 (37/45)  

คู่สมรส/คู่รัก (แฟน) 50.7 (73/144)  

นายจา้ง 14.3 (1/7)  

เพื่อน/เพื่อนร่วมงาน 73.7 (14/19)  

การรู้จกัคนท่ีติดเช้ือเอชไอวีหรือเป็นโรคเอดส์ 0.076 

ไม่รู้จกั 58.2 (114/196)  
รู้จกั 70.6 (36/51)  

การมีคนรู้จกัท่ีป่วยหรือเสียชีวติดว้ยเอชไอวี/เอดส์ 1.000 

ไม่มี 68.8 (11/16)  
มี 68.8 (22/32)  
ไม่แน่ใจ 100.0 (2/2)  

ไม่ตอบ 100.0 (1/1)  

ระยะเวลาท่ีอาศยัอยูใ่นประเทศไทย  0.002* 

นอ้ยกวา่ 1 ปี 37.0 (10/27)  
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ตารางที่ 4.23 ความสัมพนัธ์ระหวา่งปัจจยัท่ีมีผลต่อพฤติกรรมเส่ียงทางเพศต่อการติดเช้ือเอชไอวีกบั
   การมีเพศสัมพนัธ์คร้ังแรกเม่ืออายยุงันอ้ย (อายนุอ้ยกวา่หรือเท่ากบั 18 ปี) ในกลุ่ม 
   เยาวชนขา้มชาติ(n=248) (ต่อ) 
 
ปัจจัยทีม่ีผลต่อพฤติกรรมเส่ียงทางเพศ ร้อยละของจ านวนผู้ทีม่ีเพศสัมพนัธ์

คร้ังแรกเมื่ออายุน้อยกว่า 
หรือเท่ากบั 18 ปี 

(จ านวน/จ านวนทั้งหมด) 

p-value 

ระยะเวลาท่ีอาศยัอยูใ่นประเทศไทย (ต่อ)   
1 - 4 ปี 58.9 (73/124)  
5 - 9 ปี 59.3 (35/59)  
10 ปีข้ึนไป 84.2 (32/38)  

ระยะเวลาท่ีอาศยัอยูใ่นจงัหวดัเชียงใหม่ 0.041* 
นอ้ยกวา่ 1 ปี 52.2 (24/46)  
1 - 4 ปี 58.0 (76/131)  
5 - 9 ปี 65.4 (34/52)  
10 ปีข้ึนไป 88.9 (16/18)  

*แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี p – value<0.05 
 

จากตารางท่ี 4.23 ปัจจยัท่ีมีความสัมพนัธ์ต่อพฤติกรรมการมีเพศสัมพนัธ์เม่ืออายุยงัน้อยของ
กลุ่มตวัอยา่ง อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบัความเช่ือมัน่ 95% ไดแ้ก่ การไดรั้บการศึกษาท่ีประเทศ
บา้นเกิด (p = 0.001) การมีบตัรประจ าตวัเพื่อการอยูอ่าศยัในประเทศไทย (p = 0.008) ลกัษณะการพกั
อาศยัมีครอบครัว/บุคคลอาศยัอยูด่ว้ย (p < 0.001) และระยะเวลาท่ีอาศยัอยูใ่นประเทศไทย (p = 0.002) 
และจงัหวดัเชียงใหม่ (p = 0.041) 
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ตารางที ่4.24 ความสัมพนัธ์ระหวา่งปัจจยัท่ีมีผลต่อพฤติกรรมเส่ียงทางเพศต่อการติดเช้ือเอชไอวกีบั 
   การมีคู่นอนหลายคนในกลุ่มเยาวชนขา้มชาติ (n=248) 
 

ปัจจัยทีม่ีผลต่อพฤติกรรมเส่ียงทางเพศ ร้อยละของจ านวนผู้ทีม่จี านวนคู่นอน 
มากกว่า 1 คน 

(จ านวน/จ านวนทั้งหมด) 

p-value 

เพศ  0.000* 
ชาย 51.8 (72/139)  
หญิง 19.3 (21/109)  

อาย ุ(ปี)   0.816 
15 - 18 ปี 32.1 (9/28)  
19 - 21 ปี 38.7 (36/93)  
22 - 24 ปี 37.8 (48/127)  

การไดรั้บการศึกษาท่ีประเทศบา้นเกิด  0.064 
ไม่ไดเ้รียน 28.9 (22/76)  
เรียน 41.3 (71/172)  

การไดรั้บการศึกษาท่ีประเทศไทย  0.001* 
ไม่ไดเ้รียน 25.2 (27/107)  
เรียน 46.8 (66/141)  

ความรู้เก่ียวกบัเอชไอว/ีเอดส์  0.008* 
คะแนน 1 - 4 คะแนน 27.9 (29/104)  
คะแนน 5 - 8 คะแนน 44.4 (64/144)  

บตัรประจ าตวัเพื่อการอยูอ่าศยัในไทย  0.038* 
ไม่มี 21.2 (7/33)  
มี 40.0 (86/215)  

ใบอนุญาตใหท้ างานหรือเอกสารท่ีจด
ทะเบียนในประเทศไทย 

 
 

0.358 

ไม่มี 32.1 (17/53)  
มี 39.0 (76/195)  

สิทธิในการรักษาพยาบาล  0.468 
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ตารางที ่4.24 ความสัมพนัธ์ระหวา่งปัจจยัท่ีมีผลต่อพฤติกรรมเส่ียงทางเพศต่อการติดเช้ือเอชไอวกีบั 
   การมีคู่นอนหลายคนในกลุ่มเยาวชนขา้มชาติ(n=248)(ต่อ) 
   

ปัจจัยทีม่ีผลต่อพฤติกรรมเส่ียงทางเพศ ร้อยละของจ านวนผู้ทีม่ีจ านวน 
คู่นอนมากกว่า 1 คน 

(จ านวน/จ านวนทั้งหมด) 

p-value 

ไม่มี 35.5 (49/138)  
มี 40.0 (44/110)  

รายไดห้รือค่าจา้งต่อเดือน  0.539 
นอ้ยกวา่ 5,000 บาท 45.5 (5/11)  
5,001 - 10,000    บาท 36.2 (79/218)  
10,001 - 15,000  บาท 47.4 (9/19)  

การไดรั้บการตรวจหาเช้ือเอชไอว/ีเอดส์  0.015* 
ไม่เคย 33.7 (66/196)  
เคย 52.9 (27/51)  

การได้รับความรู้เก่ียวกบัโรคติดต่อทาง
เพศสัมพนัธ์ การป้องกนัตนเองจากการ
ติดเช้ือเอชไอว/ีเอดส์ในประเทศไทย 

 
 

 

0.530 

ไม่เคย 36.1 (60/166)  
เคย 40.2 (33/82)  

การดูส่ือลามกอนาจาร  0.000* 
เคย 62.1 (54/87)  
ไม่เคย 23.4 (37/158)  
ไม่ตอบ 66.7 (2/3)  

การใชส้ารเสพติดก่อนการมีเพศสัมพนัธ์  0.001* 
ไม่เคย 33.3 (71/213)  
เคย 62.9 (22/35)  

 
 
 
 



 

70 

ตารางที ่4.24 ความสัมพนัธ์ระหวา่งปัจจยัท่ีมีผลต่อพฤติกรรมเส่ียงทางเพศต่อการติดเช้ือเอชไอวกีบั 
   การมีคู่นอนหลายคนในกลุ่มเยาวชนขา้มชาติ (n=248)(ต่อ) 
   

ปัจจัยทีม่ีผลต่อพฤติกรรมเส่ียงทางเพศ ร้อยละของจ านวนผู้ทีม่ีจ านวนคู่
นอนมากกว่า 1 คน 

(จ านวน/จ านวนทั้งหมด) 

p-value 

ลกัษณะการพกัอาศยั  0.000* 
อยูค่นเดียว 60.6 (20/33)  
ครอบครัว/ญาติ 43.5 (20/46)  
คู่สมรส/คู่รัก (แฟน) 27.1 (39/144)  
นายจา้ง 28.6 (2/7)  
เพื่อน/เพื่อนร่วมงาน 66.7 (12/18)  

การรู้จกัคนท่ีติดเช้ือเอชไอวีหรือเป็นโรคเอดส์ 0.767 
ไม่รู้จกั 36.7 (72/196)  
รู้จกั 41.2 (21/51)  

การมีคนรู้จกัท่ีป่วยหรือเสียชีวติดว้ยเอช
ไอวี/เอดส์ 

 
 

0.467 

ไม่มี 50.0 (8/16)  
มี 36.4 (12/33)  
ไม่ตอบ 100.0 (1/1)  

ระยะเวลาท่ีอาศยัอยูใ่นประเทศไทย  0.348 
นอ้ยกวา่ 1 ปี 33.3 (9/27)  
1 - 4 ปี 34.4(43/125)  
5 - 9 ปี 47.5 (28/59)  
10 ปีข้ึนไป 35.1 (13/37)  

ระยะเวลาท่ีอาศยัอยูใ่นจงัหวดัเชียงใหม่  0.188 
นอ้ยกวา่ 1 ปี 37.0 (17/46)  
1 - 4 ปี 32.1 (42/131)  
5 - 9 ปี 49.1 (26/53)  
10 ปีข้ึนไป 41.2 (7/17)  

*แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี p – value<0.05 
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 จากตารางท่ี 4.24 ปัจจยัท่ีมีความสัมพนัธ์ต่อพฤติกรรมการมีคู่นอนหลายคนของกลุ่มตวัอยา่ง 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับความเช่ือมั่น 95% ได้แก่ เพศ (p<0.001) การได้รับการศึกษาท่ี
ประเทศไทย (p = 0.001) ความรู้เก่ียวกบัการติดเช้ือเอชไอวี/เอดส์ (p = 0.008) การมีบตัรประจ าตวัเพื่อ
การอยูอ่าศยัในประเทศไทย (p = 0.038) การไดรั้บการตรวจหาเช้ือเอชไอว/ีเอดส์ (p = 0.015) การรับชม
ส่ือลามกอนาจาร (p < 0.001) การใช้สารเสพติดก่อนการมีเพศสัมพนัธ์ (p = 0.001) และลกัษณะการ
พกัอาศยัมีครอบครัว/บุคคลอาศยัอยูด่ว้ย (p < 0.001) 
 

ตารางที ่4.25 ความสัมพนัธ์ระหวา่งปัจจยัท่ีมีผลต่อพฤติกรรมเส่ียงทางเพศต่อการติดเช้ือเอชไอวกีบั 
   พฤติกรรมการไม่ใชถุ้งยางอนามยัในกลุ่มเยาวชนขา้มชาติ (n=252) 
   

ปัจจัยทีม่ีผลต่อพฤติกรรมเส่ียงทางเพศ ร้อยละจ านวนผู้ทีไ่ม่ใช้ 
ถุงยางอนามัย 

(จ านวน/จ านวนทั้งหมด) 

p-value 

เพศ  0.010* 
     ชาย 56.6 (81/143)  
     หญิง 72.5 (79/109)  
อาย ุ(ปี)   0.939 

     15-18 ปี 64.3 (18/28)  
     19-21 ปี 62.1 (59/95)  
     22-24 ปี 64.3 (83/129)  
การไดรั้บการศึกษาท่ีประเทศบา้นเกิด  0.279 
     ไม่ไดเ้รียน 68.4 (54/79)  
      เรียน 61.3 (106/173)  
การไดรั้บการศึกษาท่ีประเทศไทย  0.000* 

     ไม่ไดเ้รียน 85.2 (92/108)  
      เรียน 47.2 (68/144)  
ความรู้เก่ียวกบัเอชไอว/ีเอดส์  0.001* 
      คะแนน 1-4 คะแนน 75.5 (80/106)  
      คะแนน 5-8 คะแนน 54.8 (80/146)  
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ตารางที ่4.25 ความสัมพนัธ์ระหวา่งปัจจยัท่ีมีผลต่อพฤติกรรมเส่ียงทางเพศต่อการติดเช้ือเอชไอวกีบั 
   พฤติกรรมการไม่ใชถุ้งยางอนามยัในกลุ่มเยาวชนขา้มชาติ (n=252) (ต่อ) 
 

ปัจจัยทีม่ีผลต่อพฤติกรรมเส่ียงทางเพศ ร้อยละจ านวนผู้ทีไ่ม่ใช้ 
ถุงยางอนามัย 

(จ านวน/จ านวนทั้งหมด) 

p-value 

บตัรประจ าตวัเพื่อการอยูอ่าศยัในประเทศ
ไทย 

 0.000* 

ไม่มี 93.9 (31/33)  
มี 58.9 (129/219)  

ใบอนุญาตใหท้ างานหรือเอกสารท่ีจด
ทะเบียนในประเทศไทย 

 
 

0.133 

ไม่มี 72.2 (39/54)  
มี 61.1 (121/198)  

สิทธิในการรักษาพยาบาล  0.033* 
ไม่มี 69.3 (97/140)  
มี 56.3 (63/112)  

รายไดห้รือค่าจา้งต่อเดือน  0.009* 
นอ้ยกวา่ 5,000 บาท 41.7 (5/12)  
5,001 - 10,000    บาท 67.0 (148/221)  
10,001 - 15,000  บาท 36.8 (7/19)  

การไดรั้บการตรวจหาเช้ือเอชไอว/ีเอดส์  0.002* 
ไม่เคย 68.5 (135/197)  
เคย 44.4 (24/54)  
ไม่แน่ใจ 100.0 (1/1)  

การไดรั้บความรู้เก่ียวกบัโรคติดต่อทาง
เพศสัมพนัธ์ การป้องกนัตนเองจากการติด
เช้ือเอชไอว/ีเอดส์ในประเทศไทย 

 
 

0.010* 

ไม่เคย 69.0 (116/168)  
เคย 52.4 (44/84)  
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ตารางที ่4.25 ความสัมพนัธ์ระหวา่งปัจจยัท่ีมีผลต่อพฤติกรรมเส่ียงทางเพศต่อการติดเช้ือเอชไอวกีบั 
   พฤติกรรมการไม่ใชถุ้งยางอนามยัในกลุ่มเยาวชนขา้มชาติ (n=252) (ต่อ) 
 

ปัจจัยทีม่ีผลต่อพฤติกรรมเส่ียงทางเพศ ร้อยละจ านวนผู้ทีไ่ม่ใช้ 
ถุงยางอนามัย 

(จ านวน/จ านวนทั้งหมด) 

p-value 

การดูส่ือลามกอนาจาร  0.000* 
ไม่เคย 72.3 (115/159)  
เคย 46.7 (42/90)  
ไม่ตอบ 100.0 (3/3)  

การใชส้ารเสพติดก่อนการมีเพศสัมพนัธ์  0.069 
ไม่เคย 65.7 (142/216)  
เคย 50.0 (18/36)  
ลกัษณะการพกัอาศยั  0.060 
อยูค่นเดียว  52.9 (18/34)  
ครอบครัว/ญาติ 52.2 (24/46)  
คู่สมรส/คู่รัก (แฟน) 71.2 (104/146)  
นายจา้ง 57.1 (4/7)  
เพื่อน/เพื่อนร่วมงาน 52.6 (10/19)  

การรู้จกัคนท่ีติดเช้ือเอชไอวหีรือเป็นโรคเอดส์  0.104 
ไม่รู้จกั 66.2 (131/198)  
รู้จกั 52.8 (28/53)  
ไม่ตอบ 100.0 (1/1)  

การมีคนรู้จกัท่ีป่วยหรือเสียชีวติดว้ยเอชไอวี/
เอดส์ 

 
 

0.000* 

ไม่มี 17.6 (3/17)  
มี 72.7 (24/33)  
ไม่แน่ใจ 50.0 (1/2)  

   

 



 

74 

ตารางที ่4.25 ความสัมพนัธ์ระหวา่งปัจจยัท่ีมีผลต่อพฤติกรรมเส่ียงทางเพศต่อการติดเช้ือเอชไอวกีบั 
   พฤติกรรมการไม่ใชถุ้งยางอนามยัในกลุ่มเยาวชนขา้มชาติ (n=252) (ต่อ) 
 

ปัจจัยทีม่ีผลต่อพฤติกรรมเส่ียงทางเพศ ร้อยละจ านวนผู้ทีไ่ม่ใช้ 
ถุงยางอนามัย 

(จ านวน/จ านวนทั้งหมด) 

p-value 

ระยะเวลาท่ีอาศยัอยูใ่นประเทศไทย  0.006* 
นอ้ยกวา่ 1 ปี 81.5 (22/27)  
1 - 4 ปี 69.6 (87/125)  
5 - 9 ปี 51.7 (31/60)  
10 ปีข้ึนไป 50.0 (20/40)  

ระยะเวลาท่ีอาศยัอยูใ่นจงัหวดัเชียงใหม่  0.000* 
นอ้ยกวา่ 1 ปี 84.8 (39/46)  
1 - 4 ปี 67.4 (89/132)  
5 - 9 ปี 46.3 (25/54)  
10 ปีข้ึนไป 36.8 (7/19)  

*แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี p – value < 0.05 
 

จากตารางท่ี 4.25 ปัจจยัท่ีมีความสัมพนัธ์ต่อพฤติกรรมการไม่ใชถุ้งยางอนามยัของกลุ่มตวัอยา่ง 
อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดับความเช่ือมัน่ 95% ได้แก่ เพศ (p = 0.010) การได้รับการศึกษาท่ี
ประเทศไทย (p < 0.001) ความรู้เก่ียวกบัการติดเช้ือเอชไอวี/เอดส์ (p = 0.001) การมีบตัรประจ าตวัเพื่อ
การอยู่อาศัยในประเทศไทย (p < 0.001) สิทธิการรักษาพยาบาล (p = 0.033) รายได้ต่อเดือน(p = 
0.009)การได้รับการตรวจหาเช้ือเอชไอวี/เอดส์ (p = 0.002) การได้รับความรู้เก่ียวกับโรคติดต่อทาง
เพศสัมพนัธ์ การป้องกนัตนเองจากการติดเช้ือเอชไอวี/เอดส์ในประเทศไทย (p = 0.010) การรับชมส่ือ
ลามกอนาจาร(p < 0.001) การมีคนรู้จักท่ีป่วยหรือเสียชีวิตด้วยเอชไอวี /เอดส์ (p< 0.001) และ
ระยะเวลาท่ีอาศยัอยูใ่นประเทศไทย (p < 0.001) และจงัหวดัเชียงใหม่ (p = 0.006) 

 


