
 

 49 

 
บทที ่3 

 

วิธีด ำเนินกำรวิจัย 
 

 วิทยานิพนธ์เร่ือง  “การศึกษาประเพณีแห่ชา้งผา้ ชุมชนเมาะหลวง อ  าเภอแม่เมาะ จังหวดัล  าปาง  
เพื่อการอนุรักษ ์และสืบสานอย่างมีส่วนร่วมของภาคประชาคม”  มีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษาบริบท
ประวติัความเป็นมา  สังคม และวฒันธรรมของชุมชนเมาะหลวง  อ  าเภอแม่เมาะ จังหวดั ล  าปาง  
ตลอดจนประเพณีแห่ชา้งผา้  ในส่วนท่ีเก่ียวกบัความเป็นมา  คุณค่า  รูปแบบและพิธีการ  ตลอดจน
สภาพปัญหาของประเพณีแห่ชา้งผา้ ของชุมชนเมาะหลวง อ  าเภอ แม่เมาะ จงัหวดั ล  าปาง  เพื่อเสนอ
รูปแบบและวิธีการจดัการอนุรักษแ์ละสืบสานประเพณีแห่ชา้งผา้  ของชุมชนเมาะหลวง อ  าเภอ แม่
เมาะ  จงัหวดั ล  าปาง อย่างมีส่วนร่วมในภาคประชาคม มีขั้นตอนและวิธีการศึกษา  ประกอบดว้ย
หวัขอ้ต่าง ๆ  ดงัน้ี 

3.1   รูปแบบการวิจยั 
3.2   การศึกษาภาคเอกสาร ทบทวนวรรณกรรม และแนวคิดทฤษฎี 
3.3   การศึกษาบริบทของชุมชนเมาะหลวง อ  าเภอแม่เมาะ จงัหวดั ล  าปาง  
3.4   การศึกษาประเพณีแห่ชา้งผา้ และสภาพปัญหาของประเพณีแห่ชา้งผา้ ของชุมชนเมาะหลวง 

อ  าเภอ แม่เมาะ  จงัหวดั ล  าปาง  
3.5   การศึกษาเพื่อหารูปแบบและวิธีการจดัการอนุรักษแ์ละสืบสานประเพณีแห่ชา้งผา้ ของ

ชุมชนเมาะหลวง  
3.6   การจดัการอนุรักษแ์ละสืบสานประเพณีแห่ชา้งผา้ของชุมชนเมาะหลวงอยา่งมีส่วนร่วม

ของภาคประชาสงัคม 

ดงัมีรายละเอียดต่อไปน้ี 
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3.1 รูปแบบกำรวจิยั 

วิทยานิพนธ ์เร่ือง “การศึกษาประเพณีแห่ชา้งผา้ ชุมชนเมาะหลวง อ  าเภอแม่เมาะ จงัหวดัล  าปาง เพื่อ
การอนุรักษ ์และสืบสานอยา่งมีส่วนร่วมของภาคประชาคม”  มีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาบริบทประวติั
ความเป็นมา  สงัคม และวฒันธรรมของชุมชนเมาะหลวง อ  าเภอแม่เมาะ จงัหวดั ล  าปาง  ตลอดจน
ประเพณีแห่ชา้งผา้  ในส่วนท่ีเก่ียวกบัความเป็นมา คุณค่า รูปแบบและพิธีการ ตลอดจนสภาพปัญหา
ของประเพณีแห่ชา้งผา้ ของชุมชนเมาะหลวง อ  าเภอ แม่เมาะ จงัหวดั ล  าปาง  มีลกัษณะเป็นการวิจยั
เชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ท่ีใชเ้ทคนิคการน าเสนอผลการวิจยัในรูปแบบการพรรณนา 

3.2   กำรศึกษำภำคเอกสำร ทบทวนวรรณกรรม และแนวคดิทฤษฎี 

เป็นการศึกษาภาคเอกสาร เพื่อทบทวนองคค์วามรู้ต่าง ๆ ท่ีเก่ียวกบั ประวติัศาสตร์บริบททางสังคม
ของชุมชนเมาะหลวง อ  าเภอแม่เมาะ จงัหวดัล  าปาง และไดร้วบรวมเอาแนวคิดทฤษฏีท่ีเก่ียวขอ้งกบั
การศึกษาวิธีการอนุรักษแ์ละสืบสานประเพณี ตลอดจนผูศ้ึกษาไดค้น้ควา้หาขอ้มูลจาก จากเอกสาร 
หนงัสือ ส่ิงพิมพ ์งานวิจยั ท่ีเก่ียวขอ้ง เพ่ือใชเ้ป็นขอ้มลูในการศึกษาคน้ควา้เรียงเรียงถึงความส าคญั 
ซ่ึงไดถ้กูน าเสนอไวใ้นผลการศึกษาในบทท่ี 2 

3.3 กำรศึกษำบริบทของชุมชนเมำะหลวง อ ำเภอแม่เมำะ จงัหวดัล ำปำง 

 เป็นขั้นตอนของการศึกษาถึงบริบทเก่ียวกบัประวติัความเป็นมา สังคม วฒันธรรม และศกัยภาพ
ความเขม้แข็งของชุมชนเมาะหลวง อ  าเภอแม่เมาะ จงัหวดัล  าปาง ซ่ึงเป็นการศึกษาทั้งภาคเอกสาร 
และภาคสนาม  ด้วยวิธีการส ารวจทางกายภาพ สังเกตการณ์ และสัมภาษณ์แบบไม่มีโครงสร้าง 
(Unstructured  Interview) ดว้ยการเลือกตวัอยา่ง (Sampling)โดยการเลือกผูใ้ห้สัมภาษณ์แบบบงัเอิญ  
(Accidental  sampling) จากประชาชน  พระสงฆ ์ ผูรู้้หรือปราชญ์ทอ้งถ่ิน ผูน้  าชุมชน  และหัวหน้า
หน่วยงานในองคก์รของภาครัฐ ท่ีมีความรู้เก่ียวกบัชุมชนเมาะหลวง ท่ีสามารถให้ขอ้มูลได ้และไม่
จ  ากดัจ  านวนผูใ้หส้มัภาษณ์ จนไดข้อ้มูลครบถว้น เมื่อไดข้อ้มูลดงักล่าวมาแลว้ไดต้รวจสอบขอ้มูล  
จดัระเบียบ  และเรียบเรียง  น าเสนอไวใ้นบทท่ี 4  ซ่ึงประกอบดว้ยหวัขอ้ต่าง ๆ  ดงัน้ี 
 1)   ท่ีตั้งและการคมนาคม 
 2)   ประวติัความเป็นมาของชุมชนเมาะหลวง 
 3)   ประชากร และอาชีพ   
 4)   การปกครอง 
 5)   สถานท่ีส าคญัภายในชุมชนเมาะหลวง 
 6)   องคป์ระกอบทางสงัคมและวฒันธรรม 
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 7)   วิเคราะห์ศกัยภาพและความเขม้แข็งของชุมชนเมาะหลวง 

  ซ่ึงรายละเอียดไดน้ าเสนอไวแ้ลว้ในบทท่ี 4 
 
3.4  กำรศึกษำประเพณีแห่ช้ำงผ้ำ และสภำพปัญหำของประเพณีแห่ช้ำงผ้ำ ของชุมชนเมำะหลวง 
อ ำเภอ แม่เมำะ  จงัหวดั ล ำปำง  

 เป็นขั้นตอนการศึกษาประเพณีแห่ชา้งผา้ และสภาพปัญหาของประเพณีแห่ชา้งผา้ ของชุมชนเมาะ
หลวง อ  าเภอ แม่เมาะ  จงัหวดั ล  าปาง  ซ่ึงเป็นการศึกษาทั้งภาคเอกสารและภาคสนาม  ดว้ยวิธีการ
สงัเกตการณ์  และสมัภาษณ์แบบไม่มีโครงสร้าง (Unstructured  Interview) จากผูสู้งอาย ุ ผูน้  าชุมชน  
นกัวิชาการ  และประชาชนผูม้ีส่วนเก่ียวขอ้งกบัประเพณีแห่ชา้งผา้  โดยการเลือกผูใ้ห้สัมภาษณ์แบบ
บงัเอิญ  (Accidental  sampling) ท่ีสามารถให้ขอ้มูลได ้และไม่จ  ากดัจ  านวนผูใ้ห้สัมภาษณ์  จนได้
ขอ้มลูครบถว้น  ซ่ึงมีรายช่ือผูใ้หส้มัภาษณ์ประกอบดว้ย 
  -    นางรวงทอง   รักษส์กุล อาจารยป์ระจ าวิชานาฏศิลป์ โรงเรียนอนุบาลแม่เมาะ 
  -    นายแดง   ทนนัชยั    นกัวิชาการทอ้งถ่ิน 
  -    นายอภิเษก   ป่ันดี   ประธานสภาวฒันธรรมอ าเภอแม่เมาะ 
  -    นางรัตนา   สนัตกิจ   นกัวิชาการวฒันธรรมช านาญการ อ  าเภอแม่เมาะ 
  -    นายสนัต ์  แกว้ประเทศ  ผูใ้หญ่บา้นชุมชนเมาะหลวง 
 -    นายเรียบ   วงคแ์กว้มลู  ผูอ้าวุโสช่างฝีมือทอ้งถ่ินแม่เมาะในการท าชา้งผา้ 
 -    นายมนสั   ป่ันดี   ผูอ้าวุโสช่างฝีมือทอ้งถ่ินแม่เมาะในการท าชา้งผา้ 
 -    นางจนัทร์แกว้    วงศแ์กว้มลู  ผูอ้าวุโสช่างฝีมือทอ้งถ่ินแม่เมาะในการท าชา้งผา้ 
 -    นางจนัทร์ทิพ    ป่ันดี  ผูอ้าวุโสช่างฝีมือทอ้งถ่ินแม่เมาะในการท าชา้งผา้ 
 -    นายลิขิต    เครือบุญมา    นกัศึกษา ภูมิล  าเนา บา้นเมาะหลวง 
 -    นางสาวดลนภา   ชมพสืูบ   ชาวบา้น 

เมื่อไดข้อ้มลูดงักล่าวมาแลว้  ไดต้รวจสอบขอ้มลู  จดัระเบียบ และท าการวิเคราะห์ ซ่ึงประกอบดว้ย
หวัขอ้ต่าง ๆ  ดงัน้ี 
 1)   ประวติัความเป็นมาของประเพณีแห่ชา้งผา้ 
 2)   รูปแบบและลกัษณะของงานประเพณี 
 3)   กิจกรรมและพิธีกรรม 
 4)    วิเคราะห์สภาพการณ์ และปัญหาของการด าเนินงานประเพณีแห่ชา้งผา้ของชุมชนเมาะหลวง 
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  ซ่ึงรายละเอียดไดน้ าเสนอไวแ้ลว้ในบทท่ี 4 
   
3.5 กำรศึกษำเพือ่หำรูปแบบ และวิธีกำรจัดกำรที่เหมำะสมในกำรอนุรักษ์และสืบสำนประเพณีแห่
ช้ำงผ้ำของชุมชนเมำะหลวง อ ำเภอแม่เมำะ จงัหวดัล ำปำง 

 ขั้นตอนน้ีเป็นการศึกษาเพ่ือหารูปแบบและวิธีการจดัการท่ีเหมาะสมในการอนุรักษ์และสืบสาน
ประเพณีแห่ชา้งผา้ของชุมชนเมาะหลวง  อ  าเภอแม่เมาะ  จงัหวดัล  าปาง  โดยมีขั้นตอนของการศึกษา 
ดงัน้ี 

3.5.1   ควำมคดิเห็นและข้อเสนอแนะของภำคประชำชนและภำคประชำสังคมในกำรจัดกำร
อนุรักษ์และสืบสำนประเพณแีห่ช้ำงผ้ำของชุมชนเมำะหลวง   
หวัขอ้น้ีเป็นการศึกษาความคิดเห็นและขอ้เสนอแนะของภาคประชาชนต่อการจดัการ
อนุรักษแ์ละสืบสานประเพณีแห่ชา้งผา้ของชุมชนเมาะหลวง  อ  าเภอแม่เมาะ  จงัหวดั
ล  าปาง  ดว้ยวิธีการสนทนากลุ่ม (Focus group Discussion) ซ่ึงเป็นวิธีการเก็บรวบรวม
ขอ้มลูจากการสนทนาของผูใ้หข้อ้มลูในประเด็นการสนทนาเพื่อหารูปแบบและวิธีการ
จดัการอนุรักษแ์ละสืบสานประเพณีแห่ชา้งผา้ของชุมชนเมาะหลวง   

วิธีการคัดเลือกผูเ้ข้าร่วมสนทนากลุ่ม ใช้วิธีการสุ่มตัวอย่าง (Sampling) แบบจงใจ 
(Purposive Sampling) ซ่ึงผูเ้ขา้ร่วมการสนทนากลุ่มจะประกอบดว้ย พระสงฆ ์ผูอ้าวุโส
และผูน้  าในชุมชน ตลอดจนประชาชนผูท่ี้เก่ียวข้อง รวมทั้งเจ้าหน้าท่ี และผูบ้ริหาร
หน่วยท่ีเก่ียวขอ้งในพ้ืนท่ี จ  านวน 17 คน ซ่ึงมีรายช่ือดงัน้ี 
1.  นางรวงทอง   รักษส์กุล   อาจารยป์ระจ าวิชานาฏศิลป์ โรงเรียนอนุบาลแม่เมาะ 
2.  นายแดง   ทนนัชยั    นกัวิชาการทอ้งถ่ิน 
3.  นายอภิเษก   ป่ันดี   ประธานสภาวฒันธรรมอ าเภอแม่เมาะ 
4.  นางรัตนา   สนัตกิจ  นกัวิชาการวฒันธรรมช านาญการ อ  าเภอแม่เมาะ 
5.  นายเอกชยั   เครือบุญมา  พนกังานการไฟฟ้าฝ่ายผลิตแม่เมาะ 
6.  นายเรียบ   วงคแ์กว้มลู  ช่างฝีมือการท าชา้งผา้ 
7.  นายมนสั   ป่ันดี   ช่างฝีมือการท าชา้งผา้ 
8.  นางจนัทร์แกว้  วงศแ์กว้มลู ช่างฝีมือการท าชา้งผา้ 
9.  นางจนัทร์ทิพ   ป่ันดี  ช่างฝีมือการท าชา้งผา้ 
10. นางอุไร   พลูเกษม  กลุ่มแม่บา้น 
11. นายสนัต ์  แกว้ประเทศ  ผูใ้หญ่บา้นชุมชนเมาะหลวง 
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12. ท่านอธิการบุญธรรม   ปิยะธมัโม   เจา้อาวาสวดัเมาะหลวง 
13. ท่านพระครู ดร.ปรีชา   ปิยะธมัโม   เจา้อาวาสวดัทุ่งกลว้ยโพธาราม 
14. นายลิขิต    เครือบุญมา    นกัเรียนนกัศึกษาชาวบา้นเมาะหลวง 
15. นางจนัทร์ฟอง   วงศช์ยั   ชาวบา้นชุมชนเมาะหลวง 
16. นางพิมพผ์กา   กีรติกรพงศ ์   ชาวบา้นชุมชนเมาะหลวง 
17. นางบวัผนั     จิณะวงศ ์  ชาวบา้นชุมชนเมาะหลวง 

การสนทนากลุ่มดงักล่าวน้ี  ใชส้ถานท่ีภายในศาลากลางบา้นของชุมชนเมาะหลวง หมู่ท่ี 8  
เป็นท่ีสนทนากลุ่ม   และใชเ้วลาสนทนากลุ่มประมาณ 2 ชัว่โมง โดยมีผูศึ้กษาท าหน้าท่ี
เป็นผูด้  าเนินการสนทนา (Moderator) ผลการสนทนากลุ่มคร้ังน้ี สรุปไดว้่า 

การท่ีจะจดัการอนุรักษแ์ละสืบสานประเพณีแห่ชา้งผา้ของชุมชนเมาะหลวงไดน้ั้น ภาค
ประชาชนในชุมชนตอ้งเป็นหลกัอย่างส าคญัในการด าเนินกิจกรรมงานประเพณีแห่ชา้ง
ผา้ของชุมชนเมาะหลวง  เพราะกิจกรรมดังกล่าวเป็นงานประเพณีของชุมชนมาแต่
โบราณ   แต่ในสภาพของการเปล่ียนแปลงทางสังคมท่ีเป็นอยู่ในปัจจุบนั  การท่ีจะ
อนุรักษแ์ละสืบสานประเพณีแห่ชา้งผา้ของชุมชนเมาะหลวงให้บรรลุเป้าหมายไดน้ั้น  
ภาคเอกชนและองค์กรปกครองส่วนทอ้งถ่ินในพ้ืนท่ี  ตลอดจนหน่วยงานต่าง ๆ ท่ี
เก่ียวข้องควรได้มีส่วนร่วมสนับสนุนกิจกรรมของภาคประชาชนในชุมชน ทั้งน้ี
เน่ืองจากงานประเพณีชา้งผา้ของชุมชนเมาะหลวงเป็นประเพณีทอ้งถ่ินท่ีมีคุณค่าและมี
ความโดดเด่น สามารถท่ีจะพฒันาใหเ้กิดประโยชน์สร้างมูลค่าเพ่ิมทางเศรษฐกิจให้แก่
ทอ้งถ่ิน จึงควรท่ีจะพฒันารูปแบบของงานประเพณีดังกล่าวให้เกิดความน่าสนใจ  
เพื่อใหเ้ป็นกิจกรรมประจ าปีเพื่อการท่องเท่ียวทางวฒันธรรมของอ าเภอแม่เมาะ และ
เชิญชวนใหป้ระชาชนคนภายนอกและนกัท่องเท่ียวเขา้มาท่องเท่ียวสร้างรายไดใ้ห้กบั
ชุมชน  อยา่งไรก็ตามมีความจ าเป็นท่ีจะตอ้งประชาสมัพนัธแ์ละสร้างความเขา้ใจให้คน
ในชุมชนไดเ้ห็นคุณค่าและความส าคญัของประเพณีของทอ้งถ่ินน้ี  เพ่ือเป็นแรงจูงใจ
ใหค้นในชุมชนเกิดความภาคภูมิใจในประเพณีแห่ชา้งผา้  รวมทั้งควรมีเผยแพร่คุณค่า
และความส าคญัของประเพณีแห่ชา้งผา้ให้กบัเยาวชนในทอ้งถ่ิน  โดยเฉพาะโรงเรียน
ในชุมชนควรมีส่วนส าคญัในการปลูกจิตส านึกให้แก่เยาวชนและนักเรียน นอกจากน้ี
ควรตอ้งท าการเผยแพร่และประชาสมัพนัธง์านประเพณีแห่ชา้งผา้ของชุมชนเมาะหลวง
เป็นเร่ืองส าคญัท่ีจะช่วยท าให้เป็นท่ีรู้จกั  เกิดความรู้และความเขา้ใจ  เห็นคุณค่าและ
ความส าคญัของงานประเพณีดงักล่าว  เพราะปัจจุบนังานประเพณีดงักล่าวแมค้นใน
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ทอ้งถ่ินก็เร่ิมลืมเลือนและไม่เป็นท่ีสนใจรู้จกั 

3.5.2    กำรศึกษำวเิครำะห์เพือ่หำรูปแบบและวธิีกำรจดักำรอนุรักษ์และสืบสำนประเพณแีห่ช้ำง
ผ้ำของชุมชนเมำะหลวง   

เป็นขั้นตอนของการศึกษาวิเคราะห์ เพื่อหารูปแบบและวิธีการ ท่ีเหมาะสมในการ
อนุรักษแ์ละสืบสานประเพณีแห่ชา้งผา้ของชุมชนเมาะหลวง  อ าเภอแม่เมาะ  จงัหวดั
ล  าปาง  ซ่ึงจะมีขั้นตอนของการพิจารณา  โดยน าผลการศึกษาความคิดเห็นของภาค
ประชาชนต่อการจดัการอนุรักษ์และสืบสานประเพณีแห่ชา้งผา้ของชุมชนเมาะหลวง 
มาประกอบกบัศกัยภาพและความเข้มแข็งของชุมชนเมาะหลวง ซ่ึงจะสอดคลอ้งกับ
แนวคิดการมีส่วนร่วมของชุมชน  ผูศ้ึกษาจึงสรุปและเสนอว่า 

1)   การจดัการอนุรักษแ์ละสืบสานประเพณีแห่ชา้งผา้ของชุมชนเมาะหลวง  อ  าเภอแมเ่มาะ  
จงัหวดัล  าปาง  ควรใชรู้ปแบบของการจดัการอยา่งมีส่วนร่วมของภาคประชาสงัคม 

2)   รูปแบบของงานประเพณีแห่ช้างผา้ควรปรับเปล่ียนรูปแบบของงานให้เป็นงาน
กิจกรรมทางวฒันธรรม (Event) ท่ีมีลกัษณะเป็นประเพณีแห่ชา้งผา้เหมือนเดิม แต่
แทรกหรือเพ่ิมกิจกรรมบางอย่างเข้าไปเพื่อให้เป็นกิจกรรมประจ าปีเพื่อการ
ท่องเท่ียวทางวฒันธรรมของอ าเภอแม่เมาะ และเชิญชวนใหป้ระชาชนคนภายนอก
และนกัท่องเท่ียวเขา้มาท่องเท่ียวสร้างรายไดใ้หก้บัชุมชน 

3)   เพื่อการส่งเสริมการอนุรักษแ์ละสืบสานประเพณีแห่ชา้งผา้ใหบ้รรลุเป้าหมาย  ควร
ตอ้งมีกิจกรรมเสริมในรูปแบบต่าง ๆ  เพื่อสร้างความเขา้ใจให้คนในชุมชนไดเ้ห็น
คุณค่าและความส าคญัของประเพณีในทอ้งถ่ินตน   

  ซ่ึงรายละเอียดไดน้ าเสนอไวแ้ลว้ในบทท่ี 5 
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3.6  กำรจดักำรอนุรักษ์และสืบสำนประเพณแีห่ช้ำงผ้ำของชุมชนเมำะหลวง อย่ำงมส่ีวนร่วมของภำค
ประชำสังคม  

 ในขั้นตอนน้ีเป็นการเสนอรูปแบบและวิธีการของการจดัการอนุรักษแ์ละสืบสานประเพณีแห่ชา้งผา้
ของชุมชนเมาะหลวง อย่างมีส่วนร่วมของภาคประชาสังคม  ซ่ึงประกอบดว้ยการด าเนินการตาม
หวัขอ้ต่าง ๆ  ดงัน้ี 

 3.6.1   รูปแบบและวธิีการจดัการของงานประเพณแีห่ช้ำงผ้ำของชุมชนเมำะหลวง  
   1)  การอนุรักษป์ระเพณีแห่ชา้งผา้ของชุมชนเมาะหลวง 

   2)  การจดัการสืบสานงานประเพณีแห่ชา้งผา้อย่างมีส่วนร่วมของภาคประชาสังคม  
  3.6.2  กจิกรรมเสริมเพือ่กำรส่งเสริมกำรอนุรักษ์และสืบสำนประเพณแีห่ช้ำงผ้ำ 
   1)  การประชาสมัพนัธ ์
      2)  กิจกรรมการเผยแพร่ใหเ้กิดการเรียนรู้สู่เยาวชนในทอ้งถ่ิน 

  ซ่ึงรายละเอียดไดน้ าเสนอไวแ้ลว้ในบทท่ี 5 
 


