
บทที่ 5
สรุป อภิปรายผลการวิจัย และขอเสนอแนะ

การวิจัยคร้ังนี้เปนการศึกษาการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนวชิาเกษตรกรรม โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยเชียงใหม มวีตัถุประสงคของการวิจัยเพื่อวิเคราะห
และพัฒนาการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาเกษตรกรรม        
โรงเรยีนสาธิตมหาวิทยาลัยเชียงใหม  ประชากรที่ใชในการศึกษาวิจัยคร้ังนี้ คือ  นักเรียนชั้นมัธยม
ศกึษาปที ่ 3 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยเชียงใหม จํ านวน 87 คน ที่ลงทะเบียนเรียนวิชาโครงงาน
เกษตรภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2546

เครื่องมือที่ใชในการวิจัยประกอบดวย (1) แบบบันทึกการสังเกต ใชในการบันทึก        
พฤตกิรรมของผูเรียนที่แสดงออกในชั้นเรียน ทั้งดานการเรียน และความมีระเบียบวินัย การมีสวน
รวมของนักเรียน รวมถึงปญหาและอุปสรรคตางๆ ที่เกิดขึ้นในชั้นเรียน ตลอดดํ าเนินการวิจัย (2) 
แบบบนัทึกสํ าหรับผูสอน เปนแบบบันทึกรายงานผลการปฏิบัติงานในชั้นเรียน (3) แบบประเมิน
ตนเอง (นกัเรยีน) เปนการประเมินตนเองในดานการทํ างานรวมกับเพื่อนและการแกปญหารวมกับ 
ผูอ่ืน นํ าไปสูการปรับปรุงพัฒนาตอไป (4) แบบประเมินของกลุมเพื่อน เปนการประเมินโดยเพื่อน
รวมงาน ซ่ึงจะทํ าใหเห็นขอแตกตางที่มีผูอ่ืนชวยมอง (5) การทํ าแฟมผลงาน (Portfolio) ของ        
นกัเรยีน (6) แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ตอการมีสวนรวมของ   
นกัเรยีนในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาเกษตรกรรม โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยเชียงใหม  
ดานบทบาทของครูผูสอน  การมีสวนรวมในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  กิจกรรมการเรียน
การสอน  เวลาที่ใชในการสอน  การวัดผลและประเมินผล

โดยทํ าการเก็บรวบรวมขอมูลดวยกระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม 
(Participatory Action Research) ซ่ึงเปนกระบวนการของการวางแผน (Planning) การลงมือปฏิบัติ
ตามแผน (Action) การสังเกต (Observation) และการสะทอนความคิดเห็นระหวางผูทํ าวิจัยและ      
ผูรวมวิจัย (Reflection) โดยนํ าขอมูลที่ไดจากการตอบแบบสอบถามมาทํ าการวิเคราะหโดย
โปรแกรมสํ าเร็จรูป SPSS for Windows โดยหาคาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน นํ าเสนอในรูปแบบ
ตาราง สวนของขอมูลที่ไดจากการสังเกต การประเมินผล  และความคิดเห็นของนักเรียนนํ ามา
วเิคราะหขอมูลโดยการอธิบายประกอบความเรียง
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5.1 สรุปผลการวิจัย

จากการวิเคราะหขอมูล ผลการศึกษาการมีสวนรวมของนักเรียนในจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนวิชาเกษตรกรรม โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยเชียงใหม  ผูวิจัยสามารถสรุปผลการวิจัยดังนี้

5.1.1 การวิเคราะหการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน วิชา
เกษตรกรรม

จากการสังเกตการเรียนการสอนตั้งแตภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2544 ถึง ปการศึกษา 2546
นัน้โดยภาพรวมพบวา นักเรียนขาดความรับผิดชอบไมกระตือรือรน ไมสนใจเรียนการเรียน ซ่ึงเปน
สาเหตจุากการที่นักเรียนไมไดเปนผูรวมคิดกิจกรรมการเรียนการสอน ทํ าใหไมตรงตามความสนใจ
ของผูเรียน จากการประเมินผลการเรียนการสอนแบบปลายเปด  รอยละ  60.38  เห็นควรใหมีการ
ปรบัเปลี่ยนรูปแบบการเรียนการสอน ผูวิจัยซ่ึงเปนผูสอนเองคิดวาตองมีการปรับเปลี่ยนวิธีการสอน 
โดยใหนกัเรยีนเขามีสวนรวมคิด วางแผน  เสนอแนะในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนมากขึ้น

5.1.2 การพัฒนาการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน วิชา
เกษตรกรรม

ผลจากการวิเคราะหขอมูลการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
ทีผ่านมา  ผูวิจัยไดทํ าการวิจัย  ปรับเปลี่ยนวิธีการสอน ในรูปแบบทํ าโครงงาน  ใหนักเรียนเขามา
รวมคดิกจิกรรม  วางแผนการดํ าเนินงานดวยตนเอง  โดยผูวิจัยมีบทบาทในการใหคํ าปรึกษา และได
พัฒนาการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาเกษตรกรรม มีขั้นตอน
ดังนี้

1.  การเลือกกลุมเปาหมาย
ในการนี้ผูวิจัยทํ าการเลือกกลุมเปาหมายจากการลงทะเบียนเรียนวิชาดานการเกษตรของ 

นกัเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยเชียงใหม คือนักเรียนที่ลงทะเบียนเรียน
วิชาโครงงานเกษตร  และผูวิจัยไดถามความสมัครใจของนักเรียนในการเปนผูรวมวิจัยคร้ังนี้  
ปรากฏวามจี ํานวนนักเรียนที่เขารวมวิจัยคร้ังนี้ จํ านวนทั้งหมด 87 คน แบงเปนนักเรียนชาย 39 คน  
นกัเรียนหญิง 48 คน

2.  การชี้แจงวัตถุประสงคของการวิจัยกับกลุมเปาหมาย
ผูวจิยัไดช้ีแจงวัตถุประสงคการวิจัยใหกับนักเรียนที่เรียนวิชาโครงงานเกษตรทราบถึง การ

วิจัยเรื่องการมีสวนรวมในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาเกษตรกรรม จะดํ าเนินการจัด      
กิจกรรมการเรียนการสอนที่มุงเนนใหนักเรียนเขามารวมคิด รวมปฏิบัติกิจกรรม โดยครูผูสอนมี 
บทบาทในการใหคํ าปรึกษาในการดํ าเนินการโครงงานที่นักเรียนจะตองปฏิบัติในภาคเรียนนี้ ซ่ึง 
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นกัเรยีนสามารถเลือกทํ ากิจกรรมที่สนใจ รวมกันคิดวางแผนการทํ างานรวมกัน  ในการนี้ผูวิจัยได
ท ําการแบงกลุมนักเรียนออกเปน 7 กลุมๆ ละ 12 – 13 คน ใหนักเรียนเลือกกลุมเองตามความ  
สมัครใจ สรุปไดมีกลุมจํ านวน 12 คน 4 กลุม  จํ านวน 13 คน 3 กลุม และไดใหคํ าแนะนํ าในการ
เลือกทํ าโครงงานวา จะตองพิจารณา เรือ่งระยะเวลา สถานที่ งบประมาณในการดํ าเนินการ

3. การวางแผนกิจกรรม  ผูวิจัยไดใหนักเรียนปรึกษาหารือวาจะทํ าโครงงานอะไร  พรอมนํ า
เสนอ  ปรากฏวา  นักเรียนเลือกโครงงานปลูกผัก  6  กลุม  และโครงงานศึกษาดูงาน  1  กลุม  โดย
ใหวางแผนทํ าตารางปฏิบัติงานลวงหนาตั้งแตเร่ิมโครงงานถึงสิ้นสุดโครงงาน  พรอมกับใหนักเรียน
แตละคนเตรียมทํ า Portfolio เก็บผลงานสงในปลายภาคเรียน

4.  การด ําเนินกิจกรรม  นักเรียนดํ าเนินกิจกรรมรวมกันโดยแบงออกเปน  2  กิจกรรม ดังนี้
      4.1 กิจกรรมโครงงานปลูกพืช  นักเรียนสามารถไดรับความรูจากการปฏิบัติจริง  โดย

ประยุกตเนื้อหาวิชาการสูการปฏิบัติทํ าใหเกิดทักษะ ไดแนวคิดการวางแผนการปลูกผัก การเก็บ
เกีย่วผลผลิต  การแกปญหาที่เกิดขึ้นดวยตนเอง  การทํ างานรวมกับเพื่อนๆ  และสามารถนํ าความรู
ไปใชในชวีิตประจํ าวันไดจริง  ขอเสียของกิจกรรมนี้คือ การปฏิบัติตองใชระยะเวลาจึงจะสรุปผล
การด ําเนินงานได  ทํ าใหนักเรียนเกิดความทอแท

  4.2 กิจกรรมโครงงานทัศนศกึษา  เปนการศึกษาหาความรูนอกหองเรียน มีส่ิงที่ให        
นักเรียนสามารถคนหาขอมูลจากองคกรภายนอกไดตลอดเวลา นักเรียนตองทํ าการวานแผนใหดี 
เพราะจํ ากัดในเรื่องของเวลาในการศึกษาดูงานคอนขางนอย โดยนักเรียนกลุมนี้ไดดํ าเนินการไป
ศกึษาดูงานจํ านวน 2 สถานที่ ดังนี้

1. ศึกษาดูงานสวนสัตวเชียงใหม โดยทํ าการศึกษาการดํ ารงชีวิตความเปนอยูของ
สัตว  การใหอาหารสัตว ผลที่ไดคือ นักเรียนไดประสบการณตรงจากการบรรยายของวิทยากร และ
ไดเห็นวิธีการใหอาหารสัตว การดูแลรักษาสัตว ซ่ึงนักเรียนสามารถนํ ามาประยุกตใชในชีวิต  
ประจํ าวัน

2. ศกึษาดูงาน Oasis Spa เพือ่ศกึษาหาความรู  โดยทํ าการศึกษากระบวนการใน
การนํ าสมุนไพรไทยและตางประเทศ  สกัดเอานํ้ ามันหอมระเหยมาใชประโยชนในการบํ าบัด    
ผอนคลายความตรึงเครียด นักเรียนไดเห็นวิธีการนํ าสมุนไพรตางๆ นํ ามานวดรางกายเพื่อชวยใน
การบ ํารงุรักษาผิวพรรณ  และการนํ าเอานํ้ ามันหอมระเหยมาผานความรอนทํ าไหเกิดกลิ่น เมื่อไดรับ
กล่ินทํ าใหรูสึกผอนคลาย นักเรียนยังไดรับความรูเกี่ยวกับพืชสมุนไพรมากขึ้น และไดสัมผัส     
ของจริง

5.  การประเมินผลงานตนเอง และกลุมเพื่อน นักเรียนไดดํ าเนินการประเมินผลงานของ  
ตนเองและของกลุมเพื่อน พบวานักเรียนประเมินผลตนเองไดรวมทํ างานกับเพื่อนๆ ดานการ      
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วางแผน รอยละ 64.38 และจากการประเมินผลของกลุมเพื่อน สวนใหญพบวา มีสมาชิกในกลุมกลา
ตดัสินใจในการปฏิบัติงาน รอยละ  66.67  มีการวางแผนทํ างาน  รอยละ  56.32

5.1.3 การวิเคราะหความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
ผลการเรียนของนักเรียนหลังจากการเขารวมวิจัย
ผลการเรียนที่ไดจากการเขารวมวิจัยของนักเรียนพบวา สวนใหญมีผลการเรียนอยูระหวาง 

3.10 – 4.00 จํ านวน 83 คน คิดเปนรอยละ 95.40  ผลการเรียนอยูระหวาง 2.10 – 3.00 จํ านวน 3 คน 
คดิเปนรอยละ 3.45 ผลการเรียนอยูระหวาง 1.00 – 2.00 จํ านวน 1 คน คิดเปนรอยละ 1.15 โดยผล
การเรียนตํ่ าสุดคือ เกรด1 ผลการเรียนสูงสุดคือ เกรด4

ความคดิเห็นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 เร่ือง การมีสวนรวมของนักเรียน ในการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนวิชาเกษตรกรรม โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยเชียงใหม

บทบาทของครูผูสอน
นกัเรยีนมีความคิดเห็นสอดคลองกันวาครูผูสอนไดปฏิบัติอยูในระดับมาก  คือ ครูมีความ

พรอมในการสอน ครูมีความกระตือรือรนในการสอนมาก ครูชี้แจงงานตางๆที่นักเรียนตองปฏิบัติ
กอนการด ําเนินงาน ครูรับฟงความคิดเห็นของนักเรียน ครูกระตุนใหผูเรียนเห็นความสํ าคัญของการ
ทํ างานกลุม ครูเอาใจใสดูแลนักเรียนในระหวางนักเรียนปฏิบัติ ครูสงเสริมใหนักเรียนกลาแสดง
ความคิดเห็น ครูแจงจุดที่ควรปรับปรุงใหนักเรียนทราบ ครูใชเทคนิควิธีการสอนอยางเหมาะสม 
และนกัเรยีนมีความคิดเห็นวาครูผูสอนไดปฏิบัติอยูในระดับปานกลาง คือ ครูสอนโดยการอธิบาย

การมีสวนรวมในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
นักเรียนมีความคิดเห็นสอดคลองกันตอการมีสวนรวมในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน

ตนเองไดมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนการสอนอยูในระดับมาก คือ เรียนรูจากการปฏิบัติจริง ฝก
ปฏิบตังิานกลุม ไดมีสวนรวมในการทํ ากิจกรรมกลุม ตนเองและเพื่อนไดรวมกันทํ ากิจกรรมทั้งใน
หองเรยีนและนอกหองเรียน นํ าเสนอผลงานของตนเอง ใหความสนใจในการเรียนวิชานี้ ประกอบ
สมาชกิในกลุมมีสวนชวยแกปญหาที่เกิดขึ้น ไดแสดงความคิดเห็นประกอบกับการเรียนแบบนี้ชวย
ใหตนเองมีความกระตือรือรน มีสวนรวมในการวางแผนการเรียน ไดอภิปรายในกลุม เรื่องที่       
นักเรียนมีความคิดเห็นวาตนเองไดมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนการสอนอยูระดับปานกลาง คือ 
ไดศกึษาคนควาจากแหลงขอมูลตางๆ เพิ่มเติม และไดวิจารณผลงานของเพื่อนๆ
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กิจกรรมการเรียนการสอน
นกัเรยีนเหน็ดวยอยางยิ่งตอกิจกรรมการเรียนการสอนที่ครูจัดให คือ สงเสริมใหนักเรียนมี

ความรบัผิดชอบตอตนเองและตอกลุมเพื่อน นักเรียนรูสึกสนุกสนานกับการเรียนแบบนี้ สงเสริมให
นกัเรยีนมกีารทํ างานอยางเปนระบบ สงเสริมใหผูเรียนรวมกันคิดถึงประโยชนที่จากสิ่งที่เรียนนํ าไป
ประยุกตใชในชีวิตจริง สงเสริมใหนักเรียนไดคิดคนสรางสรรคผลงานดวยตนเอง การเรียนการ
สอนแบบนี้ทํ าใหนักเรียนมองเห็นประโยชนของวิชาเกษตรขึ้น สงเสริมใหนักเรียนรู จักคิด           
แกปญหาอยางมีเหตุผล จํ านวนสมาชิกในกลุมมีความเหมาะสมแลว สงเสริมใหนักเรียนรูจักคิด
วเิคราะห สงเสริมใหนักเรียนรูจักคิดวิเคราะห  สงเสริมใหนักเรียนเปนคนตรงตอเวลา

เวลาท่ีใชในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
นกัเรยีนเหน็ดวยอยางยิ่งตอการเรียนการสอน จํ านวน 2 คาบ ตอสัปดาห ตองการใชจํ านวน

ชัว่โมงในการเรยีนใหมากกวานี้ และไมเห็นดวยกับการเรียนวิชาเกษตรในภาคบาย
การประเมินผล
นกัเรยีนมคีวามคิดเห็นสอดคลองกันวา ตนเองไดมีสวนรวมในการกํ าหนดเกณฑการวัดผล 

การประเมินผลรายบุคคล การประเมินผลรายกลุม และมีสวนรวมในการประเมินผลงาน

5.2 อภิปรายผลการวิจัย

5.2.1 การวิเคราะหการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน วิชา
เกษตรกรรม  จากการสังเกตการเรียนการสอนตั้งแตภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2544 ถึง ปการศึกษา 
2546นั้นโดยภาพรวมพบวา นักเรียนขาดความรับผิดชอบไมกระตือรือรน ไมสนใจเรียนการเรียน 
ซ่ึงเปนผลจากการที่นักเรียนไมไดเปนผูรวมคิดกิจกรรมการเรียนการสอน ไมตรงตามความสนใจ
ของผูเรยีน  ทํ าใหผูวิจัยซ่ึงเปนผูสอนเองตองปรับเปลี่ยนวิธีการสอน โดยใหนักเรียนเขามีสวนรวม
ในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนมากขึ้น  ซ่ึงสอดคลองกับแนวคิดของอรทัย มูลคํ า และคณะ 
(2542) วาการที่จะพัฒนาการเรียนการสอนวิชาเกษตรโดยเนนการเรียนใหนักเรียนเปนศูนยกลาง
แหงการเรียนรูนั้น นาจะเปนทางเลือกที่จะทํ าใหเด็กเห็นความสํ าคัญของอาชีพการเกษตรที่มีตอ
ความเปนอยูในชีวิตประจํ าวัน การมีสวนรวมใน กิจกรรมการเรียนรู เปนองคประกอบที่สํ าคัญ
ประการหนึ่งของการเรียนการสอนแบบบูรณาการที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลางลักษณะสํ าคัญตอไปนี้
จะชวยใหเราเขาใจเรื่องของการมีสวนรวมในการเรียนรูไดมากขึ้น

5.2.2 การพัฒนาการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน วิชา
เกษตรกรรม  การด ําเนกิารจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เนนใหผูเรียนไดมีสวนรวมมากที่สุดนั้น 
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โดยผูวิจัยไดดํ าเนินการในรูปแบบของการจัดทํ าโครงงานเกษตร โดยผูวิจัยมีบทบาทในการให     
คํ าปรึกษาซึ่งเนนใหผูเรียนเกิดกระบวนการคิด การวางแผนงาน การฝกปฏิบัติ การเรียนรูจาก    
ประสบการณจริง และสามารถนํ าความรูไปใชในชีวิตประจํ าวันได  ตามแนวคิดของสมศักดิ์          
ภูวิภาดาวรรธน (2545) ไดกลาวถึงนิยามและหลักการของการเรียนแบบทํ าโครงงานไววา การเรียน
แบบใหผูเรียนจัดทํ า  โครงงานตามความสนใจของผูเรียน เปนการเปดโอกาสใหผูเรียนแสวงหา
ประสบการณการเรียนรูที่มีความหมายตอชีวิตประจํ าวันมากยิ่งขึ้น และสามารถแสดงออกโดยใช
ศักยภาพที่มีอยูในตนเองไดอยางกวางขวาง ผูเรียนจะไดรับการกระตุนใหเกิดการเรียนรูดวยการ
ปฏิบัติจริง และสอดคลองกับอรทยั มูลคํ า และคณะ (2542) ที่กลาววาผูเรียนตองมีสวนรวมในการ
จดักจิกรรมการเรียนการสอน กระบวนการเรียนรูจะตองเปนไปในลักษณะของการกระทํ ากิจกรรม 
การมีสวนรวมในการลงมือปฏิบัติ ภายใตบรรยากาศที่สงเสริมสนับสนุนใหทุกคนไดมีโอกาสได
รวมกิจกรรมทุกรูปแบบทุกขั้นตอน นับตั้งแตการกํ าหนดเนื้อหา การวางแผนกิจกรรมการเรียนรู 
การมีสวนรวมแสดงความคิดเห็น ไมใชเขารวมกิจกรรมที่ถูกกํ าหนด หรือถูกวางแผนไวลวงหนา 
ทั้งนี้รวมถึงการมีสวนรวมในการประเมินผลดวย เพื่อการประเมินที่ถูกตองตอเนื่องและเพื่อปรับ
ปรงุการวางแผนการเรียนการสอนในโอกาสตอไป

ดงัผลการด ําเนินการวิจัยคร้ังนี้ พบวานักเรียนมีความภาคภูมิใจ เกิดความสนุกสนานเมื่อได
ลงมือปฏิบัติ  เกิดความสามัคคีในกลุมเพื่อน ตามผลการวิจัยของสถาบันราชภฎัเชียงใหม (2540, 
อางในนฤมล ลานํ้ าเที่ยง, 2545) พบวา ผูสอนเนนใหนักเรียนเปนศูนยกลางของการเรียนเปนผูลงมือ
ปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเอง มีการใชกระบวนการกลุมในการจัดการเรียนการสอน ทํ าใหผูเรียน   
สนกุสนานกบัการเรียน ไมเบื่อหนาย มีความกระตือรือรนที่จะเรียนและทํ ากิจกรรมตางๆ  นอกจาก
นีน้กัเรยีนไดทราบถึงการวางแผนการตลาดในการจํ าหนายผลผลิต การกํ าหนดราคา เห็นถึงการใช
เวลาวางใหเกิดประโยชน มีอิสระในการทํ างาน รูจักคิดแกไขปญหาดวยตนเอง ในกิจกรรมที่ตนเอง
เปนผูด ําเนินงาน ไดมีสวนรวมในการกํ าหนดกิจกรรมการเรียนการสอนอยางมาก  ไดศึกษาหาความ
รูนอกหองเรียน  แลกเปลี่ยนความรูกับบุคคลภายนอก  การเกษตรภายนอกหองเรียนมีส่ิงที่หนาสน
ใจใหศกึษาอีกมากมาย  ผูสอนเปดโอกาสใหแสดงความคิดเห็น  สอดคลองกับพระราชบัญญัติการ
ศกึษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 หมวด 4 แนวการจัดการศึกษา มาตรา 24 (สํ านักงานคณะกรรมการการ
ศึกษาแหงชาติ สํ านักนายกรัฐมนตรี, 2542) ไดระบุแนวทางใหสถานศึกษาดํ าเนินการจัด              
กิจกรรมการเรียนการสอนโดยเนนผูเรียนเปนสํ าคัญ จัดเนื้อหาสาระและกิจกรรมใหสอดคลองกับ
ความสนใจและความถนัดของผูเรียน  ฝกทักษะ กระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญสถานการณ  
และการประยุกตความรู มาใชเพื่อปองกันและแกไขปญหา  จัดกิจกรรมใหผูเรียนไดเรียนรูจาก
ประสบการณจริง ฝกการปฏิบัติ ใหทํ าได คิดเปน ทํ าเปน รักการอาน และเกิดการเรียนรูอยาง       
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ตอเนื่อง  จัดการเรียนการสอนโดยผสมผสานสาระความรูตางๆอยางไดสัดสวนสมดุลกัน รวมทั้ง
ปลูกฝงคณุธรรม คานิยมที่ดีงามและคุณลักษณะอันพึงประสงคไวในทุกรายวิชา  สงเสริมสนับสนุน
ใหผูสอนสามารถจัดบรรยากาศ สภาพแวดลอม ส่ือการเรียนรู และอํ านวยความสะดวกเพื่อให        
ผูเรียนเกิดการเรียนรู และมีความรอบรู รวมทั้งสามารถใชการวิจัยเปนสวนหนึ่งของกระบวนการ
เรียนรู ทั้งนี้ผูสอนแลัผูเรียนอาจเรียนรูไปพรอมกันจากสื่อการเรียนการสอน และแหลงวิทยาการ
ประเภทตางๆ  จัดการเรียนรูใหเกิดขึ้นไดทุกเวลาทุกสถานที่ มีการประสานความรวมมือกับบิดา
มารดา ผูปกครอง และบุคคลในชุมชนทุกฝายเพื่อรวมกันพัฒนาผูเรียนตามลํ าดับ และสอดคลองกับ
งานวิจัยของประสาท บุนเชยีง (2545) พบวา การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยเปดโอกาสให   
ผูเรียนไดมีสวนรวมกํ าหนด และเลือกวิธีการเรียนรู สงเสริมใหผูเรียนไดคนพบกระบวนการหรือ 
วิธีการเรียนรูของตนเอง และการลงมือปฏิบัติจริง ชวยสงเสริมใหผูเรียนไดคนควาและเรียนรูดวย
กนัเปนกลุม    มีการสรางปฏสัิมพันธระหวางครูกับนักเรียน และผูเรียนกับกลุมเพื่อน

5.2.3 จากการศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีมีตอการมีสวนรวม
ของนักเรียน ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาเกษตรกรรม โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย
เชียงใหม สรุปไดวานักเรียนมีความพึงพอใจตอกิจกรรมการเรียนการสอนที่ครูผูสอนจัดในระดับ
มาก เพราะทํ าใหนักเรียนเกิดการเรียนรู โดยครูผูสอนมีความพรอมในการสอน มีความกระตือรือรน
ในการสอนมาก มีการชี้แจงงานตางๆ ที่นักเรียนตองปฏิบัติกอนการดํ าเนินงาน รับฟงความคิดเห็น
ของนักเรียน กระตุนใหผูเรียนเห็นความสํ าคัญของการทํ างานกลุม เอาใจใสดูแล นักเรียนใน
ระหวางนักเรียนปฏิบัติ สงเสริมใหนักเรียนกลาแสดงความคิดเห็น แจงจุดที่ควรปรับปรุงให        
นกัเรยีนทราบ ใชเทคนิควิธีการสอนอยางเหมาะสม แตนักเรียนมีความคิดเห็นวาครูผูสอน สอนโดย
การอธบิายระดับปานกลางกลาง  เนื่องมาจากมีนักเรียนบางคนที่ไมเคยเรียนวิชาโครงงานเกษตรนี้
มากอน  เกิดความไมเขาใจกระบวนการดํ าเนินงาน  จึงอยากใหผูสอนอธิบายวิธีการทํ าโครงงานให
มากกวานี ้  ซ่ึงการอธิบายมากเกินไปจะทํ าใหผูเรียนไมเกิดการเรียนรูถึงวิธีการวางแผนดวยตนเอง  
และเมื่อเกิดปญหาขึ้นจะไมสามารถแกไขปญหาตางๆ ได

การมีสวนรวมในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนนักเรียนไดมีสวนรวมในกิจกรรมการ
เรยีนการสอนมาก คือ เรียนรูจากการปฏิบัติจริง ฝกปฏิบัติงานกลุม มีสวนรวมในการทํ ากิจกรรม
กลุม รวมกันทํ ากิจกรรมทั้งในหองเรียนและนอกหองเรียน นํ าเสนอผลงานของตนเอง ใหความ   
สนใจในการเรียนวิชานี้ ประกอบสมาชิกในกลุมมีสวนชวยแกปญหาที่เกิดขึ้น ไดแสดงความคิด
เห็นประกอบกับการเรียนแบบนี้ชวยใหตนเองมีความกระตือรือรน มีสวนรวมในการวางแผนการ
เรียน ไดอภิปรายในกลุม รูจักคิดวิเคราะหแกปญหาอยางมีเหตุผล ดังแนวคิดของเอกรินทร             
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ส่ีมหาศาล (2546) ที่กลาววา การลงมือปฏิบัติจริงชวยใหผูเรียนสามารถถายโอนประสบการณจาก
การเรียนรูไปสูสถานการณใหม ไดดีกวาการใชความรูเพื่อทดสอบผลของการสอนทั่วๆ ไป  ผูเรียน
ไดใชความคิดและแสวงหาวิธีปฏิบัติที่เหมาะสมกับความสามารถและมีความหมายตอตนเอง          
ผูเรียนจะมีความ  มุงมั่นตอการลงมือปฏิบัติงานใหสํ าเร็จ เพราะผูเรียนเปนผูคิดวางแผนปฏิบัติ      
จงึตองการดูผลที่ตนคาดหวัง  สงเสริมใหผูเรียนมีนิสัยใฝรูใฝคิด อยากทดลอง และคนหาคํ าตอบ
ดวยตนเอง โดยกํ าหนดปญหาที่ทาทายและกระตุนใหนํ าไปใชในชีวิตจริงได  กระตุนใหผูเรียนรูจัก
วธีิคดิ มีระเบียบวิธีการคิดอยางถูกตอง เปนเหตุเปนผล และแสวงหาแนวทางปฏิบัติของตนเอง

กิจกรรมการเรียนการสอนที่ครูจัดใหไดสงเสริมใหนักเรียนมีความรับผิดชอบตอตนเอง
และตอกลุมเพื่อน รูสึกสนุกสนานกับการเรียน ท ํางานอยางเปนระบบ นํ าประโยชนจากสิ่งที่เรียน
ไปประยกุตใชในชีวิต คิดคนสรางสรรคผลงานดวยตนเอง การเรียนการสอนแบบนี้ทํ าใหมองเห็น
ประโยชนของวิชาเกษตรขึ้น สอดคลองกับงานวิจัยของทองคํ า วงคคม (2545) พบวา นักเรียนมี
ความพึงพอใจตอการรวมทํ ากิจกรรมทั้งภาคทฤษฎีและปฏิบัติ เมื่อจบการเรียนการสอนวิชาเกษตร
แลวน ําไปประกอบอาชีพได มีความสุขในการเรียนการสอน มีความภาคภูมิใจที่ไดเรียนวิชาเกษตร
โดยมีนักเรียนเปนศูนยกลาง

การประเมนิผลนักเรียนมีความคิดเห็นสอดคลองกันวา ตนเองไดมีสวนรวมในการกํ าหนด
เกณฑการวัดผล การประเมินผลรายบุคคล การประเมินผลรายกลุม และมีสวนรวมในการ     
ประเมินผลงาน ดังแนวคิดเอกรินทร ส่ีมหาศาล (2546) ที่วาการจัดการสอนและการเรียนรูของ        
ผูเรยีน  การประเมินจึงกลายเปนหนาที่และเปนการทํ างานรวมกัน  ระหวางผูสอนกับผูเรียน  ผูเรียน
กบัผูเรยีน  ที่ควรจะมีการพบปะ  อภิปราย  แสดงความคิดเห็น  และเสนอแนะแนวทางปฏิบัติ     
รวมกนั  เพื่อนํ าไปสูการพัฒนาหลักสูตร รูปแบบการเรียนการสอน  และการประเมินผลที่เหมาะสม
กับสภาพของผูเรียน

5.3  ขอเสนอแนะจากการวิจัย

การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใหนักเรียนเขามามีสวนรวมคิด รวมวางแผน การ     
ลงมอืปฏิบตัิดวยตนเอง  เพื่อใหเกิดการเรียนรูอยางแทจริงนั้น  ส่ิงสํ าคัญ คือ การที่ผูเรียนจะมีความ
รับผิดชอบตอการทํ างาน การทํ างานรวมกับคนอื่นๆ การดูแลเอาใจใสงานที่ดํ าเนินการอยูมากนอย
เพยีงใดนัน้  จากการสังเกตของผูวิจัยเห็นวา นักเรียนหญิงจะมีความรับผิดชอบดีกวานักเรียนชาย  
ความตัง้ใจในการทํ างานขึ้นอยูกับตัวบุคคล  และนักเรียนบางคนจะสามารถทํ างานภาคปฏิบัติไดดี
กวาการสอบทฤษฎี  สวนตัวผูสอนเองตองปรับเปลี่ยนบทบาทการเปนผูสอนมาเปนเพียงผูให       
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คํ าปรึกษา ชี้แนะแนวทางการทํ ากิจกรรมมากขึ้น อาจจะมีผลทํ าใหนักเรียนไดเกิดการเรียนรูดวย   
ตวัเอง สามารถแกไขปญหาที่เกิดขึ้นได

5.4 ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป

1. ทํ าการศึกษาเกี่ยวกับบทบาทของผูบริหาร หรือศึกษานิเทศก ในการสนับสนุนการจัด  
กจิกรรมการเรียนสอนวิชาเกษตรแบบมีสวนรวมของนักเรียนในโรงเรียนตางๆ

2. ทํ าการศึกษาเปรียบเทียบการมีสวนรวมของนักเรียน ในการจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนวชิาเกษตรกรรม ระหวางกลุมนักเรียนที่ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงและตํ่ า
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