
บทที่ 5 
สรุปผลการวิจัย การอภิปราย และขอเสนอแนะ 

 
สรุปผลการวิจัย 
 การวิจัยเร่ือง “ปจจัยที่มีผลตอการยอมรับการเลี้ยงปลาน้ําจืดตามมาตรฐานขั้นปลอดภัยของ
เกษตรกร อําเภอสันทราย จังหวัดเชียงใหม”  มีวัตถุประสงควิธีการดําเนินการวิจัยและผลการวิจัย 
ดังนี้ 

 
ผลการวิจัย 
1.ลักษณะทั่วไปของเกษตรกรผูเขารวมโครงการผลติสัตวน้ําจืดตามมาตรฐานขั้นปลอดภัย 

จากการวิจัยพบวาเกษตรกรรอยละ 77.2 เปนเพศชายมีอายุเฉลี่ย 54.32 ป 
สถานภาพสมรสรอยละ 74.8 สมรส ในดานการศึกษาพบวาเกษตรกรรอยละ 37.8 จบ
การศึกษาในระดับประถมศึกษาปที่ 4 รองลงมารอยละ 35.4 ไมไดศึกษาและมีเพียงรอยละ 
1.6 ที่จบการศึกษามัธยมศึกษาปที่ 6 ในดานประสบการณการเลี้ยงปลาน้ําจืดพบวา
เกษตรกรรอยละ  40.2 มีประสบการณในการเลี้ยงปลาน้ําจืด 1-5 ป รองลงมารอยละ 33.9 มี
ประสบการณในการเลี้ยงปลาน้ําจืด 6-10 ป และมีเพียงรอยละ 3.9 ที่มีประสบการณเล้ียง
ปลาน้ําจืดนอยกวา 1 ป ในดานที่ดินในการถือครองพบวาเกษตรกรรอยละ 48.8 มีที่ดินใน
การถือครอง 6-10 ไร รองลงมารอยละ 24.4 มีที่ดินในการถือครอง 11-15 ไร และรอยละ
11.8 ที่มีการถือครองที่ดินนอยกวา 6 ไร ในดานแรงงานที่ใชในครัวเรือนพบวาเกษตรกร
รอยละ 48.8 ใชแรงงาน 1-2  คน รองลงมารอยละ 45.7 ใชแรงงาน 3-4 คน และมีเพียงรอย
ละ 5.5 ที่ใชแรงงาน 5-10 คน ในดานแหลงทุนและสินเชื่อพบวาเกษตรกรรอยละ 98.4 ใช
ทุนสวนตัว รองลงมารอยละ 86.6 ใชทุนจากภาครัฐ และรอยละ 62.2 ใชทุนเอกชน
เกษตรกรมีรายไดภายในครัวเรือนเฉลี่ย 187,437.1 บาทตอป เกษตรกรรอยละ 97.6 ไดรับ
ขอมูลขาวสารดานปลาน้ําจืดจากเพื่อนเกษตรกร รองลงมารอยละ 79.5 ไดรับขอมูลขาวสาร
ดานปลาน้ําจืดจากเจาหนาที่ประมง ในดานการติดตอกับเจาหนาที่เกษตรกรรอยละ 53.5 
ไดติดตอกับเจาหนาที่ เกษตรกรรอยละ 80.30 มีการศึกษาดูงาน/ฝกอบรมเกี่ยวกับดานปลา
น้ําจืด 

 
 
 



 68

2. ทัศนคติของเกษตรกรตอการเล้ียงปลาน้ําจืดตามมาตรฐานขั้นปลอดภัย 
จากการวิจัยพบวา เกษตรกรมีทัศนคติในระดับที่เห็นดวยตอการใชมาตรฐานฟารม  

คือ  (1)  การเลี้ยงปลาน้ําจืดตามมาตรฐานขั้นปลอดภัยจําเปนตองมีความรู ที่ถูกตองในการ
เล้ียงปลาน้ําจืดตามมาตรฐานขั้นปลอดภัย  (2)  ผูเล้ียงปลาน้ําจืดมีความจําเปนตอง เล้ียงปลา
น้ําจืดตามมาตรฐานขั้นปลอดภัย  (3)  สถานที่ของทานเหมาะสมที่จะทําการเลี้ยงปลาน้ําจืด
ตามมาตรฐานขั้นปลอดภัย  (4)  การเลี้ยงปลาน้ําจืดตามมาตรฐานขั้นปลอดภัย ควรไดรับ
การเอาใจใสดูแลจากเจาหนาที่ภาครัฐ  (5)  การลี้ยงปลาน้ําจืดตามมาตรฐานขั้นปลอดภัย ตอง
ใชตนทุนในกระบวนการผลิตสูง  (6)  การเลี้ยงปลาน้ําจืดตามมาตรฐานขั้นปลอดภัย เปน
สิ่งที่มีความยุงยาก (7) การเลี้ยงปลาน้ําจืดตามมาตรฐานขั้นปลอดภัย เปนประโยชนตอ
สิ่งแวดลอม  (8) การเลี้ยงปลาน้ําจืดตามมาตรฐานขั้นปลอดภัยกอใหเกิดประโยชนตอ
ผูผลิตและผูบริโภค (9) การเลี้ยงปลาน้ําจืดตามมาตรฐานขั้นปลอดภัยเปนประโยชนตอการ
ใหผลผลิตที่มีประสิทธิภาพ (10) การทํามาตรฐานฟารมชวยอํานวยความสะดวกทางการคา 
เชน  การเคลื่อนยายสัตว  การสงขายตลาด (11)  การเลี้ยงปลาน้ําจืดตามมาตรฐานขั้น
ปลอดภัยเปนการเพิ่มประสิทธิภาพในการควบคุม ปองกันและกําจัดโรคในบอเล้ียงปลา 
(12) การเลี้ยงปลาน้ําจืดตามมาตรฐานขั้นปลอดภัย เปนการปรับปรุงระบบการเลี้ยงปลา
ของประเทศไทยใหเปนรูปแบบมาตรฐานเดียวกันและมีคุณภาพ (13) การเลี้ยงปลาน้ําจืด
ตามมาตรฐานขั้นปลอดภัยสามารถรองรับตอมาตรการกีดกันทางการคา (14) ควรมี
โครงการความปลอดภัยดานอาหารประมงและกําหนดมาตรฐานขั้นปลอดภัยในการเลี้ยง
ปลาน้ําจืดตอไป ประเด็นที่เกษตรกรมีทัศนคติในระดับที่ไมแนใจหรือไมมีความคิดเห็นตอ
การเลี้ยงปลาน้ําจืดตามมาตรฐานขั้นปลอดภัย  คือ  (1)  การเลี้ยงปลาน้ําจืดตามมาตรฐาน
ขั้นปลอดภัย จําเปนตองมีแรงงานจํานวนมาก โดยภาพรวมพบวาเกษตรกรมีทัศนคติใน
ระดับที่เห็นดวยตอการเลี้ยงปลาน้ําจืดตามมาตรฐานขั้นปลอดภัย   

 
3. การเลี้ยงปลาน้ําจืดของเกษตรกรผูเล้ียงปลาน้ําจืดตามมาตรฐานขั้นปลอดภยั 

จากการวิจัยพบวา เกษตรกรสวนใหญมีการเลี้ยงปลาน้ําจืดตามมาตรฐานขั้น
ปลอดภัย  ในระดับนอยไดแก ระบบการบันทึกขอมูลรอยละ1.6 การปองกันและควบคุม
โรครอยละ4.1 การจัดการดานบุคลากรรอยละ5.7 คูมือการจัดการฟารมรอยละ8.2 และ
เกษตรกรมีการเลี้ยงปลาน้ําจืดตามมาตรฐานขั้นปลอดภัย  ในระดับมากที่สุดไดแก ทําเล
ที่ตั้งของฟารม  รอยละ86.9 ซ่ึงหากมองโดยภาพรวม พบวาเกษตรกรมีการใชมาตรฐาน
ฟารมในระดับนอย 
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4.     ปญหาอุปสรรคของเกษตรกรผูปลาน้ําจืดตามมาตรฐานขั้นปลอดภัย 
จากการวิจัยพบวา เกษตรกรสวนใหญมีปญหาอุปสรรคในระดับมาก  คือ  การขาด

แหลงเงินทุนจากภาครัฐและเอกชน รองลงมาเกษตรกรมีปญหาอุปสรรคในระดับปาน
กลางคือ  เจาหนาที่ของภาครัฐขาดการใหคําแนะนํา ชวยเหลือ, ตนทุนในกระบวนการเลี้ยง
ปลาน้ําจืดตามมาตรฐานขั้นปลอดภัยสูง และเกษตรกรมีปญหาอุปสรรคในระดับนอยคือ  
ขาดความรูความเขาใจในเรื่องการเลี้ยงปลาน้ําจืดตามมาตรฐานขั้นปลอดภัย, การเลี้ยงปลา
น้ําจืดตามมาตรฐานขั้นปลอดภัยมีความยุงยาก  โดยภาพรวมพบวา เกษตรกรกลุมตัวอยาง
สวนใหญมีปญหาอุปสรรคในระดับปานกลางตอมาตรฐานการเลี้ยงปลาน้ําจืดตาม
มาตรฐานขั้นปลอดภัย 

 
             5.     ขอเสนอแนะของเกษตรผูเล้ียงปลาน้ําจืดตามมาตรฐานขัน้ปลอดภัย 

จากการวิจัยพบวาเกษตรกรสวนใหญรอยละ 98.4  อยากใหหนวยงานที่เกี่ยวของ
แกไขปญหาการแขงขันอันเนื่องมาจากตลาดปลาน้ําจืดจากตางจังหวัดมาขายในจังหวัด
เชียงใหม  รองลงมารอยละ  86.6 หนวยงานภาครัฐและสวนที่เกี่ยวของ  ควรใหการ
สนับสนุนหรือชวยเหลือทางดานเงินทุนดําเนินงาน  หรือคํ้าประกันการกูยืมเงินที่จะนํามา
ขยายกิจการ  รอยละ63.0  อาหารควรจะมีเสถียรภาพทางราคาที่แนนอน  เพื่อที่จะสามารถ
ควบคุมการผลิตออกสูตลาดไดโดยไมขาดทุน 

 
6.      ปจจัยท่ีมีสวนเกี่ยวของตอการเลี้ยงปลาน้ําจืดตามมาตรฐานขั้นปลอดภัย 

จากการวิจัยพบวาปจจัยที่มีสวนเกี่ยวของตอการเลี้ยงปลาน้ําจืดตามมาตรฐานขั้น
ปลอดภัยของเกษตรกรเลี้ยงปลาน้ําจืดไดแก ประสบการณในการเลี้ยงปลาน้ําจืด  ความ
เหมาะสมของสถานที่ในการเลี้ยงปลาน้ําจืด  การไดรับขอมูลขาวสารดานปลาน้ําจืด การ
ไดรับการสนับสนุนจากเจาหนาที่ของเกษตรกร และการติดตอกับเจาหนาที่ของเกษตรกร
ตอการเลี้ยงปลาน้ําจืดตามมาตรฐานขั้นปลอดภัย 

  
การอภิปรายผล 

จากการวิเคราะหความระหวางตัวแปรอิสระ (Independent variables ) กับตัว
แปรตาม (Dependent variable ) พบวาตัวแปรที่มีความสัมพันธกับการเลี้ยงปลาน้ําจืด
ตามมาตรฐานขั้นปลอดภัยของเกษตรกรผูเล้ียงปลาน้ําจืดอยางมีระดับนัยสําคัญทางสถิติ มี
จํานวน 5  ตัวแปร คือ ประสบการณในการเลี้ยงปลาน้ําจืด  ความเหมาะสมของสถานที่ใน
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การเลี้ยงปลาน้ําจืด การไดรับขอมูลขาวสารดานปลาน้ําจืด  การสนับสนุนจากเจาหนาที่ 
และการติดตอกับเจาหนาที่ของเกษตรกรตอการเล้ียงปลาน้ําจืดตามมาตรฐานขั้นปลอดภัย 
ซ่ึงตัวแปรเหลาสามารถนํามาอภิปรายผลไดดังนี้ 

 
1. ประสบการณในการเลี้ยงปลาน้ําจืด 

จากการวิจัยพบวาประสบการณในการเลี้ยงปลาน้ําจืดของเกษตรกรมี
ความสัมพันธในเชิงลบกับการเลี้ยงปลาน้ําจืดตามมาตรฐานขั้นปลอดภยั  แสดงวา 
เกษตรกรที่มีประสบการณในการเลี้ยงปลาน้ําจืดมากจะมกีารปฏิบัติตามมาตรฐานการเลี้ยง

ปลาน้ําจืดขั้นปลอดภัยนอยกวาผูที่ม ี
ประสบการณในการเลี้ยงปลาน้ําจืดนอย 

เมื่อพิจารณาความสัมพันธของตัวแปร (ตารางที่ 21) จะพบวาประสบการณในการ
เล้ียงปลาน้ําจืดของเกษตรกรมีความสัมพันธเชิงลบกับตัวแปรตางๆไดแก การไดรับขอมูล
ขาวสารดานปลาน้ําจืด  และการติดตอกับเจาหนาที่ของเกษตรกรตอการเลี้ยงปลาน้ําจืดตาม
มาตรฐานขั้นปลอดภัย  อธิบายไดวา ผูที่มีประสบการณในการเลี้ยงปลาน้ําจืดสูงยึดวิธีการ
เล้ียงปลาน้ําจืดแบบผสมผสานที่มีการเลี้ยงไก เล้ียงสุกรบนบอปลา ตามที่เกษตรกรทั้งไทย
และตางประเทศไดปฏิบัติกันมานานแลว ตางยอมรับวาการเลี้ยงปลาแบบผสมผสานมีกร
เกื้อประโยชนซ่ึงกันและกัน ทั้งยังชวยลดตนทุนในการผลิตปลาน้ําจืดอีกทางหนึ่ง (กรม
ประมง, 2551)  ในการเลี้ยงปลาน้ําจืดตามมาตรฐานขั้นปลอดภัยนั้นมีขอหามในการเลี้ยง
ไกและเลี้ยงสุกรบนบอปลา เกิดความยุงยากที่เกษตรกรจะยายโรงเรือนในการเลี้ยงไกหรือ
สุกรบนบอปลา ไปบริเวณอื่น พรอมทั้งมีคาใชจายดานอาหารสัตวน้ําเพิ่มขึ้น ซ่ึงขัดแยงกับ  
 
2.    ความเหมาะสมของสถานที่ในการเลี้ยงปลาน้ําจืด 

จากการวิจัยพบวา ความเหมาะสมของสถานที่ในการเลี้ยงปลาน้ําจืดของเกษตรกร
มีความสัมพันธในเชิงบวกกับการเลี้ยงปลาน้ําจืดตามมาตรฐานขั้นปลอดภัย  แสดงวา  ผูที่มี
ความเหมาะสมของสถานที่ในการเลี้ยงปลาน้ําจืดมาก มีแหลงน้ําสะอาดและเหมาะสมกับ
การเลี้ยงปลา มีระบบสาธารณูปโภคพื้นฐาน มีการคมนาคมสะดวก  ที่ดีกวาจะมีการปฏิบัติ
ตามการเลี้ยงปลาน้ําจืดตามมาตรฐานขั้นปลอดภัย  มากกวาผูที่มีความเหมาะสมของ
สถานที่ในการเลี้ยงปลาน้ําจืดนอยกวา  

เมื่อพิจารณาความสัมพันธของตัวแปร  (ตารางที่ 21) จะพบวา  ความเหมาะสมของ
สถานที่ในการเลี้ยงปลาน้ําจืดของเกษตรกรมีความสัมพันธเชิงบวกกับตัวแปรตาง ๆ ไดแก    
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การสนับสนุนจากเจาหนาที่ของเกษตรกรตอการเลี้ยงปลาน้ําจืดตามมาตรฐานขั้นปลอดภัย  
อธิบายไดวา  ผูที่มีความเหมาะสมของสถานที่ในการเลี้ยงปลาน้ําจืดมากกวา นาจะเปนผูที่
มีศักยภาพในการนํามาตรฐานการเลี้ยงปลาน้ําจืดตามมาตรฐานขั้นปลอดภัยมาปฏิบัติใน
ฟารมของตนมากกวาผูที่มีความเหมาะสมของสถานที่ในการเลี้ยงปลาน้ําจืดนอยกวา  ซ่ึง
อาจเปนเพราะวา  ผูที่มีความเหมาะสมของสถานที่ในการเลี้ยงปลาน้ําจืดมากกวา 
เอื้ออํานวยตอการเล้ียงปลาน้ําจืดตามมาตรฐานขั้นปลอดภัยมากกวาผูที่มีความเหมาะสม
ของสถานที่ในการเลี้ยงปลาน้ําจืดนอย  

 
3.   การไดรับขอมูลขาวสารดานปลาน้ําจืด 

จากการวิจัยพบวา  การไดรับขอมูลขาวสารดานปลาน้ําจืดของเกษตรกรมี
ความสัมพันธในเชิงลบกับการเลี้ยงปลาน้ําจืดตามมาตรฐานขั้นปลอดภัย  แสดงวา  ผูที่
ไดรับขอมูลขาวสารดานปลาน้ําจืดมากจะมีการใชมาตรฐานการเลี้ยงปลาน้ําจืดตาม
มาตรฐานขั้นปลอดภัย  นอยกวาผูที่ไดรับขอมูลขาวสารดานปลาน้ําจืดนอย 

เมื่อพิจารณาความสัมพันธของตัวแปร  (ตารางที่ 21) จะพบวา  การไดรับขอมูล
ขาวสารดานปลาน้ําจืดของเกษตรกรมีความสัมพันธเชิงลบกับตัวแปรตาง ๆ ไดแก  
ประสบการณในการเลี้ยงปลาน้ําจืด  การติดตอกับเจาหนาที่ของเกษตรกรตอการเล้ียงปลา
น้ําจืดตามมาตรฐานขั้นปลอดภัย  และจากตารางที่ 10 อธิบายไดวา  เกษตรกรรอยละ 97.6 
ไดรับขอมูลขาวสารดานการเลี้ยงปลาน้ําจืดจากเพื่อนเกษตรกร  อาจเกิดจากขอมูลที่ไดรับ
เปนขอมูลที่ไมไดมาจากแหลงขอมูลที่แทจริงทั้งทางดานบวกและลบ กอใหเกิดความ
สับสนในขอมูลที่ไดรับตอการปฏิบัติตามการเลี้ยงปลาน้ําจืดตามมาตรฐานขั้นปลอดภัย ซ่ึง
ทําใหเกษตรกรที่ไดรับขอมูลขาวสารมาก มีการปฏิบัติตามการเลี้ยงปลาน้ําจืดตาม
มาตรฐานขั้นปลอดภัยนอยกวา เกษตรกรที่ไดรับขอมูลขาวสารดานปลาน้ําจืดนอย ขัดแยง
กับ ชนกนุช  (2548)  ที่ไดศึกษาความรู  และการปฏิบัติเกี่ยวกับการเลี้ยงปลาทับทิมในกิ่ง
อําเภอดอยหลอ  จังหวัดเชียงใหม  พบวา การไดรับขอมูลขาวสารของเกษตรกรมีผลตอ 
ความรูและการปฏิบัติเกี่ยวกับการเลี้ยงปลาทับทิมของเกษตรกรในกิ่งอําเภอดอยหลอ  
จังหวัดเชียงใหม 
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4. การสนับสนุนจากเจาหนาท่ี 
จากการวิจัยพบวา  การสนับสนุนจากเจาหนาที่ของเกษตรกรตอการเลี้ยงปลาน้ํา

จืดตามมาตรฐานขั้นปลอดภัย  มีความสัมพันธในเชิงบวกกับการใชมาตรฐานการเลี้ยงปลา
น้ําจืดตามมาตรฐานขั้นปลอดภัยแสดงวา  ผูที่ไดรับการสนับสนุนจากเจาหนาที่มากกวาจะ
มีการปฏิบัติตามมาตรฐานการเลี้ยงปลาน้ําจืดตามมาตรฐานขั้นปลอดภัย  มากกวาผูที่ไดรับ
การสนับสนุนจากเจาหนาที่นอยกวา   

เมื่อพิจารณาความสัมพันธของตัวแปร (ตารางที่ 21) จะพบวา  การสนับสนุนจาก
เจาหนาที่ของเกษตรกรตอการเลี้ยงปลาน้ําจืดตามมาตรฐานขั้นปลอดภัย  มีความสัมพันธ
เชิงบวกกับตัวแปรตาง ๆ ไดแก    ความเหมาะสมของสถานที่ในการเลี้ยงปลาน้ําจืด ผูที่
ไดรับการสนับสนุนจากเจาหนาที่ เชน ปจจัยการผลิต มากกวา  มีสวนที่กอใหเกษตรกรเกิด
การปฏิบัติ และนาจะมีศักยภาพในการเลี้ยงปลาน้ําจืดตามมาตรฐานขั้นปลอดภัยมากกวาผู
ที่ไดรับการสนับสนุนจากเจาหนาที่นอย อาจจะเปนเพราะการสนับสนุนจากหนาที่ของ
เกษตรกร ทําใหเกษตรกรมีความพรอมในการปฏิบัติตามมาตรฐานการเลี้ยงปลาน้ําจืดตาม
มาตรฐานขั้นปลอดภัย   

 
5.  การติดตอกับเจาหนาท่ีของเกษตรกร 

จากการวิจัยพบวา  การติดตอกับเจาหนาที่ของเกษตรกรตอการเลี้ยงปลาน้ําจืดตาม
มาตรฐานขั้นปลอดภัย  มีความสัมพันธในเชิงลบกับการใชมาตรฐานการเลี้ยงปลาน้ําจืด
ตามมาตรฐานขั้นปลอดภัยแสดงวา  ผูที่มีการติดตอกับเจาหนาที่ของเกษตรกรตอการเล้ียง
ปลาน้ําจืดตามมาตรฐานขั้นปลอดภัยมากกวาจะมีการใชมาตรฐานการเลี้ยงปลาน้ําจืดตาม
มาตรฐานขั้นปลอดภัย  นอยกวาผูที่ไดติดตอกับเจาหนาที่นอย 

เมื่อพิจารณาความสัมพันธของตัวแปร (ตารางที่ 21) จะพบวา  การติดตอกับ
เจาหนาที่ของเกษตรกรตอการเลี้ยงปลาน้ําจืดตามมาตรฐานขั้นปลอดภัย  มีความสัมพันธ
เชิงลบกับตัวแปรตาง ๆ ไดแก  ประสบการณในการเลี้ยงปลาน้ําจืด  และการไดรับขอมูล
ขาวสารดานปลาน้ําจืด  ผูที่มีการติดตอกับเจาหนาที่ของเกษตรกรตอการเลี้ยงปลาน้ําจืด
ตามมาตรฐานขั้นปลอดภัยมากกวาจะมีการใชมาตรฐานการเลี้ยงปลาน้ําจืดตามมาตรฐาน
ขั้นปลอดภัย  นอยกวาผูที่ไดติดตอกับเจาหนาที่นอยอาจจะเปนเพราะอุปสรรคดานภาษา
ของเจาหนาที่ ที่ไมคุนเคยกับภาษาทองถ่ิน สอดคลองกับดิเรก (2537) ที่ไดกลาววา การ
ยอมรับเทคโนโลยีทางการเกษตรนั้นมีปจจัยที่เกี่ยวของหลายประการดวยกันเชน พื้นฐาน
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ในการติดตอส่ือสารของเกษตรกรประสิทธิภาพในการอาน การฟง การพูด การเขียน 
รวมทั้งความคิดที่มีเหตุผลเปนสิ่งที่ชวยใหเกิดการยอมรับการเปลี่ยนแปลงมากขึ้น 

 
ขอเสนอแนะจากการวิจัยคร้ังนี้ 

  จากผลการวิจัยในครั้งนี้  ผูวิจัยมีขอเสนอแนะ  นําไปปรับปรุงแกไข  เพื่อนําไปสู
การพัฒนาเพื่อใหเกษตรกรและผูที่เกี่ยวของสามารถนํามาตรฐานการเลี้ยงปลาน้ําจืดตาม
มาตรฐานขั้นปลอดภัย  ไปปรับใชใหเหมาะสมและเกิดประโยชนตอไป 
 จากการวิจัยพบวา  การเลี้ยงปลาน้ําจืดตามมาตรฐานขั้นปลอดภัยมีความยุงยาก 
เกษตรกรสวนใหญไมผานเกณฑการประเมินการเลี้ยงปลาน้ําจืดตามมาตรฐานขั้นปลอดภัย 
ทั้งที่เกษตรกรมีความรูและทัศนคติที่ดีวาไมควรเลี้ยงไกหรือสุกรบนบอปลาที่อาจมีการ
หมุนเวียนของยาที่ผสมในอาหารไก หรือสุกร เมื่อไกหรือ สุกร ทานเขาไปแลวปลอยมูลลง
สูบอปลา เปนอาหารปลาโดยตรงทําใหมียาตกคางในเนื้อปลา ซ่ึงมีผลกระทบตอผูบริโภค 
(กรมประมง, 2549) แตไมสามารถปฏิบัติตามมาตรฐานการเลี้ยงปลาน้ําจืดขั้นปลอดภัยได 
100 เปอรเซ็นต เพราะเกษตรกรทําแลวมีคาใชจายเพิ่มมากขึ้น โดยราคาปลาน้ําจืดที่ไดจาก
การเลี้ยงตามมาตรฐานขั้นปลอดภัยไมไดแตกตางจากปลาน้ําจืดที่ไดจากการเลี้ยงแบบ
ทั่วไป  กรมประมงหรือหนวยงานตาง ๆ ที่เกี่ยวของควรพิจารณาประเด็นตางๆ ดังตอไปนี้  
เพื่อสนับสนุนใหเกษตรกรมีการเลี้ยงปลาน้ําจืดตามมาตรฐานขั้นปลอดภัยมากขึ้น  
กอใหเกิดประโยชนกับหลาย ๆ ฝายทั้งภาครัฐ  ผูบริโภคสิ่งแวดลอมรวมถึงตัวเกษตรกร 

  1.   กรมประมงควรใหการชวยเหลือและสนับสนุนเกษตรกรที่เล้ียงปลาน้ําจืดตาม
มาตรฐานขั้นปลอดภัย ใหขายผลผลิตไดราคาที่แตกตางจากผลผลิตทั่วไป 

2.   การใหความรูในการเลี้ยงปลาน้ําจืดตามมาตรฐานขั้นปลอดภัยอยางถูกตอง  
ใหเกษตรกรเห็นความแตกตางของการเลี้ยงปลาตามมาตรฐานขั้นปลอดภัย กับการเลี้ยง
ปลาน้ําจืดแบบทั่วไป  

3. เจาหนาที่ทีเ่กี่ยวของควรปรับเปลี่ยนมาตรฐานการเลี้ยงปลาน้ําจืดตามมาตรฐาน
ขั้นปลอดภัย ใหเกษตรกรยอมรับ และนําไปปฏิบัติอยางตอเนื่อง 

4. ภาครัฐ ควรใหการดแูลในเรื่องของ ราคาอาหารสัตวน้ํา และมีการบริหารตลาด
ปลาน้ําจืดที่เล้ียงตามมาตรฐานขั้นปลอดภยัอยางตอเนื่อง 
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ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 
1. ควรศึกษาถึงการชวยเหลือหรือการสนับสนุนของรัฐหลังจากเกษตรกรไดปฏิบตัิ

ตามมาตรฐานการเลี้ยงปลาน้ําจืดตามมาตรฐานขั้นปลอดภัย 
2. ควรศึกษาการเลี้ยงปลาน้ําจืดตามมาตรฐานขั้นปลอดภัยของเกษตรกรกับพื้นที่

หลายๆ พื้นที่ และในพื้นที่ในปถัดไป เพื่อนําผลจากการศึกษามาเปรียบเทียบกับการศึกษา
ในครั้งนี้ 

3. ควรศึกษาเชิงวิเคราะหภาพรวม ของปจจัยที่เกี่ยวของในการเลี้ยงปลาน้ําจืดตาม
มาตรฐานขั้นปลอดภัย เชน อาหารสัตวน้ํา  การตลาด ราคาผลผลิต ที่ทําใหเกษตรกรไม
ยอมรับการเลี้ยงปลาน้ําจืดตามมาตรฐานขั้นปลอดภัย 

 


