
บทที่ 5 
สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 
 
สรุปผลการวิจัย 

การวิจัยเร่ือง “การทําบัญชีครัวเรือนของเกษตรกรลูกคาธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ
การเกษตร ในจังหวัดเชียงใหม” มีวัตถุประสงค วิธีดําเนินการวิจัยและผลการวิจัย ดังนี้ 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 
 การวิจยัคร้ังนีม้ีวัตถุประสงคเพื่อ 

1. เพื่อศึกษาสภาพการจัดทําบัญชีครัวเรือนของเกษตรกรลูกคา ธนาคารเพื่อ
การเกษตรและสหกรณการเกษตร (ธ.ก.ส) ในจังหวัดเชียงใหม 
2. เพื่อศึกษาทัศนคติของเกษตรกรลูกคา ธ.ก.ส. ที่มีตอการจัดทําบัญชีครัวเรือน 
ในจังหวัดเชียงใหม 
3. เพื่อศึกษาถึงปญหาและอุปสรรคในการจัดทําบัญชีครัวเรือนของเกษตรกรลูกคา 
ธ.ก.ส. ในจังหวัดเชียงใหม 

 
วิธีดําเนินการวิจัย 

ประชากรที่ใชในการวิจัย 
ประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ คือ เกษตรกรลูกคาธนาคารเพื่อการเกษตร

และสหกรณการเกษตรที่เขารวมโครงการครอบครัวเกษตรกรไทยรวมใจทําบัญชี
ครัวเรือน ในจังหวัดเชียงใหม จํานวน 39,145 ราย 
 
ขนาดกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 

กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ คือ เกษตรกรที่เขารวมโครงการ
ครอบครัวเกษตรกรไทยรวมใจทําบัญชีครัวเรือน ในจังหวัดเชียงใหม จํานวน 396 
ราย 
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  เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
ผูวิจัยไดรวบรวมขอมูลโดยใชแบบสอบถาม ซ่ึงกอนจะนําแบบสอบถาม

ไปใช  ไดทดสอบความถูกตอง  (Validity) โดยนําแบบสอบถามไปปรึกษา
คณะกรรมการที่ปรึกษา แลวนําขอเสนอแนะที่ไดมาปรับปรุงแกไข จากนั้นนําไป
ทดสอบเก็บขอมูลเพื่อหาความเชื่อถือได (Reliability) โดยนําไปทดลองเก็บขอมูล
กับเกษตรกรลูกคาธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณการเกษตร ซ่ึงไมใชเปน
กลุมประชากรในการศึกษา แตมีลักษณะที่ใกลเคียงกับกลุมประชากรที่ศึกษา 
จํานวน 20 ราย จากนั้นนําแบบสอบถามในตอนที่ 3 ขอมูลเกี่ยวกับทัศนคติของ
เกษตรกรลูกคา ธ.ก.ส. ตอการจัดทําบัญชีครัวเรือน มาวิเคราะหทางสถิติเพื่อหาคา 
Reliability Coefficient ตามวิธีของ Cronbach (Cronbach’s Alpha) โดยใช
โปรแกรมสถิติสําเร็จรูปเพื่อการวิจัยทางสังคมศาสตร ปรากฏวาแบบสอบถาม
ตอนที่ 3 มีคาสัมประสิทธิ์อัลฟา (Cronbach’s Alpha) เทากับ 0.7283 

 
การเก็บรวบรวมขอมูล 
 การวิจัยในครั้ งนี้  ผู วิ จั ยไดทํ าการ เก็บขอมูลดวยตนเอง  โดยนํ า
แบบสอบถามที่สรางขึ้นเสร็จ ไปสอบถามเกษตรกรกลุมตัวอยางที่ เขารวม
โครงการครอบครัวเกษตรกรไทยรวมใจทําบัญชีครัวเรือน 
 
การวิเคราะหขอมูล 

วิเคราะหขอมูลดวยคอมพิวเตอรโปรแกรมสถิติสําเร็จรูปเพื่อการวิจัยทาง
สังคมศาสตร สถิติที่ใชวิจัยคร้ังนี้ ไดแก คาความถี่ (Frequency) คารอยละ 
(Percentage) คาเฉลี่ย (Mean) คาต่ําสุด (Maximum) คาสูงสุด (Minimum) และ
สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard deviation) และสวนการวิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับ
ทัศนคติใชการคํานวณคาเฉลี่ยถวงน้ําหนัก (Weight mean score) 
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ผลการวิจัย 
1. ลักษณะสวนบุคคลของเกษตรกรผูจัดทําบัญชีครัวเรือน 

จากการวิจัยพบวา เกษตรกรกลุมตัวอยาง รอยละ 63.4  เปนเพศชาย มีอายุ
เฉลี่ย 49.54 ป มีจํานวนสมาชิกในครัวเรือนเฉลี่ย 3.74 คนตอครัวเรือน เกษตรกร
กลุมตัวอยางหนึ่งในสามมีการศึกษาอยูในระดับ ปวช./ปวท. มีรายไดภายใน
ครัวเรือนโดยเฉลี่ย 60,873.74 บาทตอป รอยละ 64.4 มีหนี้สินกับธนาคารเพื่อ
การเกษตรและสหกรณการเกษตร (ธ.ก.ส.) และพบวา แหลงขาวสารที่มีอิทธิพล
มากที่สุดตอการทําบัญชีครัวเรือนของเกษตรกรกลุมตัวอยางคือ ธ.ก.ส. 
 
2. สภาพการจัดทําบัญชีครัวเรือน 

จากการวิจัย พบวา เกษตรกรกลุมตัวอยางสวนใหญรอยละ 63.4 ไมเคยมี
ประสบการณในการทําบัญชีครัวเรือนมากอน รอยละ 57.3 ใชชวงเวลากลางคืนใน
การทําบัญชีครัวเรือน เกษตรกรกลุมตัวอยางทั้งหมดใชบานเปนสถานที่ในการทํา
บัญชีครัวเรือน และไดรับการสนับสนุนจากธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ
การเกษตร (ธ.ก.ส.) ในการทําบัญชีครัวเรือน รอยละ 32.8 บันทึกบัญชีครัวเรือน  
3 คร้ัง/สัปดาห รอยละ 30.6 บันทึกบัญชีครัวเรือน 1 คร้ัง/สัปดาห และทั้งหมด
ไดรับแจกสมุดบัญชีครัวเรือน ไดรับคําแนะนําเกี่ยวกับการจัดทําบัญชีครัวเรือน 
ไดรับการสอนทําบัญชีครัวเรือน จาก ธ.ก.ส. เกษตรกรกลุมตัวอยางรอยละ 54.5 
เขาใจหลักการทําบัญชีครัวเรือนและสามารถนําไปปฏิบัติได รอยละ 45.5 เขาใจ
หลักการทําบัญชีครัวเรือนแตนําไปปฏิบัติไมได เกษตรกรตัวอยางรอยละ 47.0 
บันทึกบัญชีครัวเรือนดวยตนเอง รอยละ 41.1 ใหคูสมรสเปนผูจดบันทึกบัญชี
ครัวเรือนให และรอยละ 11.9 ใหบุตรเปนผูจดบันทึกบัญชีครัวเรือนให 

  
3. ทัศนคติของเกษตรกรลูกคา ธ.ก.ส. ตอการจัดทําบัญชีครัวเรือน 

จากการวิจัย พบวา เกษตรกรมีทัศนคติในระดับที่เห็นดวยอยางยิ่งตอการ
ทําบัญชีครัวเรือนในดานความจําเปนตองทําบัญชีครัวเรือน การทําบัญชีครัวเรือน
ทําใหมีเงินออมมากขึ้น การทําบัญชีครัวเรือนทําใหสามารถวางแผนชําระหนี้
ธ.ก.ส. ไดตรงตามเวลาที่กําหนด การไดรับคําแนะนําจากเจาหนาที่ ธ.ก.ส. อยาง
สม่ําเสมอทําใหคิดอยากทําบัญชีครัวเรือนมากขึ้น การไดรับการอบรมจาก ธ.ก.ส. 
ทําใหเขาใจการทําบัญชีครัวเรือนและนําไปปฏิบัติได การทําบัญชีครัวเรือนทําให
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ทราบรายละเอียดรายได-รายจายของครอบครัวในแตละเดือน การทําบัญชี
ครัวเรือนทําใหมีชีวิตและความเปนอยูดีขึ้น การทําบัญชีครัวเรือนทําใหสามารถ
วางแผนการเพิ่มรายได/ลดรายจายที่ไมจําเปนได การทําบัญชีครัวเรือนทําใหมีการ
ใชจายอยางรอบคอบและไมฟุมเฟอย และการทําบัญชีครัวเรือนทําใหสามารถ
ปฏิบัติตัวตามหลักเศรษฐกิจพอเพียงได 

ประเด็นที่เกษตรกรมีทัศนคติในระดับที่เห็นดวย ไดแก ความยากในการ
ทําบัญชีครัวเรือนทําใหไมอยากทําบัญชีครัวเรือน และการไดรับความชวยเหลือ
จาก ธ.ก.ส. ทําใหการทําบัญชีครัวเรือนเปนเรื่องที่งายขึ้น 

 
4. ปญหาอุปสรรคของเกษตรกรในการจัดทําบัญชีครัวเรือน 

จากการวิจัย พบวา เกษตรกรกลุมตัวอยางมีปญหาอุปสรรคในระดับมาก
ที่สุด ไดแก เกษตรกรผูทําบัญชีครัวเรือนขาดประสบการณในการทําบัญชี ขาด
แหลงขอมูลจากภาครัฐและเอกชนในการศึกษาเพิ่มเติมเกี่ยวกับการทําบัญชี
ครัวเรือน ขาดความรูความเขาใจเรื่องการทําบัญชีครัวเรือน การทําบัญชีครัวเรือน
มีความยุงยากและทําใหเสียเวลา ขาดการชวยเหลือ แนะนํา จากเจาหนาที่ ธ.ก.ส. 
ในการจดบันทึกบัญชีครัวเรือน มีปญหาอุปสรรคในระดับปานกลาง คือ มีภารกิจ
ที่ตองรับผิดชอบมากทําใหไมสามารถทําบัญชีได และมีปญหาอุปสรรคในระดับ
นอย คือ ขาดสถานที่ที่เอื้ออํานวยตอการจดบันทึกบัญชีครัวเรือน โดยภาพรวม
พบวา เกษตรกรกลุมตัวอยางสวนใหญมีปญหาอุปสรรคตอการจัดทําบัญชี
ครัวเรือนในระดับมาก 
 
5. ขอเสนอแนะของเกษตรกรในการจัดทําบัญชีครัวเรือน 

จากการวิจัย พบวา เกษตรกรกลุมตัวอยางรอยละ 89.40 อยากใหเจาหนาที่ 
ธ.ก.ส. เขามาใหความรูและคําแนะนําตางๆ เกี่ยวกับการทําบัญชีครัวเรือนอยาง
ตอเนื่อง รอยละ 75.25 อยากใหมีการจัดฝกอบรมเกี่ยวกับการทําบัญชีครัวเรือน
อยางสม่ําเสมอ รอยละ 80.56 อยากใหเจาหนาที่ ธ.ก.ส. เขามาสงเสริมหรือใหการ
สนับสนุนการทําบัญชีครัวเรือนอยางจริงจัง รอยละ 70.45 อยากใหเจาหนาที่
ธ.ก.ส. ติดตามงานอยางใกลชิด และคอยรับฟงปญหาตางๆในการทําบัญชี
ครัวเรือนของเกษตรกร 
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การอภิปรายผล 
การวิจัยเร่ือง การทําบัญชีครัวเรือนของเกษตรกรลูกคาธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ

การเกษตร ในจังหวัดเชียงใหม ทําใหทราบวา เกษตรกรมีสภาพการจัดทําบัญชีครัวเรือน ทัศนคตติอ
การทําบัญชีครัวเรือน พรอมทั้งมีปญหา อุปสรรคและขอเสนอแนะ โดยสามารถนํามาอภิปรายได
ดังนี้ 

สภาพการจัดทําบัญชีครัวเรือนของเกษตรกร จากการศึกษาพบวา เกษตรกรสวนใหญไมมี
ประสบการณในการทําบัญชีครัวเรือนมากอน เพราะเกษตรกรไมเคยไดรับความรูในการทําบัญชี
ครัวเรือนจากแหลงความรูใดเลย และเกษตรกรสวนใหญไมเคยจดบันทึกรายรับรายจายใน
ชีวิตประจําวัน การที่ ธ.ก.ส.ไดจัดทําโครงการครอบครัวเกษตรกรไทยรวมใจทําบัญชีครัวเรือน
ขึ้นมาเปนเพียงหนวยงานเดียวเทานั้นที่ใหความรูในการทําบัญชีครัวเรือนแกเกษตรกร จากการ
สอบถามเกษตรกรที่เขารวมโครงการและไดผานการอบรมการทําบัญชีครัวเรือนแลว พบวา 
เกษตรกรเพียงจํานวนเกินครึ่งเล็กนอยที่เขาใจหลักการทําบัญชีครัวเรือนและสามารถนําไปปฏิบัติ
ได ทั้งนี้อาจจะเปนเพราะวาเนื้อหาของหลักการทําบัญชีครัวเรือนเปนสิ่งที่ยากและเกษตรกรไดรับ
การอบรมในการทําบัญชีครัวเรือนไมตอเนื่อง ประกอบกับ ธ.ก.ส. ไมไดติดตามดูแลเกษตรกร
หลังจากการอบรม ทําใหเกษตรกรไมมีแหลงที่ใหความชวยเหลือเมื่อมีปญหาในการทําบัญชี
ครัวเรือน  

สําหรับผูที่สามารถทําบัญชีครัวเรือนดวยตนเองไดนั้นสวนใหญจะทําการจดบันทึกบัญชี
ครัวเรือนอยูที่บานโดยทําในชวงเวลาเย็นถึงกลางคืนและสวนใหญจะจัดทําบัญชีครัวเรือนหนึ่งถึง
สามครั้งตอสัปดาห ซ่ึงยังเปนการปฏิบัติที่ยังไมมากนัก ตามหลักการแลวเกษตรกรควรจะจดบันทึก
บัญชีครัวเรือนอยางสม่ําเสมอโดยการจดบันทึกบัญชีครัวเรือนทุกวัน ถาหากเกษตรกรไมมีเวลาที่จะ
จดบันทึกบัญชีครัวเรือน เกษตรกรอาจจะใหคูสมรสและบุตรเปนผูทําการบันทึกบัญชีครัวเรือน
แทน ทั้งนี้ตองมีการถายทอดความรูใหกับคนในครอบครัวใหมีความเขาใจอยางถูกตอง 

โดยภาพรวมแลวจะเห็นไดวาโครงการที่ ธ.ก.ส. จัดตั้งขึ้นนี้ประสบผลสําเร็จในระดับที่ไม
มากนัก เพราะเกษตรกรที่เขารวมอบรมจํานวนเพียงเกินครึ่งเล็กนอยเทานั้นที่สามารถนําความรู
ความเขาใจไปจัดทําบัญชีครัวเรือนได ซ่ึงเปาหมายหลักของโครงการคือใหเกษตรกรที่เขารวม
โครงการสามารถจดบันทึกบัญชีครัวเรือนดวยตนเองได การที่จะทําใหโครงการนี้บรรลุเปาหมายได
นั้น ทางเจาหนาที่ ธ.ก.ส. จะตองจัดฝกอบรมอยางตอเนื่องและเขาไปติดตามงานอยางใกลชิด เพื่อ
รับฟงปญหาตางๆจากเกษตรกร และชวยเหลือใหเกษตรกรสามารถทําบัญชีครัวเรือนไดอยาง
ถูกตองและสามารถทําบัญชีครัวเรือนดวยตนเองไดตลอดไป 
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ทัศนคติของเกษตรกรตอการจัดทําบัญชีครัวเรือน จากการศึกษาพบวา เกษตรกรมีทัศนคติ
เห็นดวยอยางยิ่งวาการทําบัญชีครัวเรือนมีความจําเปน เพราะทําใหมีเงินออมมากขึ้น เมื่อรูจักบันทึก
รายรับรายจายตางๆ ก็จะทําใหทราบถึงสถานะการเงินของครอบครัววามีความสมดุลกันหรือไม 
และเมื่อมีรายไดมากแตรายจายนอยก็จะทําใหเหลือเงินอีกสวนหนึ่งที่จะเก็บไวเปนเงินออมของ
ครัวเรือนตอไป ทําใหวางแผนชําระหนี้ ธ.ก.ส. ไดตรงตามเวลาที่กําหนดเมื่อถึงวาระที่จะตองชําระ
หนี้ก็สามารถที่จะมีเงินที่จะนําไปชําระไดครบถวนตามเวลาที่กําหนด เพราะไดแบงเงินสวนหนึ่ง
เก็บออมไวแลว ทําใหทราบรายละเอียดรายไดรายจายของครอบครัวในแตละเดือน การบันทึก
รายการตางๆ ลงในสมุดบัญชีครัวเรือน ทําใหเกษตรกรสามารถที่จะรับรูฐานะทางการเงินของ
ครอบครัวในแตละเดือนวารายไดกับรายจายสมดุลกันหรือไม อีกทั้งยังทําใหเกษตรกรมีชีวิตความ
เปนอยูที่ดีขึ้น เพราะมีการใชจายอยางพอตัวทําใหไมตองไปกูหนี้ยืมสินจากแหลงตางๆ มาชวย
ครัวเรือน และยังเห็นวาการทําบัญชีครัวเรือนทําใหมีการใชจายอยางรอบคอบและไมฟุมเฟอย รูจัก
ตัดทอนรายจายตางๆที่ไมจําเปนและเปนสิ่งของฟุมเฟอยออกไปได 

แตถึงอยางไรก็ตามเกษตรกรเห็นวาความยากในการทําบัญชีครัวเรือนทําใหไมอยากทํา
บัญชีครัวเรือนทั้งนี้เปนเพราะสมุดบันทึกบัญชีครัวเรือนมีความสลับซับซอนเกินไป ยากแกการ
เขาใจ ธ.ก.ส.ควรที่จะปรับสมุดบันทึกบัญชีครัวเรือนใหเขาใจงายและไมซับซอน เพื่อใหเกษตรกร
สามารถที่จะจดบันทึกบัญชีครัวเรือนไดอยางถูกตองและอยากจะจดบันทึกอยูเปนประจํา และ
เกษตรกรยังเห็นวาถาไดรับคําแนะนําจากเจาหนาที่ ธ.ก.ส. อยางสม่ําเสมอ ไดรับความชวยเหลือ 
ไดรับการอบรม จะทําใหเกษตรกรสามารถที่จะทําบัญชีครัวเรือนไดดีขึ้น เพราะมีผูที่คอยใหความ
ชวยเหลือและไขขอปญหาตางๆ ที่สงสัยจากการทําบัญชีครัวเรือน ซ่ึงจะทําใหเกษตรกรตองการที่
จะบันทึกบัญชีครัวเรือนอยูเปนประจํา นอกจากนี้เกษตรกรเห็นดวยอยางยิ่งวาการทําบัญชีครัวเรือน
ทําใหตนสามารถปฏิบัติตามหลักเศรษฐกิจพอเพียงได โดยเกษตรกรเห็นวา การทําบัญชีครัวเรือน
นั้นเปนการดําเนินชีวิตตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง เพราะทําใหรูจักใชจายอยางประหยัด รูจักอด
ออม รอบคอบ และมีการวางแผนการเงินของครอบครัว ทําใหคนในครัวเรือนมีชีวิตความเปนอยูที่ดี 
มีชีวิตที่เรียบงายบนพื้นฐานของความพอเพียง ซ่ึงจะนําไปสูความสุขที่แทจริงในอนาคต 

จากการศึกษาทัศนคติของเกษตรกรที่มีตอการจัดทําบัญชีครัวเรือนนั้น จะเห็นไดวา
เกษตรกรมีทัศนคติที่ดีตอการทําบัญชีครัวเรือน ซ่ึงเปนสิ่งที่ ธ.ก.ส. จะตองรักษาระดับทัศนคติที่ดี
ของเกษตรกรไว และแกไขประเด็นปญหาที่ทําใหเกษตรกรมีทัศนคติในดานลบตอการทําบัญชี
ครัวเรือนโดย ธ.ก.ส. ควรแกไขในดานการใหการอบรมที่มีไมสม่ําเสมอและไมมีการติดตามงาน
อยางตอเนื่อง ซ่ึงสิ่งนี้อาจจะทําใหทัศนคติของเกษตรกรเปลี่ยนไปในทางที่ไมเห็นดวยกับการทํา
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บัญชีครัวเรือน และ ธ.ก.ส. ควรประชาสัมพันธหรือสนับสนุนใหเกษตรกรลูกคา ธ.ก.ส. เห็น
ความสําคัญของการทําบัญชีครัวเรือนและมีทัศนคติที่ดีตอการทําบัญชีครัวเรือนตลอดไป 

ปญหาอุปสรรคและขอเสนอแนะของเกษตรกร จากการศึกษาพบวา เกษตรกรกลุมตัวอยาง
มีปญหาในดานการที่ไมเคยมีประสบการณในการจดบันทึกรายรับรายจายของครัวเรือนมากอน 
เพราะโครงการนี้เร่ิมสงเสริมและสนับสนุนเกษตรกรเมื่อไมนานมานี้ จึงทําใหเกษตรกรไมมี
พื้นฐานและความเขาใจในการทําบัญชีครัวเรือน และการที่เกษตรกรตองการที่จะหาความรูและ
รายละเอียดของการทําบัญชีครัวเรือนนี้ก็ทําไดยาก เพราะยังไมไดมีการจัดตั้งหนวยงานที่รับปรึกษา
ปญหาการทําบัญชีครัวเรือนโดยเฉพาะ ซ่ึงการจัดตั้งหนวยงานนี้จะทําใหเกษตรกรสามารถที่จะเขา
ไปรับบริการปรึกษาปญหาตางๆได เมื่อมีความของใจและไมเขาใจ ซ่ึงจะสงผลใหเกษตรกรหันมา
ใสใจการทําบัญชีครัวเรือนมากขึ้น และการที่เกษตรกรเขาใจวาการทําบัญชีครัวเรือนมีความยุงยาก
และทําใหเสียเวลานั้น อาจเนื่องมาจากสมุดบันทึกบัญชีครัวเรือนที่มีความซับซอนเกินไปซึ่งทําให
เขาใจยาก ทั้งนี้เจาของโครงการควรมีการปรับปรุงรายละเอียดของสมุดบันทึกบัญชีครัวเรือนให
เขาใจงายและไมซับซอนเกินไป เพื่อทําใหเกษตรกรสามารถที่จะจดบันทกึไดมากขึ้น  

เกษตรกรบางสวนยังเขาใจวาการทําบัญชีครัวเรือนทําใหเสียเวลา แตแทจริงแลวการจด
บันทึกบัญชีครัวเรือนนั้นใชเวลาแคไมกี่นาทีซ่ึงถือวาเปนสิ่งที่คุมคามากเมื่อเทียบกับการไดรับรู
สถานะทางการเงินของครัวเรือน เพราะการรับรูสถานะทางการเงินนั้นทําใหครัวเรือนสามารถวาง
แผนการใชจายตางๆในแตละเดือน ปญหาอีกประการหนึ่งคือ การชวยเหลือ แนะนํา จากเจาหนาที่ 
ธ.ก.ส. ที่ไมมีความตอเนื่อง ทําใหเกษตรกรบางสวนที่อยากจะทําบัญชีครัวเรือน เกิดการละเลยและ
ไมใหความสนใจอันเปนสาเหตุใหเกษตรกรบางสวนเลิกลมความคิดที่จะบันทึกบัญชีครัวเรือน 
เพราะฉะนั้นเจาหนาที่ ธ.ก.ส. ควรเขามาพบปะพูดคุยกับเกษตรกรอยางสม่ําเสมอเพื่อรับรูปญหา
ของเกษตรกรและชวยหาแนวทางในการแกไข เพื่อทําใหเกษตรกรรูสึกวายังมีผูที่คอยใหความ
ชวยเหลือเมื่อพบเจอกับปญหาตางๆ ซ่ึงจะทําใหเกษตรกรหันมาจดบันทึกบัญชีครัวเรือนมากขึ้น 

และจากการศึกษายังพบวา เกษตรกรตองการใหเจาหนาที่ ธ.ก.ส. เขามาจัดฝกอบรมอยาง
สม่ําเสมอและคอยรับฟงปญหาตางๆ ที่เกษตรกรพบเจอในการจัดทําบัญชีครัวเรือน และทาง
เจาหนาที่ ธ.ก.ส. ควรจะประชาสัมพันธและรณรงคใหเกษตรกรจัดทําบัญชีครัวเรือนอยูเปนประจํา
โดยใชส่ือตางๆ นอกจากนี้ควรใชส่ือที่ทําใหเกษตรกรสามารถเขาใจการทําบัญชีครัวเรือนและ
นําไปปฏิบัติได 
 
 
 



  
45 

ขอเสนอแนะ 
ผลการวิจัยในครั้งนี้ ผูวิจัยมีขอเสนอแนะวาธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณการเกษตร 

ควรเขามาใหความรูและคําแนะนําตางๆ ตลอดจนจัดการฝกอบรมเกี่ยวกับการทําบัญชีครัวเรือน
ใหแกเกษตรกรอยางสม่ําเสมอและตอเนื่อง และสงเสริมหรือใหการสนับสนุนเกษตรกรในการจด
บันทึกบัญชีครัวเรือน เพื่อทําใหรูรายรับ-รายจาย และสามารถวางแผนการเงินของครอบครัวได 

จากการวิจัยพบวา เกษตรกรลูกคาธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณการเกษตร มีการ
จัดทําบัญชีครัวเรือนอยางตอเนื่องคอนขางนอย  ทาง ธ.ก.ส. ควรใหการเอาใจใสดูแล และ
สนับสนุนใหเกษตรกรมีการจัดทําบัญชีครัวเรือนมากขึ้น เพื่อกอใหเกิดประโยชนกับทั้งทาง ธ.ก.ส. 
และตัวเกษตรกรเอง ซ่ึงมีขอเสนอแนะดังนี้ 

1. ควรมีการสงเสริมและสนับสนุนใหเกษตรกรลูกคามีการจัดทําบัญชีครัวเรือนอยางทั่วถึง
และทําอยางตอเนื่อง 

2. ควรมีการประชาสัมพันธและรณรงคการจัดทําบัญชีครัวเรือนอยางสม่ําเสมอ 
3. ควรมีการจัดฝกอบรม และมีกิจกรรมตางๆ ที่จะทําใหเกิดความรูและประโยชนแก

เกษตรกรอยางทั่วถึง 
4. ควรจะทําการตรวจสมุดบัญชีของเกษตรกรอยางทั่วถึงและตอเนื่องเพื่อใหทราบถึง

ปญหาและความตองการตางๆ ของเกษตรกร 
5. ควรมีการยกยองและใหรางวัลแกเกษตรกรลูกคาที่สามารถจัดทําบัญชีครัวเรือนไดอยาง

ตอเนื่อง เพื่อเปนสิ่งกระตุนและกําลังใจแกเกษตรกร 
 
ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 

1. ควรศึกษาการทําบัญชีครัวเรือนของเกษตรกรในหลายๆ พื้นที่ เพื่อนําผลจากการศึกษามา
เปรียบเทียบกับการศึกษาในครั้งนี้ 

2. ควรศึกษาถึงปจจัยที่มีผลตอความสําเร็จในการทําบัญชีครัวเรือนของเกษตรกร 
 


