
   

บทท่ี5 
สรุปผลการวิจัย การอภิปราย และขอเสนอแนะ 

 
สรุปผลการวิจัย 
 การวิจัยเร่ือง “ทัศนคติตอการเล้ียงปลาเพื่อยังชีพของเกษตรกรในหมูบานรอบบริเวณศูนย
ศึกษาการพัฒนาหวยฮองไคร อันเนื่องมาจากพระราชดําริ” โดยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษา ทัศนคติตอ
การเล้ียงปลาเพื่อยังชีพของเกษตรกร และเพ่ือศึกษาความสัมพันธระหวาง ลักษณะสวนบุคล ปจจัย
ทางเศรษฐกิจและสังคม ความรูความเขาใจเกี่ยวกับการเล้ียงปลา การดําเนินงานในการเล้ียงปลา 
รวมท้ังปญหา อุปสรรค และขอเสนอแนะในการเล้ียงปลาเพื่อยังชีพของเกษตรกร  
 กลุมตัวอยางท่ีนํามาศึกษาในคร้ังนี้คือ เกษตรกรผูเล้ียงปลาเพื่อยังชีพในหมูบานรอบบริเวณ
ศูนยศึกษาการพัฒนาหวยฮองไคร อันเนื่องมาจากพระราชดําริ จํานวน 162 ราย เคร่ืองมือท่ีใชใน
การวิจัยคร้ังนี้โดยแบงแบบสอบถามออกเปน 5 สวน คือ แบบสอบถามเกี่ยวกับลักษณะสวนบุคคล  
แบบสอบถามเกี่ยวกับ ความรูความเขาใจเกี่ยวกับการเล้ียงปลา  แบบสอบถามเก่ียวกับการ
ดําเนินงานเกี่ยวกับการเล้ียงปลา  แบบสอบถามเกี่ยวกับทัศนคติตอการเล้ียงปลาเพื่อการยังชีพของ
เกษตรกรในหมูบานรอบบริเวณศูนยศึกษาการพัฒนาหวยฮองไครอันเนื่องจากพระราชดําริ  
แบบสอบถามเกี่ยวกับปญหาและอุปสรรคเกี่ยวกับการเล้ียงปลา ของเกษตรกรทําการวิเคราะหสถิติ
เชิงพรรณนาเพื่ออธิบายลักษณะของตัวแปรตางๆ จะใชคารอยละ คาความถ่ี คาเฉล่ีย คาสูงสุด คา
ตํ่าสุด และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การวิเคราะหหาความสัมพันธของตัวแปรอิสระ คือ เพศ กับตัว
แปรตาม คือ ทัศนคติตอการเล้ียงปลาเพ่ือการยังชีพของเกษตรกร ทดสอบโดยสถิติ ไคสแคว (Chi-

square) และหาความสัมพันธระหวางตัวแปรอิสระกับทัศนคติตอการเล้ียงปลาเพื่อยังชีพของ
เกษตรกรใชคาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธของเพียรสัน (Pearson’s Product Moment Correlation ) 
  

1.ลักษณะสวนบุคคล ปจจัยทางเศรษฐกิจและสังคม                                             
เกษตรกรผูเล้ียงปลา รอยละ 59.3 เปนเพศชาย รอยละ 40.7 เปนเพศหญิง   
เกษตรกรผูเล้ียงปลา รอยละ 37.0 มีอายุระหวาง 41-50 ป อายุเฉล่ีย 48.73 ป 
เกษตรกรผูเล้ียงปลา รอยละ 84.6 มีสถานภาพสมรส 
จํานวนสมาชิกในครัวเรือนของเกษตรกรผูเล้ียงปลา รอยละ 65.4 มีจํานวนสมาชิกใน 3-4 

คนจํานวนสมาชิกในครัวเรือนเฉล่ีย 3.93 คน 



 58

แรงในครัวเรือนท่ีเปนแรงงานในภาคเกษตรของเกษตรกรผูเล้ียงปลา รอยละ 62.3 มีจํานวน
แรงาน 2 คน จํานวนแรงานในครัวเรือนเฉล่ีย 2.09 คน 

ระดับการศึกษาของเกษตรกรผูเล้ียงปลา รอยละ 54.3 จบการศึกษาประถมศึกษาปท่ี 4 หรือ
เทียบเทา  

ประสบการณในการเล้ียงปลาของเกษตรกรผูเล้ียงปลา รอยละ 70.4  มีประสบการณในการ
เล้ียงปลา 1-2 ป ประสบการณในการเล้ียงปลาเฉล่ีย  2.34 ป 

รายไดของเกษตรกรผูเล้ียงปลา รอยละ 80.9 มีรายไดระหวาง  30,000-74,250 บาท/ป 
รายไดของเกษตรกรเฉล่ีย 59,941.36 บาท/ป 

พื้นท่ีถือครองของเกษตรกรผูเล้ียงปลา รอยละ 49.8 มีพื้นท่ีถือครองอยูระหวาง 1-5 ไร 
พื้นท่ีถือครองเฉล่ีย 4.35 ไร 

การไดรับขาวสารจากวารสารเกี่ยวกับการเล้ียงปลาของเกษตรกร รอยละ 98.1 ไดรับ
ขาวสารจากเจาหนาท่ีศูนย 

การติดตอกับเจาหนาท่ีของเกษตรกรผูเล้ียงปลา รอยละ 69.1 ติดตอกับเจาหนาท่ี 1-2 คร้ัง/ป 
ติดตอกับเจาหนาท่ีเฉล่ีย 2.15 คร้ัง/ป 
 

2.ความรูความเขาใจเก่ียวกับการเลี้ยงปลา   
จาการศึกษา พบวา เกษตรกรสวนใหญ รอยละ 54.3 มีความรูความเขาใจเกี่ยวกับการเล้ียง

ปลาระดับดี และเกษตรกร รอยละ 45.7 มีความรูความเขาใจเกี่ยวกับการเล้ียงปลาระดับพอใช 
  สําหรับขอความท่ีเกษตรกรตอบถูกมากท่ีสุด มี 2 ขอความคือ 
ขอความท่ี 14 “ปลาท่ีมีบาดแผลตามลําตัวควรแยกไปเล้ียงไวตางหาก” เกษตรกรผูเล้ียงปลา              

ตอบถูกมีจํานวน 151 คน คิดเปนรอยละ 93.2 
ขอความท่ี 15 “สถานที่เล้ียงปลาที่เหมาะสมควรอยูใกลบาน มีน้ําตลอดปอยูหางไกลจาก

โรงงานอุตสาหกรรม” เกษตรกรผูเล้ียงปลาตอบถูกมีจํานวน 151 คน คิดเปน
รอยละ 93.2 

ขอความท่ีเกษตรกรตอบถูกนอยท่ีสุด มี 1 ขอความคือ 
ขอความที่ 3 “การใหอาหารปลาในแตละคร้ังควรใหปลากินจนอิ่ม” เกษตรกรผูเล้ียงปลา

สวนใหญ ตอบถูกมีจํานวน 77 คน คิดเปนรอยละ 47.5 
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3. การดําเนินงานเก่ียวกับการเลี้ยงปลา   
 จํานวนปลาท่ีเล้ียงของเกษตรกรผูเล้ียงปลา รอย 29.6 เล้ียงปลานอยกวา 200 ตัว จํานวนปลา
ท่ีเล้ียงเฉล่ีย 564.81 ตัว 
 เกษตรกรผูเล้ียงปลา รอยละ 73.5 เล้ียงปลาดุกรองลงมารอยละ 19.1 เล้ียงปลานิล และรอย
ละ 16.7 เล้ียงปลากดหลวง 
 เกษตรกรผูเล้ียงปลา รอยละ46.9 เล้ียงปลาในบอซีเมนต รองลงมารอยละ 32.7 เล้ียงปลาใน
บอซีเมนต รอยละ 17.3 เล้ียงปลาในกระชัง และรอยละ 3.1เล้ียงปลาในบอพลาสติก 
 ขนาดของสถานที่เล้ียงปลาของเกษตรกร รอยละ 84.6 มีขนาดของสถานท่ีเล้ียงปลา นอย
กวา 50 ตารางเมตร  
 การใหอาหารปลาของเกษตรกรผูเล้ียงปลารอยละ 71.6 ใหอาหารปลา 2 คร้ัง/วัน 
 การทําความสะอาดสถานท่ีเล้ียงปลาของเกษตรกรผูเล้ียงปลา รอยละ 61.1 ทําความสะอาด
สถานท่ีเล้ียงปลา 1-2 คร้ัง/เดือน 
 การทําการปองกันและรักษาโรคของเกษตรกรผูเล้ียงปลา รอยละ 82.1 ไมไดทําการปองกัน
และรักษาโรค 
 การทําการคัดแยกขนาดของปลาของเกษตรกรผูเล้ียงปลา รอยละ 75.3  ไมไดทําการคัด
แยกขนาดของปลา 
 ระดับการปฏิบัติของวิธีการเล้ียงของเกษตรกรผูเล้ียงปลา รอยละ 72.2 มีการปฏิบัติของ
วิธีการเล้ียงอยูในระดับปฏิบัติมาก รองลงมารอยละ 22.8 มีการปฏิบัติของวิธีการเล้ียงอยูในระดับ
ปฏิบัตินอย 
 

4.ทัศนคติตอการเล้ียงปลาเพือ่ยังชพีของเกษตรกร 
 จากการศึกษาพบวาทัศนคติตอการเล้ียงปลาเพื่อยังชีพของเกษตรกรในหมูบานรอบบริเวณ
ศูนย ศึกษาการพัฒนาหวยฮองไครอันเนื่องจากพระราชดําริ มีคะแนนเฉล่ียรวม 2.78 แสดงใหเห็น
วาเกษตรกรมีระดับทัศนคติอยูในระดับเห็นดวย สําหรับขอความท่ีเกษตรกรเห็นดวยมากท่ีสุด คือ
ขอความที่ 1 “การสงเสริมการเล้ียงปลาเพื่อยังชีพมีสวนชวยใหคุณภาพชีวิตโดยท่ัวไปของทานใน
ปจจุบันดีข้ึน” โดยมีคะแนนเฉล่ีย 2.93 และขอความท่ีเกษตรกรตอบเห็นดวย มีคะแนนนอยท่ีสุดคือ 
ขอความท่ี 18 “ปญหาจากการดําเนินการเล้ียงปลาท่ีเกิดข้ึนสวนใหญแลวทางเจาหนาท่ีศูนยฯ 
สามารถลงมาแกไขไดทันทวงที” โดยมีคะแนนเฉล่ีย 2.46 
 
 



 60

5.ปญหา อุปสรรค และขอเสนอแนะของเกษตรกรผูเล้ียงปลา 
 ปญหา อุปสรรค  

1.เกษตรกรมีน้ําไมเพียงพอสําหลับการเล้ียงปลาในชวงฤดูแลง  
2.เกษตรกรที่เล้ียงปลาในกระชังมีปญหาในฤดูฝนกระชังจะชํารุดเสียหายเนื่องจากน้ําปาไหล
แรง 
3.เจาหนาท่ีใหการดูแลและใหความรูกับเกษตรกรในพ้ืนท่ีนอยเกินไปและติดตอไดยาก 

 4.ปญหาเร่ืองการเกิดโรคในชวงฤดูหนาวและทําใหปลาตาย 
  ขอเสนอแนะ 
 1.ใหทางหนวยงานท่ีรับผิดชอบเขาชวยแกไขปญหาเร่ืองน้ําทีใชในการเล้ียงปลา 
 2.ใหสนับสนุนโครงสรางกระชังท่ีเข็งแรงและทนตอกระแสน้ําได 
 3.ใหเจาหนาท่ีชวยติดตามดูแลเกษตรกรผูเล้ียงปลาใหมากข้ึน 
 4.ใหชวยสนับสนุนยารักษาโรคปลาและหาแนวทางแกไขปญหาเร่ืองโรคปลา 
อภิปรายผล 
 จากการวิเคราะหความสัมพันธระหวางความสัมพันธระหวางตัวแปรอิสระกับตัวแปรตาม
พบวา ตัวแปรท่ีมีความสัมพันธกับทัศนคติตอการเล้ียงปลาเพ่ือยังชีพของเกษตรกรอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติ มีจํานวน 6 ตัวแปร คือ เพศ อายุ ประสบการณในการเล้ียงปลา จํานวนปลาท่ีเล้ียง ขนาด
ของสถานท่ีเล้ียง วิธีการเล้ียง ซ่ึงตัวแปรเหลานั้นสามารถนํามาอภิปรายผลไดดังนี้ 

1.เพศของเกษตรกร จากการวิจัยพบวา เพศ มีความสัมพันธ กับทัศนคติตอการเล้ียงปลาเพื่อ
ยังชีพของเกษตรกร กลาวคือเกษตรกรเพศชายมีทัศนคติท่ีเห็นดวยตอการเล้ียงปลาเพื่อยังชีพ
มากกวาเพศหญิง เนื่องจากเกษตรกรผูเขามาฝกอบรมเพศหญิงไมกลาท่ีจะแสดงออกจึงไมกลาท่ีจะ
สอบถามและแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับการเล้ียงปลากับวิทยากร ทําใหเกษตรกรเพศหญิงไดรับ
ความรูเกี่ยวกับการเล้ียงปลานอยกวาเพศชาย ดังนั้นในการฝกอบรมควรใหความรูเกี่ยวกับการเล้ียง
ปลาแกเกษตรกรเพศหญิงใหมากยิ่งข้ึนเพื่อใหเกษตรกรเพศหญิงมีทัศนคติท่ีเห็นดวยกับการเล้ียง
ปลาเพื่อยังชีพมากยิ่งข้ึน 

2.อายุของเกษตรกร จากการวิจัยพบวา อายุ มีความสัมพันธกับทัศนคติตอการเล้ียงปลาเพื่อ
ยังชีพของเกษตรกร หมายความวาเกษตรกรท่ีมีอายุมากจะมีทัศนคติท่ีเห็นดวยมากกวาเกษตรกรท่ี
อายุนอย การท่ีเกษตรกรท่ีมีอายุมากมีระดับทัศนคติเห็นดวยตอการเล้ียงปลาเพื่อยังชีพ อาจเปน
เพราะเกษตรกรท่ีมีอายุมากอยูในวัยท่ีมีความเปนผูนําของครอบครัว เปนวัยท่ีตองทํามาหากิน เม่ือ
ไดเขารับการฝกอบรมเกี่ยวกับการเล้ียงปลาเพื่อยังชีพแลวไดนําความรูท่ีไดรับกลับไปประยุกตใช
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ในการดํารงชีวิต ดูแลครอบครัว ตองหาวิธีลดรายจาย และหารายไดเสริมในครัวเรือน ดังนั้น อายุ
ของเกษตรกรจึงมีความสัมพันธกับทัศนคติตอการเล้ียงปลาเพื่อยังชีพ 

3.ประสบการณในการเล้ียงปลาของเกษตรกร จากการวิจัยพบวา ประสบการณการในการ
เล้ียงปลาของเกษตรกรมีความสัมพันธกับทัศนคติตอการเล้ียงปลาเพื่อยังชีพ แสดงวาเกษตรกรท่ีมี
ประสบการณการในการเล้ียงปลามากมีระดับทัศนคติเห็นดวยมากกวาเกษตรที่มีประสบการณนอย 
ซ่ึงสอดคลองกับ ปาริชาติ (2545) ท่ีศึกษาทัศนคติของเกษตรกรจังหวัดลําพูนตอการใชอีเอ็มในการ
ผลิตลําไย พบวาประสบการณในการฝกอบรมเกี่ยวกับการใชอีเอ็มกับทัศนคติตอการใชอีเอ็มในการ
ผลิตลําไยของเกษตรจังหวัดลําพูนมีความสัมพันธกัน ทําใหเกษตรกรมีทัศนคติท่ีดีตอการใชอีเอ็ม
ในการผลิตลําไย 

4.จํานวนปลาที่เล้ียงของเกษตรกร จากการวิจัยพบวาจํานวนปลาท่ีเล้ียงของเกษตรมี
ความสัมพันธกับทัศนคติตอการเล้ียงปลาเพื่อยังชีพของเกษตรกร หมายความวาเกษตรกรท่ีเล้ียงปลา
จํานวนมากมีทัศนคติท่ีเห็นดวยมากกวาเกษตรกรท่ีเล้ียงปลาจํานวนนอย ท้ังนี้เนื่องจากเกษตรกรที่
เล้ียงปลาจํานวนมากมีศักยภาพในดานตางๆเชน เงินทุน และพ้ืนท่ีใชเล้ียงปลา มากกวาเกษตรกรที่
เล้ียงปลาจํานวนนอยจึงทําใหเกษตรกรที่เล้ียงปลาจํานวนมากมีทัศนคติเห็นดวย จะเห็นไดวาเกษตร
ท่ีมีจํานวนปลามากจะเปนเกษตรกรที่มีขนาดของสถานท่ีเล้ียงขนาดใหญและสวนใหญเกษตรกรท่ีมี
จํานวนปลาท่ีเล้ียงมากจะเล้ียงปลาในบอดินจึงทําใหเล้ียงปลาไดจํานวนมากกวา 

5.ขนาดของสถานท่ีเล้ียงปลาของเกษตรกร จากการวิจัยพบวาขนาดของสถานท่ีเล้ียงปลา
ของเกษตรกรมีความสัมพันธกับทัศนคติตอการเล้ียงปลาเพื่อยังชีพของเกษตรกรแสดงวาเกษตรกร
ท่ีมีสถานท่ีเล้ียงมากจะมีทัศนคติท่ี เห็นดวยตอการเล้ียงปลาเพ่ือยังชีพมากกวาเกษตรกรท่ีมีขนาด
ของสถานท่ีเล้ียงปลานอยเนื่องจากเกษตรกรท่ี มีขนาดของสถานท่ีเล้ียงปลามากสามารถท่ีจะเลี้ยง
ปลาไดจํานวนมากและเล้ียงปลาในปริมาณท่ีไมหนาแนนจนเกินไปจึงทําใหมีทัศนคติท่ีเห็นดวยตอ
การเล้ียงปลาเพื่อยังชีพ 

6.วิธีการเล้ียงปลาของเกษตรกร  จากการวิจัยพบวาวิ ธีการเล้ียงปลาของเกษตรกรมี
ความสัมพันธเชิงลบกับทัศนคติตอการเลี้ยงปลาเพื่อยังชีพของเกษตรกร แสดงใหเห็นวาเกษตรกรที่
ใชวิธีการเล้ียงปลาตามท่ีไดรับการฝกอบรมเพียงบางวิธี จะมีทัศนคติท่ีเห็นดวยตอการเล้ียงปลาเพื่อ
การยังชีพของเกษตรกรมากกวาเกษตรกรท่ีใชวิธีการเล้ียงปลาท่ีถูกตองทุกวิธีตามที่ไดรับการ
ฝกอบรม เนื่องมาจากเกษตรกรท่ีปฏิบัติงานตามคําแนะนําเพียงบางสวนจะมีภาระงานนอยกวา
เกษตรกร ท่ีปฏิบัติตามคําแนะนําครบทุกวิธี ท้ังนี้เพราะเกษตรกรมีอาชีพหลักท่ีตองทําอยูแลว การ
เล้ียงปลาจึงเปนการเพิ่มภาระงานจากงานประจํา ดังนั้นวิธีการเล้ียงปลาของเกษตรกร จึงมี
ความสัมพันธกับทัศนคติตอการเล้ียงปลาเพื่อยังชีพ 



 62

ขอเสนอแนะจากผลการวิจัย 
 1.ในการฝกอบรมควรใหความรูแกเกษตรกรในเร่ืองวิธีการใหอาหารปลา เนื่องจาก
เกษตรกรผูเล้ียงปลายังขาดความรูความเขาใจในเร่ืองของการใหอาหารปลา เพื่อใหเกษตรกรเล้ียง
ปลาไดถูกตองตามหลักวิชาการและเปนการชวยใหเกษตรกรมีความรูในการเล้ียงปลาเพิ่มมากยิ่งข้ึน
  

2.ในการฝกอบรมควรใหความรูแกเกษตรกรในเร่ืองคุณภาพของน้ําท่ีใชในการเล้ียงปลา 
เนื่องจากเกษตรกรผูเล้ียงปลายังขาดความรูเกี่ยวกับคุณภาพน้ําท่ีใชในการเล้ียงปลา เนื่องจากปลาท่ี
เกษตรกรเล้ียงตองอาศัยอยูในน้ําท่ีมีคุณภาพดีและสะอาด และควรแนะนําเกษตรกรในเร่ืองการดูแล
เปล่ียนถายน้ําท่ีสะอาดใหแกปลาเพื่อใหปลาของเกษตรกรท่ีเล้ียงไวเจริญเติบโตดี มีคุณภาพและชวย
ลดปญหาการเกิดโรคกับปลาท่ีเล้ียงของเกษตรกร 
 3.ในการฝกอบรมเกษตรกรคร้ังตอไปควรมีการใหความรูเกี่ยวกับการเล้ียงปลาแกเกษตรกร
ท่ีเปนเพศหญิงมากยิ่งข้ึนเพื่อท่ีจะใหเกษตรกรที่เปนเพศหญิงมีความรูท่ีจะนําไปปฏิบัติในการเล้ียง
ปลาใหมากขึ้น และควรเนนการใหความรู เกี่ยวกับการเล้ียงปลาแกเกษตรกรที่ มีอายุนอย 
เนื่องมาจากเกษตรกรท่ีมีอายุนอยยังขาดความรูและประสบการณในการเล้ียงปลาจึงทําใหมีทัศนคติ
ท่ีเห็นดวย นอยกวาเกษตรกรที่มีอายุมาก  

4.การเขาไปชวยแกไขปญหาเกี่ยวกับการเล้ียงปลาใหกับเกษตรกร เจาหนาท่ีควรเขาไปชวย
แกปญหาของเกษตรกรท่ีเกิดข้ึนใหทันเวลา เนื่องจากเกษตรกรประสบปญหาเกี่ยวกับการเล้ียงปลา
เชนปลาเปนโรค เนื่องจากเกษตรกรขาดความรูเกี่ยวกับการรักษาโรคปลา  
 5.จากผลการวิจัยพบวาเกษตรกรท่ีมีประสบการณในการเล้ียงปลามากจะมีทัศนคติเห็นดวย
ตอการเล้ียงปลาเพ่ือยังชีพของเกษตรกรมากกวาเกษตรกรท่ีมีประสบการณในการเล้ียงปลานอย 
ดังนั้นเจาหนาที่ ท่ีเขาไปติดตามผลการดําเนินงานของเกษตรกรควรเขาไปใหคําแนะนําและความรู
เกี่ยวกับการเล้ียงปลาแกเกษตรกรท่ีมีประสบการณในการเล้ียงปลานอยใหมากข้ึนและบอยคร้ังข้ึน
เพื่อใหเกษตรกรเล้ียงปลาไดอยางถูกตองตามหลักวิชาการทําใหปลาท่ีเล้ียงของเกษตรกร
เจริญเติบโตดีและมีคุณภาพ เพื่อเปนการชวยใหเกษตรกรประสบความสําเร็จในการเล้ียงปลาเพื่อยัง
ชีพ 
  6.จาการผลการวิจัยพบวาจํานวนปลาท่ีเล้ียงของเกษตรกรมีความสัมพันธกับทัศนคติตอการ
เล้ียงปลาเพื่อยังชีพของเกษตรกร แสดงใหเห็นวาเกษตรกรท่ีมีจํานวนปลาท่ีเล้ียงมากจะมีทัศนคติท่ี
เห็นดวยมากกวาเกษตรกรท่ีมีจํานวนปลาท่ีเล้ียงนอย ดังนั้นทางศูนยศึกษาการพัฒนาหวยฮองไคร
อันเนื่องจากพระราชดําริ ควรสนับสนุนพันธุปลาใหกับเกษตรกรใหมากข้ึนและปรับปรุงวิธีการ
เล้ียงปลาโดยใหเกษตรกรสามารถที่จะเล้ียงปลาไดจํานวนมากในสถานท่ีเล้ียงท่ีจํากัดและพัฒนา
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คุณภาพของผลผลิตของปลาท่ีเกษตรกรเล้ียง เพื่อใหเกษตรกรมีจํานวนปลาท่ีเล้ียงไวบริโภคใน
ครัวเรือนอยางเพียงพอ 
  7.จาการผลการวิจัยพบวาขนาดของสถานท่ีเล้ียงปลาของเกษตรกรมีความสัมพันธในเชิง
บวกกับทัศนคติตอการเล้ียงปลาเพื่อยังชีพของเกษตรกร แสดงใหเห็นวาเกษตรกรท่ีมีขนาดของ
สถานท่ีเล้ียงปลาใหญจะมีทัศนคติท่ีเห็นดวยมากกวาเกษตรกรท่ีมีขนาดของสถานท่ีเล้ียงปลาเล็ก 
ดังนั้นทางศูนยศึกษาการพัฒนาหวยฮองไครอันเนื่องจากพระราชดําริ ควรมีการปรับปรุงวิธีการเล้ียง
ปลาใหสามารถท่ีจะเลี้ยงปลาในสถานท่ี ท่ีมีขนาดเล็กแตสามารถท่ีจะเล้ียงปลาไดอยางหนาแนน
เพื่อเปนการใชพื้นท่ีใหเกิดประโยชนสูงสุด เนื่องจากเกษตรกรสวนใหญท่ีเขารวมโครงการสงเสริม
การเล้ียงปลาเพื่อยังชีพมีพื้นท่ีท่ีใชในการเล้ียงปลาขนาดเล็ก 
 8.จากการศึกษาพบวาวิธีการเล้ียงปลาของเกษตรกรมีความสัมพันธทางลบกับทัศนคติตอ
การเล้ียงปลาเพื่อยังชีพของเกษตรกร  นั่นคือเกษตรกรท่ีปฏิบัติตามวิธีการเล้ียงปลาท่ีถูกตองเพียง
บางสวนจะมีทัศนคติท่ีเห็นดวยตอการเล้ียงปลาเพ่ือยังชีพของเกษตรกรมากกวาเกษตรกรท่ีปฏิบัติ
ปฏิบัติตามวิธีการเล้ียงปลาท่ีถูกตองครบทุกวิธี แสดงใหเห็นวาเกษตรกรท่ีเลือกใชวิธีการเล้ียงปลา
เพียงบางอยางไมคอยเห็นความสําคัญในเร่ืองวิธีการเล้ียงปลาเพราะคิดวาบางเร่ืองไมคอยสําคัญจึง
ไมปฏิบัติงาน ดังนั้นในการฝกอบรม วิทยากรควรชี้ใหเห็นถึงความสําคัญของเร่ืองวิธีการเล้ียงท่ี
ถูกตองต้ังแต การใหอาหารปลา การทําความสะอาดสถานท่ีเล้ียงปลา การปองกันและรักษาโรค 
และการคัดแยกขนาดของปลา เพื่อใหเกษตรกรไดรับความรูเกี่ยวกับการเล้ียงปลาใหมากข้ึนและนํา
ความรูท่ีไดรับ ไปใชในการเล้ียงปลาในพ้ืนท่ีของตนเองอยางถูกตองและเหมาะสม  

9.จากการศึกษาพบวาทัศนคติตอการเล้ียงปลาเพื่อยังชีพของเกษตรกรอยูในระดับเห็นดวย ใน
หลายประเด็น ไดแก 1 “การสงเสริมการเล้ียงปลาเพื่อยังชีพมีสวนชวยใหคุณภาพชีวิตโดยท่ัวไป
ของทานในปจจุบันดีข้ึน” 2 “ผลผลิตจากการเล้ียงปลาสามารถนําไปบริโภคอยางเพียงพอใน
ครัวเรือนของทาน” 3 “ผลผลิตจากการเล้ียงปลาสามารถเก็บไวบริโภคไดเปนเวลานาน” 4 “ผลผลิต
จากการเล้ียงปลาสามารถชวยเพิ่มรายไดใหกับครอบครัวของทาน” และ 5 “การเล้ียงปลาเพื่อยังชีพ
เปนการชวยประหยัดคาใชจายในครอบครัวของทาน” แสดงวาการเล้ียงปลาเพื่อยังชีพมีสวนชวยให
คุณภาพชีวิตโดยท่ัวไปของเกษตรดีข้ึน ผลผลิตจากการเล้ียงปลาของเกษตรกรสามารถท่ีจะนําไป
บริโภคไดอยางเพียงพอในครัวเรือนของเกษตรกร และเก็บไวบริโภคไดนานเนื่องจากเกษตรกร
สามารถคัดปลาท่ีมีขนาดใหญมาบริโภคกอนและเล้ียงปลาท่ีมีขนาดเล็กตอไป นอกจากนี้ผลผลิตจา
การเล้ียงปลายังสามารถชวยเพิ่มรายไดใหกับเกษตรกร เนื่องจากเกษตรกรบางรายมีผลผลิตปลา
เหลือจากการบริโภคสามารถนําไปขายทําใหเกิดรายไดแกครอบครัวของเกษตรกร ท่ีสําคัญคือการ
เล้ียงปลาเพื่อยังชีพเปนการชวยประหยัดคาใชจายในครอบครัวเนื่องจากเกษตรกรไมตองเสีย
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คาใชจายในการไปซ้ืออาหารประเภทโปรตีนมาบริโภคในครอบครัว ดังนั้นการเล้ียงปลาเพ่ือยังชีพ
จึงมีสวนชวยใหชีวิตความเปนอยูของเกษตรกรดีข้ึน และในการสงเสริมการเล้ียงปลาใหกับ
เกษตรกรควรมีการพัฒนาทางดานการเล้ียงปลาใหมีคุณภาพของผลผลิตปลาใหสูงข้ึน คือเล้ียงปลา
ใหมีขนาดใหญข้ึน และมีอัตราการรอดตายสูงและไมเปนโรคเพ่ือเปนการเพิ่มผลผลิตใหสูงข้ึน 

 
ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 
การวิจัยคร้ังนี้เปนการวิจัยเร่ือง ทัศนคติตอการเล้ียงปลาเพื่อยังชีพของเกษตรกรในหมูบาน

รอบบริเวณศูนยศึกษาการพัฒนาหวยฮองไครอันเนื่องมาจากพระราชดําริ ผูวิจัยขอเสนอแนะการ
วิจัยคร้ังตอไปดังนี้ 

1.ควรมีการศึกษาถึงปจจัยท่ีมีผลตอความสําเร็จในการเล้ียงปลาเพ่ือยังชีพของเกษตรกรใน
หมูบานรอบบริเวณศูนยศึกษาการพัฒนาหวยฮองไครอันเนื่องมาจากพระราชดําริ 

2.ควรมีการศึกษาถึงผลการดําเนินงานของเกษตรกรท่ีเล้ียงปลาเพ่ือยังชีพในหมูบานรอบ
บริเวณศูนยศึกษาการพัฒนาหวยฮองไครอันเนื่องมาจากพระราชดําริ 

3.ควรมีการศึกษาถึงความยั่งยืนในการสงเสริมการเล้ียงปลาเพื่อยังชีพของเกษตรกร 


