
 
บทท่ี  3 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 

 การวิจัยเร่ือง  “ปจจัยท่ีมีผลตอการใชสารสกัดจากพืชสมุนไพรของเกษตรกรผูปลูกสมสาย
น้ําผ้ึง อําเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม” มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาปริมาณการใชสารสกัดจากพืช
สมุนไพรของเกษตร อําเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม เปนการวิจัยเชิงสหสัมพันธ (Co relational 
research) โดยกําหนดวิธีการดําเนินการวิจัยดังนี้ 
1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
  ประชากรท่ีใชในการศึกษาในการวิจัยคร้ังนี้ คือเกษตรกรผูปลูกสมสายน้ําผ้ึงอําเภอฝาง 
จังหวัดเชียงใหม ท่ีมีการใชสารสกัดจากพืชสมุนไพรในการกําจัดแมลง จํานวนท้ังส้ิน 124 ราย 
 ในการเก็บขอมูลเนื่องจากเกษตรกรที่มีการใชสารสกัดจากพืชสมุนไพรมีจํานวนไมมาก
ดังนั้นผูวิจัยจึงใชการสุมตัวอยางแบบไมอาศัยความนาจะเปนโดยวิธี Quota Selection เปนการเลือก
ศึกษาเฉพาะกรณี (Case study) ตัวอยางเกษตรกรที่มีการใชสารสกัดจากพืชสมุนไพรเทานั้น  
2.เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 

2.1 เคร่ืองมือ 
  เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัยคือ แบบสัมภาษณซ่ึงมีลักษณะคําถามแบบปลายปด 
(Close – ended  questions) และแบบปลายเปด (Open – ended questions) โดยแบงคําถามออกเปน  
4 ตอน คือ  

ตอนท่ี  1 ขอมูลท่ัวไปของเกษตรกร ไดแก เพศ อายุ ระดับการศึกษา จํานวนสมาชิกใน
ครัวเรือน สถานภาพสมรส ประสบการณในการปลูกสม ประสบการณในการใชสารสกัดจากพืช
สมุนไพร  

ตอนท่ี  2 ขอมูลทางเศรษฐกิจและสังคมของเกษตรกร ไดแก สภาพการถือครองท่ีดิน พื้นท่ี
ในการปลูกสม จํานวนตนสมท่ีปลูก ปริมาณผลผลิตท่ีไดในปท่ีผานมา (ป2550) ราคาขายสม รายได
จากการขายสม ความตองการสมปลอดสารพิษของตลาด การติดตอเจาหนาท่ีเกษตร การเขารับการ
อบรมเกี่ยวกับการใชสารสกัดจากพืชสมุนไพร  

ตอนท่ี 3 ขอมูลการใชสารสกัดจากพืชสมุนไพร ไดแก ความคิดเห็นตอประสิทธิภาพการใช
สารสกัดจากพืชสมุนไพร ความรูเกี่ยวกับการผลิตและการใช ชนิดของสมุนไพรท่ีใช แหลงท่ีมา
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ของสมุนไพร จํานวนคร้ังท่ีใช ปริมาณของสารสกัดจากพืชสมุนไพรท่ีใช ปริมาณสารเคมีท่ีใช 
ระดับความยากในการใชสารสกัดจากพืชสมุนไพร  

ตอนท่ี 4 ขอมูลเกี่ยวกับปญหา อุปสรรค และขอเสนอแนะเกี่ยวกับการใชสารสกัดจากพืช
สมุนไพร 
  การใหคะแนนในการตอบคําถามเกี่ยวกับความคิดเห็นตอประสิทธิภาพการใชสารสกัดจาก
พืชสมุนไพร 

เห็นดวยมาก  มีคาเทากับ 3 คะแนน 
  เห็นดวยปานกลาง มีคาเทากับ 2 คะแนน 
  เห็นดวยนอย  มีคาเทากับ 1 คะแนน 
  ไมเห็นดวย  มีคาเทากับ 0 คะแนน 

 
 
จากคะแนนข้ันตน ผูวิจัยนํามาจัดกลุมโดยมีอันตรภาคชั้นเทากับ 0.75 จากสูตร 

(บุปผา, มปป:21) 
  อันตรภาคช้ัน  =   พิสัย  
                จํานวนช้ัน 
    = คะแนนสูงสุด – คะแนนตํ่าสุด 
      จํานวนช้ัน 
    = 3-0 
                 4 
  อันตรภาคช้ัน = 0.75 

 
  การแปลความหมาย ของความคิดเห็นตอประสิทธิภาพการใชสารสกัดจากพืชสมุนไพรมา
เปรียบเทียบกับเกณฑดังนี้ 

คาคะแนนเฉล่ีย 2.26 - 3.00 คะแนน    หมายถึง  เห็นดวยมาก  
คาคะแนนเฉล่ีย 1.51 - 2.25 คะแนน    หมายถึง            เห็นดวยปานกลาง 
คาคะแนนเฉล่ีย   0.76 - 1.50 คะแนน     หมายถึง  เห็นดวยนอย  
คาคะแนนเฉล่ีย 0.00 - 0.75 คะแนน    หมายถึง  ไมเห็นดวย 

   
การใหคะแนนในการตอบคําถามดานความรูเกี่ยวกับการผลิตและการใชสารสกัดจากพืช

สมุนไพร 
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  - ผูท่ีตอบคําถามถูกตอง       จะได     1 คะแนน 
  - ผูท่ีตอบคําถามผิด   จะได    0 คะแนน  

 
 

ในสวนของคําถามเกี่ยวกับขอเสนอแนะของเกษตรกร  ในคําถามลักษณะปลายเปด  (Open 
– ended questions) โดยใหเกษตรกรแสดงความคิดเห็น 
2.2 การทดสอบแบบสอบถาม 
   2.2.1การทดสอบความถูกตอง (Validity) ของแบบสอบถาม 
โดยผูวิจัยทําการทดสอบแบบสอบถาม  โดยการนําเอาแบบสอบถามท่ีสรางข้ึน  มาปรึกษาตอ
คณะกรรมการที่ปรึกษาเพ่ือตรวจสอบความถูกตองของเนื้อหา (Content Validity) และทําการแกไข
ใหสมบรูณ 
  2.2.2การทดสอบหาความเชื่อถือได (Reliability) ของแบบสอบถาม 
  ผูวิจัยไดนําแบบสัมภาษณ  ท่ีผานการตรวจสอบแกไขตามคําแนะนําของคณะกรรมการที่
ปรึกษา  ไปทดสอบสัมภาษณเกษตรกรที่ไดมีการใชสารสกัดจากพืชสมุนไพรในการกําจัดแมลงใน
สวนสมสายนํ้าผ้ึง อําเภอแมอาย จังหวัดเชียงใหม  จํานวน  15  ราย  จากน้ันนําแบบสัมภาษณใน
ตอนท่ี  3 ขอมูลดานความคิดเห็นตอประสิทธิภาพการใชสารสกัดจากพืชสมุนไพร  อําเภอแมอาย 
จังหวัดเชียงใหม  มาวิเคราะหทางสถิติเพื่อหาคา  Reliability  Coefficient  ตามวิธีของ  Cronbach  
(Cronbach  Alpha  Coefficient)  ปรากฏวาแบบสัมภาษณในแตละตอนมีคาสัมประสิทธ์ิอัลฟา  
(Cronbach ’s alpha)  ดังนี้ 
  ขอมูลดานทัศนะคติ ไดคา  Alpha   =   0.8621 
 
3.การรวบรวมขอมูล 
  การรวบรวมขอมูลการวิจัยคร้ังนี้  ผูวิจัยดําเนินการวิจัยตามข้ันตอนดังนี ้

3.1 การเก็บรวบรวมขอมูลภาคสนาม   
โดยไดจากการสัมภาษณเกษตรกรท่ีใชสารสกัดจากพืชสมุนไพรในการกําจัดแมลงในสวน

สม จํานวน  124 ราย จากการสัมภาษณและสังเกตดวยตนเอง โดยขอความรวมมือจากหนวยงานที่
เกี่ยวของ ไดแก สํานักงานเกษตรอําเภอฝาง องคการบริหารสวนตําบลตําบลแมคะ องคการบริหาร
สวนตํามอนปน และ องคการบริหารสวนตําบลแมสูน เพื่อทําการเก็บรวบรวมขอมูลจากเกษตรกร 
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3.2 การเก็บรวบรวมขอมูลทุติยภูมิ   
โดยเก็บรวบรวมขอมูลจากรายงานเอกสารและส่ือพิมพตางๆที่เกี่ยวของกับ

งานวิจัย 
4.การวิเคราะหขอมูล 
  วิเคราะหขอมูลทางคอมพิวเตอรโดยใชโปรแกรมสําเร็จรูปเพื่อการวิจัยทางสังคม 
(Statistical Package for the Social/ for Window)  สถิติท่ีใชวิจัยคร้ังนี้ไดแก  คาสถิติรอยละ  
(Percentage) คาเฉล่ีย  (Mean)  ความถ่ี  (Frequency)  สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  (Standard  
Deviation)  คาสูงสุด  (Maximum)  คาตํ่าสุด  (Minimum)  การวิเคราะหความสัมพันธโดยใชคา
สัมประสิทธ์ิสหสัมพันธของเพียรสัน (Pearson’s Product Moment Correlation))และคาทดสอบ
ไคสแควร (Chi-square Test) 


