
 

บทท่ี 2 
เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

 
 การศึกษาวิจยัเร่ือง  ปจจัยท่ีมีผลตอการยอมรับการพฒันาคุณภาพซาโยเตของเกษตรกร 
ตําบลโปงแยง  อําเภอแมริม  จังหวัดเชียงใหม ผูวิจยัไดรวบรวมแนวคิด ทฤษฏี รายงานวิจยัและงาน 
ท่ีเกี่ยวของเพ่ือนํามาเปนแนวทางในการศึกษา ซ่ึงประมวลผลไดดังนี ้

1. ความเปนมาของการปลูกซาโยเต 
2. การจัดคุณภาพพืชผัก (เกษตรดีท่ีเหมาะสม) 
3. แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการยอมรับ 
4. ผลงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

 
1.  ความเปนมาของการปลูกซาโยเต 

ซาโยเต Sechium edule (Jacq.) Swartz. ช่ืออ่ืน ๆไดแก มะเขือเครือ มะเขือแมว Chayote, sayote, 
pipnella squash,vegetable pear, mirliton, christophine, chuchu, chayotl, mango squash อยูในวงศ 
Cucurbitaceae or Gourd Family เชนเดียวกับ แตงกวา แตงโม ฟกทอง มีถ่ินกําเนิดอยูทางตอนใต
ของประเทศเมกซิโก และแถบอเมริกากลาง เปนพืชขามปมีระบบรากสะสมขนาดใหญ ลําตนเปน
เหล่ียมเจริญเปนเถายาว 15-30 ฟุต มีเถาแขนง 3-5 เถา มือเกาะเจริญท่ีขอ ใบมีขอบใบลักษณะเปน
เหล่ียม 3-5 เหล่ียม ยาว 8-15 เซนติเมตร ดอกสีขาวปนเขียว ดอกตัวผูและตัวเมียเปนดอกเดี่ยวอยูบน
ตนเดียวกัน (monoecious) ผสมเกสรโดยแมลง ผลทรงกลมยาวสีเขียวออน มีขนาดความยาว 7-20 
เซนติเมตร กวาง 5-15เซนติเมตร นํ้าหนักผล 200-400 กรัม การฉีดพนดวยจิบเบอเรลลิคแอซิด
เขมขน 1000 ppm ชวยใหผลเจริญไดโดยไมมีเมล็ด ผล ใบ และรากใชประกอบอาหาร ในประเทศ
ไทยนิยมรับประทานยอดซาโยเต (quelites) ผัดนํ้ามันหอย  ผลและใบสามารถใชดอง รากซ่ึงสวน
ใหญประกอบดวยแปงใชตมหรือผัด ผลจะมีรสชาติคลายมันฝร่ัง ผลและเมล็ดประกอบดวยกรดอะ
มิโนท่ีสําคัญหลายชนิด เชน aspartic acid, glutamic acid, alanine, argine,cistien, phenylalanine, 
glycine, histidine, isoleucine, leucine, metionine, proline, serine, tyrosine,threonine, and valine  
น้ําตมใบและผลใชชวยขับปสสวะและสะลายน่ิวในไต (นิพนธ, 2551) 
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สภาพแวดลอม 
พบปลูกท่ัวไปในพื้นท่ีสูง 500-1700 เมตรเหนือระดับน้ําทะเล มีดินอุดมสมบรูณแสงสวาง

พอเพียง (ชวงแสง 12 ช่ัวโมงตอวัน เพื่อชักนําใหเกิดการเจริญของดอก) และใกลแหลงน้ํา เนื่องจาก
ตองการความช้ืนสูง 80-85 เปอรเซ็นต ปริมาณนํ้าฝน 1500-2000 มิลลิเมตร อุณหภูมิท่ีเหมาะสมอยู
ระหวาง 13-21 องศาเซลเซียส อุณหภูมิตํ่ากวา 5 องศาเซลเซียส ยอดออนจะเปนอันตรายได ตํ่ากวา 
13 องศาเซลเซียสเปนอันตรายตอผลออน อุณหภูมิสูงกวา 28 องศาเซลเซียส อัตราการเจริญทางตน 
ใบ สูง ดอกและผลออนรวง 
 
สภาพดิน 

เนื่องจากมีรากขนาดใหญ และเปนพืชขามป ดินท่ีเหมาะสําหรับการเจริญของซาโยเต คือ 
ดินรวนซุย  มีความอุดมสมบูรณของดินสูง หนาดินลึก pH 6.0-6.8 
 
การปลูกและดูแลรักษา 

การปลูกนิยมปลูกในฤดูฝน ใชเวลาเตรียมกลา 2- 4 อาทิตยกอนปลูก อาจจะขยายพันธุโดย
การชํา หนอ หรือชํา ท้ังผล เนื่องจากเมล็ดไมสามารถงอกได หลังจากแกะออกจากผลการชํา ผล ใน
แนวนอน ลึก 5-8 เซนติเมตร ใหสวนปลายของผลฝงลึกกวาสวนหัว รากและหนอใหมจะเจริญจาก
สวนปลายของผล ใหความช้ืนพอเพียง การใหน้ํามากเกินไปจะทําใหผลเนาตนออนจะเจริญภายใน
เวลา 2 อาทิตย โดยรากเจริญกอน หลังจากนั้นสวนยอดจะเจริญ สภาพแวดลอมท่ีเหมาะสมสํา หรับ
การเจริญของรากและหนอ คือมีแสงพอเพียง อุณหภูมิ 24-27 องศาเซลเซียสหลังจากตนออนเจริญ 
ยายปลูกในพื้นท่ี ๆเตรียมไว คัดตนออนท่ีปราศจากโรค เนื่องจากในปจจุบัน มีการระบาดของโรคท่ี
เกิดจากเช้ือไวรัสมาก ทําใหพืชไมสามารถเจริญเติบโต ใบหด  หรือใบดาง ไมสามารถขายยอดออน
ได 
 
วิธีการปลูก  

วิธีการปลูกมีสองวิธีคือ 
1. การปลูกเพื่อเก็บเกี่ยวยอดออน ปลูกโดยไมใชคางขุดหลุมปลูกกวาง 20-30 ซม. 

ลึก 20 ซม. ระยะระหวางตน 70 เซนติเมตร ระยะระหวางแถว 150เซนติเมตร 
2. การปลูกเพื่อเก็บเกี่ยวผล หรือเตรียมผลเพ่ือการขยายพันธุ ทําคางใหแข็งแรง 

เพื่อใหตนเจริญและรับน้ําหนักของตน และปองกันผลและยอดติดกับดิน ระยะหางระหวาง
ตน 60-200เซนติเมตร ระหวางแถว 300-400 เซนติเมตร 
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การใสปุย  
ใสปุยคอก และปุยเคมี สูตร 15-15-15 หรือสูตร 12-24-12 คลุกลงไปในดิน ในระยะแรก

อาจจะใหปุยไนโตรเจนชวยสําหรับการเจริญเติบโต และหยุดใหปุยเม่ือดอกแรกบาน การใหปุย
ไนโตรเจนมากเกินไปจะทําใหการเจริญทางลําตนใบสูง อัตราการเจริญของดอกและการติดผลต่ํา 
 
การเก็บเก่ียว 

โดยท่ัวไปดอกจะบานหลังปลูก 3-5 เดือน และเก็บเกี่ยว 30-35 วันหลังดอกบาน ในเขต
รอนดอกจะบานติดตอกันเปนระยะเวลานาน และใหผลผลิตสูงในระยะเวลา 3-4 ปหลังปลูกการ
ปลูกในพื้นท่ีและสภาพแวดลอมท่ีเหมาะสม สามารถเก็บเกี่ยวได 300-500 ผลตอตน ตอป เก็บเกี่ยว
ผล 2-4 คร้ังตออาทิตย จากการทดลองปลูกเปนเวลา 3 ป ท่ีเมือง Georgia เปนสวนหนึ่งของประเทศ
โซเวียต ในอดีตสามารถเก็บเกี่ยวผลได 48 ตัน ราก 3.5 ตัน และ ยอดออน 14.5 ตัน ตอไร  การเก็บ
เกี่ยวยอด เก็บเกี่ยวทุกสองวัน หลังเก็บเกี่ยวควรเก็บไวในท่ีรม ทําความสะอาด บรรจุในถุงพลาสติก
ใสในกลองโฟม และ ใสนํ้าแข็งดานบน เพื่อลดการหายใจและการคายนํ้า ซ่ึงเปนสาเหตุใหยอด
เหี่ยว 
 
การเก็บรักษา  

ในอุณหภูมิ  4.5   องศาเซลเซียส ความช้ืนสัมพัทธ  90 เปอรเซ็นต  เก็บรักษาได   60-90 วัน  
การเก็บรักษาในอุณหภูมิ 10-15 องศาเซลเซียส  ความช้ืนสัมพัทธ 90 เปอรเซ็นต เก็บรักษาได 2-4 
อาทิตย  สวนการเก็บรักษาใน 13-14 องศาเซลเซียส  ความช้ืนสัมพัทธ 80-90  เปอรเซ็นต ผลจะงอก
ในเวลา 15 วัน ผลท่ีเตรียมไวสําหรับการขยายพันธุจะเก็บรักษาในอุณหภูมิท่ีสูงกวา 10 องศา
เซลเซียส   
 

2.  การจัดการคุณภาพพืช (เกษตรดีท่ีเหมาะสม) 
ระบบการจัดการคุณภาพผัก คือ แนวทางการปฏิบัติในไรนาเพื่อผลิตสินคาปลอดภัย ปลอด

ศัตรูพืช  และคุณภาพถูกใจผูบริโภค เนนวิธีการควบคุมและปองกันการเกิดปญหาในกระบวนการ
ผลิต ขอกําหนดของระบบการจัดการคุณภาพพชืผักโครงการหลวงเพ่ือใหเกษตรกรผูเขาสูระบบ
ตองปฏิบัติ  มี 8 ประการ ดังนี้ 

1. แหลงน้ํา 
      - น้ําท่ีใชตองไดจากแหลงท่ีไมมีสภาพแวดลอม ซ่ึงกอใหเกิดการปนเปอน

วัตถุอันตรายและจุลินทรีย 
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  2. พื้นท่ีปลูก 
     - ตองเปนพื้นท่ีไมมีวัตถุอันตราย และจุลินทรียท่ีจะทําใหเกิดการตกคาง
หรือปนเปอนในผลผลิต 

  3. การใชวัตถุอันตรายทางการเกษตร 
- หากมีการใชสารเคมีในกระบวนการผลิต ใหใชตามคําแนะนําของกรม 

วิชาการเกษตร หรือตามฉลากท่ีข้ึนทะเบียนอยางถูกตองกับกรมวิชาการเกษตร 
กระทรวงเกษตรและสหกรณ  

   - หากจําเปนตองใชสารเคมี ตองใชสารเคมีใหสอดคลองกับรายการ 
สารเคมีท่ีประกาศใหใช 

- หามใชวัตถุอันตรายท่ีระบุในทะเบียนวัตถุอันตรายทางการเกษตรท่ีหาม
ใช 

  4. การเก็บรักษาและขนยายผลิตผลภายในแปลง 
- สถานท่ีเก็บรักษาตองสะอาด อากาศถายเทไดดี และสามารถปองกันการ 

ปนเปอนของวัตถุแปลกปลอมวัตถุอันตรายและพาหะนําโรค 
- อุปกรณและพาหนะในการขนยายตองสะอาด ปราศจากการปนเปอนส่ิง 

อันตรายท่ีมีผลตอความปลอดภัยในการบริโภค และตองขนยายผลผลิตอยาง 
ระมัดระวัง 

  5. การบันทึกขอมูล 
- ตองทําการบันทึกขอมูลท่ี เกี่ ยวของกับการใชวัตถุอันตรายทาง
การเกษตรบันทึกการปองกันศัตรูพืช 

  6. การผลิตใหปลอดจากศัตรูพืช 
-ใหสํารวจการเขาทําลายของศัตรูพืชและทําการปองกันกาํจัดเพื่อตรวจ 

พบความเสียหาย ถาพบการทําลายของศัตรูพืชตองคัดแยกผลผลิตไวตางหาก 
  7. การจัดการกระบวนการผลิตเพื่อใหผลผลิตไดคุณภาพ 
   - ปฏิบัติจัดการตามแผนควบคุมการผลิต 
   - คัดแยกผลผลิตท่ีดอยคุณภาพไวตางหาก 
  8. การเก็บเกีย่วและการปฏิบัติหลังการเก็บเกี่ยว 
   - เก็บเกี่ยวผลผลิตในระยะท่ีเหมาะสมตามเกณฑท่ีกําหนดในแผนควบคุม 
  การผลิต 
   - อุปกรณท่ีใชในการเก็บเกีย่ว    และภาชนะบรรจุผลผลิตตองสะอาดไม 
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กอใหเกิดความเสียหายตอคุณภาพผลผลิต ตลอดจนการปนเปอนส่ิงอันตรายท่ีมี
ผลตอความปลอดภัยในการบริโภค 

  
ขั้นตอนการรับรองมาตรฐาน 
ในกระบวนการรับรองมาตรฐานระบบการจัดการคุณภาพพืชผักโครงการหลวง มีข้ันตอน
ดังนี้ 

1. เกษตรกรสมัครเขารวมโครงการ 
2. เกษตรกรเขารับการฝกอบรม 
3. เกษตรกรปฏิบัติและบันทึกขอมูลการปฏิบัติการดูแลรักษาการปลูกพืชตาม

คําแนะนําของท่ีปรึกษา 
4. ผูตรวจรับรองของโครงการหลวงเขาตรวจสอบแปลงของเกษตรกรผูตรวจ 

รับรองของโครงการหลวงเสนอผลการตรวจรับรองแปลงของเกษตรกรแก 
กรมวิชาการเกษตร 

5. กรมวิชาการเกษตรเขาตรวจรับรองเพ่ือใหการรับรองและออกใบรับรอง 
 
ขั้นตอนการรับรองมาตรฐาน                                                                                                                                           
 
                                                                                                                                                                                         
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เกษตรกร

ท่ีปรึกษาติดตามดูแล 
ใหคําปรึกษาแกเกษตรกร
และฝกอบรมเกษตรกร 

มูลนิธิโครงการหลวง 
( ศนยพัฒนาโครงการหลวง )

ผูตรวจรับรองเขา
ตรวจสอบแปลง

เกษตรกร 

ท่ีปรึกษาของเกษตรกร 

คณะผูตรวจรับรองของโครงการหลวง

กรมวิชาการเกษตร

ออกใบรับรอง 

ยื่นใบสมัคร 

เสนอผลตรวจรับรองแปลงเกษตรกร 

ตรวจรับรอง 
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แผนภูมิท่ี 1 แสดงขัน้ตอนการรับรองมาตรฐานระบบจัดการคุณภาพพืชผักโครงการหลวง 
ท่ีมา: มูลนิธิโครงการหลวง, 2547 
 
คําแนะนําหลักการปฏิบัติตามระบบการผลิตพืช 

1. การจัดสุขลักษณะฟารม 
1.1 จัดทําประวัติแปลงและการใชประโยชนท่ีดินในแปลง 

1.1.1 มีการจัดทําขอมูลประจําแปลงโดยรวมช่ือเจาของแปลง ผูดูแลแปลง 
แผนท่ีภายในแปลงชนิดพืชและพันธุท่ีปลูก ประวัติการใชท่ีดินยอนหลังอยางนอย 
3 ป และรายละเอียดอ่ืนๆ ตามแบบบันทึกขอมูลประจําแปลง 

1.1.2 ในกรณีสถานผลิตอยูใกลหรืออยูในแหลงอุตสาหกรรมหรือพื้นท่ีท่ี
มีความเส่ียงควรมีการวิเคราะหดิน เพื่อตรวจสอบคุณภาพดินและการปนเปอนจาก
ส่ิงท่ีเปนอันตรายอยางนอย 1 คร้ัง ในระยะเริ่มการจัดการคุณภาพ GAP พืชโดย
ดําเนินการตามคําแนะนําในเอกสารสนับสนุนวิธีการเก็บตัวอยางดินเพื่อวิเคราะห 
บันทึกรายละเอียดการเก็บตัวอยางดินลงในแบบบันทึก รวมท้ังเก็บในแจงผล
วิเคราะหดินไวเปนหลักฐาน 

  1.2 แหลงน้ําและคุณภาพน้ํา 
1.2.1 น้ําท่ีใชในระบบการผลิตและน้ําท่ีใชลางผลหลังการเก็บเกี่ยวควร

เปนน้ําท่ีมีคุณภาพเหมาะสมกับการใชในการเกษตร ตองไมมีน้ําเสียจากโรงงาน
อุตสาหกรรมหรือกิจกรรมอื่นๆ ท่ีกอใหเกิดการปนเปอนส่ิงท่ีเปนอันตรายกรณี
จําเปนตองใชตองมีหลักฐานหรือขอพิสูจนท่ีชัดเจนวาน้ํานั้นไดผานการบําบัดน้ํา
เสียแลว และสามารถนํามาใชในกระบวนการผลิตได 

1.2.2 ควรมีการเก็บตัวอยางน้ําอยางนอย 1 คร้ังในระยะเร่ิมการจัดการ
คุณภาพGAP ตามคําแนะนําในเอกสารสนับสนุนวิธีการเก็บตัวอยางน้ําเพื่อการ
วิเคราะห สงหองปฏิบัติการที่เช่ือถือไดเพื่อการวิเคราะหเนื่องจากการปนเปอนจาก
สารเคมี แรธาตุ บันทึกรายละเอียดการเก็บตัวอยางน้ําลงในแบบบันทึก รวมท้ังเก็บ
ใบแจงผลการวิเคราะหน้ําไวเปนหลักฐาน 

   1.2.3 แหลงน้ําสําหรับทําการเกษตรไมควรเกิดข้ึนเนื่องจากการทําลาย
ส่ิงแวดลอม 
      1.3 การเก็บรักษาสารเคมีทางการเกษตร 
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1.3.1 จัดเก็บสารเคมีชนิดตางๆ ท่ีใชในกระบวนการผลิตมีสถานท่ีมิดชิด 
ปลอดภัยปองกันแสงแดดและฝนได และมีอากาศถายเทไดสะดวก 

1.3.2 แยกสารเคมีไมใหอยูใกลท่ีพักอาศัย และสถานท่ีประกอบอาหารไม
อยูบริเวณตนน้ําหรือบริเวณท่ีมีน้ําไหลผานเพื่อปองกันสารเคมีปนเปอนในน้ํา 

1.3.3 สารเคมีแตละชนิดตองเก็บใหมิดชิด สารเคมีท่ีเปดใชแลวหามถายอ
อกจากภาชนะเดิม ใหปดปายแสดงใหชัดเจน และแยกออกเปนหมวดหมูไมปะปน
กันอยูในปุย สารเคมีปองกันกําจัดโรค สารเคมีปองแมลง สารเคมีปองกันกําจัด
วัชพืช และอาหารเสริมตางๆ  

1.3.4 โรงเก็บสารเคมีตองมีเคร่ืองมือ และวัสดุปองกันอุบัติเหตุอยาง
ครบถวน เชน น้ํายาลางตา น้ําสะอาด ทราย และอุปกรณดับเพลิง เปนตน 

1 . 3 . 5  ต องไม มีสาร เค มี ท่ี ไม ได ข้ึนทะ เ บี ยนวั ต ถุ อันตรายตาม
พระราชบัญญัติวัตถุอันตราย พ.ศ.2535 เก็บรักษาอยูในสถานท่ีเก็บสารเคมี หรือ
ภายในแปลง 

    
    1.4 การใชสารเคมีทางการเกษตรถูกตองและเหมาะสม 

1.4.1 หามใชสารเคมีท่ีไมข้ึนทะเบียนวัตถุอันตรายตามพระราชบัญญัติ
วัตถุอันตราย พ.ศ. 2535 ตามเอกสารสนับสนุน รายช่ือวัตถุอันตรายหามใชใน
การเกษตรและตองใชสารเคมีใหสอดคลองกับรายการสารเคมีท่ีประเทศคูคา
อนุญาตใหใช 

1.4.2 อานฉลากคําแนะนําเพื่อใหทราบคุณสมบัติ และวิธีการปองกัน
กําจัดศัตรูพืชกอนปฏิบัติทุกคร้ัง 

1.4.3 เกษตรกรและแรงงานท่ีปฏิบัติงานดานการปองกันกําจัดศัตรูพืชควร
รูจักศัตรูพืช ชนิดและอัตราใชสารปองกันกําจัดศัตรูพืชการเลือกใชเคร่ืองมือพน
และอุปกรณหัวฉีดรวมท้ังวิธีการพนสารเคมีท่ีถูกตอง โดยตรวจสอบเคร่ืองพนสาร
ใหอยูในสภาพพรอมท่ีจะใชงานตลอดเวลาเพื่อปองกันสารเคมีเปอนเส้ือผาและ
รางกายของผูพน 

1.4.4 เตรียมสารปองกันกําจัดศัตรูพืช และใชใหหมดในคราวเดียวไมควร
เหลือติดคางในถังพน 

1.4.5 ปดฝาภาชนะบรรจุสารปองกันกําจัดศัตรูพืชใหสนิทเม่ือเลิกใช และ
เก็บในสถานท่ีเก็บสารเคมี 
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1.4.6 เม่ือเลิกใชสารปองกันศัตรูพืชหมดแลวใหลางภาชนะบรรจุสารเคมี
ดวยน้ํา2-3 คร้ัง แลวเทลงในถังพนสารเคมี ปรับปริมาณนํ้าตามความเขมขนท่ี
กําหนด กอนนําไปพนปองกันกําจัดศัตรูพืช 

1.4.7 ควรพนสารปองกันศัตรูพืช ในชวงเชาหรือเย็นขณะลมสงบ 
หลีกเล่ียงการพนในเวลาแดดจัดหรือลมแรง และขณะปฏิบัติงานผูพนตองอยูเหนือ
ลมตลอดเวลา 

1.4.8 หลังการพนสารปองกันศัตรูพืชทุกคร้ัง ผูพนตองอาบน้ํา สระผม 
และเปล่ียนเส้ือผาทันที เส้ือผาท่ีใส ขณะพนสารเคมีตองซักใหสะอาดทุกคร้ัง 

1.4.9 ตองหยุดใช สารปองกันศัตรูพืชกอนการเก็บเกี่ยวตามท่ีระบุไวใน
ฉลากกํากับการใชสารปองกันศัตรูพืชแตละชนิด 

 
1.5 ความสะอาดปลอดภัยและการกําจัดของเสียและวัสดุเหลือใช 

1.5.1 ภาชนะบรรจุสารเคมีท่ีใชหมดแลวลางสารเคมีออกใหหมดตาม
คําแนะนําในขอ 1.4.6 ตองไมนํากลับมาใชใหมอีก และตองทําใหชํารุดเพื่อ
ปองกันนํากลับมาใชใหมแลวนําไปท้ิงในสถานท่ีท่ีจัดไวสําหรับท้ิงภาชนะบรรจุ
สารเคมีโดยเฉพาะหรือทําลายโดยการฝงดินหางจากแหลงน้ํา หามเผาทําลาย 

   1.5.2 สวนตางๆ ของกิ่งพืชท่ีมีโรคทําลายตองเผานอกแปลง 
   1.5.3 เศษพืชหรือกิ่งท่ีตัดท้ิงไมมีโรคเขาทําลายสามารถนํามาเปนปุยหมัก  

หรือปุยพืชสดได 
1.5.4 จําแนก และแยกประเภทของขยะใหชัดเจน เชน กระดาษ กลอง

พลาสติก แกว น้ํามัน สารเคมี และเศษซากพืช เปนตน รวมท้ังควรมีถังขยะวางไว
เปนระเบียบ หรือระบุจุดท้ิงขยะใหชัดเจน 

 
  เอกสารท่ีเกี่ยวของ 
   แบบบันทึก  ขอมูลประจําแปลง 
   แบบบันทึก  การเก็บตัวอยางดินและน้ําสงวิเคราะห 

เอกสารสนับสนุน การประเมินความเส่ียงเนื่องจากการ ปนเปอน 
       เอกสารสนับสนุน วิธีเก็บตัวอยางดินเพื่อวิเคราะห 
   เอกสารสนับสนุน วิธีเก็บตัวอยางน้ําเพื่อการวิเคราะห 

 เอกสารสนับสนุน ปริมาณสูงสุดของโลหะหนัก 
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 เอกสารสนับสนุน มาตรฐานคุณภาพน้ําใชในการเกษตร 
 เอกสารสนับสนุน รายช่ือวัตถุอันตรายท่ีหามใชทางการเกษตร  

(ไมไดข้ึนทะเบียน วตัถุอันตรายตาม
พระราชบัญญัติ   พ.ศ. 2535 ) 
 

 2. การจัดการเคร่ืองมือและอุปกรณการเกษตร 
2.1 การจัดทํารายการและการดารจัดเก็บเคร่ืองมือและอุปกรณ 

2.1.1 มีอุปกรณการเกษตรเหมาะสมและเพียงพอตอการปฏิบัติงาน 
2.1.2 สถานทีเก็บรักษาอุปกรณและเคร่ืองมือการเกษตร ควรเปนสัดเปน

สวน ปลอดภัยงายตอการนําไปใชงาน มีปายแสดงไวชัดเจนพรอมท้ังจัดทํารายการ
และแผนการตรวจบํารุงรักษาเคร่ืองมือ/อุปกรณการเกษตรทุกช้ินลงในสมุดบันทึก 

      2.2 การตรวจสภาพและซอมบํารุง 
2.2.1 มีการตรวจเคร่ืองมือและอุปกรณการเกษตร เชน เคร่ืองพนสาร

ปองกันกําจัดศัตรูพืชกอนนําไปใชงานและตองทําความสะอาดทุกคร้ังหลังจาก
การใชงานเสร็จแลว และกอนนําไปเก็บในสถานท่ีเก็บ 

2.2.2 มีการตรวจซอมบํารุงเคร่ืองมือและอุปกรณการเกษตร ตามแผนการ
บํารุงรักษาท่ีกําหนดไว พรอมท้ังบันทึกผลการตรวจซอมทุกคร้ัง ลงในสมุดบันทึก 

2.2.3 เคร่ืองมือ อุปกรณ และภาชนะท่ีใชในการบรรจุและขนสงผลผลิต
ตองมีการทําความสะอาดทุกคร้ังกอนใชงานและเม่ือเสร็จแลวตองทําความสะอาด

กอนจะนําไปเก็บ 
กรณีท่ีมีความจําเปนตองใชเคร่ืองมือ และอุปกรณท่ีตองอาศัยความเท่ียงตรงใน
การปฏิบัติงานตองมีการตรวจสอบความเที่ยงตรงอยางสมํ่าเสมอแลวแตกรณีหาก
พบวามีความคลาดเคล่ือนตองดําเนินการปรับปรุง ซอมแซม หรือเปล่ียนใหม
เพื่อใหอุปกรณดังกลาวมีประสิทธิภาพตามมาตรฐานเม่ือนํามาใช 

 
 

      3. การจัดการปจจัยการผลิต 
3.1 การจัดการทํารายการปจจัยการผลิตและแหลงที่มา  จัดทํารายการและ

รายละเอียดเฉพาะของปจจัยการผลิตท่ีสําคัญ ไดแก พันธุ ปุย สารเคมีปองกันกําจัดศัตรูพืช 
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ท่ีใชในการผลิต พรอมท้ังจัดทําบัญชี รายการ ปริมาณ วัน เดือน ป ท่ีจัดซ้ือจัดหาลงในแบบ
บันทึก 

3.2 การคัดสอบคุณสมบัติของปจจัยการผลิตท่ีสําคัญ ปจจยัการผลิตท่ีสําคัญท่ี 
ไมสามารถตรวจสอบแหลงท่ีมาไดหรือไมนาเช่ือถือตองสงปจจัยการผลิตนั้นไปยัง
หนวยงานหรือหองปฏิบัติการท่ีเช่ือถือไดเพื่อตรวจวิเคราะห บันทึกรายละเอียดการเก็บ
ตัวอยางปจจัยการผลิตลงในแบบบันทึกรวมท้ังเก็บใบแจงผลการวิเคราะหไวเปนหลักฐาน 

 
 4. การปฏิบัติและควบคุมการผลิต 

4.1 การจัดการในระบบการผลิต การจัดการในกระบวนการผลิตจะมีระเบียบ
ปฏิบัติของแตละประเด็นความเหมาะสมในแตละพืช การปฏิบัติตองดําเนินการตาม
ระเบียบปฏิบัติตางๆ ในแตละพืช 

4.1.1 มีข้ันตอนการปฏิบัติเกี่ยวกับการควบคุมกระบวนการผลิต ใน
ประเด็นคุณภาพ (quality attributes) ท่ีเกี่ยวของในเชิงการคาเฉพาะเร่ืองของพืช
นั้นๆ 

4.1.2 มีข้ันตอนปฏิบัติเกี่ยวกับการควบคุมกระบวนการผลิตในประเด็น
ความปลอดภัย (safety ) ดานสารเคมี (Chemical) ดานจุลินทรีย (microbial) และ
ดานกายภาพ (physical)  

4.1.3 มีข้ันตอนการปฏิบัติเกี่ยวกับการควบคุมกระบวนการผลิตใน
ประเด็นสุขอนามัยพืช (phytosanitary)  ดานโรค แมลง และศัตรูพืชการจัดการ
ประเด็นท่ัวไป 
4.2 ขอพึงปฏิบัติในการเก็บเกี่ยวและปฏิบัติหลังการเก็บเกี่ยว 

4.2.1 ควรใชเคร่ืองมือหรือวิธีการเฉพาะ ใหสอดคลองกับธรรมชาติของ
แตละพืช  
เพื่อปองกันการชอกซํ้าของผลิตผลเนื่องจากการเก็บเกี่ยว 

4.2.2 ตองมีวัสดุปูรองพื้นในบริเวณท่ีพักผลิตผลที่เก็บเกี่ยวในแปลง เพื่อ
ปองกันการปนเปอนของจุลินทรียส่ิงปฏิกูล เศษดิน และส่ิงสกปรก หรือส่ิงท่ีเปน
อันตรายอ่ืนๆ จากพื้นดิน 

4.2.3 ภาชนะท่ีใชบรรจุและการขนสงผลิตผลตองแยกตางหากจากภาชนะ
ท่ีใชขนยายหรือขนสงสารเคมี หรือปุย เพื่อปองกันการปนเปอนสารเคมีทาง
การเกษตร 
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4.2.4 ในกรณีท่ีไมสามารถแยกภาชนะบรรจุผลิตผลและภาชนะขนยาย
สารเคมีหรือปุยได ตองทําความสะอาดจนแนใจวาไมมีสารปนเปอนดังกลาว 

4.2.5 ภาชนะที่ใชในการบรรจุข้ันตนเพื่อการขนถายภายในแปลงไปยัง 
พื้นท่ีคัดแยกบรรจุตองเหมาะสมมีรูปแบบภาชนะมีวัสดกุรุภายในภาชนะเพ่ือ
ปองกันการกระแทกเสียดสี 

4.2.6 การจัดวางผลิตผลในบริเวณท่ีพักผลิตผลท่ีเก็บเกี่ยวในแปลงตอง
เหมาะสมกับธรรมชาติของแตละพืชเพื่อปองกันคราบเปอนจากน้ํายางในผล หรือ
รอยแตกท่ีเกิดจากการขูดขีดหรือกระแทกกันระหวางผลิตผล 

4.2.7 การเคล่ือนยายผลิตผลภายในแปลงควรปฏิบัติดวยความระมัดระวัง 
4.3 การควบคุมการคละปนของผลิตผลดวยคุณภาพ 
 4.3.1 มีกระบวนการคัดแยกใหไดผลิตผลท่ีมีคุณภาพและไดมาตรฐานเปน 
ท่ีพึงพอใจของคูคาและผูบริโภค 

   4.3.2 ตองมีพื้นท่ีการจัดวางแยกผลิตผลท่ีดอยคุณภาพเปนสัดสวน 
   4.3.3 มีแผนการใชประโยชนจากผลิตผลท่ีดอยคุณภาพอยางชัดเจน 
  4.4 การบงชี้และการสอบกลับ (Traceability)  
   4.4.1 มีกาบันทึกการปฏิบัติงาน ตามแบบบันทึก 
   4.4.2 มีการควบคุมเอกสาร 
  

5. การบันทึกและการควบคุมเอกสาร 
     5.1 เอกสารท่ีใชในการปฏิบัติงานแปลงไดแก  
   5.1.1 นโยบาย 
   5.1.2 วัตถุประสงคของแปลง 
   5.1.3 ขอบเขตปฏิบัติงานตามขอกําหนดของระบบการจัดการคุณภาพ 
   5.1.4 แผนควบคุมการผลิตเฉพาะพืช 
   5.1.5 ระเบียบปฏิบัติตางๆ ในการปฏิบัติงานแปลง 
   5.1.6 วิธีการปฏิบัติตางๆ ตามระเบียบปฏิบัติ 
   5.1.7 แบบบันทึกการปฏิบัติงานแปลง 
   5.1.8 เอกสารสนับสนุน 
   5.1.9 หลักฐานการฝกอบรม การจัดซ้ือ จัดหาปจจัยการผลิต (ถามี)  
   5.1.10 หลักฐานผลการตรวจวิเคราะห ดิน น้ํา ปจจยัการผลิตและสาร 
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ตกคางในผลิตผลท่ีแปลงไดมีการดําเนนิการเพ่ือใหบรรลุตามวัตถุประสงค 
คุณภาพ ตามความจําเปน 

   5.1.11 เอกสารอ่ืนๆ ท่ีจําเปน ในการดําเนินการเพื่อบรรลุตาม 
วัตถุประสงคคุณภาพรวมถึงขอสัญญาในการจัดซ้ือผลผลิตกับคูคา 

   5.1.12 จัดทํารายการเอกสาร และบันทึกท่ีอยูในครอบครองลงในแบบ 
  บันทึก 
  5.2 เอกสารหรือแบบบันทึก 
  5.3 ในกรณีท่ีมีแปลงผลิตมากกวา 1 แปลง ตองแยกบันทึกขอมูลเปนรายแปลง 
 
 6. การจัดเก็บและควบคุมเอกสาร 
  6.1 ใหมีการจดัเก็บเอกสารเปนหมวดหมูแยกเปนฤดูการผลิตแตละฤดู เพื่อสะดวก 

ตอการตรวจสอบและนํามาใชเก็บรักษา แบบบันทึกการปฏิบัติงานและเอกสารสําคัญท่ี
เกี่ยวของกับการปฏิบัติงานไวเปนอยางนอย 3 ป ของการผลิตติดตอกัน หรือตามท่ี
ผูประกอบการหรือคูคาตองการเพื่อใหสามารถตรวจสอบยอนหลังได 

6.2 ในกรณีท่ีมีการแกไขเปล่ียนแปลงเอกสารมาตรฐานระเบียบปฏิบัติหรือ
ระเบียบปฏิบัติและเอกสารอ่ืนท่ีเกี่ยวของกับผูประกอบการตองบันทึกการแกไขลงในแบบ
บันทึกการควบคุมเอกสาร 

 
7.  การจัดการเพ่ือใหไดผลิตผลพืชท่ีปลอดภัยจากสารพิษตกคาง  

  7.1  สํารวจการเขาทําลายของศัตรูทําลายพืช 
7.1.1  สํารวจการเขาทําลายของเพล้ียไฟ  เพล้ียออน ทุ ก 4-7 วัน ต้ังแตเร่ิม

ปลูกจนถึงเก็บเกี่ยวและโรคราน้ําคาง  โรคราแปงทุก 7-10 วัน ต้ังแตเร่ิมปลูกจนถึง
เก็บเกี่ยวเพื่อประเมินจํานวน  และ /หรือความเสียหายระดับเศรษฐกิจ  ดังนี้ 

    - เพล้ียไฟ  มากกวาหรือเทากับ 10 ตนตอตัว 
    - เพล้ียออน ความหนาแนน  ของเพล้ียออนมากกวา หรือ  

เทากับ 25 เปอรเซ็นต ของพื้นท่ีใบของลําตน 
    - โรคราน้ําคาง เม่ือพบอาการโรค 
    - โรคราแปง เม่ือพบอาการโรค 
  7.2  ปองกันกาํจัดศัตรูพืช  เม่ือสํารวจพบความเสียหายระดับเศรษฐกจิในขอ 7.1.1 

ตัดสินใจเลือกใชวิธีการปองกันการกําจัดใหไดผลดังนี ้
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7.2.1  เพล้ียไฟ  เม่ือพบการระบาดพนดวยสารคารบาริล 85 ดับบลิวพี 
อัตรา 40 กรัมหรือสารคารโบซัลแฟน 20 เปอรเซ็นต ซีซี อัตรา 40 มิลลิลิตร  หรือ
สารแลมปดาไซฮาโลทริน 5 เปอรเซ็นต อีซี อัตรา 30 มิลลิลิตร หยุดพนกอนเก็บ
เกี่ยว 7-14 วัน  หากพบการระบาดชวงติดฝกพนเฉพาะบริเวณท่ีเพล้ียไฟทําลาย 

   7.2.2  เพล้ียออน  เปนแมลงปากดูดขนาดเล็ก  สีเขียวออน  ลักษณะกลม 
ปอมมีท้ังชนิดมีปกและไมมีปกยาว 0.8-2.0 มิลลิลิตร  ตัวออนและตัวเต็มวัยดูดกิน
น้ําเล้ียงจากยอดออน  ใบยอด  ชอดอกตัวผูแลวถายมูลหวานทําใหเกิดราดํา  เม่ือ
พบการระบาดพนดวยสารคารบาริล 85 ดับบลิวพี  อัตรา  50 กรัม  พนเฉพาะ
บริเวณท่ีเพล้ียออนลงทําลาย  หยุดพนสารกอนเก็บเกี่ยว  14 วัน 

7.2.3 โรคราน้ําคาง  ระบาดรุนแรงในระยะตนออนถึงอายุประมาณ 1 
เดือน  ทําใหตนแคระแกรน ใบเปนทางสีขาว  เขียวออน  หรือเหลืองออนไปตาม
ความยาวของใบ  มักพบผงสปอรสีขาวเปนจํานวนมากบริเวณใตใบ  โดยเฉพาะ
ในเวลาเชาตรูของคืนท่ีมีฝนตกและอากาศคอนขาง และกําจัดวัชพืชท่ีเปนพืชอาศัย
ของโรคไดแก  หญาพง  และหญาแขม  พบตนเปนโรคตองถอนและเผาทําลาย  
หรือพนสารเมตาแลกซิล + แมนโคเซบ 72เปอรเซ็นต  ดับบิวพี  อัตรา  30  กรัม  
ตอน้ํา 20 ลิตร  หยุดใชสารกอนเก็บเกี่ยว  15  วัน  

7.2.4 โรคราแปง  บริเวณเช้ือราเขาทําลายเปนขุยหรือผงสีขาวข้ึน
บางๆสวนใหญจะพบใตใบ อาการตอมาบริเวณท่ีเปนโรคจะมีสีเหลืองจางถา
สภาพอาการเหมาะสม จะเห็นเปนผงสีขาวๆชัดเจนข้ึนหลังจากน้ันเปลี่ยนเปนสี
น้ําตาลออนและเขมข้ึนตามลําดับ เม่ือพบสวนท่ีเปนโรคใหตัดออกแลวเผาทําลาย  
7.3  ตองใชวตัถุอันตรายทางการเกษตรทีถู่กตองตามกฎหมาย  มีเลขทะเบียนวัตถุ  

 อันตราย และมีคําแนะนําฉลากใหใชกับพืชนั้น ๆ  
7.4  ตองไมใชสารเคมีท่ีระบุในทะเบียนวัตถุอันตรายท่ีหามใช  (รายช่ือวัตถุ

อันตรายท่ีหามใชทางการเกษตร  ไมไดข้ึนทะเบียนตามพระราชบัญญัติวัตถุอันตราย พ.ศ. 
2535)  และท่ีระบุในรายการสารเคมีท่ีประเทศคูคาหามใช  ตองหยุดใชสารเคมีกอนการเก็บ
เกี่ยวตามเวลาท่ีระบุในวิธีการแกปญหาในแผนควบคุมการผลิต 

   เอกสารท่ีเกี่ยวของ 
    1.  แบบบันทึก  การใชสารเคมีปองกันกําจัดศัตรูพืช 
       กลุมซาโยเต 
    2.  แบบบันทึก  บัญชีแหลงท่ีมาของปจจัยการผลิต 
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  3.  เอกสารสนับสนุน ราย ช่ือวัต ถุ อันตราย ท่ีห ามใชทาง
การเกษตร (ไมไดข้ึนทะเบียนวัตถุอันตรายตามพระราชบัญญัติวัตถุ
อันตราย พ.ศ. 2535) 

        
8.  การเก็บเกี่ยวและการปฏิบัติหลังการเก็บเกี่ยวในแปลง 

           8.1  วิธีการเก็บเกี่ยว 
8.1.1 เก็บเกี่ยว ซาโยเตตามอายุการเก็บเกี่ยวท่ีเหมาะสม  

   8.1.2  ใชมือสะอาดในการเก็บเกี่ยวผลผลิต ดวยความระมัดระวัง 
 8.1.3  รวบรวมผลิตผลที่  เก็บเกี่ยวแลวใสตะกราพลาสติก  หรือเขงไมไผ
ท่ีกรุภายในดวยกระดาษ  หรือกระสอบปุยท่ีสะอาด  จากนั้นขนยายไปยังโรงเรียน
ภายในแปลง  หรือในรม 
 

             8.2 การปฏิบัติหลังการเก็บเกี่ยว 
8.2.1  ขนยายผลผลิตท่ีเก็บเกี่ยวแลวจากบริเวณท่ีเก็บเกี่ยวไปยังโรงเรือน

ภายในแปลงหรือในท่ีรมดวยความระมัดระวัง  ทันทีท่ีเก็บเกี่ยวเสร็จ 
8.2.2  คัดแยกผลิตผลท่ีเสียหายจากการเก็บเกี่ยวแลวจากบริเวณท่ีเก็บเกี่ยว  

หรือมีตําหนิจากโรคและแมลงแยกไวตางหาก 
   8.2.3  คัดแยกคุณภาพและขนาดของผลิตผลตามความตองการของแตละ 
  ตลาด 

 8.2.4  เรียงผลิตผลท่ีผานการคัดแยกแลวในตะกราพลาสติก รอการขน
สงไปยังจุดรวบรวมสินคา 
 

      9.  การขนสงผลิตผลไปยังจุดรวบรวมสินคา 
บรรจุผลิตผลในพาหนะที่ใชขนสงดวยความระมัดระวัง  แลวขนสงไปยังจุด

รวบรวมสินคาทันทีท่ีเก็บเกีย่วและปฏิบัติหลังการเก็บเกีย่วในแปลงเสร็จเรียบรอยแลว  
หรือภายใน 24 ช่ัวโมง หลังการปฏิบัติหลังการเก็บเกีย่วเสร็จเรียบรอยแลว 

 
วิธีปฏิบัติการตรวจรับรอง 
 ระบบการจัดการคุณภาพ : การปฏิบัติทางการเกษตรท่ีดสํีาหรับพืช (GAP) กรมวชิาการ
เกษตร กระทรวงเกษตรและสหกรณ 
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1.  วัตถุประสงค 
 เพื่อใหวิธีการตรวจรับรองระบบการจดัการคุณภาพ : การปฏิบัติทางการเกษตรท่ีดีสําหรับ
พืชของกรมวชิาการเกษตร เปนไปในมาตรฐานเดียวกัน และมีประสิทธิภาพ 

2.  ขอบเขตของระบบการจัดการคุณภาพ : การปฏิบัติทางการเกษตรท่ีดีสําหรับพืชของกรม
วิชาการเกษตรครอบคลุมการจัดการกระบวนการผลิตอยางเปนระบบ เพื่อใหไดผลผลิตท่ีปลอดภัย 
ปลอดจากศัตรูพืช และคุณภาพเปนท่ีพึงพอใจของผูบริโภค 

3.  การตรวจรับรองตราระบบการจัดการคุณภาพ : การปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีสําหรับพืช
เกษตรกรท่ีอยูในระบบการจัดการคุณภาพ : การปฏิบัติทางการเกษตรท่ีดีสําหรับพืชของ กรม
วิชาการเกษตรจะไดรับการตรวจรับรองกระบวนการผลิตของฟารมเปน 3 ระดับ ดังนี้ 

3.1.1 กระบวนการผลิตท่ีไดผลิตผลปลอดภัย 
3.1.2 กระบวนการผลิตท่ีไดผลิตผลปลอดภัย และปลอดภัยจากศัตรูพืช 
3.1.3 กระบวนการผลิตท่ีไดผลิตผลปลอดภัย  ปลอดภัยจากศัตรูพืช และ

คุณภาพเปนท่ีพึงพอใจของผูบริโภค 
 

ท้ังนี้การตรวจรับรองกระบวนการผลิตของฟารมตามระบบการจัดการคุณภาพ  การปฏิบัติ
ทางการเกษตรที่ดีสําหรับพืช  เพื่อใชไดผลิตผลตามขอ 3.1 ขอ 3.2 และขอ 3.3 ตองเปนไปตาม
ขอกําหนดเกณฑและวิธีการตรวจประเมินท่ีกําหนด ขอ 1-5 ขอ 1-6 และขอ 1-8  ตามลําดับในตาราง
ท่ี 1  

 
ตารางท่ี 1 ขอกําหนดเกณฑและวิธีการตรวจประเมินท่ีกําหนดของเกษตรดีท่ีเหมาะสม 
 

ลําดับ
ขอกําหนด 

เกณฑท่ีกําหนด วิธีการตรวจประเมิน 

1. แหลงน้ํา น้ํ า ท่ี ใ ช ต อ ง ไ ด จ า ก แหล ง ท่ี ไ ม มี
สภาพแวดล อม ซ่ึ งก อ ให เ กิ ดก าร
ปนเปอนวัตถุอันตราย และจุลินทรีย 

ตรวจพินิจสภาพแวดลอม หากอยูใน
สภาวะเส่ียงใหตรวจสอบและวิเคราะห
คุณภาพน้ํา 

2. พื้นท่ีปลูก 
 
 

ตองเปนพื้นท่ีท่ีไมมีวัตถุอันตราย และ 
จุลินทรีย ท่ีจะทําใหเกิดการตกคางหรือ
ปนเปอนในผลิตผล 

ตรวจพินิจสภาพแวดลอม หากอยูใน
สภาวะเส่ียงใหตรวจสอบและวิเคราะห
คุณภาพดิน 
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3. การใชวัตถุ
อันตรายทาง
การเกษตร 

* หากมีการใชสารเคมีในกระบวนการ
ผลิตใหใชตามคําแนะนํา หรืออางอิง
คําแนะนําของกรมวิชาการเกษตร หรือ
ตามฉลากท่ีข้ึนทะเบียนกับกรมวิชาการ
เกษตร กระทรวงเกษตรและสหกรณ 
* ตองใชสารเคมีใหสอดคลองกับ
รายการสารเคมีท่ีประเทศคูคาอนุญาต
ใหใช 
*  ห าม ใช วั ต ถุ อันตร า ย ท่ี ร ะ บุ ใน
ทะเบียนวัตถุอันตรายทางการเกษตรท่ี
หามใช 

* ตรวจสอบสถานท่ีเก็บรักษาวัตถุ
อันตรายทางการเกษตร 
* ตรวจบันทึกขอมูลการใชวัตถุ
อันตรายทางการเกษตรและสุมตัวอยาง
วิ เคราะหสารพิษตกคางในผลผลิต 
กรณีขอสงสัย 

4 .  ก า ร เ ก็ บ
รักษาและการ
ขนยายผลิตผล
ภายในแปลง 
 
 
 

* สถานท่ีเก็บรักษาตองสะอาด อากาศ
ปนเปอนของวัตถุแปลกปลอมวัตถุ
อันตรายและสัตวพาหนะถายเทไดดี
และสามารถปองการการนําโรค 
* อุปกรณและพาหนะในการขนยาย
ตองสะอาดปราศจากการปนเปอนส่ิง
อันตรายท่ีมีผลตอความปลอดภัยใน
การบริโภค 
* ตองขนยายผลิตผลอยางระมัดระวัง 

* ตรวจพินิจสถานท่ี อุปกรณภาชนะ
บรรจุ ข้ันตอนและ วิ ธีก ารขนย า ย
ผลิตผล 
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ตารางท่ี 1 (ตอ) 
 
ลําดับ
ขอกําหนด 

เกณฑท่ีกําหนด วิธีการตรวจประเมิน 

5. การบันทึก
ขอมูล 

* ตองมีการบันทึกขอมูลท่ีเกี่ยวกับการ
ใชวัตถุอันตรายทางการเกษตร 
* ตองมีการบันทึกขอมูลการสํารวจและ
การปองกันกําจัดศัตรูพืช 
* ตองมีการบันทึกขอมูลการจัดการ
เพื่อใหไดผลิตผลคุณภาพ 

* ตรวจบันทึกขอมูลของเกษตรกรตาม
แบบบันทึกขอมูล 

6. การผลิตให
ปลอดจาก
ศัตรูพืช 

* สํารวจการเขาทําลายของศัตรูพืช และ
ปองกันกําจดัเม่ือสํารวจพบความ
เสียหายระดับเศรษฐกิจ 
* ผลิตผลท่ีเก็บเกี่ยวแลว ตองไมมี
ศัตรูพืชติดอยูถาพบตองคัดแยกไว
ตางหาก 

* ตรวจสอบบันทึกขอมูลการสํารวจ
ศัตรูพืช และการปองกันกําจดั 
* ตรวจพินจิผลการคัดแยก 

7. การจัดการ
กระบวนการ
ผลิตเพื่อใหได
ผลิตผลคุณภาพ 

* การปฏิบัติและการจัดการตามแผน
ควบคุมการผลิต 
* คัดแยกผลิตผลดอยคุณภาพไว
ตางหาก 

* ตรวจสอบบันทึกขอมูลการปฏิบัติ
และการจดัการเพ่ือใหไดผลิตผล
คุณภาพ 
* ตรวจพินจิผลการคัดแยก 

8. การเก็บเกีย่ว
และการปฏิบัติ
หลังการเก็บ
เกี่ยว 

* เก็บเกีย่วผลในระยะที่เหมาะสมตาม
เกณฑในแผนควบคุมการผลิต 
* อุปกรณท่ีใชในการเก็บเกีย่ว ภาชนะ
บรรจุและวิธีการเก็บเกีย่วตองสะอาด 
ไมกอใหเกิดอันตรายตอคุณภาพของผล 
และปนเปอนส่ิงอันตรายท่ีมีผลตอ
ความปลอดภยัในการบริโภค 

* ตรวจสอบบันทึกการเก็บเกี่ยวและ
การปฏิบัติหลังการเก็บเกีย่ว 
* ตรวจพินจิอุปกรณ ภาชนะบรรจุ
ข้ันตอน และวธีิการเก็บเกีย่ว 

 
ท้ังนี้ ตองกําหนดมาตรฐานวิธีปฏิบัติ และแบบบันทึกสําหรับการตรวจรับรองใหเปน

มาตรฐานเดียวกัน และสะดวกในการปฏิบัติ 
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4. วิธีการและข้ันตอนการตรวจรับรอง 
4.1  วางแผนการตรวจรับรองระบบการจัดการคุณภาพ  การปฏิบัติทางการเกษตร

ท่ีดีสําหรับพืชคณะผูตรวจรับรองระบบการจัดการคุณภาพ  การปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี
สําหรับพืช วางแผนกําหนดรูปแบบชวงเวลา  และขอบเขตการปฏิบัติตามระบบการจัดการ
คุณภาพ : การปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีสําหรับพืช ที่ตองตรวจประเมินในสถานท่ีผลิตของ
เกษตรกร และเกณฑการตัดสินใจในการตรวจประเมิน แลวลงบันทึกในแบบกําหนดการ
ตรวจรับรองระบบการจัดการคุณภาพ GAP พืช 

4.2  กําหนดนัดหมายเพื่อตรวจระบบการจัดการคุณภาพ การปฏิบัติทางการเกษตรที่
ดีสําหรับพืช 

4.3  ดําเนินการตรวจรับรองระบบการจัดการคุณภาพ : การปฏิบัติทางการเกษตรที่
ดีสําหรับพืช 

4.3.1  คณะผูตรวจรับรองตองแนะนําตัว และแสดงบัตรประจําตัวตอ
เกษตรกร  หรือผูท่ีไดรับมอบหมายทุกคร้ังท่ีเดินทางถึงสถานท่ีผลิตเพื่อปฏิบัติการ
ตรวจรับรอง 

4.3.2  แจงวัตถุประสงค  และขอบเขตของการตรวจรับรองตามระบบการ
จัดการคุณภาพ  การปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีสําหรับพืช  พรอมแผนการตรวจและ
เวลาท่ีจะใชในการตรวจใหเกษตรกรหรือผูท่ีไดรับมอบหมายทราบ 

4.3.3  ในกรณีที่ขอมูลท่ีจะใชในการตรวจรับรองมีไมเพียงพอคณะผูตรวจ
รับรองอาจขอเพิ่มเติมจากเกษตรกร  หรือผูท่ีไดรับมอบหมายได 

4.3.4  ดําเนินการตรวจสอบการดําเนินการแกไขขอบกพรอง  จากการ
ตรวจคร้ังท่ีผานมา 

4.3.5 ดําเนินการตรวจโดยมีเกษตรกรหรือผูท่ีไดรับมอบหมายจาก
เกษตรกร นําตรวจตลอดเวลา 

4.3.6  บันทึกผลการตรวจประเมินและ  ขอบกพรองในแบบบันทึกการ
ตรวจรับรองตามระบบการจัดการคุณภาพ GAP พืชท่ีประจําตัวผูตรวจรับรอง 

4.3.7  เม่ือเสร็จส้ินการตรวจประเมิน  คณะผูตรวจรับรองจะตองจัด
ประชุมรวมกันเกษตรกรหรือผูท่ีไดรับมอบหมายเพ่ือเสนอผลการตรวจประเมิน  
เกษตรกรสามารถซักถามเพ่ือใหเกิดความเขาใจในขอบกพรองและรับทราบ
ขอคิดเห็นในการปรับปรุงรวมท้ังรวมหารือเพื่อกําหนดระยะเวลาในการแกไข
ขอบกพรอง 
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4.3.8  คณะผูตรวจรับรอง บันทึก และสรุปขอบกพรองท่ีตรวจพบ ผลการ
ประชุม ในแบบบันทึกขอบกพรองในการดําเนินการตามระบบการจัดการคุณภาพ  
GAP พืช เอกสารท้ัง 2 ฉบับนี้จะสมบูรณเม่ือคณะผูตรวจรับรอง และเจาของสวน
ลงนามรวมกัน แลวสําเนาใหเจาของสวนเก็บรักษาไว 1 ฉบับ  
 
4.4  แจงผลการตรวจรับรองอยางเปนทางการ ใหมีหนังสือราชการแจง ผลการ

ตรวจรับรองระบบการจดัการคุณภาพ  การปฏิบัติทางการเกษตรท่ีดีสําหรับพืชใหเกษตรกร
ทราบภายใน 15 วันทําการ  นับจากวันท่ีเสร็จส้ินการตรวจ  และใหเกษตรกรแจง
รายละเอียดการแกไขขอบกพรองใหสํานกังานวจิัยและพัฒนาการเกษตรเขต ทราบภายใน 
15 วัน นับจากวันท่ีไดรับหนงัสือ ถาเกษตรกรไมจัดสงหนังสือตอบรับเพื่อแจงรายละเอียด 
การแกไขขอบกพรองภายในกําหนดระยะเวลาขางตน  ใหถือวาเกษตรกรยอมรับท่ีจะแกไข
ขอบกพรองภายในกําหนดระยะเวลาขางตนใหถือวาเกษตรกรยอมรับท่ีจะแกไข
ขอบกพรองตามท่ีคณะผูตรวจรับรองระบุไว 

4.5 ความถ่ีและจํานวนคร้ังท่ีเขาตรวจรับรอง ความถ่ีและจํานวนคร้ังในการตรวจ
รับรองระบบการจัดการคุณภาพ การปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีสําหรับพืชของคณะผูตรวจ
รับรองข้ึนอยูกับประเด็นท่ีตรวจรับรอง และขอบกพรองท่ีตรวจพบท่ีตองดําเนินการตรวจ
ผลการแกไข แตทุกคร้ังท่ีเขาตรวจรับรองคณะผูตรวจรับรองจะตองดําเนินการตามขอ 4.3 

4.6  ประเภทของการตรวจรับรอง ในการตรวจรับรองระบบการจัดการคุณภาพ  
การปฏิบัติทางการเกษตรท่ีดีสําหรับพืชสามารถเลือกประเภทของการปฏิบัติงานเพื่อตรวจ
รับรองไดเปน 4  ประเภท สําหรับใหคณะผูตรวจรับรองพิจารณาเลือกใชแลวแตกรณี 

1.  การปฏิบัติงานตรวจรับรองแบบเต็มรูป คณะผูตรวจรับรองตองตรวจ
ละเอียดครบถวนทุกขอกําหนด  ใชสําหรับฟารมท่ีไมเคยไดรับรองมากอน  หรือ
ขอรับรองใหมหรือเคยไดรับการรับรองมาแลวแตมีประวัติการฝาฝนหรือกระทํา
ผิดขอกําหนดตามระบบการจัดการคุณภาพ  :  การปฏิบัติทางการเกษตรท่ีดีสําหรับ
พืช 

2.  การปฏิบัติงานตรวจรับรองแบบยอ  ใชสําหรับฟารมท่ีมีประวัติการ
ปฏิบัติตามระบบการจัดการคุณภาพ : การปฏิบัติทางการเกษตรท่ีดีสําหรับพืช และ
ไดรับการรับรองอยางตอเนื่อง คณะผูตรวจรับรองจะเลือกตรวจขอกําหนดท่ีเปน
ตัวบงช้ีภาพรวมของการปฏิบัติการผลิตพืชตรวจระบบการจัดการคุณภาพ: การ
ปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีสําหรับพืชของฟารมนั้น แตถาตรวจพบวามีการฝาฝน
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ขอกําหนด คณะผูตรวจรับรองอาจปรับใหเปนการตรวจรับรองแบบเต็มรูปแบบ
ได 

3.  การปฏิบัติงานตรวจรับรองแบบติดตาม  คณะผูตรวจรับรองจะเลือกใช
การตรวจแบบติดตามในกรณีท่ีเปนการติดตามผลการแกไขขอบกพรองจากการ
ตรวจท่ีผานมา 

4.  การปฏิบัติงานตรวจรับรองแบบกรณีพิเศษ  คณะผูตรวจรับรองจะเขา
ตรวจแบบกรณีพิเศษ  ในกรณีมีปญหาหรือมีขอรองเรียนเฉพาะเร่ือง  และจะเนน
การตรวจเปนพิเศษในขอกําหนดท่ีเปนปญหา  คณะผูตรวจรับรองสามารถเขา
ตรวจไดโดยไมตองแจงกําหนดการใหเกษตรกรทราบลวงหนา 

5.  การรายงานผลการตรวจรับรองระบบการจัดการคุณภาพ: การปฏิบัติ
ทางการเกษตรท่ีดีสําหรับพืช 

5.1  การจัดทํารายงานผลการตรวจเบ้ืองตน การรับรองระบบการ
จัดการคุณภาพ  การปฏิบัติทางการเกษตรท่ีดีสําหรับพืช 

5.1.1  ขอมูลประกอบการรายงานผลการตรวจรับรอง
การจัดการคุณภาพ  การปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีสําหรับพืช
เบ้ืองตน 

     1)   ช่ือท่ีอยูของเกษตรกร 
     2)   หมายเลขประจําฟารมท่ีทําการตรวจรับรอง 
     3)   วัน เดือน ป ท่ีตรวจคร้ังสุดทาย และคร้ังนี้ 
     4)   ช่ือผูตรวจรับรอง  และตําแหนงของผูตรวจ 
           รับรอง 

5)   ช่ือเกษตรกร  หรือช่ือผูใหขอมูลท่ีไดรับ  
      มอบหมายจากเจาของฟารม 

     6)   วัตถุประสงคของการตรวจ 
     7)   ขอบเขตการตรวจ 
     8)   การเก็บตัวอยาง (ถามี) 

9)   ลักษณะเดนของการปฏิบัติงานตามระบบ 
      การจัดการคุณภาพ  การปฏิบัติทาง  
      การเกษตรท่ีดีสําหรับพืช 

     10)  ขอบกพรองท่ีไดตรวจแกไขคร้ังท่ีแลว 
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11)  ขอบกพรองท่ียังไมไดแกไขจากการตรวจ 
       คร้ังท่ีแลว  พรอมกําหนดระยะเวลาแกไข 
12)  ขอบกพรองท่ีตรวจพบคร้ังนี้ (ถามี) พรอม 
       กําหนดระยะเวลาแกไข 

5.1.2  จัดทํารายงานผลการตรวจรับรองระบบการจัดการ
คุณภาพ  การปฏิบัติทางการเกษตรท่ีดีสําหรับพืช  เบ้ืองตนแจง
เกษตรกร 

    5.1.3  เนื้อหาของรายงานตองเปนขอเท็จจริง มีขอความ 
                                    ชัดเจน 

 5.1.4  ใหผูตรวจรับรองทุกคนไดพิจารณารางรายงานผล
การตรวจเพ่ือเสนอขอคิดเห็น 

    5.1.5  ใหคณะผูตรวจรับรองลงลายมือช่ือในรายงานผล 
                                     การตรวจ 

 5.1.6  มีหนังสือราชการแจงผลการตรวจรับรองระบบ
การจัดหารคุณภาพ  การปฏิบัติทางการเกษตรท่ีดีสําหรับพืช
เบ้ืองตนพรอมแนบรายงานการตรวจรับรองระบบการจัดการ
คุณภาพ : การปฏิบัติทางการเกษตรท่ีดีสําหรับพืชเบ้ืองตนไปยัง
เกษตรกรภายในเวลา 15 วัน นับจากวันท่ีเสร็จส้ินการตรวจ 
5.2  การจัดทํารายงานผลการตรวจรับรองระบบการจัดการ

คุณภาพ  การปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีสําหรับพืช  เม่ือเสร็จส้ินการ
ตรวจสอบท้ังระบบ เม่ือคณะผูตรวจรับรอง  ไดดําเนินการตรวจรับรอง
ระบบการจัดการคุณภาพ  การปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีสําหรับพืช  เสร็จ
ส้ินท้ังระบบแลว  ใหดําเนินการดังนี้  

5.2.1  คณะผูตรวจรับรอง  สรุปผลการตรวจท้ังหมดลง
ในแบบสรุปผลการตรวจรับรองระบบการจัดการคุณภาพ : GAP 
พืช โดยตองระบุผลการพิจารณาโดยละเอียด พรอมท้ังขอมูล
ความบกพรอง สํ า คัญ  และความบกพรอง เ ล็กน อย เ พ่ื อ
ประกอบการพิจารณาของคณะกรรมการวินิจฉัย โดยคณะผูตรวจ
รับรองลงนามรับทราบผลการพิจารณารวมกัน 
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5 . 2 . 2    จั ดส งส รุปผลการตรวจและข อ คิด เห็น
ประกอบการพิจารณา  พรอมท้ังแนบเอกสารผลการตรวจรับรอง
ทุกคร้ังสงหนวยตรวจรับรองภายใน  3  วัน  นับจากวันตรวจ
รับรองคร้ังสุดทาย 

     
5.3 การจัดสงรายงานผลการตรวจรับรอง ใหหนวยตรวจรับรอง 

ดําเนินการรวบรวมขอมูลของเกษตรกรท่ียื่นคํารองขอรับการรับรองและ
ขอมูลผลการพิจารณาของคณะผูตรวจรับรอง  เสนอหนวยตรวจรับรอง
ระบบการจัดการคุณภาพ  การปฏิบัติทางการเกษตรท่ีดีสําหรับพืช (CB) 
ภายใน 3 วนั นับจากวันท่ีไดรับเร่ืองจากคณะผูตรวจรับรอง 

    
6.  การควบคุมเอกสารและบริหารขอมูล การควบคุมเอกสารในระบบการ

จัดการคุณภาพ  การปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีสําหรับพืชเปนเรืองจําเปน  เนื่องจาก
เอกสารจะเปนหลักฐานและเปนตัวช้ีวัดความนาเช่ือถือของระบบการจัดการ
คุณภาพ  การปฏิบัติทางการเกษตรท่ีดีสําหรับพืช  และสามารถใชในการบริหาร
ขอมูลสําหรับนําขอมูลไปใชประโยชน  สะดวกตอการสืบคน  และใชใน
กระบวนการทดสอบการควบคุมเอกสารจะตองดําเนินการ  ดังนี้ 

6.1  จัดทําระบบการจัดลําดับหมายเลขประจําฟารมของเกษตรกร
ในระบบการจัดการคุณภาพการปฏิบัติทางการเกษตรท่ีดีสําหรับพืช  
จัดทํารหัสเอกสารโดยการใชตัวยอ  หรือตัวเลขประกอบตัวยอเพื่อระบุ
ประเภทเอกสาร 

6.2  เอกสารตาง ๆ ในระบบการจัดการคุณภาพ  การปฏิบัติทาง
การเกษตรที่ดีสําหรับพืช จะตองมีการอนุมัติกอนนําไปใช 

6.3  ทบทวน  ปรับปรุงเนื้อหาสาระของเอกสารใหทันตอ
เหตุการณ ตามความจําเปนแลวนําเอกสารนั้นมาขออนุมัติกอนนําไปใช
ใหม 

    6.4  ตองมีการกําหนดมาตรฐานวิธีปฏิบัติสําหรับการแกไข 
                                    เอกสาร 

 6.5  การควบคุมการแจกจายจะตองมีการบันทึกไวเปนหลักฐาน
วาแจกเอกสารแกผูใด เม่ือไร เพื่ออะไร และเปนจํานวนเทาไร 
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EUREPGAP  คือ  หลักปฏิบัติทางดานการเกษตรท่ีดี  (Good Agricultural Practice 

: GAP) ซ่ึงกลุมผูคาปลีกในยุโรป  (The Euro-Retailer Produce Working Group : EUREP)  
ริเร่ิมต้ังแตเม่ือป 2540  และไดกําหนดเปนขอตกลงวาดวยมาตรฐาน EUREPGAP  ฉบับ
แรกสําหรับสินคาผักและผลไมสดเม่ือเดือนกันยายน  2544  ตอมาจึงไดออกมาตรฐาน  
EUREPGAP  สําหรับสินคาประเภทประมงและกาแฟในป 2546  ลาสุดนี้ไดมีการปรับปรุง
แกไขมาตรฐาน EUREPGAP ฉบับใหมสําหรับผักแลผลไม  สินคาปศุสัตว  รวมท้ังไมดอก  
เม่ือมกราคม  2547 และไดเปล่ียนช่ือมาเปน GLOBAL GAP  (http://www.eurepgap.org)  
การกําหนดมาตรฐานสินคา  เชน  ปริมาณสารตกคางท่ีอยูในเกณฑท่ีตํ่าเกินไปยอมสราง
อุปสรรคตอการคาระหวางประเทศ  หากประเทศผูสงออกไมสามารถทําไดตามเกณฑหรือ
ประเทศผูนําเขามีเจตนาแอบแฝงท่ีจะนํามาใชเพื่อเปนขออางในการกีดกันการนําเขา  
อยางไรก็ตามการใชมาตรการดังกลาว  ตองอยูบนพื้นฐานขอพิสูจนทางวิทยาศาสตร  และ
สอดคลองกับมาตรฐานระหวางประเทศ  โดยตองมีการประเมินคาความเส่ียงและกําหนด
ระดับท่ีเหมาะสมของการคุมครองสุขอนามัยและสุขอนามัยพืช 
 
3.  แนวคิดและทฤษฎีการยอมรับ ( Adoption Theory ) 

 ความหมายของการยอมรับ 
 ไพบูลย (2541) ไดกลาววาการยอมรับ (Adoption) หมายถึง การเปล่ียนแปลงพฤติกรรม
ของบุคคลหลังจากไดเรียนรู ซ่ึงทําใหเกดิความรู ความเขาใจ ทักษะและความชํานาญ สามารถ 
นําไปใชในการปฏิบัติ 
  
ขบวนการยอมรับ ( Adoption process) 

บุญสม (2539) กลาววา โดยปกติแลวกระบวนการยอมรับของบุคคลนั้นจะตองผานข้ันตอน
ตางๆ จํานวน 5ข้ันตอนดังตอไปนี้คือ 
 ข้ันท่ี 1 ข้ันต่ืนตนหรือข้ันของการรับรูขอมูลขาวสาร (Wanes) ข้ันนี้เปนข้ันตอนของการ
รับรูขาวสาร เชน การท่ีเกษตรกรไดรับทราบเก่ียวกับขอมูลของ “ฮอรโมน” ชนิดหนึ่ง ซ่ึงสามารถ
บังคับใหมะมวงออกผลนอกฤดูได ในข้ันตอนนี้เกษตรกรรูขาวสาร และเร่ิมสนใจเพราะตรงกับส่ิง
ท่ีตนอยากรูดังนั้น เจาหนาท่ีสงเสริมจะตองกระตุนใหเกษตรกรไปสูข้ันตอนตอไป โดยการเผยแพร
ขอมูลขาวสารหรือรายละเอียดตางๆ เพิ่มข้ึน ซ่ึงอาจเผยแพรทางส่ือชนิดตางๆ 
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 ข้ันท่ี 2 ข้ันสนใจ (Interest) เปนข้ันตอนตอจากข้ันรับทราบขอมูลขาวสาร เกษตรกรจะรูสึก
สนใจในนวัตกรรมนั้น เขาจะเร่ิมคนหาขาวสารมากข้ึน โดยสอบถามจากเพ่ือนของเขาซ่ึงไดทดลอง
ทํามาแลวหรือจากเจาหนาท่ีสงเสริมการเกษตร ดังกรณีของเกษตรกรรับขอมูลเกี่ยวกับ “ฮอรโมน” 
ในข้ันต่ืนตน จากนั้นเกษตรกรก็จะเกิดความสนใจมากข้ึนและเร่ิมขวนขวายไปแสวงหาเอกสาร 
ขาวสารและสอบถามรายละเอียดตางๆ ท่ีตองการ ซ่ึงในข้ันนี้เพื่อนบาน และผูนําทางความคิดจะมี
อิทธิผลอยางมากดังเจาหนาท่ีจําเปนตองเผยแพรขาวสารที่จําเปนอยางละเอียดและชัดเจนเพ่ิมเติม
เพื่อใหเกษตรกรมีความเขาใจยิ่งข้ึน 
 ข้ันท่ี 3 ข้ันไตรตรองหรือประเมินผล (Evaluation ) เปนข้ันท่ีเกษตรกรไดรับรายละเอียด
แลว ก็จะนําไปคิดไตรตรอง ประเมินผล วาคุมคาหรือไม เกษตรกรอาจคนหาขอมูลเพิ่มเติม จากการ
สาธิต หรือเขาประชุมแลวจึงตัดสินใจ เชน กรณีท่ีจะนําฮอรโมนมาเรงใหมะมวงออกนอกฤดูนั้น 
เกษตรกรจะประเมินถึงตนทุนท่ีลงไป และผลตอบแทนท่ีจะไดรับแลวเปรียบเทียบดูวาคุมคากับการ
ลงทุนหรือไมการไตรตรองในข้ันนี้เพื่อนบาน และผูนําทางความคิดเห็นในชุมชนมีความสําคัญมา
กวาแหลงขาวสารอ่ืนๆ 
 ข้ันท่ี 4 ข้ันทดลองทําหรือทดสอบ (Trial) หลังจากไตรตรองถึงผลดีผลเสียแลว ข้ันนี้จะเปน
การนํามาทดลองดูดวยตนเอง เชน ทดลองฮอรโมนกับมะมวงจํานวนเล็กนอยหรือบางสวนกอน 
เม่ือผลออกมาเปนอยางไรแลว จึงนําไปสูข้ันตอนการรับไปปฏิบัติตอไป อยางไรก็ตามเกษตรกร
บางรายอาจมาถึงข้ันนี้เทานั้น เนื่องจากการทดลองดูแลวไมเกิดผลดี หรือไมคุมคาก็จะไมยอมรับ 
แตถาหากคุมคาก็จะนําไปสูข้ันยอมรับตอไปเจาหนาท่ีสงเสริมควรใหคําแนะนําอยางใกลชิดมาก
ยิ่งข้ึน 
 ข้ันท่ี 5 ข้ันนําไปใชหรือข้ันยอมรับ (Adoption ) เปนข้ันสุดทายของกระบวนการ ซ่ึงเปน
การยอมรับเอาความคิดใหม กระบวนการใหม หรือเทคโนโลยีไปใชปฏิบัติในการประกอบอาชีพ
ตอไป และกลายเปนวิธีการท่ียึดถือปฏิบัติโดยถาวร ซ่ึงถือเปนข้ันสุดทายของการเปล่ียนแปลง
พฤติกรรม รวมท้ังนําไปแนะนําตอเพื่อนบานคนอ่ืนๆ ตอไปดวย 
 จากกระบวนการยอมรับขางตนนี้ นรินทรชัย (2542) ไดปรับปรุงเปนกระบวนการตัดสินใจ
รับหรือไมรับนวัตกรรม (Innovation Decision Process ) ระบุวา เม่ือตัดสินใจบางคนก็ยอมรับ
นวัตกรรม บางคนก็ไมยอมรับ แตการใหขาวสารจูงใจยังไมควรหยุดแคนี้ เม่ือใหขาวสารตออาจ
ตัดสินใจยอมรับหรือบางคนไมยอมรับอีก็ได อันเปนการคํานึงถึงท้ังปจจัยกอนหนาและผลสืบเนื่อง
ดวย 
  นวัตกรรม เปนความคิด วิธีการหรือส่ิงประดิษฐใหม ซ่ึงบุคคลหรือหนวยงานพิจารณาเห็น
วาส่ิงนั้นเปนของใหม มีลักษณะท่ีสําคัญตอการยอมรับหรือไมยอมรับนวัตกรรมดังนี ้
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1) ความไดเปรียบเชิงเปรียบเทียบ (Relative Advantage) หมายถึง การท่ีผูยอมรับคิดวา 
นวัตกรรมนัน้ดีกวา มีประโยชนกวาความคิดเกา ส่ิงเกาวธีิการแบบเกาหรือสามารถใหผลตอบแทน
ทางเศรษฐกิจอยางไดชัดเจน หรือใหความมีคาเปนเกยีรติในสังคมตอบสนองตอความพึงพอใจของ
ผูรับ 

2) ความเขากันได (Compatibility) หมายถึง การที่นวัตกรรมสามารถเขากัน ไดคานิยม 
ประสบการณในอดีตและความตองการของผูรับ 

3) ความซับซอน (Complexity) หมายถึง การที่ผูรับเห็นวานวัตกรรมนั้นยากแกการเขาใจ 
นวัตกรรมท่ียอมรับไดงายคือนวัตกรรมท่ีซับซอนนอย 

4) ความสามารถทดลองได (Trainability) หมายถึง การท่ีผูยอมรับสามารถนํานวัตกรรม 
มาทดลองทีละนอยไดโดยไมเกิดความเสียหาย 

5) ความสามารถสังเกตได (Observability ) หมายถึงผูยอมรับสามารถมองเห็นนวัตกรรม 
และเขาใจไดนวัตกรรมท่ีเกษตรกรยอมรับ มีลักษณะมีความไดเปรียบสูง มีความเขาใจไดงาย มี
ความซับซอนนอย นําไปทดลองใชไดงายและสังเกตเหน็ผลไดงายและเกษตรกรจะยอมใน
ระยะเวลารวดเร็วกวานวัตกรรมท่ีมีลักษณะตรงขาม  
 
ดิเรก (2537) ไดกลาวถึงปจจัยท่ีเกี่ยวของกับการยอมรับแนวความคิดใหมดังตอไปนี้ 

1. ปจจัยท่ีเปนเง่ือนไขโดยท่ัวไดแก     สภาพทางเศรษฐกิจ    เกษตรกรทีมี่ปจจัยการผลิต 
มากกวามีแนวโนมท่ีจะยอมรับการเปล่ียนแปลงไดงายกวาและเร็วกวา  เกษตรกรที่มีปจจัยการผลิต
นอยกวาสภาพทางสังคม และวัฒนธรรม มวลชนท่ีอยูในชุมชนหรือสังคมท่ีรักษาขนบธรรมเนียม
ประเพณเีกาๆ อยางเครงครัดมากกวา มีลักษณะการแบงชนช้ันทางสังคมอยางเดนชัดกวามีลักษณะ
การทํางานเพ่ือสวนรวมนอยกวา มีคานิยมและความเช่ือท่ีเปนอุปสรรคตอการนําการเปล่ียนแปลง
มากกวา มีผลทําใหเกิดการเปล่ียนแปลงท่ีชาลง และยอมรับในปริมาณท่ีนอย 

2. ปจจัยท่ีเกี่ยวของโดยตรง ไดแก บุคคลเปาหมาย (Target Person) หรือผูรับการ 
เปล่ียนแปลงพื้นฐานขอเกษตรกรเองเปนสวนท่ีสําคัญในการเก่ียวของกับการยอมรับการ
เปล่ียนแปลง ซ่ึงไดแก 

พื้นฐานทางสังคม พบวาเพศหญิงยอมรับการเปล่ียนแปลงเร็วกวาเพศชาย   กลุมท่ี
มีระดับการศึกษาและประสบการณท่ีสูงกวา มีการติดตอกับเจาหนาท่ีสงเสริมการเกษตร 
ครู-อาจารยมากกวา จะยอมรับเร็วกวาผูท่ีมีส่ิงเหลานี้นอยกวา และกลุมคนท่ีอยูในวัยรุน
ยอมรับเร็วท่ีสุด และชาลงไปตามลําดับเม่ือมีอายุมากข้ึน 
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พื้นฐานทางเศรษฐกิจ เกษตรกรที่มีกรรมสิทธ์ิถือครองท่ีดินจํานวนมากกวารายได
มากกวาทรัพยากรที่จําเปนในการผลิตมากกวา มีเคร่ืองมือ เคร่ืองใชท่ีจําเปนในการผลิต
มากกวา จะมีแนวโนมยอมรับการเปล่ียนแปลงท่ีเร็วกวา และมากกวาเกษตรกรท่ีมีนอยกวา 

พื้นฐานในการติดตอส่ือสารของเกษตรกรประสิทธิภาพใน การอาน การฟง การ
พูด การเขียน รวมท้ังความคิดท่ีมีเหตุผลเปนส่ิงท่ีชวยใหเกิดการยอมรับการเปล่ียนแปลง
มากข้ึน 

พื้นฐานในเร่ืองอ่ืนๆ เกษตรกรที่มีแรงจูงใจ มีความพรอมทางดานจิตใจมีทัศนคตท่ีิ
ดีตอเจาหนาท่ีสงเสริมการเกษตรและตอเทคโนโลยีท่ีนํามาเพื่อการเปล่ียนแปลงจะมี
แนวโนมยอมรับการเปล่ียนแปลงมากกวาและรวดเร็วกวา ปจจัยท่ีเนื่องมาจากนวัตกรรม 
(Innovations) หรือเทคโนโลยีท่ีจะนําไปสูการเปล่ียนแปลงซ่ึงไดแก ตนทุนและกําไร (Cost 
and Profit ) เทคโนโลยีท่ีลงทุนนอยท่ีสุด กําไรมากท่ีสุด การยอมรับจะสูงกวาและเร็วกวา 

ความสอดคลองและเหมาะสมกับส่ิงท่ีอยูในชุมชน (Similar and Fit ) คือ ไมขัดตอ
ขนบธรรมเนียมประเพณีความเช่ือของบุคคลในชุมชนและเหมาะสมกับลักษณะทาง
กายภาพของทรัพยากรที่อยูมนชุมชนดวย 

ความสามารถปฏิบัติและเขาใจไดงาย (Practical and Understocd ) คือ ไมเปนเร่ือง
ยุงยากสลับซับซอนและไมมีกฎเกณฑยุงยากเกินไปสามารถเห็นไดวาปฏิบัติไดผลมาแลว 
(Visibility) คือ เห็นวาเกิดผลมากอนปฏิบัติตามหรือยอมรับไดงายและเร็วกวาสามารถ
แบงแยกเปนข้ันตอนหรือเปนเร่ืองได (Divisibility ) ใชเวลานอยหรือประหยัดเวลา (Time-
Saving ) เปนการตัดสินใจของกลุม (Group Decision ) 

ผูนําการเปล่ียนแปลงหรือเจาหนาท่ีสงเสริมการเกษตร ตลอดจนครู-อาจารยจะตอง
มีอุดมการณในการทํางาน  สรางความไวเนื้อเ ช่ือใจ  เปนท่ียอมรับของเกษตรกรมี
ความสามารถในการถายทอดและรับขาวสาร และท่ีสําคัญจะตองมีความเชื่อม่ันใน
เทคโนโลยีท่ีจะนํามาเปล่ียนแปลง มีความรูในเนื้อหาท่ีเกี่ยวกับเทคโนโลยีนั้น และมี
ทัศนคติท่ีดีตอบุคคลเปาหมาย 

 
ปจจัยท่ีเกี่ยวของกับการยอมรับแนวคิดใหมท่ีกลาวมานี้ ถามีครบมากท่ีสุด การ

ยอมรับแนวคิดใหม หรือนวตักรรมของเกษตรกรจะเกิดข้ึนไดเร็วและปริมาณท่ีมากกวา 
บุญธรรม (2540) มีหลักการบางอยางท่ีจะสงเสริมการแพรกระจายและการยอมรับ

ความคิดแนวใหมดังนี ้
1. แนวคิดหรือเร่ืองนําไปเผยแพรท่ีเหมาะสม (Appropriate Innovation) ตรงกับ 
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ความตองการที่แทจริง (Felt Need) ของบุคคลเปาหมาย 
2. เจาหนาท่ีสงเสริม (Extension Agent) หรือครู-อาจารยตองมีมนุษยสัมพนัธท่ีดี 

สามารถพูดโนมนาวจิตใจคน ทําใหเร่ืองยากกลายเปนเร่ืองงาย มีความเขาใจทองถ่ินเปน
อยางดีและทําตนให 
เปนท่ีเช่ือถือ ศรัทธาแกบุคคลในทองถ่ิน 

3. วิธีการที่ใชในการสงเสริมเผยแพร (Extension Methods) มีหลายวิธี เชน การ 
ไปเยีย่มตามบานหรือไรนา การประชุมเปนกลุม การไปดูกิจกรรมในทองถ่ิน การสาธิต 
ฯลฯ ควรเลือกใชใหเหมาะสมกับเร่ือง อาจใชหลายวิธีตามความเหมาะสม ปรากฏการ
สาธิตวิธี (Method Demonstration) และการสาธิตแบบแสดงผล ใชไดผลดี วิธีการเผยแพร
แนวความคิดใหมท่ีกอใหเกดิการยอมรับสูงสุด โดยเฉพาะอยางยิ่งการสาธิตแบบแสดงผล
นั้น ควรใหเกษตรกรเปนผูทําเพื่อแสดงหรือพิสูจน 
ใหเห็นวาเกษตรกรก็มีความสามารถทําได 

4. ส่ือ (Media) เปนส่ิงท่ีควบคูกับวิธีการสงเสริมเผยแพรมีหลายอยางมากมาย ท่ี 
มีสวนชวยใหเกิดความเขาใจเร่ืองท่ีทําการเผยแพร เชน ของจริง ของจําลอง ภาพถาย 
ภาพยนตร เทปโทรทัศน ฯลฯ ควรศึกษาขอดีและขอจํากัดของส่ือแตละอยางใหดี แลวเลือก
ใหใหเหมาะสมกับเร่ืองและสภาวการณในทองถ่ิน อาจจะใชแบบผสมหลายอยาง ซ่ึงจะทํา
ใหเกิดความเขาใจยิ่งข้ึน 

5.  การมีสวนรวม (Participation ) จากบุคคลเปาหมาย คือ ใหเขามีสวนรวมใน 
กิจกรรมตางๆ ของงานสงเสริม เชน การสาธิต การชักจูงใหเกิดการรวมกลุม การรวมแรง
รวมใจการทํางาน ผูนําอาสาสมัครใหบุคคลเปาหมายเกิดการเรียนรูและเกิดความม่ันใจวา
เขาสามารถทําได เปนการ 
กระทําเพื่อเขาเองครอบครัว หรือทองถ่ินของเขา 

6. จังหวะหรือเวลาทํางานการเผยแพรแนวคิดใหมนั้นเหมาะสม (Timeliness )  
เชน การสงเสริมใหชาวบานเพาะเห็ดฟาง ควรกระทําหลังการเก็บเกีย่วขาวไปแลวจึงจะได
ฟางมาเพาะเหด็ และควรหาชวงท่ีชาวบานวางจากงานประจําแลวเทานัน้ 

7. การแขงขัน (C o m p e t i t i o n) เปนเทคนิคท่ีจะกระตุนพฤติกรรมของบุคคล 
เปาหมายใหเกดิความฉับไว ต่ืนเตน เกิดการรวมพลังในการทํางานและคลอยตามเจาหนาท่ี
โดยอาจไมรูตัวอาจเปนการแขงขันระหวางบุคคล หรือระหวางกลุม เชน การแขงขันใชรถ
ไถแทรกเตอรไถนา การแขงขันการสาธิตของกลุมสมาชิกยวุเกษตร การประกวดพืชผัก
ผลไม และการประกวดสัตวเล้ียงเปนตน 
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8. การใหรางวัล (R e w a r d ) รางวัลหรือส่ิงยกยองตอบแทนมีสวนยัว่ยุใหเกิด 
ปฏิบัติ เชน มีการใหส่ิงของแกผูทํางานดเีดน ใหหมวก เข็มกลัด หรือเคร่ืองหมายยกยอง
เชิดชูเกยีรติอ่ืนๆ ท่ีจะเปนส่ิงจูงใจใหเกิดการทํางานตอเนื่องกันไป ซ่ึงจะเปนตัวอยางท่ีดีแก
ผูอ่ืน บางคร้ังบางคราวมีการคัดเลือกใหเปนหัวหนากลุม หรือเปนตัวแทนของกลุมไป
ประชุมหรือดงูานท่ีอ่ืน ซ่ึงถือเปนการไดรับเกียรติ 

 
4.   ผลงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

 มีการศึกษาเกี่ยวกับการยอมรับและดานการปลูกซาโยเตในอดีตท่ีผานมาดังตอไปนี้  
 ประไพพรรณ  (2550)  ไดศึกษาวิจัยเร่ืองปจจัยท่ีมีผลตอการยอมรับเกษตรดีท่ีเหมาะสม 
ของเกษตรกรในพ้ืนท่ีศูนยพัฒนาโครงการหลวงหนองหอย อําเภอแมริม จังหวัดเชียงใหม พบวา 
เกษตรกรสวนใหญยอมรับโครงการเกษตรดีท่ีเหมาะสม (GAP)  โดยปฏิบัติตามแผนควบคุมการ
ผลิตท่ีระบุวาเปนจุดวิกฤตที่ตองควบคุมคุณภาพอยางสมํ่าเสมอ  และการตัดสินใจเขาเปนสมาชิก
ของโครงการสวนใหญเปนผูท่ีเคยผานการอบรมการปฏิบัติเกษตรดีท่ีเหมาะสม (GAP)  แลว 
เนื่องจากไดเห็นประโยชนและความสําคัญของโครงการ  พบวาปจจัยท่ีทําใหเกษตรกรยอมรับ
โครงการเกษตรดีท่ีเหมาะสม (GAP)  คือ การเกษตรที่เนนวิธีการควบคุมและปองกันการเกิดปญหา
ในกระบวนการผลิต การใชสารเคมีตามคําแนะนําของกรมวิชาการเกษตรในปริมาณท่ีกําหนด การ
มีสถานท่ีเก็บผลผลิตสะอาด อากาศถายเทและปองกันการปนเปอนไดดี การใชสารเคมีฉีดพนทุก
ระยะเม่ือมีแมลงทําความเสียหาย การใสปุยคอกท่ีหมักกอนลงดิน การเก็บสารเคมีและวัตถุอันตราย
หางจากท่ีพักและโรงเลี้ยงสัตว การสวมเคร่ืองปองกันตัวเองในขณะพนสารเคมีเปนประจํา การจด
บันทึกขอมูลการใชสารเคมีในแปลง พรอมกับบันทึกขอมูลโรคแมลง และการปฏิบัติตามแผน
ควบคุมการผลิตท่ีระบุวาเปนจุดวิกฤตท่ีตองควบคุมคุณภาพอยางสมํ่าเสมอ 
 วิทยา (2550)  ไดศึกษาวิจัยเร่ืองปจจัยท่ีมีผลตอการยอมรับการใชสารสกัดหางไหลในการ
ปองกันกําจัดแมลงศัตรูผักของเกษตรกร อําเภอเมือง จังหวัดลําปาง พบวาเกษตรกรสวนใหญเปน
เพศชาย อายุเฉล่ีย 48 ป  มีการศึกษาระดับประถมศึกษาปท่ี  4-6  มีจํานวนสมาชิกในครัวเรือนเฉล่ีย  
4.38  คน  ขนาดท่ีดินถือครองเฉล่ีย  8.12  ไร  รายไดจากภาคเกษตรเฉล่ีย  30,864.76  บาทตอป  
รายไดนอกภาคเกษตรเฉล่ีย  37,161.66  บาทตอป  ขนาดพ้ืนท่ีปลูกผักทั้งหมดของครอบครัวเฉล่ีย  
1.66  ไร  คาใชจายในการใชสารสกัดหางไหลเฉล่ีย  486.68  บาทตอป  จํานวนแรงงานท้ังชายและ
หญิงท่ีอายุเกิน  15  ป  เฉล่ีย  1.96  คน  เกษตรกรไดรับแหลงขอมูลขาวสารจากเจาหนาท่ีเกษตร  
นักวิชาการเกษตร  การเขารวมประชุม  ดูงาน  และการฝกอบรม  เกษตรกรสวนใหญเปนกลุมผูปลูก
ผักท่ัวไป  มีประสบการณในการใชสารสกัดนอย  มีประสบการณในการทําสวนผักเฉล่ีย  6.24  ป  
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มีระดับความรูเกี่ยวกับการใชสารสกัดหางไหลเฉล่ีย  7.63  คะแนน  ระดับคะแนนความรูเกี่ยวกับ
สารพิษตกคางในผักเฉล่ีย  7.51  คะแนน  และเกษตรกรสวนใหญมีความคิดเห็นดวยกับการใช
เทคโนโลยีสารสกัดหางไหลในระดับสูง 
 สวนปจจัยท่ีมีผลตอการยอมรับการใชสารสกัดหางไหลในการปองกันกําจัดแมลงศัตรูผัก
ไดแก  คาใชจายในการใชสารสกัดหางไหล  การไดรับขาวสาร  การเปนสมาชิกกลุม  ประสบการณ
ในการใชสารสกัดหางไหล  ประสบการณในการทําสวนผัก  ความรูในการใชสารสกัดหางไหล  
และความคิดเห็นในการใชเทคโนโลยีสารสกัดหางไหล   
 สาเหตุของการไมยอมรับการใชสารสกัดหางไหล  ไดแก  การหาซื้อสารสกัดหางไหลทํา
ไดยากและมีราคาแพง  นอกจากนี้การฉีดพนสารสกัดหางไหล  ทําใหผักมีกล่ินเฉพาะ  ไมเปนท่ี
นิยมของผูบริโภค  ทําใหผักไมมีราคา  ท่ีสําคัญคือยังคงพบแมลงเขาทําลายอยู 


