
 
บทท่ี  3 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 

 การวิจัยเร่ือง  “ปจจัยท่ีมีผลตอการยอมรับการพัฒนาคุณภาพซาโยเตของเกษตร ตําบลโปง
แยง อําเภอแมริม จังหวัดเชียงใหม”  มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาปจจัยท่ีมีผลตอการยอมรับการพัฒนา
คุณภาพซาโยเตของเกษตร  ตําบลโปงแยง อําเภอแมริม จังหวัดเชียงใหม เปนการวิจัยเชิง
สหสัมพันธ (Co relational research) โดยกําหนดวิธีการดําเนินการวิจัยดังนี้ 
 

1. ประชากรท่ีใชในการศึกษา 
ประชากรตัวอยางท่ีใชในการศึกษาวิจัยคือ  เกษตรกรที่เขารวมโครงการสงเสริมการพัฒนา
คุณภาพซาโยเตเพื่อจําหนาย  ตําบลโปงแยง  อําเภอแมริม  จังหวัดเชียงใหม ป 2549  
ท้ังหมดจํานวน  172 ราย  โดยไมมีการสุมตัวอยาง       

 
2. เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 

1.1 เคร่ืองมือ 
เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัยคือ แบบสัมภาษณซ่ึงมีลักษณะคําถามแบบปลายปด

(Close – ended  questions) และแบบปลายเปด (Open – ended  questions)  โดยแบง
คําถามออกเปน  4 ตอน คือ  

ตอนท่ี  1  ขอมูลลักษณะท่ัวไปของเกษตรกรท่ีเขารวมโครงการสงเสริมการพัฒนา
คุณภาพซาโยเตเพื่อจําหนาย  ไดแก  เพศ  อายุ  ระดับการศึกษา  สถานภาพสมรส  
ประสบการณในการปลูกซาโยเต  รายไดภายในครัวเรือน  สภาพถือครองท่ีดิน  พื้นท่ีใน
การปลูกซาโยเต จํานวนชนิดพืชท่ีทําการปลูก สมาชิกภายในครัวเรือน แรงงานในการปลูก
ซาโยเต แหลงทุนและสินเช่ือ การติดตอกับเจาหนาท่ี การไดรับขาวสาร  การศึกษาดูงาน/
ฝกอบรมเกี่ยวกับการปลูกและการพัฒนาคุณภาพซาโยเต   
 
ตอนท่ี  2 ขอมูลดานความรูและทัศนคติตอการพัฒนาคุณภาพซาโยเตของเกษตรแบงเปน 2 
ตอนคือ 
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2.1 ขอมูลดานความรูของเกษตรกรเกี่ยวกับการพัฒนาคุณภาพซาโยเต โดย
เลือกตอบวาเปนคําถามผิดหรือถูก ถาตอบถูกได 1 คะแนน ถาตอบผิดได 0 คะแนน 

2.2 ขอมูลดานทัศนคติของเกษตรกรผูเขารวมเกีย่วกับการพัฒนาคุณภาพซาโยเต 
โดยใหแสดงความคิดเห็นเปน   5  ระดับดงันี้ 

 
เห็นดวยอยางยิ่ง   มีคาเทากับ 5 คะแนน 

  เห็นดวย    มีคาเทากับ 4 คะแนน 
  ไมแนใจ    มีคาเทากับ 3 คะแนน 
  ไมเห็นดวย   มีคาเทากับ 2 คะแนน 
  ไมเห็นดวยอยางยิ่ง  มีคาเทากับ 1 คะแนน 

 
จากคะแนนข้ันตน ผูวิจัยนํามาจัดกลุมโดยมีอัตรภาคช้ันเทากับ 0.80 จากสูตร    

(บุปผา, มปป:21) 
  อันตรภาคช้ัน  =   พิสัย  
      จํานวนช้ัน 
    = คะแนนสูงสุด – คะแนนตํ่าสุด 
      จํานวนช้ัน 
    = 5-1 
                 5 
  อันตรภาคช้ัน = 0.8 
การแปลความหมายระดับทัศนคติของเกษตรกรเก่ียวกับการพัฒนาคุณภาพซาโยเต ใชวิธี
นําคาเฉล่ียของน้ําหนกัความคิดเห็นมาเปรียบเทียบกับเกณฑดังนี ้

คาคะแนนเฉล่ีย 4.21 - 5.00 คะแนน หมายถึง   เห็นดวยอยางยิ่ง   
คาคะแนนเฉล่ีย 3.41 - 4.20 คะแนน หมายถึง   เห็นดวยอยางยิ่ง  
คาคะแนนเฉล่ีย 2.61 - 3.40 คะแนน หมายถึง      ไมแนใจ 
คาคะแนนเฉล่ีย   1.81 - 2.60 คะแนน หมายถึง   ไมเห็นดวย 
คาคะแนนเฉล่ีย 1.00 - 1.80 คะแนน หมายถึง   ไมเห็นดวยอยางยิ่ง 

 
ตอนท่ี  3  ขอมูลดานการปลูกซาโยเตและการพัฒนาคุณภาพซาโยเต ของเกษตรกร 

ตําบลโปงแยง อําเภอแมริม จังหวัดเชียงใหม  ซ่ึงแบงคําถามออกเปน  7  ประเด็นหลักดังนี้  
(1)  แหลงน้ํา  ไดแก ตรวจสอบแหลงน้ําท่ีนํามาใชในการผลิตซาโยเต โอกาสปนเปอน
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สารพิษหรือโลหะหนัก การนําตัวอยางน้ําไปตรวจสอบ  (2) พื้นท่ีปลูก  ไดแก  ประเมิน
ความเส่ียงของพื้นท่ี  การนําตัวอยางดินไปตรวจสอบ  (3)  การใชวัตถุอันตรายทาง
การเกษตร  ไดแก การใชสารเคมีท่ีมีการข้ึนทะเบียนอยางเปนทางการ  (4)  การเก็บรักษา
และการขนยายผลผลิตในแปลง   ไดแก  สถานที่เก็บผลผลิต  อุปกรณในการขนยาย  (5)  
การบันทึกขอมูล  ไดแก การบันทึกการใชสารเคมี การบันทึกการสํารวจปองกันศัตรูพืช  
(6) การผลิต ไดแก สํารวจและปองกันศัตรูพืช การคัดแยกผลผลิต  (7)  การจัดการ
กระบวนการผลิต  ไดแก  ปฏิบัติตามแผนควบคุมการผลิต  (8)  การเก็บเกี่ยวและการปฏิบัติ
หลังการเก็บเกี่ยว  ไดแก การเก็บเกี่ยวตามแผนการผลิต อุปกรณในการเก็บเกี่ยว โดย
เลือกตอบวา ในแตละประเด็นเกษตรกรปฏิบัติหรือไมปฏิบัติ   

  
ตอนท่ี  4 ขอมูลดานปญหาและอุปสรรคในปลูกและการพัฒนาคุณภาพซาโยเต 

ตําบลโปงแยง อําเภอแมริม จังหวัดเชียงใหม โดยใหเกษตรกรความคิดเห็นวาแตละ
ประเด็นปญหาและอุปสรรค ตอการพัฒนาคุณภาพซาโยเตมากนอยเพียงใด โดยมีมาตรวัด
ปญหาและอุปสรรค 5 ระดับดังนี้ 

 
มีปญหาอุปสรรคมากท่ีสุด มีคาเทากับ 5 คะแนน 

  มีปญหาอุปสรรคมาก  มีคาเทากับ 4 คะแนน 
  มีปญหาอุปสรรคปานกลาง มีคาเทากับ 3 คะแนน 
  มีปญหาอุปสรรคนอย  มีคาเทากับ 2 คะแนน 
  มีปญหาอุปสรรคนอยท่ีสุด มีคาเทากับ 1 คะแนน 

 
จากคะแนนข้ันตน ผูวิจัยนํามาจัดกลุมโดยมีอัตรภาคช้ันเทากับ 0.80 จากสูตร   

(บุปผา, มปป:21)การแปลความหมาย ปญหาและอุปสรรคของเกษตรกรเกี่ยวกับการปลูก 
และการพัฒนาคุณภาพซาโยเต ใชวิธีนําคาเฉล่ียของน้ําหนักปญหา และอุปสรรคมา
เปรียบเทียบกับเกณฑดังนี้ 

คาคะแนนเฉล่ีย 4.21 - 5.00 คะแนน หมายถึง   มีปญหาอุปสรรคมากท่ีสุด 
คาคะแนนเฉล่ีย 3.41 - 4.20 คะแนน หมายถึง   มีปญหาอุปสรรคมาก  
คาคะแนนเฉล่ีย 2.61 - 3.40 คะแนน หมายถึง          มีปญหาอุปสรรคปานกลาง 
คาคะแนนเฉล่ีย   1.81 - 2.60 คะแนน หมายถึง   มีปญหาอุปสรรคนอย  
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คาคะแนนเฉล่ีย 1.00 - 1.80 คะแนน หมายถึง   มีปญหาอุปสรรคนอยท่ีสุด
  
ในสวนของคําถามเก่ียวกับขอเสนอแนะของเกษตรกร  ในคําถามลักษณะ

ปลายเปด  (Open – ended  questions)  โดยใหเกษตรกรแสดงความคิดเห็น 
 
 

2.2 การทดสอบแบบสอบถาม 
2.2.1 การทดสอบความถูกตอง (Validity)ของแบบสอบถาม 

โดยผูวิจัยทําการทดสอบแบบสอบถาม  โดยการนําเอาแบบสอบถามท่ีสรางข้ึน  
มาปรึกษาตอคณะกรรมการ ท่ีป รึกษา เพื่ อตรวจสอบความถูกตองของ เนื้ อหา           
(Content  Validity)  และทําการแกไขใหสมบรูณ 

 
2.2.2 การทดสอบหาความเชื่อถือได (Reliability)ของแบบสอบถาม 

ผูวิจัยไดนําแบบสัมภาษณ   ท่ีผานการตรวจสอบแกไขตามคําแนะนําของ
คณะกรรมการท่ีปรึกษา  ไปทดสอบสัมภาษณเกษตรกรผูเขารวมโครงการสงเสริมการ
พัฒนาคุณภาพซาโยเตเพื่อจําหนาย ในอําเภอดอยหลอ  จังหวัดเชียงใหม  จํานวน  20  ราย  
จากนั้นนําแบบสัมภาษณในตอนท่ี  2.2  ขอมูลดานทัศนคติของเกษตรกรเก่ียวกับการ
พัฒนาคุณภาพซาโยเต และตอนท่ี  4  ขอมูลดานปญหาและอุปสรรคตอ การพัฒนาคุณภาพ
ซาโยเตของเกษตรกร    อําเภอดอยหลอ จังหวัดเชียงใหม  มาวิเคราะหทางสถิติเพื่อหาคา  
Reliability  Coefficient  ตามวิธีของ  Cronbach  (Cronbach  Alpha  Coefficient)  ปรากฏวา
แบบสัมภาษณในแตละตอนมีคาสัมประสิทธ์ิอัลฟา  (Cronbach ’s alpha)  ดังนี้ 

 
ตอนท่ี  2.2 ไดคา  Alpha   =   0.8293 
ตอนท่ี  4 ไดคา  Alpha =  0.8039 

 
3. การรวบรวมขอมูล 

การรวบรวมขอมูลการวิจัยคร้ังนี้  ผูวิจัยดําเนินการวิจัยตามข้ันตอนดังนี ้
3.1 การเก็บรวบรวมขอมูลภาคสนาม   
โดยไดจากการสัมภาษณเกษตรกรท่ีดําเนนิกิจกรรมเกษตรผสมผสาน  จํานวน  172 ราย 

จากการสัมภาษณและสังเกตดวยตนเองโดยขอความรวมมือจากหนวยงานท่ีเกีย่วของไดแก 
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สํานักงานเกษตรอําเภอโปงแยง  ศูนยบริการและถายทอดเทคโนโลยปีระจําตําบลโปงแยง จังหวดั
เชียงใหม และองคการบริหารสวนตําบลโปงแยง จังหวดัชียงใหม  เพื่อทําการเก็บรวบรวมขอมูล 
จากเกษตรกร 
 

3.2 การเก็บรวบรวมขอมูลทุติยภูมิ   
โดยเก็บรวบรวมขอมูลจากรายงานเอกสารและส่ือพิมพตางๆที่เกี่ยวของกับ

งานวิจัย 
 

4. การวิเคราะหขอมูล 
วิเคราะหขอมูลดวยคอมพิวเตอร  สถิติท่ีใชวิจัยคร้ังนี้ไดแก  คาสถิติรอยละ  

(Percentage)  คาเฉล่ีย  (Mean)  ความถ่ี  (Frequency)  สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  (Standard  
Deviation)  คาสูงสุด  (Maximum)  คาตํ่าสุด  (Minimum)  และการวิเคราะหถดถอยพหุ
(Multiple  Regression  Analysis ) 


