
บทท่ี 7 
 

สรุปผลการศึกษา และขอเสนอแนะ 
 

 การศึกษาความสัมพันธระหวางคุณลักษณะและราคาของสมโอในเขตเมืองเชียงใหม 
แสดงใหเห็นถึงความยินดีจายของบุคคลตอคุณลักษณะตาง ๆ ของสมโอ นอกจากนี้ ศึกษา
พฤติกรรมการซ้ือและบริโภค และลักษณะของผูบริโภคท่ีเกี่ยวของกับการเลือกพันธุสมโอ 

 
7.1 สรุปผลการศึกษา 
 
 การศึกษานี้ใชวิธีการ hedonic price analysis โดยจํากัดการศึกษาสมโอ 4 พันธุ คือ พันธุ
ทองดี พันธุขาวใหญ พันธขาวนํ้าผ้ึง และพันธุขาวแตงกวา มีขอบเขตของขอมูลการบริโภคสมโออยู
ในระดับครัวเรือนผูบริโภค ซ่ึงเจาะจงเลือกเขตเมืองเชียงใหมเปนพื้นท่ีทําการศึกษา โดยใช
ครัวเรือนผูบริโภคตัวอยางจํานวน 160 ครัวเรือนในเขตเมืองเชียงใหม 
 ขอมูลท่ีใชศึกษาประกอบดวย ขอมูลท่ัวไปเกี่ยวกับครัวเรือนผูบริโภค ลักษณะการ
บริโภคและลักษณะของสมโอที่ผูบริโภคตองการ โดยคุณลักษณะท่ีศึกษามีคุณลักษณะประจําพันธุ 
สถานท่ีจําหนาย รสชาติ สีผิว ขนาดผล และราคา  
 ผลการศึกษาลักษณะท่ัวไปของผูบริโภค พบวาผูบริโภคสวนใหญมีรายไดไมเกิน 10,000 
บาท/เดือน มากท่ีสุดถึงรอยละ 38.75 รองลงมาคือมีรายไดระหวาง 10,001-15,000 บาท/เดือน 
15,001-20,000 บาท/เดือน และมีรายไดมากกวา 20,000 บาท/เดือน คิดเปนรอยละ 35.00, 13.75 และ 
12.50 ตามลําดับ โดยผูบริโภคสวนใหญมีสมาชิกในครัวเรือนท่ี 3-4 คน คิดเปน รอยละ 61.81 
รองลงมาคือ 5 คนข้ึนไป และ 1-2 คน คิดเปนรอยละ 22.64 และ 15.09 ตามลําดับ 
 ผูตัดสินใจซ้ือสวนใหญเปนหญิง คิดเปนรอยละ 60 มีอายุระหวาง 26-35 ป หากแยกตาม
ระดับการศึกษาของผูบริโภคสวนใหญมีการศึกษาระดับปริญญาตรีหรือเทียบเทาถึงรอยละ 58.12 
และสวนใหญประกอบอาชีพพนักงานหรือลูกจางบริษัทเอกชน คิดเปนรอยละ 33.12  
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 พฤติกรรมการบริโภคสมโอมีความแตกตางกัน ผูบริโภคสวนใหญชอบสมโออยูใน 5 
อันดับแรกของผลไมท้ังหมด คิดเปนรอยละ 48.85 และเลือกซ้ือสมโอพันธุทองดี คิดเปน รอยละ 
31.30 รองลงมาคือพันธุขาวใหญ พันธุขาวนํ้าผ้ึง และพันธุขาวแตงกวา คิดเปนรอยละ 29.77, 27.48 
และ 11.45 ตามลําดับ โดยเลือกซ้ือสมโอท่ีมีผลขนาดกลางถึงรอยละ 67.94 และเลือกซ้ือท่ีตลาดสด
เปนสวนใหญรอยละ 61.84 ซ่ึงราคาท่ีผูบริโภคเลือกซ้ืออยูท่ีระหวาง 26-35 บาท/ผล คิดเปนรอยละ 
51.15 รองลงมาซ้ือท่ีราคาระหวาง 36-50 และราคาไมเกิน 25 บาท/ผล คิดเปนรอยละ 25.95 และ 
17.55 ตามลําดับ และสวนใหญซ้ือสมโอคร้ังละ 1 ผล คิดเปนรอยละ 49.21  
 ผูบริโภคเลือกซ้ือสมโอเพราะความชอบ เห็นวามีคุณคาทางอาหารและมีประโยชนตอ
สุขภาพ ซ่ึงพันธุของสมโอท่ีผูบริโภคเลือกซ้ือมีสัดสวนท่ีใกลเคียงกัน และนิยมซ้ือสมโอท่ีมีขนาด
กลาง ผิวสีเขียวอมเหลือง มีรสชาติหวานอมเปร้ียว โดยแหลงซ้ือท่ีผูบริโภคนิยมมากที่สุดคือ ตลาด
สดและรานคาขางทาง ท้ังนี้ผูบริโภคไมเห็นถึงความแตกตางของการซ้ือสมโอแตละแหง จึงทําให
ผูบริโภคสวนใหญไมมีรานประจําในการซ้ือสมโอ โดยเห็นวาราคาสมโอในปจจุบันเปนราคาระดับ
ปานกลางไมสูงไมตํ่าจนเกินไป และรสชาติเปนไปตามท่ีคาดหวังของผูบริโภครอยละ 79.39 สวนท่ี
เห็นวาไมเปนตามท่ีคาดหวัง เนื่องจากสมโอมีรสชาติขม เฝอน และคนขายโฆษณาเกินจริง 
 การเลือกซ้ือสมโอท้ังผลนั้นผูบริโภคสวนใหญพิจารณาปจจัยดานผลิตภัณฑและดาน
ชองทางการจัดจําหนายเปนสําคัญ เชน ผิวสวยงาม สด ผลมีน้ําหนัก เก็บรักษาไดนาน และหาซ้ือได
งาย นอกจากนี้ยังพิจารณาถึงความปลอดภัยตอสุขภาพ สวนการซ้ือสมโอปอกเปลือกนั้น ผูบริโภค
ใหความสําคัญกับความสะดวกตอการรับประทาน บรรจุภัณฑท่ีมีความปลอดภัยตอสุขภาพ การที่มี
บรรจุภัณฑท่ีสวยงามสะดุดตา ก็มีสวนใหผูบริโภคเลือกซ้ืออีกดวย 
 กรณีท่ีหาซ้ือสมโอไมได ผลไมท่ีผูบริโภคเลือกซ้ือทดแทนสมโอมากท่ีสุดไดแก สม   
สมเชง และสัปปะรด เนื่องจากรสชาติใกลเคียงกับสมโอ สวนท่ีเหลือเลือกซ้ือผลไมท่ีชอบชนิดอ่ืน  
 ลักษณะของสมโอท่ีผูบริโภคตองการนั้น ผูบริโภครอยละ 72.52 คิดวาการปลูกสมโอ
โดยใชสารเคมี (ยาฆาแมลง/โรค) มีความปลอดภัยตอการบริโภค และมีความเช่ือม่ันในความ
ปลอดภัยของสมโอที่นํามาบริโภคในระดับปานกลาง สวนความคิดเห็นเกี่ยวกับการปรับปรุงการ
ขายสมโอน้ันผูบริโภคสวนใหญเห็นวาควรมีการระบุแหลงท่ีมา มีการรับรองมาตรฐานสินคา เชน 
GAP สําหรับการบรรจุภัณฑนั้นสวนใหญเห็นวาไมจําเปน สวนการระบุสลากหรือตรายี่หอนั้น
ผูบริโภคเห็นวาจําเปนและไมจําเปนในสัดสวนท่ีใกลเคียงกัน 
 จากการวิเคราะหความสัมพันธระหวางคุณลักษณะและราคาของสมโอ โดยใช
แบบจําลอง hedonic price ทําใหทราบวาการจําหนายสมโอในซุปเปอรมาเก็ตทําใหราคาสูงกวา
จําหนายในตลาดสด/รานขางทาง 9.56-10.55 บาท/ผล สมโอท่ีมีผิวสีเขียวอมเหลืองทําใหราคาสูง
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กวาผิวสีเขียว 6.23-6.50 บาท/ผล หากรายไดของผูบริโภคเพิ่มข้ึน 1 บาท/เดือนก็จะทําใหราคา
เพิ่มข้ึน 0.14-1.72 บาท/ผล และถาเปนสมโอพันธุทองดีนั้นทําใหราคาขายลดลง 0.14-3.60 บาท/ผล 
เม่ือเทียบกับพันธุขาวแตงกวา 
 
7.2 ขอเสนอแนะ 
 
 จากการศึกษานี้สามารถช้ีแนะแนวทางเพ่ือปรับปรุงการผลิต การตลาดบางประการ การ
พัฒนากลยุทธการตลาดและนําไปสูการพัฒนาการผลิตของเกษตรกรไดเบ้ืองตน ดังนี้ 
 1. จากการพิจารณาราคาขายสงของสมโอขนาดเล็กและขนาดใหญในภาคกลางจะเห็นวา
มีความแตกตางกันมากประมาณรอยละ 45.18 ดังนั้นผูผลิตควรปรับปรุงการผลิตใหไดผลผลิตท่ีมี
ขนาดใหญตามท่ีตลาดตองการทําใหสามารถสรางรายไดเพิ่มข้ึน 
 2. แหลงจําหนายสมโอควรมีกระจายใหมากแหงรวมถึงแหลงท่ีผูบริโภคนิยมซ้ือ เชน 
ตลาดสด รานคาขางทาง ซุปเปอรมาเก็ต ซ่ึงหากวางจําหนายในซุปเปอรมาเก็ตสามารถทําใหไดรับ
ราคาขายสูงข้ึน และผูผลิตควรระบุแหลงท่ีจะซ้ือไดซ่ึงสามารถใสบนสติ๊กเกอร 
 3. ผูผลิตควรใหความสําคัญในการรักษาหรือควบคุมคุณภาพโดยเฉพาะรสชาติของสม
โอใหสมํ่าเสมอ และไมควรโฆษณาเกินจริง  
 4. การสรางความรูความเขาใจเกี่ยวกับการเกี่ยวกับมาตรฐานความปลอดภัยของสินคาแก
ผูบริโภค เชน การรับรองมาตรฐานการผลิต (GAP) เปนตนมีความจําเปนเนื่องจากผูบริโภค
บางสวนยังไมม่ันใจในการบริโภค  
 5. ผูประกอบการหรือผูจัดจําหนายสมโอทั่ว ๆ ไป ควรมีการคัดเลือกสมโอท่ีมีผิวสีเขียว
ปนเหลืองออกจําหนาย แสดงวาควรเก็บเกี่ยวสมโอในอายุท่ีแกพอเพื่อไดสีเขียวปนเหลือง เม่ืออยู
บนช้ันจําหนาย นอกจากนี้ยังเปนการสรางความม่ันใจวาสมโอจะไมมีรสขมหรือเนื้อลีบ  
 6. เกษตรกรผูผลิตสมโอควรจะปรับเปล่ียนระบบการผลิตใหมีความปลอดภัย เนื่องจาก
ผูบริโภคยังมีความกังวลวาจะไดรับสารเคมีตกคางเขาสูรางกาย และแนวโนมผูบริโภคมีความ
ตระหนักตอความปลอดภัยในอาหารมากยิ่งข้ึน ซ่ึงหากเกษตรกรปรับเปล่ียนวิธีการผลิตท่ีมีความ
ปลอดภัยจากสารเคมีนอกจากจะเกิดประโยชนตอผูบริโภคแลว ยังลดผลกระทบหรือความเส่ียงท่ีตัว
เกษตรกรไดรับจากการใชสารเคมี ตลอดจนลดผลกระทบตอส่ิงแวดลอมในระยะยาวอีกดวย ดังนั้น
การไดรับรองมาตรฐานการผลิต เชน GAP จึงมีความสําคัญ 
 7. ผลการศึกษานี้ช้ีใหเห็นวาผูปลูกท่ีสามารถหาตลาดบนไดเชน ซุปเปอรมาเก็ต และ
สามารถปลูกพันธุขาวแตงกวาไดควรเลือกปลูกพันธุขาวแตงกวา สวนพันธุขาวนํ้าผ้ึงมีราคาไมตาง



 91

จากพันธุทองดี ผูปลูกควรหาชองทางขายใหซุปเปอรมาเก็ตเปนทางเลือกแตตองคํานึงถึงความ
แตกตางของราคากับตนทุนท่ีจะเพิ่มข้ึนดวย 
 8. กลยุทธดานผลิตภัณฑสําหรับสมโอท่ีจําหนายในประเทศไมจําเปนตองเคลือบผิว แต
จําเปนตองมีการพัฒนาบรรจุภัณฑสําหรับสมโอปอกเปลือก  
 9. หนวยงานภาครัฐหรือเกษตรกรที่เกี่ยวของควรมีการศึกษา คนควา วิจัย พิจารณา
พัฒนาพันธุใหมีคุณสมบัติดานรสชาตินี้โดยมีรสหวานอมเปร้ียว และเนื้อมีความฉํ่าน้ําเล็กนอย 




