
บทท่ี 4 
ผลการวิจัย 

  
 จากการศึกษาการพัฒนาหลักสูตรทองถิ่นวิถีเกษตรแบบมีสวนรวม ตามปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียง  ของโรงเรียนเพ่ือชีวิตเชียงใหม  ไดทําการศึกษาวิจัยตามวัตถุประสงคโดยการประยุกตใช

วิธีวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม ซึ่งเปนการวิจัยและพัฒนา ผูวิจัยไดกระตุนใหนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 3 เขามามีสวนรวมในทุกๆขั้นตอนของการวิจัย ซึ่งผลการวิจัยประกอบดวยเนื้อหา

ดังตอไปน้ี 

 4.1 บริบทของชุมชน 

 4.2 บริบทโรงเรียนเพ่ือชีวิตเชียงใหม 

 4.3 กระบวนการคนหาครูภูมิปญญาและแหลงเรียนรูวิถีเกษตรตามปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียง 
 4.4 ครูภูมิปญญาและองคความรูภูมิปญญา 

 4.5 กระบวนการพัฒนาหลักสูตรทองถิ่นวิถีเกษตรตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  
 

4.1 บริบทของชุมชน 

 

4.1.1 ประวัติความเปนมา 
ตําบลปาเมี่ยง เดิมอยูรวมกับตําบลเชิงดอย  หลังจากมีการต้ังถิ่นฐานเพ่ิมข้ึน ทําใหการ

ปกครองตองเพ่ิมภาระมากขึ้น จึงแยกตัวมาต้ังเปนตําบลปาเมี่ยง ในป พ.ศ. 2511มีหมูบานจํานวน 12 

หมูบาน ตอมาเมื่อวันที่ 23 กุมภาพันธ 2540 ไดรับการยกฐานะขึ้นเปนองคการบริหารสวนตําบลปา

เมี่ยง อยูในเขตการปกครองของอําเภอดอยสะเก็ด มีจํานวนหมูบานทั้งสิ้น 6 หมูบาน ไดแก  หมู 1 

บานปางอ้ัน หมู 2 บานหวยหมอ หมู 3 บานแมหวาน หมู 4 บานโปงกุม  หมู 5 บานปางแฟน หมู 6 

บานโปงสามัคคี 

 

4.1.2 อาณาเขต 
ตําบลปาเมี่ยงมีพื้นที่ 207,179 ไร 
ทิศเหนือ          ติดกับ อ.พราว จ.เชียงใหม และ อ.เวียงปาเปา จ.เชียงราย 

ทิศใต              ติดกับ ต.แมโปง อ.ดอยสะเก็ด จ.เชียงใหม 
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ทิศตะวันออก ติดกับ ต.เทพเสด็จ อ.ดอยสะเก็ด และ ต.หวยแกว กิ่งอ.แมออนจ.เชียงใหม  

ทิศตะวันตก    ติดกับ ต.ลวงเหนือ อ.ดอยสะเก็ด จ.เชียงใหม  
 
   

         N 
 

ภาพท่ี  2        แผนท่ีตําบลปาเมี่ยง อ.ดอยสะเก็ด จ.เชียงใหม 

 
 

4.1.3 จํานวนประชากรและการประกอบอาชีพ 
จํานวนประชากร. 3,684 คน เปนประชากรชาย 1,900 คนเปนประชากรหญิง 1,784 คน

และจํานวนหลังคาเรือน 1,229 หลังคาเรือน 

 
 



 43 

ตารางท่ี 1       จํานวนประชากร ตําบลปาเมี่ยง 

 
หมูที่ ช่ือบาน ครัวเรือน ประชากร

ชาย (คน) 
ประชากร

หญิง (คน) 
รวม (คน) 

1 ปางอ้ัน 72 122 109 231 

2 หวยหมอ 168 304 293 597 

3 แมหวาน 224 329 309 638 

4 โปงกุม 438 544 541 1,085 

5 ปางแฟน 190 390 335 725 

6 โปงสามัคคี 137 211 197 408 

รวม (คน) 1,229 1,900 1,784 3,684 

(ที่มา : ขอมูลประชากรตําบลปาเมี่ยง สํานักทะเบียนอําเภอดอยสะเก็ด จังหวัดเชียงใหม ป 2552) 
 

การประกอบอาชีพของคนในตําบลปาเมี่ยงสวนใหญทําการเกษตร รองลงมาคืออาชีพ

รับจาง เม่ือแยกตามหมูบาน สามารถดูไดจากตารางตอไปน้ี 

 
ตารางท่ี 2       จํานวนครัวเรือนแยกตามกลุมอาชีพ ตําบลปาเมี่ยง 

 

หมูที่ ชื่อหมูบาน อาชีพ รวม 

(คน) เกษตร 

(คน) 
คาขาย 

(คน) 
รับจาง 

(คน) 
อ่ืนๆ 

(คน) 
1 ปางอ้ัน 48 2 22  72 

2 หวยหมอ 120 6 15 27 168 

3 แมหวาน 51 8 95 70 224 

4 โปงกุม 178 33 168 59 438 

5 ปางแฟน 101 7 80 2 190 

6 โปงสามัคคี 71 8 58  137 

รวม (คน) 569 67 438 158 1,229 

(ที่มา : แผนพัฒนาการเกษตรประจําตําบล สนง.เกษตรและสหกรณจังหวัดเชียงใหม ป 2552) 
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4.1.4 การใชประโยชนท่ีดินและการทําการเกษตร 
 

แผนภูมิที่ 3      การใชประโยชนที่ดิน ตําบลปาเมี่ยง 

(ที่มา : แผนพัฒนาการเกษตรประจําตําบล สนง.เกษตรและสหกรณจังหวัดเชียงใหม ป 2551) 
 

การทําการเกษตรของเกษตรกรตําบลปาเมี่ยง เกษตรกรมีพื้นที่ถือครอง 5,347 ไร สามารถ

แบงตามชนิดของการปลูกและการทําการเกษตรไดดังตาราง 

 

ตารางท่ี 3   ประเภทการทําการเกษตรของเกษตรกรตําบลปาเมี่ยง 

 
ประเภทการทําการเกษตร จํานวน (ไร) 

ปลูกขาว 682 

ปลูกลําใย 1,771 

ปลูกลิ้นจี ่ 224 

ปลูกสมโอ 239 

85%

12%
2% 1%

ปาไม  175,110 ไร ทําการเกษตร 25,487 ไร
อางเก็บน้ํา  3,980 ไร ทีอ่ยูอาศยั  2,150 ไร
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ตารางท่ี 3   ประเภทการทําการเกษตรของเกษตรกรตําบลปาเมี่ยง (ตอ) 
 

ประเภทการทําการเกษตร จํานวน (ไร) 
ปลูกมะมวง 620 

ปลูกกาแฟ 849 

ปลูกชาเมี่ยง 624 

ปลูกมันเทศ 128 

ปลูกยางพารา 126 

ไมผลอ่ืนๆ 224 

เลี้ยงโคและกระบือ 245 ตัว 

เลี้ยงเปดและไก 13,979 ตัว 

เลี้ยงปลา 55 ราย 

เพาะเห็ดหอม 14,220 กิโลกรัม/ป 

อ่ืนๆ เชน ขยายพันธุกลาไม ปลูกขาวโพด เปนตน 180 

 

 

ตําบลปาเมี่ยงแยกการทําการเกษตรออกเปนหมูบานไดดังนี้ 

หมูที่ 1 บานปางอ้ัน  มีเกษตรกรจํานวน 48 ราย  พ้ืนที่ถือครองของเกษตรกร 774 ไร  

พื้นที่ปลูกขาว 23 ไร  ปลูกไมผล ไดแก เสาวรส ลําไย ลิ้นจี่ สมโอ มะมวง จํานวน 260 ไร  ปลูกเยอะ

ที่สุดคือสมโอ 150 ไร  ปลูกกาแฟ 250 ไร  ปลูกชา(เมี่ยง) 407 ไร  มีการเพาะเห็ดหอม ผลผลิตของ

เห็ดหอมท่ีไดตอปประมาณ 8080 กิโลกรัม 

หมูที่ 2 บานหวยหมอ มีเกษตรกรจํานวน 120 ราย  พ้ืนที่ถือครองของเกษตรกร 998 ไร 

พื้นที่ปลูกขาว 232 ไร  ไมผลท่ีปลูกไดแก ลําไย จํานวน 36 ไร  ลิ้นจี่ 71 ไร  สมโอ 26 ไร  มะมวง 

136 ไร  สม 6 ไร  กลวย 26 ไร  ปลูกกาแฟ 298 ไร  ปลูกชา(เมี่ยง) 196 ไร  เลี้ยงเปด/ไก จํานวน 305 

ตัว  มีการเพาะเห็ดหอม ไดจํานวน 5,660 กิโลกรัม/ป 

หมูที่ 3 บานแมหวาน มีเกษตรกรจํานวน 51 ราย  พ้ืนที่ถือครองของเกษตรกรจํานวน 530 

ไร  ปลูกขาว 24 ไร  ปลูกไมผล ไดแก ลําไย 268 ไร  ลิ้นจี่ 44  ไร  มะมวง 159 ไร  สม 10 ไร  กาแฟ 

44 ไร  เลี้ยงเปด/ไก 260 ตัว  เล้ียงหมูจํานวน 28 ตัว 

หมูที่ 4 บานโปงกุม มีเกษตรกรจํานวน 178 ราย  พ้ืนที่ถือครองของเกษตรกรจํานวน 

1694 ไร  ปลูกขาว 191 ไร  ปลูกไมผล ไดแก ลําไย 1,089 ไร  ลิ้นจี่ 43 ไร  มะมวง 139 ไร  กาแฟ 43 
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ไร  มะขามหวาน 50 ไร  กลวย 23 ไร  พืชไรที่ปลูกมี มันเทศ 116 ไร  ถั่วดิน 58 ไร  เลี้ยงโค/กระบือ 

78 ตัว  เล้ียงเปด/ไก 7760 ตัว  มีเกษตรกรเลี้ยงปลาจํานวน 28 ราย ปลูกยางพารา 106 ไร 

หมูที่ 5 บานปางแฟน มีเกษตรกร 101 ราย  พ้ืนที่ถือครองของเกษตรกร 878 ไร  ปลูกขาว 

97 ไร  ปลูกไมผล ไดแก ลําไย 123 ไร  ลิ้นจี่ 56 ไร  สมโอ 38 ไร  มะมวง 88 ไร  กลวย 38 ไร กาแฟ 

199 ไร   ชา(เมี่ยง) 13 ไร  เลี้ยงโค/กระบือ 127 ตัว  เลี้ยงเปด/ไก 2657 ตัว  เล้ียงสุกร 64 ตัว มี

เกษตรกรเลี้ยงปลา 7 ราย เพาะเห็ดนางฟาไดจํานวน 2,800 กิโลกรัม/ป 

หมูที่ 6 บานโปงสามัคคีมีเกษตรกร 71 ราย พ้ืนที่ถือครองของเกษตรกรจํานวน 473 ไร 

ปลูกขาว 115 ไร ปลูกไมผลไดแก ลําไย 272 ไร มะมวง 44 ไร และไมผลอ่ืนๆ เชน ฝร่ัง กระทอน 

ลองกอง เปนตน จํานวน 38 ไร  ปลูกกาแฟ 15 ไร เลี้ยงโค/กระบือ 40 ตัว เลี้ยงเปด/ไก 2945 ตัว ปลูก

มันเทศ 12 ไร มีเกษตรกรเลี้ยงปลาจํานวน 20 ราย 

 
4.2 บริบทของโรงเรียนเพ่ือชีวิตเชียงใหม 
 

4.2.1 ความเปนมา 
 
โรงเรียนเพ่ือชีวิตเชียงใหม เร่ิมกอต้ังโดย Mrs. Gesela Zimmer สุภาพสตรีชาวเยอรมัน  

Prof. Dr. Jürgen Zimmer, Free University Berlin, President of the International Community 

Education Association (ICEA), Director of the International Academy Berlin ผูเปนทายาทไดสืบ

ทอดการดําเนินงาน และไดรวมมือกับ ศ.ดร.อภิชัย พันธเสน และคุณฐานีน   ( จอย ) วรวิทยาคุณ 

กอต้ังโครงการ School for Life ศูนยการเรียนเพื่อชีวิตขึ้นเปนแหงแรก ณ ต.ปาเมี่ยง อ.ดอยสะเก็ด จ.
เชียงใหม ภายในพื้นที่ของศูนยพัฒนาโครงการตามพระราชดําริ หวยฮองไคร  ต้ังแตป พ.ศ.2545 

โดยมีวัตถุประสงคเพื่อเลี้ยงดูเด็กที่กําพราพอแม เด็กที่ถูกกระทําทารุนกรรม เด็กยากจน

ชวงเร่ิมตนไดรับเด็กจากในชุมชนจํานวน 7 คน โดยท้ัง 7 คนสวนใหญเปนเด็กที่ยากจน มีอยู 3 คน

ที่ไมมีพอแม ตอมาในปที่สองไดรับเด็กเพิ่มเปนรวมเปน 14 คน สวนใหญที่มาเพิ่มเปนชาวเขา 

เน่ืองจากมีการเลี้ยงดูเด็กที่ดีจึงทําใหมีผูสนใจที่จะนําเด็กที่มีปญหาดังกลาวมาฝากเลี้ยงเพิ่มมากขึ้น 

จึงไดตั้งเปนศูนยการเรียนอยูภายใต มูลนิธิบูรณะชนบทแหงประเทศไทย ในพระบรมราชูปถัมภ มี

การจัดการศึกษาแบบโรงเรียนบาน  “Home School” ภายใตความอนุเคราะหของโรงเรียนหมูบาน

เด็ก ในปพ.ศ. 2546 เกิดภัยพิบัติทางธรรมชาติ (คลื่นสึนามิ) ที่ภาคใตทางศูนยฯจึงไดไปใหความ

ชวยเหลือและไดรับเด็กชาวใตที่ประสบภัยจํานวนหน่ึงมาเลี้ยงดู เมื่อเด็กมีจํานวนมากข้ึนประกอบ

กับทางหนวยงานของรัฐไดเขามาตรวจสอบการทํางานของทางศูนยมากข้ึนโดยเฉพาะในเร่ืองของ



 47 

การศึกษาของเด็ก ทางผูบริหารจึงไดขออนุญาตจัดต้ังโรงเรียนขึ้นในป 2548 และไดเปนโรงเรียนใน

ปพ.ศ. 2549 ใชชื่อวา “โรงเรียนเพ่ือชีวิตเชียงใหม” มาจนถึงปจจุบัน  

 
4.2.2 ขอมูลทั่วไป 
 
ชื่อโรงเรียน “โรงเรียนเพื่อชีวิตเชียงใหม”    
ประเภทโรงเรียน ศึกษาสงเคราะหเอกชนแบบสหศึกษา 15(3) 

  อักษรยอ  พ.ช.ช.   

 

             สีประจําโรงเรียน  

  เขียว หมายถึง    การดําเนินชีวิตทามกลางธรรมชาติ 

  สม หมายถึง    โอกาสใหมของชีวิตเปรียบเหมือนแสงอาทิตยยามเชา 

  ขาว             หมายถึง        ความบริสุทธิ์ สดใสของเด็ก 

 
                                              ถนนเชียงใหม - เชียงราย 

อําเภอดอยสะเก็ด          จังหวัดเชียงราย 

 
 
 
 
                    อางเก็บน้ํา  1  

 
                                                                                                                                  
 
                                                                                                                                                                                         

                                   
โรงเรียนเพื่อชีวิต  

 
 

ภาพท่ี  3       แผนที่ต้ังโรงเรียนเพ่ือชีวิตเชียงใหม 

 ศูนยศึกษาการพัฒนาหวยฮองไคร 

 อันเน่ืองมาจากพระราชดําริ 
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4.2.3 ขอมูลพ้ืนฐานของโรงเรียน 
 

4.2.3.1 นักเรียน/บุคลากร 
 
ตารางท่ี 4      จํานวนนักเรียนและบุคลากรของโรงเรียนเพื่อชีวิตเชียงใหม 

 
ประเภท จํานวนคน เพศ (คน) หมายเหตุ 

  ชาย          หญิง  
ผูบริหาร 1         1  

ครูการศึกษา 15 4              11  

ครูครอบครัว 8 4                4  

นักเรียน 122 66             56  

พนักงาน 11 5                 6  

อาสาสมัคร 1                     1 แตละป 

รวม (คน) 157 80              78  

     ขอมูล ณ วันที่  1  สิงหาคม  2552 

 

4.2.3.2 วิสัยทัศน  (Vision) 
  โรงเรียนเพ่ือชีวิตเชียงใหม มีความมุงมั่นในการจัดการศึกษาสําหรับเด็กดอย

โอกาส ใหเปนไปตามมาตรฐานการศึกษาโดยมีจุดเนนในดานการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนและ

กิจกรรมเสริมแบบบูรณาการท่ีใหมีทักษะในการทํางาน รูจักพัฒนาตนเองอยางตอเน่ือง มีทักษะ

ชีวิตบนพ้ืนฐานอันดีงามของวัฒนธรรมไทยและสากลตามระบอบประชาธิปไตย      

  
    4.2.3.3 ปรัชญา  คติพจน  และวัตถุประสงคของสถานศึกษา   

ปรัชญาโรงเรียน 

“Wisdom can never be communicated. It has to be experienced” 

“สติปญญาไมสามารถถายทอดไดนอกจากจะตองเรียนรูจากประสบการณ” 

คติพจน 

“Learning by doing  and  earning by learning” 

“เรียนรูคูทักษะการทํางานเพ่ือสรางรายไดระหวางเรียน” 
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4.2.3.4 วัตถุประสงคของโรงเรียน 
1. เพื่อสงเสริมและจัดการศึกษา ในระดับการศึกษาข้ันพื้นฐานโดยไมแสวงหา

ผลกําไรใหกับเด็กที่ไดรับผลกระทบการจากปญหาโรคเอดส เด็กเรรอน เด็กกําพรา   เด็กที่ไดรับ

ผลกระทบจาก   สึนามิและเด็กดอยโอกาสเน่ืองมาจากผูปกครองยากจนไมสามารถสงบุตรหลานให

เขารับบริการการศึกษาขั้นพื้นฐานของรัฐได  

2. เพื่อสรางโอกาสใหเด็กดอยโอกาสท่ีเปนเด็กกลุมเปาหมาย ไดมีโอกาส

แสดงถึงทักษะและความสามารถที่สามารถนํามาใชใหเปนประโยชนตอตนเอง ครอบครัวและ

สังคมได 

  3. เพื่อสงเสริมและสรางโอกาสใหเด็กดอยโอกาสท่ีเปนกลุมเปาหมาย ได

เรียนรูและมีประสบการณอยางทัดเทียมในสังคม รวมทั้งสามารถนําทักษะ ความรูและ

ประสบการณที่ไดรับไปประยุกตใชในชีวิตประจําวัน เพื่อใหมีอาชีพและสามารถอยูในสังคมได

อยางปกติสุขโดยที่ไมตองเปนภาระตอสังคม 

4. เพื่อสรางทักษะวิชาชีพอิสระและทัศนะคติที่ดีในการออกไปประกอบอาชีพ

อิสระตามความสามารถ ความถนัด ความสนใจและความรูพื้นฐาน ท้ังนี้เพื่อขจัดความยากจนไป

จากชุมชนและสังคม 

5. เพื่อสงเสริมใหเด็กดอยโอกาสท่ีเปนเด็กกลุมเปาหมาย ชาวบานและชุมชน

ทองถิ่น ตระหนักถึงความสําคัญในการเขารับการศึกษาและมีสวนรวมในการจัดการศึกษา  

 
4.2.3.5 การเขารวมโครงการนํารอง  

  เปนโรงเรียนนํารองการพัฒนาหลักสูตรบูรณาการ ๓ มิติ  ( มิติดานกลุมสาระ 

มิติดานบูรณาการความรู และมิติดานสื่อ แหลงเรียนรู ) ตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง 

 

   4.2.3.เอกลักษณของสถานศึกษา 
  1. เปนโรงเรียนนํารองการใชหลักสูตรเพ่ือชีวิตสําหรับแกปญหาเด็กดอย

โอกาสท่ีถูกสังคมทอดทิ้งดวยการจัดการเรียนรูวิชาทักษะชีวิต เรียนรูการพัฒนาจิตใจ เรียนรูการ

พัฒนารางกายและใชกิจกรรมนันทนาการบําบัด 

  2. เปนโรงเรียนนํารองการใชศูนยการเรียนบูรณาการความรูกับทักษะการ

ทํางานเพ่ือปลูกฝงการเปนผูประกอบการ เพื่อแกปญหาการแกงแยงการประกอบอาชีพในสังคมดวย

การถูกระบบการศึกษาทอดท้ิง 

  4.2.4 การจัดการเรียนการสอน 
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การจัดการเรียนการสอน 

 โรงเรียนจัดกระบวนการเรียนการสอนแบบบูรณาการท่ียึดนักเรียนเปนศูนยกลาง ตาม

เปาหมายและวัตถุประสงคของหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน พ.ศ. 2544 แบงออกเปน  4  ระดับชั้น

คือ 

ระดับชวงชั้นปฐมวัย  (อนุบาล  1  -  อนุบาล  3) 
ระดับชวงชั้นที่1 (ประถมศึกษาปที่  1 - ประถมศึกษาปที่  3) 
ระดับชวงชั้นที่2 (ประถมศึกษาปที่  4-  ประถมศึกษาปที่  6) 
ระดับชวงชั้นที่ 3 (มัธยมศึกษาปที่  1 - มัธยมศึกษาปที่  3) 
 

  ป พ.ศ. 2551 มีครูภูมิปญญาทองถิ่น 6  คน  ที่ไดถายทอดความรูใหผูเรียน/ชุมชน  

  1)  นายอานนท ภูมิปญญา ดาน กลองสะบัดชัย 

2)  นายสมจิตต    สิทธิปญญา ภูมิปญญาดาน การกอสราง 

   3)  แมอุยมาลัย ภูมิปญญา ดาน การถักขาว 

4)  นาย สัมพันธ  ภูมิปญญา ดาน ซอมไฟฟา 

  5)  นาย นายสมคิด ภูมิปญญา ดาน การหาของปา 

6)  นาย เสถียร  ภูมิปญญา ดาน การทําอาหารพื้นเมือง 

โครงสรางหลักสูตรสาระการเรียนรูระดับชาติ และสาระการเรียนรูทองถิ่น / ระบบการเรียนรูที่เนน

เปนพิเศษ 
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แผนภูมิที่ 4      แนวทางการจัดการเรียนรูโรงเรียนเพื่อชีวิตเชียงใหม 

 

การเรียนรู  8  
กลุมสาระ 
(National  
Curriculum)

ศูนยการเรียนแหงความ
เปนเลิศ 
 (Center of 
Excellent)  

แหลงเรียนรู  สื่อ  
ภูมิปญญา
ทองถ่ิน 
  (Learning  

-เอกสารประกอบ 
(Document) 
- ส่ือ ICT    
-ส่ือการเรียน  
(Media) 
-  แหลงเรียนรู   
(Learning  
Resources) 
-  ภูมิปญญาทองถิ่น

(Local  Wisdom) 
-  วิทยากรภายนอก  
(Guest  
Lecturers)  
 

-ดานการจัดการฟารมชีวภาพ 
(Center of Excellent in 
Organic Farming)    
- ดานการทองเที่ยวเชิง

อนุรักษและเชิงวัฒนธรรม  

  (Center of Excellent 
Cultural Sensitive 
Tourism)         
- ดานชีวจิตและสรีระบําบัด  

(Center of Body and 
Soul)    
- ดานเศรษฐศาสตรและการ

อนุรักษมรดกวัฒนธรรม  
(Center of Excellent 
Heritage & 
Economics) 
- ดานโภชนาการและ

สาธารณสุข 

(Center of Excellent in 
Health & Nutrition)   
  - ดานการส่ือสารสากล 

(Center of Excellent in 
International-   
Communication) 
- ดานเทคโนโลยีและ

หัตถกรรมทองถิ่น  

(Center of Excellent in 
Technology Ecology 
& Grafts) 

-  ภาษาไทย   (Thai 
Language) 
 -  คณิตศาสตร    
(Mathematic)    
-  วิทยาศาสตร    
(Science)  
-  สังคมศึกษา   
(Sociology) 
-  ภาษาตางประเทศ 
 (Foreign Language) 
-  สุขศึกษา – พลศึกษา 
    (Hyannis & Sport)   
-  การงานอาชีพและ

เทคโนโลย ี   
 (Occupational 
Basic/ Skills) 
-  ศิลปะ – ดนตร ี     
(Art & Music)      

    หลักสูตร 
    ทักษะชีวิต 

-ทักษะการพัฒนา

จิต 

-ทักษะการ

พัฒนาการกิน ดู 

อยู ฟง เปน ตาม

แนวทางวิถีธรรม 

วิถีชีวิตคนไทย 

ยึดหลักปรัชญา

เศรษฐกิจ

พอเพียง 
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7  Excellent   Center 
แผนงาน/โครงการท่ีสําคัญ 

 ศูนยการเรียนดาน Organic Farming 
  1.  ปลูกพืชผัก/สมุนไพร 

2.  การเลี้ยงปลา 
  3.  การทําปุยชีวภาพ 

                4. การเลี้ยงกบ 

                5. การเพาะเห็ดนางฟา 

                6. การเลี้ยงหมูปา 

 ศูนยการเรียนดาน  Nutrition & Health 

  1.  การปรุงอาหารนานาชาติ 

2.  การปรุงอาหารไทย 

3.  การถนอมอาหาร 

  4.  เคร่ืองดื่มสมุนไพร 

 ศูนยการเรียนดาน   Technology Ecology& Crafts 

  1.  การใชวัสดุ  ธรรมชาติสรางสรรคผลงาน/ของท่ีระลึก 

  2.  การรีไซเคิล 

 ศูนยการเรียนดาน Cultural Heritage & Development   
  1.  ผามัดยอม 

2.  การเพนทกอนหิน/วาดภาพ 

3.  หมูบานวิถีธรรม 

4.  ดนตรี 

5.  การแสดงนาฏศิลปพื้นบาน 

6.  ศูนยการเรียน  ๓  ศาสนา  (พุทธ  คริสต    อิสลาม) 
7.  พิพิธภัณฑวิถีชีวิตพื้นบานของชนเผา 

 ศูนยการเรียนดาน  Body & Soul 

1.  การกายบริหารแบบโยคะ Meditation  dance 

2.  ตัดผม/เสริมสวย 
3.  นวด/สปา 

PRODUCT           - ถาดสมุนไพร 

     - พิมเสนน้ํา 
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     -  เทียนหอม 

     - ลูกประคบ 

4.  การออกกําลังกายและการบริหารรางกายตามจังหวะเพลง 
ศูนยการเรียนดาน   Culture Sensitive Tourism 

  1.  ไกดนอย 

PRODUCT     - โปรแกรมทัวร  ในทองถิ่น เชน  การเดินปา 

     - ที่พัก  

2.  คายลูกเสือ  คายนันทนาการ  คายบูรณาการภาษาอังกฤษ และทักษะชีวิต 

คายอนุรักษวิถีชีวิตธรรมชาติ 

3.  รานคาเด็ก/ครู 

 ศูนยการเรียนดาน    International Communication   
1.  ศัพทภาษาไทย- ภาษาเผา- ภาษาอังกฤษวันละคํา 

2.  สนทนากับอาสาสมัครตางประเทศ 

3.  คณิตคิดเร็ว 

4.  พัฒนาหองสมุด 

5.  สอนซอมเสริมทักษะวิชาการ 

6.  อาสา สมัครตางประเทศ 

                                
4.2.5 ความคาดหวังและแนวทางการดําเนินงานพัฒนาหลักสูตร 
 

4.2.5.1 เปาหมายสูงสุด 
  มุงผลิตเด็กใหมีทักษะชีวิต  มีความรู มีทักษะการทํางาน มีคุณธรรมและอยูใน

สังคมไดอยางมีความสุขตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง 

แนวทางการดําเนินงาน 

1.  กลุมสาระวิชาเปนฐานในการพัฒนางานวิชาการมีกิจกรรม และโครงการ

ตางๆเปนตัววัดความสําเร็จ 

2.  แนวทางนโยบายพัฒนาทักษะชีวิต 

3.  แผนงาน โครงการ โครงงาน กิจกรรม พัฒนาศูนยการเรียนรู มีการบูรณา

การและยึดโยงกัน 
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4.  ใชสื่อ ICT ชวยในการเรียนการสอนแบบสรางสรรค( แสวงหาขอมูล 

นําเสนอขอมูล ออกแบบช้ินงาน) 
5.  วิชาท่ีสอนเชิงลึกและมีลักษณะเฉพาะเชนคณิตศาสตร ภาษาไทย เนนการ

พัฒนาครูผูสอน 

6.  สงเสริมนิสัยรักการอาน ใฝรู โดยโครงการ กิจกรรมตางๆ เชนโครงการ

หองสมุด โครงการสงเสริมการอาน การเขียน กิจกรรมวางทุกงานอานทุกคน 

7.  ใชทรัพยากรบุคคลภายนอกโรงเรียน เชนวิทยากรจากหนวยงานตางๆ ผูรู

ในชุมชน  ภูมิปญญาทองถิ่น เปนวิทยากรในโครงการตางๆเพื่อใหนักเรียนไดเรียนรูของจริงนอก

ตํารา 

8.  พัฒนานักเรียนในทุกดาน (Head and Heart) ท้ังดานความเปนมนุษย ทักษะ

ชีวิต พัฒนาจิต พัฒนารางกาย พัฒนาความคิดสรางสรรค ความพรอมดานวิชาการและพ้ืนฐานอาชีพ 

โดยใชแผนงาน โครงการ กิจกรรมตางๆท้ังการเรียนในหองเรียนและนอกหองเรียน 

 

4.2.5.2 การพัฒนาหลักสูตร ( Curriculum Development  ) 
การจัดหลักสูตรของโรงเรียนเพื่อชีวิตเชียงใหม เน่ืองจากยังตองคํานึงถึงการ

ยึดรายวิชาและกลุมสาระเพื่อการเรียนรูใหเปนไปตามมาตรฐานการเรียนรูตามหลักสูตรแตเพื่อ

ไมใหมีลักษณะแยกสวนโดยสิ้นเชิงจึงมีการผนึกผสานความรูระหวางรายวิชา/กลุมสาระเขาไปกับ

การเนนประเด็นปญหาและการแกปญหาจากแนวนโยบายการพัฒนาทักษะชีวิต พัฒนาจิต พัฒนา

รางกาย   จากแผนงาน โครงการ กิจกรรมตางๆในศูนยการเรียนรูแหงความเปนเลิศทั้ง 7 ศูนย โดยมี

การใชสื่อ แหลงเรียนรูภายใน ภายนอก ภูมิปญญาทองถิ่น และเทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อการศึกษา 

( ICT ) เขารวมในการจัดการเรียนรูในโครงสรางหลักสูตร ดังนั้นโครงสรางหลักสูตรท่ีเอ้ือตอการ

จัดการเรียนรูจึงเปนแบบ 3 มิติ ซึ่งจากแนวคิดหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐานที่โรงเรียนเพื่อชีวิต

เชียงใหม จึงไดปรับการเรียนการสอนใหเปน 3 มิติ เพ่ือใหเกิดการเรียนรูแบบองครวม รอบดานตาม

เจตนารมณของการปฏิรูปการศึกษาและนโยบายของมูลนิธิฯ คือ 

 
มิติรายวิชาและกลุมสาระ ( Subject – Based Curriculum )  

 การจัดการเรียนรูตามมิติรายวิชาและกลุมสาระเปนไปตามจุดมุงหมายของหลักสูตร

การศึกษาข้ันพื้นฐานปพ.ศ. 2544 ที่มุงพัฒนาผูเรียนใหเปนมนุษยที่สมบูรณ เปนคนดี มีปญญา มี

ความสุขและ มีความเปนไทย มีศักยภาพในการศึกษาตอและประกอบอาชีพ โดยมีการกําหนดสาระ

การเรียนรูตามหลักสูตรซึ่งประกอบดวยองคความรูทักษะหรือกระบวนการเรียนรูและคุณลักษณะ
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หรือคานิยม คุณธรรม จริยธรรมของผูเรียน 8 กลุมสาระคือภาษาไทย คณิตศาสตร สังคมศึกษา 

ศาสนาและวัฒนธรรม สุขศึกษาและพลศึกษา ศิลปะ การงานอาชีพและเทคโนโลยี และ

ภาษาตางประเทศ โดยมีกิจกรรมพัฒนาผูเรียนเปนกิจกรรมเพ่ิมเติมเพื่อพัฒนาความสามารถตาม

ศักยภาพ  โดยมีจุดเนนใน ชวงชั้นที่ 1 ( ป.1-ป.3 ) เนนวิชาภาษาไทยและคณิตศาสตรประมาณ  60% 

ของเวลาท้ังหมดสําหรับกลุมสาระอ่ืนจัดในรูปแบบ บูรณาการผานกิจกรรมการเรียนรูรูปแบบ

โครงงานและกิจกรรมพัฒนาผูเรียนที่หลากหลายอีก 40% ชวงชั้นที่ 2 ( ป. 4-ป.6 ) เนนภาษาไทย 

คณิตศาสตร วิทยาศาสตร และภาษาอังกฤษ ประมาณ 60% ของเวลาท้ังหมด สวนกลุมสาระอ่ืนจัด

ในลักษณะบูรณาการผานกิจกรรมการเรียนรูรูปแบบโครงงานและกิจกรรมพัฒนาผูเรียนที่

หลากหลายอีก40%ทั้งน้ีมีการจัดใหเรียนรูดวยสื่ออิเล็คทรอนิกสควบคูไปดวย สําหรับในชวงชั้นที่ 3 
( ม.1-ม.3 ) มุงใหผูเรียนเรียนรูทุกกลมสาระเพื่อสํารวจความถนัดความสนใจและเลือกเรียนตาม

ความถนัดไดโดยกําหนดใหเรียนวิชาภาษาไทย วิทยาศาสตร คณิตศาสตร ภาษาอังกฤษ และ

คอมพิวเตอร 50% วิชาสังคมศึกษา ศิลปะ สุขศึกษาและพลศึกษา การงานและอาชีพ 35% และ

กิจกรรมพัฒนาผูเรียนอีกประมาณ 15% 

 การจัดหลักสูตรและกระบวนการเรียนรูเปนแบบบูรณาการท้ังภายในกลุมสาระและตาง

กลุมสาระการเรียนรู    ซึ่งคณะกรรมการพัฒนาหลักสูตรโรงเรียนเพื่อชีวิตเชียงใหม เห็นวามีความ

เหมาะสมกับการจัดการเรียนการสอน เน่ืองจากเปนการแกไขปญหาครูไมจบตรงสาขาวิชาที่สอน

ในกลุมสาระวิชาหลัก ซึ่งการจัดการเรียนการสอนวิธีนี้ครูในระดับชั้นเดียวกันจะไดรวมกัน

วิเคราะหหลักสูตรวางแผนการจัดการเรียนการสอนรวมกันและเพื่อสนองนโยบายการจัดการเรียนรู

ควบคูกับทักษะการทํางานแกผูเรียน 

 
มิติบูรณาการความรู ( Integrated Curriculum ) 

 เปนการจัดการเรียนรูที่เนนเนื้อหาดานทักษะชีวิต การพัฒนาจิต พัฒนารางกาย การเลือก

เร่ืองท่ีจะเรียนใหเหมาะสมสอดคลองกับสภาพปญหาและความตองการของผูเรียนจากการกําหนด

โครงงาน โครงการและ          กิจกรรมในศูนยการเรียนรูทั้ง 7 ศูนยการเรียนรูแหงความเปนเลิศ เพื่อ

แกปญหาหรือปรับปรุงพัฒนา เปนการจัดกิจกรรมพัฒนาผูเรียนที่หลากหลายที่มุงสงเสริมความเปน

เลิศตามความถนัด ความสามารถตามศักยภาพของแตละบุคคลโดยมีการบูรณาการท้ังความรู 

คุณธรรม กระบวนการเรียนรู กระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญสถานการและการประยุกต

ความรูมาใชเพื่อปองกันปญหา ท่ีเอ้ือใหเกิดการเรียนรูที่รอบดาน ไมแยกสวนและมีความเชื่อมโยง

กับสถานการณจริงในชีวิตของผูเรียน    โดยมีลักษณะของหลักสูตรคือ 

ดานการพัฒนาอุปนิสัยและบุคลิกภาพรวมทั้งการสรางความมั่นใจในตนเองและการรูจัก

ตนเองเขาใจคุณคาตนเองพรอมๆไปกับรูจักเอาใจเขามาใสใจเรา  
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ดานทักษะชีวิต รวมถึงความคิดสรางสรรค การรูจักแกปญหา การรูจักแบงเวลา มีวินัยใน

ตนเองจัดการตนเองได 

 หลักสูตรการเรียนรู  เรียนรูในการคิดเพื่อที่จะมุงสูความเปนเลิศตามความถนัด 

ความสามารถ  เรียนรูอยางเพลิดเพลิน มีความสุข และเรียนรูตลอดชีวิต 

 ดานเนื้อหา มีการจัดแบบบูรณาการ โดยเรียนแตละศูนยการเรียน มีทั้งหมด 7 ศูนย 

 
แนวทางการจัดหลักสูตรมีการบูรณาการกันรวม 3  ดานคือ 

1.  การบูรณาการประสบการณ ดวยการใหผูเรียนไดคิดเอง ลงมือปฏิบัติเองและสรุปการ

เรียนรูดวยตนเอง ดวยกิจกรรมการเรียนรูที่หลากหลาย 

2.  การบูรณาการเพ่ือเปนสวนของสังคม  ดวยการสงเสริมการมีสวนรวม  สงเสริมคุณคา

รวม สิ่งท่ีทุกคนในสังคมตองรูหรือควรรู เพื่อเปนสมาชิกที่ดีของชุมชน สังคม และประเทศชาติ 

3.  การบูรณาการความรู ดวยการนําความรูไปใชในชีวิตจริงในสถานการณที่เหมาะสม 

 

การกําหนดหลักสูตรบูรณาการไมมีการคํานึงถึงรายวิชาแตมีการวางแผนรวมกับนักเรียน

เพื่อชวยกันกําหนดประเด็นหลัก (Theme) แลวหา แนวคิด (Concept ) ที่เกี่ยวโยงกับประเด็นหลัก

และจัดกิจกรรม (Activity ) ท่ีชวยใหผูเรียนเขาถึงและเขาใจความคิดนั้น ดวยการปฏิบัติจริงและมี

การแลกเปลี่ยนเรียนรูระหวางผูเรียนในกลุมที่ทํากิจกรรมรวมกัน โดยกําหนดประเด็นหลักใหมี

ความสอดคลองกับนโยบายของมูลนิธิที่กําหนดไว 7 ดานคือ ดาน Organic Farming, Nutrition& 

Health, Technology Ecology& Crafts, Cultural Heritage & Development, Body & Soul,Culture 

sensitive Tourism และดาน International Communication          มีการกําหนดแนวคิดจากปญหาท่ี

ตองการปรับปรุงพัฒนาในรูปแบบโครงการ กิจกรรม และรูปแบบโครงงานของนักเรียน และโยง

กิจกรรมในโครงการ กิจกรรม หรือโครงงานเขาหามาตรฐานการเรียนรูชวงชั้นและผลการเรียนรูที่

คาดหวังตามหลักสูตร 

    

4.3 กระบวนการคนหาครูภูมิปญญาและแหลงเรียนรูวิถีเกษตรตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
 

4.3.1 คนหาครูภูมิปญญา 
           สอบถามเกี่ยวกับเกษตรกรทําการเกษตรแบบพอเพียง กับกํานันตาํบลปาเมี่ยง ชื่อกํานัน

สมจิตต สิทธิปญญา ไดแนะนํา คุณคุณสุจิน แสงแกว เกษตรกรตัวอยางดานการเลี้ยงกบ ปลา
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สวยงาม นกสวยงาม คนที่สอง คุณอุนเรือน เกิดสุข เกษตรกรตัวอยางดานการทําสวนผสมผสาน 

การเพาะเห็ด  

          ทานที่สองไดสอบถามคุณรัชนู ประชาสุภาพ นักวิชาการเกษตร องคการบริหารสวน

ตําบลปาเมี่ยง ไดรับคําแนะนําสอดคลองกับกํานันตําบลปาเมี่ยง 

           จากการสอบถาม กํานันตําบลปาเมี่ยง และจากนักวิชาการเกษตร องคการบริหารสวน

ตําบลปาเมี่ยง ทําใหไดรายชื่อของภูมิปญญา 2 ทานคือ คุณสุจิน แสงแกว และคุณอุนเรือน เกิดสุข 

 

 
ภาพท่ี 4       สัมภาษณนักวิชาการเกษตร องคการบริหารสวนตําบลปาเมี่ยง 

 
4.3.2 รวมกันสรางแบบสัมภาษณครูภูมิปญญา 
ทีมวิจัยเดินทางไปบานของ คุณสุจิน แสงแกว เพื่อรวมกันทําแบบสัมภาษณครูภูมิปญญา 

โดยเร่ิมจากการสรางความเขาใจถึงการทําแบบสัมภาษณเพื่อใหไดขอมูลของครูภูมิปญญาท่ีตองการ 

คุณสุจินเลาประวัติ และการดําเนินงานที่ทําอยู รวมไปถึงคําถามที่ถูกสอบถามจากผูที่มาดูงาน คุณ

สุจินเลาใหฟงจบแลว ทีมวิจัยไดชวยกันคิดและรวมกันตั้งคําถาม  จากการบอกเลาของคุณสุจิน ทํา

ใหไดเกษตรกรที่ทําการเกษตรแบบพอเพียงเพิ่มอีกคน  คุณโกสินทร เซ็งจา ทําการเกษตรแบบ

ผสมผสานมีการปลูกไมผล และเลี้ยงสัตว 

ผลจากการรวมกันคิดแบบสัมภาษณทําใหไดแบบสัมภาษณครูภูมิปญญาแบงออกเปน 2 

ตอนคือ ตอนท่ี1 ขอมูลสวนตัว ประกอบดวยคําถามเกี่ยวกับ เพศ การศึกษา ที่อยู และระยะเวลาใน

การทําการเกษตร ตอนที่ 2 เปนการแสดงความคิดเห็น เปนคําถามที่จะนํามาซึ่งขอมูลที่เกี่ยวของกับ

การดําเนินกิจกรรมการเกษตรแบบพอเพียง ของครูภูมิปญญา มีดวยกัน 11 คําถาม ไดแก 

1.  ทานมีแรงบันดาลใจอะไรในการทําการเกษตรแบบพอเพียง 
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2.  ทานไดรับความรูในการทําการเกษตรแบบพอเพียงมาจากท่ีใด 

3. ทานเร่ิมตนในการทําการเกษตรแบบพอเพียงอยางไร 

4. ทานทํากิจกรรมการเกษตรแบบพอเพียง อะไรบาง 

5. ทานประสบปญหาอะไรบางในการทําการเกษตรแบบพอเพียงและแกไขอยางไร 

6. แตละกิจกรรมการเกษตรที่ทานทําอยู กิจกรรมไหนท่ีทานถือวาเปนกิจกรรมสราง

รายได เพราะเหตุใด 

7. ทานไดรับความชวยเหลือจากหนวยงานใดบาง อยางไร  

8. ครอบครัวของทานมีสวนรวมในการทํากิจกรรมการเกษตรหรือไม อยางไร 

9. ทานไดมีการจําหนายผลผลิตของทานอยางไร 

10. ในการจําหนายผลผลิตของทานมีปญหาหรืออุปสรรคอะไรบาง และทานมีวิธีการ

แกไขอยางไร 

11. ทานคิดวาทานจะสามารถพัฒนาการเกษตรแบบพอเพียงที่ทานทําอยูอยางไรบาง 

 
4.3.3 รวมกันสัมภาษณภูมิปญญา 

ก. คุณกิตตภัทร เซ็งจา 

การสัมภาษณครูภูมิปญญานักเรียนไดรวมในการสัมภาษณดวยโดยเกษตรกรทานแรกได

ไปสัมภาษณคือ คุณกิตตภัทร เซ็งจา อยูหมูที่ 3 บานแมหวาน กอนที่จะไปสัมภาษณ ทีมวิจัยยังไม

ทราบที่ตั้งของบานคุณกิตตภัทร ทีมผูวิจัยใชวิถีสอบถามจากชาวบานในหมูบาน เมื่อไปถึงไรของ

คุณกิตตภัทร ผูวิจัยไดพบทานกําลังขยายพันธุกลาถั่วบาเซล จึงเขาไปหา ไดบอกวัตถุประสงคที่มา 

และขอความรวมมือในการสัมภาษณ ซึ่งคุณกิตตภัทรใหความรวมมือเปนอยางดี และไดแนะนํา

เกษตรกรท่ีทําการเกษตรแบบพอเพียงอีกทานใหผูวิจัย คือคุณอมร สุภา หรือนอยมา 

ขอมูลที่ไดจากคุณกิตตภัทร เซ็งจา 

แรงบันดาลใจในการทําการเกษตรแบบพอเพียงเกิดจากการซึมซับวิถีชีวิตการทํา

การเกษตรจากปูยา อยากรักษาวิถีเกษตรจากคุณปูคุณยาไว ความรูที่ไดมาจากการฝกอบรมจาก

หนวยงานตางๆ และจากการคนควาดวยตนเอง เม่ือสนใจในเร่ืองใดจะสืบหาแหลงเรียนรู ปจจุบัน

งานหลักคือการขยายพันธุไมประดับ การจําหนายไมประดับจะมีคนมารับซ้ือถึงท่ี มีการปลูกไมผล 

เล้ียงปลา คนที่ชวยงานมีแมของกิตตภัทรและชาวบานมาชวยเปนบางคร้ัง  

ข. คุณอุนเรือน เกิดสุข 

คนที่สองไดไปสัมภาษณคุณอุนเรือน เกิดสุข อยูหมูที่ 1 บานปางน้ําถุ ไรของคุณอุนเรือน

มีคนเขามาดูงานและเยี่ยมชมการดําเนินงานบอย จึงทําใหเกิดความคุนเคยกับการตอบคําถามเปน
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อยางดีทําใหไดขอมูลและความรูจากการสัมภาษณ คุณอุนเรือนไดแนะนําเกษตรที่ทําการเกษตร

แบบพอเพียงใหกับผูวิจัย คือคุณอัศราภรณ  

 ขอมูลที่ไดจากคุณอุนเรือน เกิดสุข 

 คุณอุนเรือนเคยทําการเกษตรเชิงเดี่ยว ทําใหรายไดไมพอตลอดป ไดเปลี่ยนวิธีการทํา

การเกษตร มาทําการเกษตรแบบผสมผสาน ความรูที่ไดมาจากศูนยศึกษาการพัฒนาหวยฮองไคร อัน

เน่ืองมาจากพระราชดําริ รายไดหลักของคุณอุนเรือนมาจากการเพาะเห็ด และการปลูกชาเมี่ยง ไม

ผลที่ปลูกมีหลายอยาง เชน เสาวรส สมโอ มะพราว พลับ เงาะ และมีอื่นๆอีก สวนใหญปลูกไวกิน 

เมื่อเหลือกินจะนําไปขาย คนที่ชวยงานคือภรรยาชวยกันอยูสองคนแตถามีงานมากๆจะจางชาวบาน

มาชวยเปนบางคร้ัง  

 

ค. คุณอัศราภรณ แกวชมพู 

คนที่สามทีมวิจัยวิจัยไปสัมภาษณ ตามคําแนะนําของคุณอุนเรือน คือ คุณอัศราภรณ แกว

ชมพู อยูหมูที่5 บานปางแฟน เมื่อผูวิจัยไดพบกับคุณอัศราภรณ ไดแนะนําตัว และบอกวัตถุประสงค

การมา เม่ือไดสัมภาษณเกิดความสนใจในเร่ืองราวการเกษตรและการดําเนินชีวิต เพราะ คุณอัศรา

ภรณเคยเปนครูมากอน แตลาออกมาทําอาชีพเกษตร และยังมีการจําหนายผลผลิตของตนเองโดย

การนําไปขายดวยตัวเองที่ตลาด เมื่อผูวิจัยสัมภาษณเสร็จคุณอัศราภรณยินดีที่จะใหความรูและสอน

นักเรียน   

ขอมูลที่ไดจากคุณอัศราภรณ แกวชมพู 

เมื่อลาออกจากการเปนครู คุณอัศราภรณ ไดกลับมาทําการเกษตรที่บานสิ่งแรกไดทําคือ

การเพาะเห็ดหอม แตตนทุนสูงจึงคิดหาวิธีลดตนทุน ไดเขาฝกอบรมการเพาะเห็ดจากศูนยศึกษาการ

พัฒนาหวยฮองไคร อันเน่ืองมาจากพระราชดําริ ตอมาไดเปลี่ยนเปนการเพาะเห็ดนางฟา ปรากฏวา

ไดผลดี จึงไดเชาแผงในตลาดดอยสะเก็ดและนําผลผลิตที่ไดไปขาย นอกจากเพาะเห็ดนางฟา ได

ปลูกไมผล เลี้ยงกบ เลี้ยงปลา และเลี้ยงกระตาย เพื่อใหเกิดรายไดรายไดตอเน่ือง คนท่ีชวยทํา

การเกษตรคือแมของคุณอัศราภรณและสามีของคุณอัศราภรณ 

   
 ง. คุณอมร สุภา 

คนที่สี่ที่ไดสัมภาษณคือ คุณอมร สุภา อยูหมูที่ 4 บานโปงกุม คนสวนมากเรียกทานวา 

“นอยมา” ทานถูกแนะนําโดยคุณกิตตภัทร เพราะวาเคยอยูกลุมผูเพาะเลี้ยงหมูปาดวยกัน แตคุณกิตต

ภัทรเลิกเลี้ยงจึงแนะนําใหผูวิจัยไปหาคุณอมร ในเร่ืองการเลี้ยงหมูปาแบบหมูหลุม คุณอมรเปนคน

อารมณดีมีความเปนมิตร เม่ือไดสัมภาษณทานๆไดเลาประวัติชีวิตที่ผานมา ทานเคยเปนตํารวจ



 60 

ตระเวนชายแดนมากอนแตเกิดอุบัติเหตุจึงไดปลดประจําการ คุณอมรไดใหความรวมมือและยินดีที่

จะถายทอดความรูในเร่ืองการทําการเกษตรท่ีใชเลี้ยงชีพหลังจากปลดประจําการใหกับนักเรียน  

ขอมูลที่ไดจากคุณอมร สุภา 

เมื่อไมไดประจําการแลว คุณอมร สุภาไดกลับมาอยูที่บาน ตองการท่ีจะทํางาน ไดซื้อ

ที่ดิน จํานวน 15 ไรทําการเกษตร ชวงแรกไดทําการปลูกพืชไรเพราะมีอายุสั้นไดเงินเร็ว แตเกิด

ปญหาเพราะตนเองไมมีความรู จึงเปลี่ยนไปปลูกลําไย และไดเขารับการอบรมความรูจากศูนยศึกษา

การพัฒนาหวยฮองไคร อันเน่ืองมาจากพระราชดําริในเร่ืองการปลูกไมผล และการเลี้ยงสัตว 

โดยเฉพาะการเลี้ยงหมูปา จนเกิดความสนใจ ไดหาพันธุหมูปาจากท่ีตางๆเพื่อนํามาเลี้ยงเพาะพันธุ

ไวจําหนาย และไดรวมกับคนอ่ืนๆในชุมชนสรางเครือขายกลุมผูเลี้ยงหมูปาขึ้น อาหารไดนํามาเลี้ยง

หมูไดจากผลผลิตในสวนผลไม เชนฝร่ัง กลวย มะละกอ ผลไมปลูกไวทาน และขาย ผลผลิตไหนที่

ไมไดคุณภาพหรือไมดี นําไปใหกับหมู คนท่ีชวยทํางานในไรคือภรรยาของคุณอมร 

 

จ. คุณสุจิน แสงแกว 

คนที่หาทีมวิจัยไดกลับไปสัมภาษณ คุณสุจิน แสงแกว ครูภูมิปญญาที่ไดรวมกันสราง

แบบสัมภาษณ  คุณสุจิน ถึงแมจะรวมกันสรางแบบสัมภาษณแตการตอบคําถามยังตอบติดๆขัดๆ 

เพราะวากลัวขอมูลท่ีทีมวิจัยจะไดไมตรงประเด็นทางทีมวิจัยจึงเปลี่ยนวิธีจากน่ังถามเปนการเดินไป

ถามไป เพื่อใหคุณสุจินไดตอบอยางสบายใจ 

 ขอมูลที่ไดจากคุณสุจิน แสงแกว  

 เคยทําการเกษตรเชิงเดี่ยวไมประสบผลสําเร็จ เกิดความทอแท ไมทําใหชีวิตประสบ

ความสําเร็จตามท่ีตั้งเปาหมายไว จุดเปลี่ยนของชีวิต เร่ิมจากไดรับความรูในเร่ืองการเลี้ยงกบและ

การสนับสนุนพันธุกบจากศูนยศึกษาการพัฒนาหวยฮองไคร อันเน่ืองมาจากพระราชดําริ ชวงแรก

เล้ียงไวเพื่อบริโภคภายในครอบครัว ตอมาเร่ิมเลี้ยงไวขายแตราคาไมคอยดีเพราะถูกพอคาคนกลาง

กดราคา จึงไดหันมาเพาะลูกกบขายและสรางเครือขายในการเพาะพันธุกบ แตละปคุณสุจินจะ

เพาะพันธุลูกกบไดประมาณ 150,000 ตัว แตไมเพียงพอตอความตองการของผูซื้อ จึงคิดที่จะเพิ่ม

จํานวนพอแมพันธุและจํานวนบอกบของตนเอง นอกจากน้ีเมื่อส้ินสุดฤดูการเพาะพันธุกบ ไดมีการ

เพาะพันธุปลาสวยงาม และนกสวยงาม เพื่อใหมีรายไดทั้งป 
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4.4 ครูภูมิปญญาและองคความรูครูภูมิปญญา 
  
 4.4.1 นายอุนเรือน      เกิดสุข   อายุ 47 ป 

 บานเลขที่  6 หมูที่ 1 ตําบลปาเมี่ยง อําเภอดอยสะเก็ด จังหวัดเชียงใหม  

 อาชีพ       ทําสวน รายได 10,000 บาทตอเดือน  

 จบการศึกษา  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 จากศูนยการศึกษานอกโรงเรียน อําเภอดอยสะเก็ด 

จังหวัดเชียงใหม 

แนวคิดของนายอุนเรือนคือ พัฒนาเกษตรพอเพียงในลักษณะของเกษตรผสมผสานยึด

แนวพระราชดําริของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวภูมิพลอดุลยเดชมหาราช ทําการเกษตรใหมี

รายไดทุกฤดูกาล ในอดีตนายอุนเรือนจะทําอาชีพเชิงเดียวคือทําชาเมี่ยง แตปรับจากสวนเมี่ยงมา

เปนเกษตรผสมผสานทําใหมีรายไดทุกฤดูกาล  หนาแลงมีน้ําจากโครงการพระราชดําริสนับสนุนใน

การทําฝายน้ําลน โดยเพาะเห็ด เลี้ยงปลา เลี้ยงกบ เลี้ยงไก อาชีพหลักคือการทําเมี่ยงในฤดูฝน มี

กิจกรรมเสริมคือ ไมผลหลังจากนั้นก็มาผสมผสานกิจกรรมการแปรรูปผลผลิต แปรรูปน้ําเสาวรส 

แปรรูปเห็ด  

การปลูกพืชในไรนาสวนผสม 

 ไมผล  

-  สมโอ ลําไย มะมวง ลิ้นจี่ เงาะ มะเฟอง มะไฟ ขนุน ฝร่ัง ทับทิม พลับ เกาลัด ลูก

ทอ มะพราว ทุเรียน มะปราง สมเขียวหวาน 

 พืชผัก  

- ซาโยเต เพกา ลงลาว ดอกตาง หมากผู ชะอม 

 สมุนไพร  

- ตะไคร มะกรูด ผักไผ ตะคาน สาระแน มะนาว กะเพรา 

  พืชไร  

 -  กาแฟ  

 

 4.4.2 นายกิตตภัทร เซ็งจา  อายุ 27 ป 

 บานเลขที่  14 หมูที่ 2 ตําบลปาเมี่ยง อําเภอดอยสะเก็ด จังหวัดเชียงใหม 

 อาชีพ                 เกษตรกร 

 จบการศึกษา     วิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยีเชียงใหม สาขาเกษตรศาสตร  
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 เร่ิมทําการเลี้ยงโคพื้นเมืองกับสัตวเลี้ยงตางๆ และพืชผล ในขณะท่ีกําลังดําเนินการก็มี

ปญหา เร่ืองของสัตวเลี้ยง ลมตายและพืชผลทางการเกษตรก็ถูกแมลงรบกวน จากนั้นคิดวางแผน 

เปลี่ยนมาทําไมดอกไมประดับและขยายพันธุตนไมนานาชนิด ไดแก ถัวบาเซลล ลีลาวดี เศรษฐี

เรือนนอก ไมดอกไมไมประดับไมมีปญหามาก ทํา ติดตอกันมานานเปนเวลา 10 กวาป  

 
 4.4.3 นางอัศราภรณ แกวชมพู อายุ 38 ป 

 บานเลขที่  46 หมูที่ 5 ตําบลปาเมี่ยง อําเภอดอยสะเก็ด จังหวัดเชียงใหม 

 อาชีพ                เกษตรกร 

 จบการศึกษา    ปริญญาตรี สาขาวิชาสงเสริมการเกษตร มหาวิทยาลัยราชภัฏลําปาง  

การเกษตรที่ทํามีการปลูกแบบผสมผสาน คือมีการเพาะเห็ด เลี้ยงกระตาย เลี้ยงกบ ปลูก

เงาะ ลําไย ลิ้นจี่ สวนเสาวรส และเล้ียงปลา การทําเกษตรแบบผสมผสาน ผลดีคือปลูกหลายๆ อยาง

อยูในพื้นที่เดียวกัน ออกผลก็ไดกินและขายตลอดท้ังปเลย เชน ปลูกทั้งลิ้นจี่ เงาะ ลําไย และมะมวง 

โดยการแบงพื้นที่ปลูกใหเทาๆ กัน ไดผลผลิตนําไปขายและเก็บไวรับประทาน ผลผลิตทางเกษตร

ไมมีขาด ผลผลิตท่ีไดนําไปจําหนายเองท่ีตลาดดอยสะเก็ด แตไดผลผลิตจํานวนมากจะสงขายที่

ตลาดเมืองใหมในตัวเมืองเชียงใหม 

 
4.3.4 นายสุจิน แสงแกว อายุ 43 ป 

 บานเลขที่  101/2หมูที่ 6 ตําบลปาเมี่ยง อําเภอดอยสะเก็ด จังหวัดเชียงใหม 

 จบการศึกษา วิทยาลัยเกษตรสันปาตอง  

             เม่ือกอนทําการเกษตรเชิงเดี่ยวไมประสบผลสําเร็จ เกิดความทอแท ทําไปเทาไหรก็ไมทํา

ใหชีวิตประสบความสําเร็จตามท่ีตั้งเปาหมายไว จุดเปลี่ยนของชีวิต เร่ิมจากไดรับความรูในเร่ืองการ

เล้ียงกบและการสนับสนุนพันธุกบจากศูนยศึกษาการพัฒนาหวยฮองไคร อันเน่ืองมาจาก

พระราชดําริ ชวงแรกเลี้ยงไวเพื่อบริโภคภายในครอบครัว ตอมาเร่ิมเลี้ยงไวขายแตราคาไมคอยดี

เพราะถูกพอคาคนกลางกดราคา จึงไดหันมาเพาะลูกกบขายและสรางเครือขายในการเพาะพันธุกบ 

แตละปคุณสุจินจะเพาะพันธุลูกกบไดประมาณ 150,000 ตัว แตก็ยังไมเพียงพอตอความตองการของ

ผูซื้อ จึงคิดที่จะเพิ่มจํานวนพอแมพันธุและจํานวนบอกบของตนเอง นอกจากน้ีเมื่อส้ินสุดฤดูการ

เพาะพันธุกบ ไดมีการเพาะพันธุปลาสวยงาม และนกสวยงาม เพื่อใหมีรายไดทั้งป 
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 4.3.5 นายอมร สุภา อายุ 53 ป 

 บานเลขที่ 65 หมูที่4 ตําบลปาเมี่ยง อําเภอดอยสะเก็ด จังหวัดเชียงใหม 

             เดิมรับราชการตาํรวจตระเวนชายแดน แตเกิดอุบัติเหตุระหวางปฏิบัติหนาที่ขาขาด ทาง

ราชการจึงใหปลดประจําการ เมื่อกลับมาอยูที่บานจึงตองการที่จะทํางานจึงไดซื้อท่ีดิน จํานวน 15 

ไรและไดทําการเกษตร ชวงแรกๆไดทําการปลูกพืชไรเพาะมีอายุสั้นไดเงินเร็ว แตเกิดปญหาเพราะ

ตนเองไมมีความรู จึงเปลี่ยนไปปลูกฝร่ังและลําไย ไดเขารับการอบรมความรูจากศูนยศึกษาการ

พัฒนาหวยฮองไคร อันเน่ืองมาจากพระราชดําริในเร่ืองการปลูกไมผล และการเลี้ยงสัตว โดยเฉพาะ

การเลี้ยงหมูปา  ตอมาไดหาพันธุหมูปาจากที่ตางๆ เพื่อนํามาเลี้ยงเพาะพันธุไวจําหนาย และได

รวมกับชาวบานคนอื่นๆในชุมชนสรางเครือขายกลุมผูเลี้ยงหมูปาขึ้น ทั้งนี้วัตถุดิบที่ไดนํามาเลี้ยงหมู

ไดจากผลผลิตในสวนผลไม เชนฝร่ัง กลวย มะละกอ ซึ่งผลไมเหลานี้ปลูกไวทานบาง ขายบาง อัน

ไหนท่ีไมไดคุณภาพหรือไมดี ก็นํามาเลี้ยงหมู งานอดิเรกชอบการตกปลามีความรูความชํานาญใน

การตกปลาเปนอยางมาก 
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ตารางท่ี 5    ความสอดคลองของครูภูมิปญญากับหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

 
ครูภูมิ
ปญญา 

มีเหตุผล มีภูมิคุมกัน มีความ
พอประมาณ 

มีความรู มีคุณธรรม 

อุนเรือน พืชบางอยาง

สามารถปลูกไดก็

ปลูกเองไมตองไป

ซื้อกินแตบางอยาง

ปลูกไมไดก็ตอง

ซื้อจะไดเกิด

รายไดหมุนเวียน 

รายไดหลักมา

จากการเพาะ

เห็ดหอมการ

ปลูกชาเมี่ยง มี

การปลูกสวน

ผสม เลี้ยงกบ 

เลี้ยงไวเปน

อาหาร 

อาหารของคุณ

อุนเรือนมา

จากพืชผัก 

ผลไมที่อยูใน

สวน 

- สามารถ

กําหนด

ระยะเวลาการ

ออดดอกของ

เห็ดหอม 

- การปลูก

สวนผสม 

แบงปน

ผลผลิตที่ได

ใหกับเพื่อน

บาน และ

ขายผลผลิต

ในราคาท่ี

เหมาะสม 

สุจิน เพาะพันธุกบเทาท่ี

มีอยูไดถึงแมจะมี

ความตองการแต

ละปจํานวนมาก

ไมเหนื่อยจนเกิน

ตัวและลดความ

เสี่ยงในการ

จําหนาย 

เพาะพันธุกบ

เปนงานหลัก

เมื่อหมดฤดู

เพาะพันธุกบ

จะเพาะพันธุ

ปลาสวยงาม 

นกสวยงาม 

ใหมีรายได

ตลอดทั้งป 

ทําการ

เพาะพันธุกบ

ตามปจจัยการ

ผลิตที่ตนเองมี

ไมไดกูยืมเงิน

เกิดความ

สบายใจใน

การทํางาน 

- การ

เพาะพันธุกบ  

- การ

เพาะพันธุปลา

สวยงาม 

จําหนายลูก

กบในราคา

ที่เหมาะสม

และให

ความรูใน

การเลี้ยงกบ

แกผูที่สนใจ 
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ตารางท่ี 5    ความสอดคลองของครูภูมิปญญากับหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง (ตอ) 
 

ครูภูมิ
ปญญา 

มีเหตุผล มีภูมิคุมกัน มีความ
พอประมาณ 

มีความรู มีคุณธรรม 

อมร ผลไมและพืชผักที่

ปลูกไดก็นํามา

ปลูก ใชพื้นที่ให

คุมคาที่สุด ไมให

ที่ดินวางเปลา  

ปลูกพืชไรไว

สรางรายได 

ไมผลปลูกไว

กิน เมื่อเหลือ

กินจึงขาย ถา

ผลผลิตไมได

คุณภาพ ก็

นําไปใหสัตว 

มูลสัตวก็มา

เปนปุย 

ผลผลิตจาก

การเกษตรที่

ไดนํามาทาน

และ

แลกเปลี่ยน

แบงปนใหกับ

เพื่อนบาน  

- การปลูกพืช

ไร 

- การเลี้ยงหมู

ปา 

- การปลูกไม

ผล 

แบงปนพอ

แมพันธุ 

และให

ความรูคนที่

สนใจเลี้ยง

หมูปา 

 

กิตตภัทร เลือกขยายพันธุไม

ประดับตามท่ี

ตลาดตองการใช

และมีคนสั่งซื้อถา

ผลิตแบบเลื่อย

เปอยจะจําหนาย

ยาก 

รายไดหลักมา

จากการ

ขยายพันธุไม

ประดับขาย มี

การเลี้ยงกบ 

เลี้ยงปลา ปลูก

พืชผักไวกิน

เพื่อลดรายจาย 

ใชแรงงานใน

ครอบครัวเพื่อ

ลดตนทุนการ

ผลิตและไดมี

กิจกรรมทํา

รวมกัน 

- การ

ขยายพันธุพืช 

- การปลูกไม

ผล 

- การเลี้ยงสัตว 

ทํา

การเกษตร

ดวยใจรัก มี

ความมานะ

อุสาหะไม

ยอทอ 

อัศราภรณ ผลผลิตท่ีปลูกได

นําไปขายเองเพื่อ

ปองกันการถูกกด

ราคา เม่ือมีผลผลิต

จํานวนมากจึงจะ

ขายใหพอคาคน

กลาง 

เพาะเห็ด

นางฟาเปน

รายไดหลัก 

ปลูกเสาวรส

เลี้ยงกระตาย

รายไดเสริม

ปลูกผลไมไว

รับประทาน 

ใชแรงงานใน

ครอบครัวเพื่อ

ลดตนทุนการ

ผลิตและไดมี

กิจกรรมทํา

รวมกัน 

- การเพาะเห็ด

นางฟา 

- การปลูก

เสาวรส 

- การเลี้ยง

กระตาย 

มีความขยัน 

หมั่นเพียร

ในการ

ทํางาน 
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4.4 กระบวนการพัฒนาหลักสูตรทองถ่ินวิถีเกษตรตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
 4.4.1 วิเคราะหประเด็นและเนื้อหาการเกษตรท่ีนักเรียนสนใจ 
 นํานักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 -3 จํานวน 36 คนมารวมกันแสดงความคิดเห็น เพ่ือหา

ความตองการของนักเรียนในเนื้อหาของวิชาเกษตรชีวภาพ ศูนยเกษตรอินทรีย โดยแบงกลุมเปน 6 
กลุม คละชั้น ใหแตละกลุมรวมกันคิดในเร่ืองที่ตนเองตองการเรียน เมื่อไดขอตกลงภายในกลุม ให

แตละกลุมเปลี่ยนกันนําเสนอความตองการของตน ความสนใจของนักเรียนมีความหลากหลาย ดัง

ตาราง 

 

ตารางท่ี 6   ความสนใจของนักเรียนตอเน้ือหาวิชาเกษตรชีวภาพ 
 

กลุมที ่ ความสนใจ รวม 
ปลา หมู กบ ไก ไมผล ไมดอก เห็ด ผัก 

1 2 1 1  1  1  6 

2 1 1  1 2 1   6 

3 3     2  1 6 

4 1  1 1 1 1 1  6 

5  1    2 2 1 6 

6 2   2   2  6 

รวม 9 3 2 4 4 6 6 2 36 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 5       นักเรียนรวมกันแสดงความคิดเห็นตอเน้ือหาวิชาเกษตรชีวภาพ 



 67 

4.4.2 วิเคราะหแนวทางของหลักสูตรเกษตรผสมผสานจากทัศนะของเกษตรกร 
เมื่อความตองการของนักเรียนมีความหลากหลาย การสรางเนื้อหาในบทเรียนเปนไปได

ยากเพราะเวลาในแตละเทอมมีจํากัด โดยในการทําหลักสูตรคร้ังนี้ผูวิจัยและนักเรียน ไดมีโอกาสไป 

ดูการดําเนินงาน ของ  คุณสุรชัย มรกตวิจิตรการหรือ เฮียแดง ซึ่งทําเกษตรแบบผสมผสาน มีการทํา

การเกษตรที่หลากหลาย คุณสุรชัย เร่ิมตนจากการเลี้ยงสัตวตามความถนัดทั้งปลา หมู ไก วัว กบ  
ตอมาไดพืชผักสวนครัว ทําการเพาะเห็ด กลายเปนไรนาสวนผสม  ที่ทําทุกอยางเชื่อมโยงกันอยาง

เปนระบบและมีประสิทธิภาพระยะเวลาไมกี่ป  สุรชัยกลายเปนผูเช่ียวชาญ มีความรูตอสิ่งที่ตัวเอง  
ลงมือกระทําอยางลึกซึ้ง ไมวาจะเปนการอธิบายถึงการทําปุยหมัก ปุยอินทรีย การเล้ียงหมูหลุม การ

เล้ียงไก การเล้ียงวัว การเล้ียงปลา การเลี้ยงกบ การทํากาซชีวภาพจากมูลสัตว  การนําของเหลวจาก

สัตวไปเลี้ยงพืช และการนําของเหลวจากพืชไปใชกับสัตว  จากขอมูลดังกลาวทําใหครูเกิด

แนวความคิดการสรางหลักสูตรทองถิ่น 

 
4.4.3วิเคราะหความเปนไปไดในการจัดการเรียนการสอนของประเด็นและเนื้อหาท่ี

นักเรียนตองการ 
ในการทําเกษตรแบบผสมผสานมีการทํากิจกรรมทางการเกษตรท่ีหลากหลายประกอบ

กับวิถีเกษตรตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงท่ีมุงเนนใหทําการเกษตรที่สามารถพึ่งพาตนเองได อยู

บนพื้นฐานของความพอประมาณ ความเหตุผล มีภูมิคุมกัน ใชความรูควบคูคุณธรรม  นํามาเทียบ

กับความสนใจที่มีความตองการที่หลากหลาย จึงมีความเปนไปไดในการจัดทําหลักสูตรทองถิ่นวิถี

เกษตรตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

 
4.4.4 รวบรวมทีมวิจัยจากครูและนักเรียนท่ีสมัครใจ            

 ตองการทีมวิจัยท่ีรวมกันทํางานวิจัยเพื่อทําหลักสูตรแบบมีสวนรวม ไดทําการแจงกับครู

ทุกทานในท่ีประชุมประจําสัปดาห  เร่ืองการจัดทําหลักสูตรทองถิ่นวิถีเกษตรตามปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียง ตองการใหครูและนักเรียนรวมกันจัดทํา  ปรากฏวามีครูสองทานสนใจในการรวมกันจัดทํา

หลักสูตรนี้ คือ ครูเรวดี ศรีบุญเร่ือง และครูธวัช ชนินกุล นอกจากสองทานนี้ไดขอความรวมมือจาก

ครูธงชัย บุญมาเลิศ และครูกาญจนา จันทราพูน เพื่อชวยในการเก็บขอมูล 

           ไดขอความรวมมือจากนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ในการทําวิจัย ทุกคนก็ยอมรับและ

ใหความรวมมือในการชวยกันทําหลักสูตรทองถิ่นวิถีเกษตรตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

ทีมรวมทํางานวิจัยจํานวน 16 คน ประกอบดวยคร5ู คน และนักเรียนจํานวน 11 คน 
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ภาพท่ี 6      ทีมวิจัยหลัก 

 
4.4.5 เลือกครูภูมิปญญาจากเกณฑท่ีทีมวิจัยไดพัฒนารวมกัน 

4.4.5.1 ดูงานครูภูมิปญญา 
ทีมวิจัยเดินทางไปบานของคุณสุจิน แสงแกว เพื่อศึกษาและดูการปฏิบัติงาน 

คุณสุจินทําการเกษตรโดยลําพัง บริเวณบานมีการเลี้ยงสัตวหลายชนิดไดแก กบ ปลาทอง นกยูง เมน 

นกสวยงามหลายพันธุ คุณสุจินไดอธิบายในการทําการเกษตรของตัวเขาวา “การเลี้ยงกบเปนงาน

หลักในหนึ่งปจะทําการเพาะพันธุกบเพื่อขายหน่ึงคร้ังประมาณ 4 เดือนตอจากน้ันจะทําการเพาะ

ปลาทองตอจนกวาฤดูเพาะกบจะมาถึงแตตลอดทั้งปจะเพาะพันธุนกสวยงามไปดวย ” การทํา

การเกษตรของคุณสุจินจึงมีรายไดตลอดทั้งป ทีมวิจัยไดขอความรวมมือจากคุณสุจินในการทํางาน

วิจัยและเชิญเปนครูภูมิปญญา 

4.4.5.2 รวมกันสรางแบบสัมภาษณครูภูมิปญญา 
ครูและนักเรียนที่รวมกันทํางานวิจัยในคร้ังนี้ไดเดินทางไปยังบานของคุณ

สุจิน แสงแกว เพื่อรวมกันทําแบบสัมภาษณครูภูมิปญญา โดยเร่ิมจากการสรางความเขาใจถึงการทํา

แบบสัมภาษณเพื่อใหไดขอมูลของภูมิปญญาที่ตองการ จากน้ันใหคุณสุจินไดเลาประวัติ และการ

ดําเนินงานท่ีไดทําอยู รวมไปถึงคําถามที่ถูกสอบถามจากผูที่มาดูงานบอยๆ เมื่อคุณสุจินเลาใหฟงจบ

แลว ทุกคนที่ไปดวยกันไดชวยกันคิดและรวมกันตั้งคําถาม  และจากการบอกเลาของคุณสุจิน ทําให

ไดเกษตรกรท่ีทําการเกษตรแบบพอเพียงเพิ่มอีกคน คือ คุณกิตตภัทร เซ็งจา ทําการเกษตรแบบ

ผสมผสานมีการปลูกไมผล และเลี้ยงสัตว 
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ผลจากการรวมกันคิดแบบสัมภาษณทําใหไดแบบสัมภาษณครูภูมิปญญาแบง

ออกเปน 2 ตอนคือ ตอนท่ี 1 ขอมูลสวนตัว ประกอบดวยคําถามเกี่ยวกับ เพศ การศึกษา ที่อยู และ

ระยะเวลาในการทําการเกษตร ตอนท่ี2 เปนการแสดงความคิดเห็น เปนคําถามที่จะนํามาซึ่งขอมูลที่

เก่ียวของกับการดําเนินกิจกรรมการเกษตรแบบพอเพียง ของภูมิปญญา มีดวยกัน 11 คําถาม ไดแก 

1. ทานมีแรงบันดาลใจอะไรในการทําการเกษตรแบบพอเพียง 

2. ทานไดรับความรูในการทําการเกษตรแบบพอเพียงมาจากท่ีใด 

3. ทานเร่ิมตนในการทําการเกษตรแบบพอเพียงอยางไร 

4. ทานทํากิจกรรมการเกษตรแบบพอเพียง อะไรบาง 

5. ทานประสบปญหาอะไรบางในการทําการเกษตรแบบพอเพียงและแกไข

อยางไร 

6. แตละกิจกรรมการเกษตรที่ทานทําอยู กิจกรรมไหนท่ีทานถือวาเปน

กิจกรรมสรางรายได เพราะเหตุใด 

7. ทานไดรับความชวยเหลือจากหนวยงานใดบาง อยางไร  

8. ครอบครัวของทานมีสวนรวมในการทํากิจกรรมการเกษตรหรือไม อยางไร 

9. ทานไดมีการจําหนายผลผลิตของทานอยางไร 

10. ในการจําหนายผลผลิตของทานมีปญหาหรืออุปสรรคอะไรบาง และทาน

มีวิธีการแกไขอยางไร 

11. ทานคิดวาทานจะสามารถพัฒนาการเกษตรแบบพอเพียงที่ทานทําอยู

อยางไรบาง 

 
4.4.5.3 สัมภาษณครูภูมิปญญา 

ก. คุณกิตตภัทร เซ็งจา 

การสัมภาษณครูภูมิปญญานักเรียนไดรวมในการไปสัมภาษณดวยโดย

เกษตรกร ทานแรกที่ไดไปสัมภาษณคือ คุณกิตตภัทร เซ็งจา อยูหมูที่ 3 บานแมหวาน กอนที่จะไป

ทีมวิจัยยังไมทราบท่ีตั้งของบานคุณกิตตภัทร ทีมผูวิจัยใชวิถีสอบถามจากชาวบานในหมูบาน เมื่อ

ไปถึงไรของโกสินทรผูวิจัยไดเจอเขากําลังเพาะกลาไมอยูจึงไดบอกวัตถุประสงคที่พานักเรียนมา

และขอความรวมมือในการสัมภาษณซึ่งคุณกิตตภัทร ใหความรวมมือเปนอยางดี และไดแนะนํา

เกษตรกรท่ีทําการเกษตรแบบพอเพียงอีกทานใหผูวิจัย คือคุณอมร สุภา หรือนอยมา 

ขอมูลที่ไดจากคุณกิตตภัทร เซ็งจา 

แรงบันดาลใจในการทําการเกษตรแบบพอเพียงเกิดจากการซึมซับวิถีชีวิตการ

ทําการเกษตรจากปูยา จึงอยากรักษาวิถีเกษตรจากคุณปูคุณยาไว ความรูที่ไดมาจากการฝกอบรมจาก
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หนวยงานตางๆ และจากการคนควาดวยตนเองเม่ือสนใจในเร่ืองใดแลวจะสืบหาแหลงแลวขอเรียน 

ปจจุบันงานหลักคือการขยายพันธุไมประดับ การจําหนายไมประดับจะมีคนมารับซ้ือถึงท่ี มีการ

ปลูกไมผล เลี้ยงปลา คนที่ชวยงานมีแมของกิตตภัทรและจางชาวบานมาชวยเปนบางคร้ัง  

 

ข. คุณอุนเรือน เกิดสุข 

คนที่สองไดไปสัมภาษณคุณอุนเรือน เกิดสุข อยูหมูที่1 บานปางน้ําถุ เน่ืองจาก

คุณอุนเรือนมีคนเขามาดูงานและเยี่ยมชมการดําเนินงานบอย จึงทําใหเกิดความคุนเคยกับการตอบ

คําถามเปนอยางดีทําใหไดขอมูลและความรูจากการสัมภาษณ คุณอุนเรือนไดแนะนําเกษตรที่ทํา

การเกษตรแบบพอเพียงใหกับผูวิจัย คือคุณอัศราภรณ  

  ขอมูลที่ไดจากคุณอุนเรือน เกิดสุข 

  คุณอุนเรือนเคยทําการเกษตรเชิงเดี่ยว ทําใหรายไดไมพอตลอดป ไดเปลี่ยน

วิธีการทําการเกษตร มาทําการเกษตรแบบผสมผสาน ความรูที่ไดมาจากศูนยศึกษาการพัฒนาหวย

ฮองไคร อันเน่ืองมาจากพระราชดําริ รายไดหลักของคุณอุนเรือนมาจากการเพาะเห็ด และการปลูก

ชาเมี่ยง ไมผลที่ปลูกมีหลายอยาง เชน เสาวรส สมโอ มะพราว พลับ เงาะ และมีอื่นๆอีก สวนใหญ

ปลูกไวกิน เมื่อเหลือกินจะนําไปขาย คนที่ชวยงานคือภรรยาชวยกันอยูสองคนแตถามีงานมากๆจะ

จางชาวบานมาชวยเปนบางคร้ัง  

 

 
ภาพท่ี 7         นักเรียนสัมภาษณคุณอุนเรือนที่โรงเพาะเห็ดหอม 

 

 



 71 

ค. คุณอัศราภรณ แกวชมพู 

คนที่สามทีมวิจัยวิจัยไดไปสัมภาษณ ตามคําแนะนําของคุณอุนเรือน คือ คุณ

อัศราภรณ แกวชมพู อยูหมูที่ 5 บานปางแฟน เมื่อผูวิจัยไดพบไดแนะนําตัว และบอกวัตถุประสงค

การมาพบในคร้ังน้ี เมื่อเราไดสัมภาษณเกิดความสนใจในเร่ืองราวการเกษตรและการดําเนินชีวิต 

เพราะ คุณอัศราภรณเคยเปนครูมากอนแตลาออกมาทําอาชีพเกษตร และยังมีการจําหนายผลผลิต

ของตนเองโดยการนําไปขายเองที่ตลาด เมื่อผูวิจัยสัมภาษณเสร็จคุณอัศราภรณยินดีที่จะใหความรู

และสอนนักเรียน   

ขอมูลที่ไดจากคุณอัศราภรณ แกวชมพู 

เมื่อลาออกจากการเปนครู คุณอัศราภรณ ไดกลับมาทําการเกษตรที่บานสิ่ง

แรกทีทําคือการเพาะเห็ดหอม แตตนทุนสูงจึงคิดหาวิธีลดตนทุน ไดเขาฝกอบรมการเพาะเห็ดจาก

ศูนยศึกษาการพัฒนาหวยฮองไคร อันเน่ืองมาจากพระราชดําริ ตอมาไดเปลี่ยนเปนการเพาะเห็ด

นางฟา ปรากฏวาไดผลดี จึงไดเชาแผงในตลาดดอยสะเก็ดและนําผลผลิตที่ไดไปขาย นอกจากเพาะ

เห็ดนางฟา ไดปลูกไมผล เลี้ยงกบ เลี้ยงปลา และเลี้ยงกระตาย เพื่อใหเกิดรายไดรายไดตอเน่ือง คนท่ี

ชวยทําการเกษตรคือแมของคุณอัศราภรณและสามีของคุณอัศราภรณ 

   
ภาพท่ี 8         นักเรียนรวมกันสัมภาษณคุณอัศราภรณ 

 

ง. คุณอมร สุภา 

คนที่สี่ที่ไปสัมภาษณคือ คุณอมร สุภา อยูหมูที่ 4 บานโปงกุม คนสวนมาก

เรียกทานวา “นอยมา” ทานถูกแนะนําโดยคุณกิตตภัทรเพราะวาเคยอยูกลุมผูเพาะเลี้ยงหมูปาดวยกัน 

แตคุณกิตตภัทรเลิกเล้ียงจึงแนะนําใหผูวิจัยไปหาคุณอมร ในเร่ืองการเลี้ยงหมูปาแบบหมูหลุม คุณ
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อมรเปนคนอารมณดีมีความเปนมิตร เม่ือเราไดสัมภาษณทานๆไดเลาประวัติชีวิตที่ผานมาอยาง

สนุกสนานแตเต็มไปดวยความสูญเสียเพราะทานเคยเปนตํารวจตระเวนชายแดนมากอน คุณอมรได

ใหความรวมมือและยินดีที่จะถายทอดความรูในเร่ืองการทําการเกษตรท่ีใชเลี้ยงชีพหลังจากปลด

ประจําการใหกับนักเรียน  

ขอมูลที่ไดจากคุณอมร สุภา 

เมื่อไมไดประจําการแลว คุณอมร สุภาไดกลับมาอยูที่บานจึงตองการที่จะ

ทํางานจึงไดซื้อท่ีดิน จํานวน 15 ไรและไดทําการเกษตร ตอนแรกๆไดทําการปลูกพืชไรเพาะมีอายุ

สั้นไดเงินเร็ว แตเกิดปญหากับเพราะตนเองไมมีความรู จึงเปลี่ยนไปปลูกไมผล และไดเขารับการ

อบรมความรูจากศูนยศึกษาการพัฒนาหวยฮองไคร อันเน่ืองมาจากพระราชดําริในเร่ืองการปลูกไม

ผล และการเลี้ยงสัตว โดยเฉพาะการเลี้ยงหมูปา จนเกิดความสนใจ ไดหาพันธุหมูปาจากท่ีตางๆเพื่อ

นํามาเลี้ยงขยายพันธุไวจําหนาย และไดรวมกับคนอ่ืนๆในชุมชนสรางเครือขายกลุมผูเลี้ยงหมูปาขึ้น 

อาหารไดนํามาเล้ียงหมูไดจากผลผลิตในสวนผลไม เชนฝร่ัง กลวย มะละกอ ผลไมเหลานี้ปลูกไว

ทานบาง ขายบาง อันไหนท่ีไมไดคุณภาพหรือไมดี ก็นํามาใหกับหมู คนท่ีชวยทํางานคือภรรยาของ

คุณอมร 

จ. คุณสุจิน แสงแกว 

คนที่หาผูวิจัยไดกลับไปถามคุณสุจิน แสงแกว ครูภูมิปญญาที่ไดรวมกันสราง

แบบสัมภาษณ  คุณสุจินถึงแมจะรวมกันสรางแบบสัมภาษณแตการตอบคําถามยังตอบติดๆขัดๆ 

เพราะวากลัวขอมูลท่ีทีมวิจัยจะไดไมตรงประเด็นทางทีมวิจัยจึงเปลี่ยนวิธีจากน่ังถามเปนการเดินไป

ถามไป เพื่อใหคุณสุจินไดตอบอยางสบายใจ 

  ขอมูลที่ไดจากคุณสุจิน แสงแกว  

  เมื่อกอนทําการเกษตรเชิงเดี่ยวไมประสบผลสําเร็จในการทําเกษตรเชิงเดียว 

ความทอแทในใจจึงเกิดขึ้น ทําไปเทาไหรก็ไมทําใหชีวิตประสบความสําเร็จตามท่ีตั้งเปาหมายไว 

จุดเปล่ียนของชีวิตก็เร่ิมขึ้น ไดรับความรูในเร่ืองการเลี้ยงกบและการสนับสนุนพันธุกบจากศูนย

ศึกษาการพัฒนาหวยฮองไคร อันเน่ืองมาจากพระราชดําริ ตอนแรกเลี้ยงไวเพื่อบริโภคภายใน

ครอบครัว ตอมาไดเลี้ยงไวขายแตราคาไมคอยดีถูกพอคาคนกลางกดราคา จึงไดหันมาเพาะเปนลูก

กบขายและสรางเครือขายในการเพาะพันธุกบแตละปคุณสุจินจะเพาะพันธุลูกกบไดประมาณ 

150,000 ตัว แตยังไมเพียงพอตอความตองการ จึงคิดที่จะเพิ่มจํานวนพอแมพันธุและจํานวนบอกบ

ของตนเอง เม่ือสิ้นสุดฤดูการเพาะพันธุกบ ไดมีการเพาะพันธุปลาสวยงาม และนกสวยงาม เพื่อใหมี

รายไดทั้งป  
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4.4.6 กําหนดเน้ือหาของหลักสูตรจากองคความรูของครูภูมิปญญา 
 เมื่อทีมวิจัยไดทําการสัมภาษณครูภูมิปญญาท้ังหาคนเสร็จเรียบรอย ไดทําการระดม

ความคิดในการกําหนดเน้ือหาของหลักสูตร โดยการนําเอาคําตอบจากครูภูมิปญญาท่ีไดจากแบบ

สัมภาษณและจากการบันทึกดวยกลองวีดีโอใหกับครูที่รวมทําการวิจัยไดศึกษา เมื่อทุกคนไดศึกษา

เสร็จเรียบรอยจึงใหทุกคนเสนอความคิดเห็น  ครูธวัช ชนินกุล ไดใหความเห็น การที่ใหนักเรียนเขา

เรียนกับครูภูมิปญญาควรใหเรียนวิถีชีวิตครูภูมิปญญาแตละคน เพื่อใหเห็นการดําเนินชีวิตและความ

สอดคลองของกิจกรรมตางๆที่ครูภูมิปญญาแตละทานไดปฏิบัติ ครูทุกทานเห็นดวยกับแนวทาง

ดังกลาว จึงไดกําหนดเน้ือหาของหลักสูตร แยกออกเปน 5 เร่ือง ดังนี ้

 

ตารางท่ี 7   กําหนดเนื้อหาของหลักสูตรจากองคความรูของครูภูมิปญญา 

 
ครูภูมิปญญา เน้ือหาท่ีสอน 

กิตตภัทร เซ็งจา การขยายพันธุไมประดับ  การสรางบานดิน 

อุนเรือนเกิดสุข การเพาะเห็ดหอม  การปลูกชาเมี่ยง  การปลูกสวนผสมผสาน 

อัศราภรณ แกวชมพู การเพาะเห็ดนางฟา การเลี้ยงกระตาย การปลูกเสาวรส 

อมร สุภา การเลี้ยงหมูปา การปลูกพืชไรพอเพียง การดูแลสวน 

สุจิน แสงแกว การเพาะพันธุกบ การเลี้ยงปลาสวยงาม  

 
 
4.4.7 จัดทําแผนปฏิบัติการทดลองการเรียนรู 
 
ก. นัดหมายครูภูมิปญญา 

เพื่อตองการที่จะทดลองใหนักเรียนเขาเรียนกับครูภูมิปญญาจึงไดเขาหารือกับ              

ครูภูมิปญญาเก่ียวกับเร่ืองที่จะสอนเพ่ือใหเกิดความชัดเจนในเนื้อหาและนัดเวลา ไดเร่ืองที่ครูภูมิ

ปญญาแตละทานจะสอนคือ คุณอุนเรือน สอนเร่ืองการเพาะเห็ดหอม คุณสุจิน สอนเร่ืองการ

ขยายพันธุกบคุณอัศราภรณ สอนการเพาะเห็ดนางฟา คุณกิตตภัทร สอนการขยายพันธุพืช คุณอมร 

สอนเร่ืองการเลี้ยงหมูปา และการตัดหญา 
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ภาพท่ี 9         หารือกับคุณกิตตภัทรเกี่ยวกับเร่ืองที่จะสอนและนัดหมายเวลามาเรียน 

 

ข. นักเรียนเตรียมคําถามและอุปกรณ 

กอนที่จะนํานักเรียนไปเรียนกับครูภูมิปญญาไดบอกถึงวิธีการเรียนโดยนักเรียนจะไป

เรียนตั้งแตเวลา 9.00 น. จนถึงเวลา 16.00 น. ในชวงเชา ( 9.00น. – 12.00น.)นักเรียนเรียนภาคปฏิบัติ

ตามที่ครูภูมิปญญาแตละทานไดเตรียมการไว ในชวงบาย (เวลา 13.00 น. – 16.00 น.)นักเรียนเตรียม

คําถามที่ตนเองสนใจ อยากรู เก่ียวกับการทําการเกษตรแบบพอเพียงของครูภูมิปญญา นําไปถาม

พรอมกับเก็บขอมูลเพื่อนํามาอภิปรายหนาช้ันและเขียนหนังสือทํามือ แจงเร่ืองที่ครูภูมิปญญาแตละ

ทานจะสอนใหนักเรียนรู เม่ือนักเรียนทราบเร่ืองที่จะเรียนแลวใหแบงกลุม ออกเปน 5 กลุมเพื่อเขา

เรียนกับครูภูมิปญญาท้ัง 5 ทาน ตามความสนใจ และใหเขียนคําถามที่ตนเองสนใจ พรอมกับใหแต

ละกลุมเตรียมกลองถายรูปเพ่ือเก็บขอมูลมาประกอบการทําหนังสือทํามือดวย 

กลุมท่ี1 นางสาวอาหม่ี และเด็กชายทนง สนใจเรียนกับคุณกิตตภัทร 

กลุมท่ี2 เด็กหญิงวราลี และนายศิวัช สนใจเรียนกับคุณอมร 

กลุมท่ี3 นางสาวอภิญญา และเด็กชายปญญา สนใจเรียนกับคุณอุนเรือน 

กลุมท่ี4 เด็กชายปกรณ และนางสาวอําภา สนใจเรียนกับคุณอัศราภรณ 

กลุมท่ี5 นายสมชาย นายจิรศิลป และนายสิริณัฏฐ สนใจเรียนกับคุณสุจิน 

นักเรียนแตละคนต้ังคําถามเพื่อถามครูภูมิปญญาท้ัง 5 ทานๆละ 10 คําถาม 

รวมนักเรียนต้ังคําถาม 50 คําถาม แลวแยกคําถามที่จะถามครูภูมิปญญาใหแตละกลุมที่จะไปเรียน 

โดยแตละกลุมตัดคําถามท่ีเหมือนกันออกและสามารถเลือกถามคําถามที่คิดวาเปนประโยชนในการ

ทําหนังสือได 
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4.4.8 ทดลองจัดการเรียนการสอนแบบมีสวนรวม 
กลุมท่ี 1 นางสาวอาหม่ี และเด็กชายทนง เรียนกับคุณกิตตภัทร 

ขั้นตอน 

1. เตรียมทีมนักเรียน 

มีเพื่อนรวมไปเก็บขอมูลดวยคือ นายศิวัช (ชวยบันทึกภาพ)  
นางสาวอภิญญาและนางสาววราลี (ชวยเก็บขอมูล ) 

2. ทําความรูจัก 

เมื่อถึงยังไรของคุณกิตตภัทรทั้งหมดไดเขาทักทายและสราง

ความคุนเคย 

3. เรียนรูโรงขยายพันธุถั่วบาเซล 

คุณกิตตภัทรไดนําไปโรงขยายพันธุถั่วบาเซลเพื่อศึกษาวิธี

ขยายพันธุถั่วบาเซล อธิบายเกี่ยวกับคุณลักษณะของการผลิตและวิธีการปกชํา หลังจากนั้นก็ไดบอก 

วัสดุ อุปกรณ เม่ือคุณกิตตภัทรอธิบายเสร็จ นักเรียนไดลงมือปฏิบัติ 

4. เวลา 12.00 น. พักรับประทานอาหารกลางวัน  

ชวงพักรับประทานอาหาร นักเรียนไดนําคําถามที่เตรียมมาถามไป

ดวยและทานขาวไปพรอมๆกัน  

5. สํารวจ 

ชวงบายทุกคนไดมีโอกาสเดินดูไรของคุณกิตตภัทร 

6.ขยายพันธุตนไม 

นักเรียนไดชวยขยายพันธุตนไมลงแปลงปลูก เมื่อเสร็จแลวทุกคน

จึงไดเดินไปเก็บผลไม  

7. ผลที่ได 

นักเรียนไดรับความรูการขยายพันธุถั่วบาเซล  การขยายพันธุตน

เศรษฐีเรือนนอก 

นักเรียนสรางความสัมพันธที่ดีกับคุณกิตตภัทร 
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ภาพท่ี 10       นางสาวอาหม่ี และเด็กชายทนง เรียนเพาะพันธุตนไมกับคุณกิตตภัทร 

 

กลุมท่ี 2 เด็กหญิงวราลี และนายศิวัช เรียนกับคุณอมร สุภา 

ขั้นตอน 

1. เตรียมทีมนักเรียน 

นางสาวอภิญญา (ชวยบันทึกภาพ) 
2. ทําความรูจัก 

เมื่อทั้งหมดถึงยังสวนของคุณอมรปรากฏวามากอนคุณอมรจึงตอง

นั่งรอ เม่ือคุณอมรมาถึงไร ทุกคนไดยกมือไหว  

3. เรียนรูการตัดหญา 

คุณอมรสอนวิธีการตัดหญา แลวใหเด็กทั้งสองทํา     เด็กหญิงวราลี

ไมเคยทํามากอน แตนายศิวัชเคยทํามาบาง ทั้งสองตัดหญาจนถึงเวลาเที่ยงจึงพักรับประทานอาหาร  

4. เวลา 12.00 น. พักรับประทานอาหารกลางวัน  

ชวงพักรับประทานอาหาร นักเรียนไดนําคําถามที่เตรียมมาถามคุณ

อมรและทานขาวไปดวย  

5. เรียนรูการเลี้ยงหมูปา 

ชวงบายคุณอมรไดนํานักเรียนดูการเลี้ยงหมูปาและอธิบายวิธีการ

เล้ียงใหฟง  

6. ผลที่ได 

นักเรียนไดรับความรูและทักษะการตัดหญา 

นักเรียนไดรับความรูเร่ืองการเลี้ยงหมูปา 
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นักเรียนสรางความสัมพันธที่ดีกับคุณอมร 

 

 
ภาพท่ี 11     เด็กหญิงวราลี และนายศิวัช กําลังหัดเรียนตัดหญากับคุณอมร 

 

กลุมท่ี 3 นางสาวอภิญญา และเด็กชายปญญา เรียนกับคุณอุนเรือน 

ขั้นตอน 

1. เตรียมทีมนักเรียน 

มีเพื่อนรวมเก็บขอมูลคือเด็กชายทนง (ชวยบันทึกภาพ) 
 นายศิวัช (ชวยเก็บขอมูล)) 

2. เรียนรูการเพาะเห็ดหอม 

เมื่อนักเรียนไปถึง คุณอุนเรือนไดเตรียมกองขี้เลื่อยที่ผสมเสร็จ

เรียบรอยแลว นักเรียนจึงไดลงมือทํา โดยมีคุณอุนเรือนนั่งแนะนําวิธีการใสถุงเพาะเชื้อเห็ด นักเรียน

ไดนั่งทํางานและนําคําถามที่เตรียมไวมาสอบถาม 

3. เรียนรูการเก็บเสาวรส 

ภรรยาของคุณอุนเรือนพานางสาวอภิญญาเก็บเสาวรส ระหวางเก็บ

ไดสอบวิธีเลือกผลท่ีสามารถเก็บได หลังจากเก็บเสร็จนํามาบม  

4. เวลา 12.00 น. พักรับประทานอาหารกลางวัน 

พักเท่ียงภรรยาของคุณอุนเรือนไดทํากับขาวใหเด็กทานของท่ีนํามา

ทํามาจากในสวนทั้งหมด อาหารท่ีทําไดแก ผัดเห็ดหอมกับยอดซาโยเต ตําสมโอ 

5.  เรียนรูการเก็บลูกพลับ 



 78 

ชวงบายหลังจากทานขาว  คุณอุนเรือนนํานักเรียนเก็บลูกพลับ คุณ

อุนเรือนแนะนําวิธีการเก็บลูกพลับ ลูกพลับที่เก็บไดนํามาทานทันทีจะมีรสท่ีฝาดมากๆ ตองนําไป

แชน้ําปูนใสประมาณ 3 วันจึงจะทําใหมีรสชาติที่ดี 

6. เรียนรูการลางบอกบ 

เมื่อเก็บลูกพลับเสร็จแลว คุณอุนเรือนใหเด็กนักเรียนชวยกันลาง

บอกบ ในบอมีลูกกบอยูประมาณ 200 ตัว ตัวโตสามารถนํามาทํากับขาวไดแลว 

  7. ผลที่ได 

นักเรียนไดรับความรูและทักษะการเพาะเห็ดหอม 

นักเรียนไดรับความรูการเก็บเสาวรส 

นักเรียนไดรับความรูการเก็บลูกพลับ 

นักเรียนไดรับความรูการลางบอกบ 

นักเรียนสรางความสัมพันธที่ดีกับคุณอุนเรือน 

 

ภาพท่ี 12  นางสาวอภิญญา และเด็กชายปญญา เรียนการใสกอนเห็ดหอมกับคุณอุนเรือน 

 

กลุมท่ี 4 เด็กชายปกรณ และนางสาวอําภา เรียนกับคุณอัศราภรณ 

ขั้นตอน 

1. เตรียมทีมนักเรียน 

มีเพื่อนรวมเก็บขอมูลคือนายจิรศิลป (ชวยถายภาพ)  
3. เรียนรูการเพาะเห็ดนางฟา 

เมื่อทุกคนไปถึง คุณอัศราภรณไดทําการใสถุงเพาะเห็ด จึงเขาไป

ทักทาย คุณอัศราภรณไดแนะนําวิธีการใสถุงเพาะเห็ด เมื่อทุกคนไดรูจึงปฏิบัติ 
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4. เวลา 12.00 น. พักรับประทานอาหารกลางวัน 

5. เรียนรูการเพาะเห็ดนางฟา (ตอ) 
ชวงบาย นักเรียนทุกคนทําการเพาะเห็ดตอและท้ังหมดจึงไดเตรียม

คําถามที่นํามา ถามคุณอัศราภรณ  

6. ผลที่ได 

นักเรียนไดรับความรูและทักษะการเพาะเห็ดนางฟา 

นักเรียนสรางความสัมพันธที่ดีกับคุณอัศราภรณ 

 

ภาพท่ี 13 เด็กชายปกรณ และนางสาวอําภา เรียนการทํากอนเห็ดนางฟากับคุณอัศราภรณ 

 

กลุมท่ี 5 นายสมชาย นายจิรศิลป และนายสิริณัฏฐ เรียนกับคุณสุจิน 

ขั้นตอน 

1. เตรียมทีมนักเรียน 

เด็กชายปญญา (ชวยถายภาพ)  
นางสาวอําภาและเด็กชายปกรณ (ชวยเก็บขอมูล) 

2. ทําความรูจัก 

เมื่อไปถึง คุณสุจินกําลังลางบอกบเพื่อเตรียมเพาะพันธุกบ เมื่อ

ทั้งหมดเห็นคุณสุจินจึงเขาไปทักทาย 

3. เรียนรูการเพาะพันธุกบ 

คุณสุจินสอนวิธีการเพาะพันธุกบ เร่ิมจากการเลือกพอแมพันธุ 

จํานวนท่ีปลอยลงบอเดียวกัน และการปรับสภาพสิ่งแวดลอม สอนการแยกอนุบาลลูกกบ 



 80 

4. เวลา 12.00 น. พักรับประทานอาหารกลางวัน 

ทุกคนพักรับประทานอาหาร หลังจากทานอาหารเสร็จ ทุกคนจึงได

นําคําถามที่เตรียมมา สอบถามคุณสุจิน 

5.  เรียนรูการผสมพันธุกบ 

คุณสุจินนําเด็กนักเรียนเก็บผักบุง เพื่อนํามาใสลงบอเพาะพันธุ ให

ไขของกบเกาะ เมื่อเก็บผักบุงมาแลว คุณสุจินสอนวิธีการเลือกพอแมพันธุที่พรอมผสมพันธุ และให

นักเรียนทดลองเลือกจากนั้นนําพอแมพันธุที่เลือกไวมาปลอยในบอเดียวกัน 

6. ผลที่ได 

นักเรียนไดรับความรูและขยายพันธุกบ 

นักเรียนไดรับความรูเร่ืองการผสมพันธุกบ 

นักเรียนสรางความสัมพันธที่ดีกับคุณสุจิน 

 

 
ภาพท่ี 14          นายสมชาย นายจิรศิลป และนายสิริณัฏฐ เรียนขยายพันธุกบกับคุณสุจิน 

  

 
 
 
 
 



 81 

4.4.9 ประเมินผลการเรียนรูและทักษะแบบมีสวนรวมของนักเรียน ครูภูมิปญญา และครู
เจาของวิชา 
 
  4.4.9.1 ประเมินโดยการเปล่ียนกันถายทอดความรู 
  เมื่อนักเรียนทุกกลุมไดเขาเรียนกับครูภูมิปญญาแตละทาน แตละกลุมไดนํา

ความรูที่ไดมาถายทอดใหเพื่อนในช้ันจํานวน 11 คนและนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 จํานวน 14 

คน เขารวมฟงในคร้ังน้ีดวย จากการถายทอดความรู กลุมของนายสมชาย นายจิรศิลป และนาย

สิริณัฏฐ สามารถถายทอดสิ่งท่ีเรียนมาไดอยางดี บอกถึงกระบวนการผลิตกบที่คุณสุจินทําไดอยาง

ชัดเจน กลุมของนางสาวอภิญญา และเด็กชายปญญา กลุมของเด็กชายปกรณ และนางสาวอําภา และ 

กลุมของนางสาวอาหมี่ และเด็กชายทนง ถายทอดความรูในส่ิงที่ตนเองไดปฏิบัติมาอยางถูกตองแต

ยังขาดความเขาใจในการเชื่อมโยงใหเขากับวิถีเกษตรแบบพอเพียง กลุมของเด็กหญิงวราลี และนาย

ศิวัช ยังถายทอดความรูไดไมดีขาดความตอเน่ืองของกระบวนการทํางาน   

  การถายทอดความรูของนักเรียนในคร้ังนี้ การที่แตละคนถายทอดออกมาได

ชัดเจนหรือถายทอดออกมาไมเขาใจ เน่ืองมาจากความสนใจและความตั้งใจในการเรียนของ

นักเรียน นักเรียนท่ีมีความสนใจจะถามถึงเร่ืองที่ตัวเองยังไมรูหรือครูภูมิปญญายังไมไดบอก แต

นักเรียนท่ีไมมีความสนใจ จะไมถามถึงแมจะไมรูในเร่ืองที่ทําอยูก็ตาม 

 

 
ภาพท่ี 15       กลุมของนายสมชาย นายจิรศิลป และนายสิริณัฏฐ นําเสนอความรูหนาช้ันเรียน 
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4.4.9.2 ประเมินโดยการเขียนเลาประสบการณ 
  การเขียนเลาประสบการณเปนการฝกทักษะทางดานการเขียนและภาษา การ

เลาเร่ืองราวส่ิงท่ีไดปฏิบัติมา กลุมท่ีมีการปฏิบัติมากจะทําใหมีการเขียนเร่ืองราวไดมาก และมีความ

ชัดเจน  กลุมของนางสาวอภิญญา และเด็กชายปญญา มีเนื้อหาการทําการเกษตรของครูภูมิปญญา

ชัดเจน กลุมของเด็กชายปกรณ และนางสาวอําภา  กลุมของนายสมชาย นายจิรศิลป และนาย

สิริณัฏฐ และกลุมของนางสาวอาหมี่ และเด็กชายทนง มีการเลาเร่ืองราวของการปฏิบัติที่ตนเองทํา

มาไดอยางดี กลุมของเด็กหญิงวราลี และนายศิวัช มีการเลาเร่ืองที่เรียนมาไดนอย  

 
 4.4.10 ประมวลขอเสนอแนะจากผูอํานวยการโรงเรียน ครู ครูภูมิปญญา และนักเรียน 

 
 หลังจากประเมินผลการทดลองใชหลักสูตร ท่ีรวมกันสรางขึ้นมาสามารถนําไปบรรจุใช

ในการเรียนการสอนของวิชาเกษตรชีวภาพได และเพื่อตองการใหเกิดการมีสวนรวมในความคิด

เห็นของทุกๆฝาย ใหนักเรียนท่ีรวมทําการวิจัยสอบถามความคิดเห็นวา “คิดอยางไรตอการพัฒนา

หลักสูตรทองถิ่นวิถีเกษตรตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง โดยที่ครูและนักเรียนไดทํารวมกัน ” จากผู

ที่มีสวนเกี่ยวของกับการที่ใชหลักสูตรนี้ ประกอบดวย ผูอํานวยการโรงเรียนเพื่อชีวิตเชียงใหม 

หัวหนาฝายวิชาการโรงเรียนเพ่ือชีวิตเชียงใหม ครูประจําชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  ภูมิปญญา และ

นักเรียนท่ีรวมทําการวิจัย ในการไปสอบถามครั้งนี้มีนายจิรศิลปและเด็กชายปกรณเปนผูสัมภาษณ

โดยมีนางสาวอาหมี่เปนผูบันทึกภาพ 

 ผูอํานวยการโรงเรียนเพ่ือชีวิตเชียงใหม ใหความคิดเห็นวา “เปนเร่ืองที่ดีมาก เพราะการที่

เร่ิมจากการปฏิบัติจริง ทําใหมีประสบการณและทําใหรูถึงปญหาของการเกษตร โดยในการดําเนิน

ชีวิตถายึดหลักเศรษฐกิจพอเพียงก็สามารถดําเนินชีวิตอยางมั่นคง การทําหลักสูตรไมใชวาจะจบแค

นี้ แตสามารถนําหลักสูตรนี้ใหเด็กๆศึกษาได หลักสูตรน้ีจะมีสวนอยางมากในดานการศึกษา เพื่อ

นํามาพัฒนาความรูตอไปในวันขางหนา” 
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ภาพท่ี 16      นักเรียนสัมภาษณผูอํานวยการโรงเรียนเกี่ยวกับการทําหลักสูตรทองถิ่น 

  

หัวหนาฝายวิชาการโรงเรียนเพื่อชีวิตเชียงใหม และครูประจําช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 ให

ความคิดเห็นวา “การทําหลักสูตรในคร้ังนี้ เปนกิจกรรมท่ีดีสงเสริมใหนักเรียนไดแสดงความคิดใน

เชิงของการทํางานอยางเปนระบบ และสอดคลองในการดํารงชีวิตถือเปนทักษะที่จะติดตัวนักเรียน

ไปตลอด เปนสิ่งท่ีทําใหเด็กเรียนรูคูการทํางาน นักเรียนมีการพัฒนาไปพรอมกับหลักสูตร” 

  

ภาพท่ี 17     นักเรียนสัมภาษณหัวหนาฝายวิชาการเกี่ยวกับการทําหลักสูตรทองถิ่น 

 

ครูภูมิปญญาท้ัง 5 ทาน ใหความคิดเห็นวา “เปนสิ่งที่ดีเด็กไดเรียนรูจากการปฏิบัติจริง ได

เรียนรูจากของจริง ไมใชแคเรียนจากตัวหนังสือ เร่ืองของการเกษตรถาไมทําก็ไมรู การดําเนินชีวิต
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แบบพอเพียงเปนการดําเนินชีวิตที่มีความม่ันคงโดยเฉพาะการทําการเกษตร การที่ครูและนักเรียน

รวมกันเรียนรูในคร้ังน้ีเปนประสบการณที่สามารถนําไปพัฒนาอาชีพ และการดําเนินชีวิตได”  
 

 
ภาพท่ี 18     นักเรียนและผูวิจัยสัมภาษณคุณสุจิน แสงแกวเกี่ยวกับการทําหลักสูตรทองถิ่น 

 

นักเรียนท่ีไดรวมทํางานวิจัยนี้ ไดใหความคิดเห็นวา “จากคร้ังแรกการเรียนเกษตรเปน

เร่ืองท่ีนาเบื่อเพราะตองมีแตการขุดดิน ขึ้นแปลงผัก แตไดเรียนจากหลังสูตรทําใหเกิดความสนใจ

ขึ้นมา เพราะไดมีสิ่งใหมๆ ไดเห็นหลายสิ่งหลายอยางและไดลงมือปฏิบัติ ไมใชแคการปลูกผักแต

อยางเดียว ไดความรูในการเปนพื้นฐานอาชีพ เหมาะกับสมัยปจจุบัน”  
 

4.4.11 รางหลักสูตร 
 เมื่อไดขอมูลจากการเก็บรวบรวม ครูทีมวิจัยไดหารือถึงการทําโครงรางหลักสูตร ไดเชิญ

ผูอํานวยการโรงเรียนเพ่ือชีวิตเชียงใหมเขาหารือ โครงรางของหลักสูตรประกอบดวย ความสําคัญ 

จุดมุงหมาย วัตถุประสงค เนื้อหาของหลักสูตร เวลาเรียน แหลงเรียนรูและสื่อประกอบการเรียน 

การวัดผลประเมินผล ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ โครงสรางเนื้อหาของหลักสูตร (ภาคผนวก ค) 
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แผนภูมิที่ 5   กระบวนการพัฒนาหลักสูตรทองถิ่นวิถีเกษตรแบบมีสวนรวม ตามปรัชญาเศรษฐกิจ 

 พอเพียง 

วิเคราะหประเด็นและเนื้อหา
การเกษตรท่ีนักเรียนสนใจ      
    -ใหนักเรียนรวมกันเสนอเรื่องที่

ตองการจะเรียนในวิชาเกษตร 

วิเคราะหแนวทางของหลักสูตรเกษตร
ผสมผสานจากทัศนะของเกษตรกร 
     -ไดแนวทางของหลักสูตรจากเกษตรกร

ทําการเกษตรแบบผสมผสาน 

รวบรวมทีมวิจัยจากครูและ
นักเรียนที่สมัครใจ 
  - เชิญครูรวมเปนทีมวิจัย 
  - ขอความรวมมือนักเรียนชั้นม.3 

เลือกครูภูมิปญญาจากเกณฑที่ทีมวิจัยไดพัฒนา
รวมกัน 
      - ดูงานครูภูมิปญญา 
      - รวมกันสรางแบบสัมภาษณภูมิปญญา 
      - รวมกันสัมภาษณภูมิปญญา 

 กําหนดเนื้อหาของหลักสูตรจากองคความรู
ของครูภูมิปญญา 
    - องคความรูของภูมิปญญาแตละทาน 

ทดลองจัดการเรียนการสอนแบบมีสวนรวม 
- ทดลองเรียนกับภูมิปญญา 

ประเมินผลการเรียนรูและทักษะแบบมีสวน
รวมของนักเรียน ครูภูมิปญญา และครู
เจาของวิชา 

- นักเรียนเปลี่ยนกันนําเสนอความรูที่ได

หนาช้ันเรียน 
- นักเรียนเขียนหนังสือ

ประมวลขอเสนอแนะจากผูอํานวยการโรงเรียน 
ครู ครูภูมิปญญา และนักเรียน 

- ผูอํานวยการโรงเรียนเพ่ือชีวิตเชียงใหม 
- คร ู
- นักเรียนที่รวมทําวิจัย 

โครงรางหลักสูตร 
วีถีเกษตรตามปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียง 

วิเคราะหความเปนไปไดในการจัดการเรียนการ
สอนของประเด็นและเนื้อหาท่ีนักเรียนตองการ 

จัดทําแผนปฏิบัติการทดลองการเรียนรู 
- นัดครูภูมิปญญา, นักเรียนเตรียมอุปกรณ 


