
บทท่ี 5 
สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 
  การศึกษาวิจัย เร่ือง การพัฒนาหลักสูตรทองถิ่นวิถีเกษตรตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
ของโรงเรียนเพ่ือชีวิตเชียงใหม  โดยมีวัตถุประสงคเพื่อคนหาภูมิปญญาและแหลงเรียนรูทองถิ่นวิถี
เกษตรตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงรวมกับชุมชนและผูเกี่ยวของ อีกทั้งเพื่อพัฒนาแนวทางจัดทํา
หลักสูตรทองถิ่นวิถีเกษตรตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงแบบมีสวนรวมของชุมชน  โดยท่ีนักเรียน
เขามามาสวนรวมในการวิจัยทุกๆขั้นตอน ระยะเวลาดําเนินงานทั้งสิ้น 6 เดือน ผูวิจัยไดดําเนินการ
วิจัยเชิงปฏิบัติการอยางมีสวนรวม  ขั้นตอนในการทําการวิจัยเนนใหนักเรียนแสวงหาความรูโดย
การตั้งคําถามและการสัมภาษณ พูดคุย สงผลใหนักเรียนเกิดการเรียนรูและการปฏิบัติควบคูกันไป 

 

5.1 สรุปผลการวิจัย 
 กระบวนการคนหาครูภูมิปญญาและแหลงเรียนรูวิถีเกษตรตามปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียง 
1 หาครูภูมิปญญาจากการสั มภาษณ  กํานัน ต.ปาเมี่ยง และ จากนักวิชาการ

เกษตรประจําตําบล 

2. รวมกันสรางแบบสัมภาษณครูภูมิปญญา 

3. รวมกันสัมภาษณครูภูมิปญญา 

 

ครูภูมิปญญาและองคความรูครูภูมิปญญา 
      

 ก. นายอุนเรือน      เกิดสุข   อายุ 47 ป  

 แนวคิดของนายอุนเรือนคือ พัฒนาเกษตรพอเพียงในลักษณะของเกษตรผสมผสานยึด
แนวพระราชดําริของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวภูมิพลอดุลยเดชมหาราช การทําการเกษตรแบบ
พอเพียงใหมีรายไดทุกฤดูกาล ในอดีตนายอุนเรือนจะทําอาชีพเชิงเดียวคือทําชาเมี่ยง แตปรับจาก
สวนเมี่ยงมาเปนเกษตรผสมผสานทําใหมีรายไดทุกฤดูกาล  หนาแลงมีน้ําจากโครงการพระราชดําริ
สนับสนุนในการทําฝายน้ําลน โดยเพาะเห็ด เลี้ยงปลา เลี้ยงกบ เลี้ยงไก อาชีพหลักคือการทําเมี่ยงใน
ฤดูฝน มีกิจกรรมเสริมคือ ไมผลหลังจากนั้นก็มาผสมผสานกิจกรรมการแปรรูปผลผลิต แปรรูปน้ํา
เสาวรส แปรรูปเห็ด  
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 ข. นายกิตตภัทร เซ็งจา  อายุ 27 ป 
 สิ่งแรกที่เร่ิมทําคือ การเลี้ยงโคพื้นเมืองกับสัตวเลี้ยงตางๆ และพืชผล ในขณะท่ีกําลัง
ดําเนินการก็มีปญหาเขามาเร่ืองของสัตวเลี้ยงตางๆ ลมตายและพืชผลทางการเกษตรก็ถูกแมลง
รบกวน จากน้ันคิดวางแผนใหม เปลี่ยนมาทําไมดอกไมประดับและขยายพันธุตนไมนานาชนิด 
ไดแก ถัวบาเซลล ลีลาวดี เศรษฐีเรือนนอก การขยายพันธุไมดอกไมประดับเปนรายไดหลัก และได
มีการปลูกไมผล พืชผักหลายชนิดไวสําหรับบริโภค   
 

 ค. นางอัศราภรณ แกวชมพู อายุ 38 ป 
การเกษตรที่ทํามีการปลูกแบบผสมผสาน คือมีการเพาะเห็ด เลี้ยงกระตาย เลี้ยงกบ ปลูก

เงาะ ลําไย ลิ้นจี่ สวนเสาวรส และเล้ียงปลา การทําเกษตรแบบผสมผสาน ผลดีคือปลูกหลายๆ อยาง
อยูในพื้นที่เดียวกัน ออกผลก็ไดกินและขายตลอดท้ังปเลย เชน ปลูกทั้งลิ้นจี่ เงาะ ลําไย และมะมวง 
โดยการแบงพื้นที่ปลูกใหเทาๆ กัน ไดผลผลิตนําไปขายและเก็บไวรับประทาน ผลผลิตทางเกษตร
ไมมีขาด ผลผลิตท่ีไดนําไปจําหนายเองท่ีตลาดดอยสะเก็ด แตไดผลผลิตจํานวนมากจะสงขายที่
ตลาดเมืองใหมในตัวเมืองเชียงใหม 

 

ง. นายสุจิน แสงแกว อายุ 43 ป 
             ทําการเกษตรเชิงเดี่ยวไมประสบผลสําเร็จ เกิดความทอแท ทําใหชีวิตประสบความไม
ประสบความสําเร็จตามท่ีตั้งเปาหมายไว จุดเปลี่ยนของชีวิต เร่ิมจากไดรับความรูในเร่ืองการเลี้ยง
กบและการสนับสนุนพันธุกบจากศูนยศึกษาการพัฒนาหวยฮองไคร อันเน่ืองมาจากพระราชดําริ 
ชวงแรกเลี้ยงไวเพื่อบริโภคภายในครอบครัว ตอมาเร่ิมเลี้ยงไวขายแตราคาไมคอยดีเพราะถูกพอคา
คนกลางกดราคา จึงไดหันมาเพาะลูกกบขายและสรางเครือขายในการเพาะพันธุกบ แตละปคุณสุจิน
จะเพาะพันธุลูกกบไดประมาณ 150,000 ตัว แตก็ยังไมเพียงพอตอความตองการของผูซื้อ จึงคิดที่จะ
เพิ่มจํานวนพอแมพันธุและจํานวนบอกบของตนเอง นอกจากน้ีเมื่อส้ินสุดฤดูการเพาะพันธุกบ ไดมี
การเพาะพันธุปลาสวยงาม และนกสวยงาม เพื่อใหมีรายไดทั้งป 
 

 จ.  นายอมร สุภา อายุ 53 ป 
             คุณอมรมีความชํานาญในการการเลี้ยงหมูปา  ไดรับการถายทอดความรูในการเลี้ยงหมูปา
มาจากศูนยศึกษาการพัฒนาหวยฮองไครอันเน่ืองมาจากพระราชดําริ ไดหาพันธุหมูปาจากท่ีตางๆ 
เพื่อนํามาเล้ียงขยายพันธุไวจําหนาย และไดรวมกับชาวบานคนอ่ืนๆในชุมชนสรางเครือขายกลุมผู
เล้ียงหมูปาขึ้น ทั้งน้ีวัตถุดิบท่ีไดนํามาเลี้ยงหมูไดจากผลผลิตในสวนผลไม เชนฝร่ัง กลวย มะละกอ 
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ซึ่งผลไมเหลานี้ปลูกไวทานบาง ขายบาง อันไหนที่ไมไดคุณภาพหรือไมดี ก็นํามาเลี้ยงหมู งาน
อดิเรกชอบการตกปลามีความรูความชํานาญในการตกปลาเปนอยางมาก 

 

แนวทางในการพัฒนาหลักสูตรทองถ่ิน วิถีเกษตรตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ของ
โรงเรียนเพ่ือชีวิตเชียงใหม มีขั้นตอนดังนี้ 

 

1. วิเคราะหประเด็นและเน้ือหาการเกษตรท่ีนักเรียนสนใจ  

      2. วิเคราะหแนวทางของหลักสูตรเกษตรผสมผสานจากทัศนะของเกษตรกร  

3.วิเคราะหความเปนไปไดในการจัดการเรียนการสอนของประเด็นและเน้ือหาท่ีนักเรียน
ตองการ 

4. รวบรวมทีมวิจัยจากครูและนักเรียนที่สมัคร 

5. เลือกครูภูมิปญญาจากเกณฑที่ทีมวิจัยไดพัฒนารวมกัน 

5.1  ดูงานครูภูมิปญญา  

5.2 ทีมวิจัยรวมกันสรางแบบสัมภาษณ  
5.3 นําแบบสัมภาษณไปสัมภาษณครูภูมิปญญา  

6. กําหนดเน้ือหาของหลักสูตรจากองคความรูของครูภูมิปญญา 

7.จัดทําแผนปฏิบัติการทดลองการเรียนรู 
7.1 หารือครูภูมิปญญาในการกําหนดเน้ือหาเพ่ือสอนนักเรียน  
7.2  เตรียมการนัดแนะนักเรียนในการเรียน  

8.ทดลองจัดการเรียนการสอนแบบมีสวนรวม นักเรียนทําการเรียนกับครูภูมิปญญา  

9.ประเมินผลการเรียนรูและทักษะแบบมีสวนรวมของนักเรียน ครูภูมิปญญา และครู
เจาของวิชา ประเมินผล 2 วิธีคือ การถายทอดความรูของนักเรียน และการเขียนเลาประสบการณ  

10. ประมวลขอเสนอแนะจากผูอํานวยการโรงเรียน ครู ครูภูมิปญญา และนักเรียน  

11. รางหลักสูตร  
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 5.2 อภิปรายผลการวิจัย 
 จากการศึกษาวิจัยสามารถอภิปรายไดโดยใชกรอบความคิดในการวิจัยเปนเกณฑ ซึ่ง
สามารถอภิปรายผลการวิจัยไดดังน้ี 

 

5.2.1 องคความรูของครูภูมิปญญา 
 ภูมิปญญาจากแนวคิดของสุจารี จันทรสุข ( 2531 : 12 ) ไดกลาววา ภูมิปญญาชาวบาน 
หมายถึง ทุกสิ่งทุกอยางท่ีชาวบานคิดไดเองที่นํามาใชแกปญหา เปนสติปญญา เปนองคความรู
ทั้งหมดของชาวบาน ท้ังกวางท้ังลึก ซึ่งชาวบานสามารถคิดเองทําเอง โดยอาศัยศักยภาพที่มีอยู
แกปญหาการดําเนินชีวิตไดในทองถิ่นอยางสมสมัย ซึ่งสอดคลองกับผลการวิจัยนี้ ครูภูมิปญญาท่ี
ทีมวิจัยไดคนพบเปนผูที่สามารถแกไขปญหาท่ีเกิดขึ้นจากการทําการเกษตรของตน จากอดีตที่แตละ
คนเคยประสบกับการปญหาท้ังทางดานการผลิต การตลาด หรือแมแตปญหาชีวิต เกิดเปนองค
ความรูในการพัฒนาการทําการเกษตรท่ีทุกคนสามารถพึ่งพาตนเองไดจนถึงปจจุบัน ยังสอดคลอง
กับสิริกร ( 2544 : 26) ไดใหความหมายของภูมิปญญาชาวบานหรือภูมิปญญาทองถิ่นวา หมายถึง 
องคความรูของชาวบาน หรือทุกสิ่งทุกอยางที่ชาวบานคิดขึ้นจากสติปญญาความสามารถของ
ชาวบานเอง เพ่ือใชในการแกไขปญหา หรือใชในการดําเนินชีวิตไดอยางเหมาะสมกับยุคสมัย 

 

5.2.2 การพัฒนาหลักสูตรทองถ่ินวิถีเกษตรตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
5.2.2.1หลักสูตรทองถ่ิน 
จากแนวคิดของ ครรชิต และคณะ  (2543  : 3)  หลักสูตรทองถิ่น หมายถึง 

หลักสูตรที่กําหนดใหผูเรียนในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานไดเรียนเนื้อหาท่ีเกี่ยวของกับทองถิ่นที่ตน
อาศัยอยู การจัดประสบการณ การเรียนรูใหกับผูเรียนสอดคลองกับสภาพ  ผลจากการวิจัยนี้ พบวา
สอดคลองกับแนวคิดดังกลาว เน้ือหาของหลักสูตรทองถิ่นวิถีเกษตรตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
เปนการนําภูมิปญญาท่ีมีอยูในทองถิ่นและทําการเกษตรในทองถิ่น มาใชในการจัดการเรียนการ
สอน โดยการนํานักเรียนไปเรียนกับครูภูมิปญญาใหฝกทักษะการปฏิบัติงานจริงและเรียนรูวิถีชีวิต
ของภูมิปญญา นักเรียนจะไดเรียนรูการดําเนินชีวิตของคนในทองถิ่น เกิดความภาคภูมิใจและ
สามารถนําไปเปนแนวทางในการดําเนินชีวิตตอไป  และยังสอดคลองกับ สํานักงานคณะกรรมการ
การประถมศึกษาแหงชาติ (2534) ไดเสนอ วา หลักสูตรระดับทองถิ่นควรสนองตอบตอสภาพและ
ความตองการของทองถิ่นวาหลักสูตรระดับทองถิ่นที่ดีที่โรงเรียนจัดทําและพัฒนาข้ึน เพ่ือให
นักเรียนไดเรียนรูชีวิต สภาพเศรษฐกิจ สภาพสังคม ตามที่ปรากฏจริงในทองถิ่นนั้น ควรมีเนื้อหา
สาระและวัตถุประสงคจําเปน 5 ประการ คือ 1) เปนสภาพชีวิต สภาพเศรษฐกิจ และสภาพสังคมจริง
ของทองถิ่น 2) เปนสภาพปญหา ความตองการของนักเรียน ผูปกครอง และประชาชนในทองถิ่น  3) 
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ใชทรัพยากรทองถิ่นเปนฐานสําคัญเพื่อพัฒนาชีวิต เศรษฐกิจ และสังคมของทองถิ่นไดดีขึ้น  4) ชวย
ใหนักเรียนรูจักสภาพแวดลอมในทองถิ่นมีความรักทองถิ่นและมีสวนรวมในการแกปญหาและ
พัฒนาทองถ่ินใหมีสภาพดีขึ้น  5) สงเสริมความเปนเลิศทางวิชาการแกนักเรียนเฉพาะกลุมที่มีความ
ตองการไดรับการพัฒนาใหมีศักยภาพสูงสุด 

นอกจากนี้กชกร  ( 2547 : 39) กลาววาความต้ังใจในการพัฒนาหลักสูตร
ทองถิ่นคือการเชื่อมโยงกระบวนการจัดการเรียนรูในโรงเรียนกับวิถีชีวิตชุมชน ใหนักเรียนมีความ
รักและผูกพันกับทองถิ่นที่ตัวเองอาศัยอยู แตบางโรงเรียนก็ไดทําใหความตั้งใจของการพัฒนา
หลักสูตรทองถิ่นบิดเบี้ยวออกไป กลับกลายไปมุงเนนที่ผลผลิตที่มีมูลคา สามารถมองเห็นหรือจับ
ตองไดแทน นอกจากน้ันนักเรียนสวนใหญก็ยังไมสามารถเลาเร่ืองราวความเปนมาของเร่ืองที่
ตนเองเรียนได   การวิจัยน้ีพบวา สอดคลองกับแนวคิดดังกลาว  นักเรียนที่ไดเขาเรียนกับภูมิปญญา
สามารถนําความรูที่ไดถายทอดใหกับเพื่อนและนอง รวมไปถึงการเขียนเลาเปนหนังสือถายทอด
ความรูที่ตนเองไดรับมา ซึ่งแตละคนไดเขียนบรรยายความประทับใจของตนเอง แตละคนมี
ความสุขที่ไดเขาเรียนกับภูมิปญญาเพราะไมใชแคความรู แตสรางความคิดสําหรับการดําเนินชีวิต
ของตนเองในอนาคต  สอดคลองกับ นิคม (2545  : 90) ไดกลาววา การจัดทําและพัฒนาหลักสูตร
ระดับทองถิ่นใหสอดคลองอํานวยประโยชนตอนักเรียนในการพัฒนาคุณภาพชีวิต อาชีพ เศรษฐกิจ 
สังคม มีจุดเนนคือ เน้ือหาสาระอันเปนเร่ืองราวของทองถิ่นที่จะกําหนดใหรักเรียนไดเรียนรูควร
เจาะลึกและมากพอที่จะชวยใหมีความรูความเขาใจจนสามารถแกปญหา และพัฒนาความเปนอยู 
สุขภาพเศรษฐกิจ สังคมของตนและทองถิ่นใหดีขึ้นไดทั้งชวยใหมีความรักถิ่นและไมคิดอพยพ
หลบหนีไปจากบานเกิด 

 

5.2.2.2 กระบวนการพัฒนาหลักสูตรทองถ่ิน 
 กระบวนการพัฒนาหลักสูตรทองถิ่นนั้น สงัด อุทรานันท ( 2532 : 107)  

กลาวถึงรูปแบบการจัดหลักสูตรที่เรียกวา “รูปแบบการปฏิบัติการจากเบ้ืองลาง ” (The Grass Roots 

Model) ไววา การจัดทําหลักสูตร ในลักษณะของการปฏิบัติการจากเ บ่ืองลางสูเบื้องบนน้ีมาจาก
ความเชื่อพ้ืนฐานท่ีวา หารพัฒนาหลักสูตรจะเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ ถาหากครูผูใชหลักสูตรได
มีสวนรวมในการจัดทําหลักสูตรอยูดวย นอกจากนี้ยังสมควรจะเปดโอกาสใหผูเรียนผูปกครอง 
ตลอดจนประชาชนในทองถิ่น มีสวนรวมในการจัดทําหลักสูตรดวยเชนเดียวกัน  จากการวิจัยพบวา 
สอดคลองกับแนวคิดดังกลาว การทําหลักสูตรในคร้ังนี้ไดนํานักเรียน ครู และชุมชนเขามามีสวน
รวมในการจัดทําหลักสูตร โดยนักเรียนมีสวนรวมในทุกกิจกรรม เร่ิมตั้งแต บอกความตองการ
เน้ือหาท่ีจะเรียนในวิชาเกษตรชีวภาพ รวมเปนทีมวิจัย รวมกันสรางแบบสัมภาษณภูมิปญญา 
รวมกันไปสัมภาษณภูมิปญญา เขาเรียนกับภูมิปญญาแลวนํามาถายทอดโดยการบรรยาย และเขียน
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เปนหนังสือ รวมกันสอบถามความคิดเห็นของผูที่มีสวนเกี่ยวของกับหลักสูตร จนไดเปนโครงราง
ของหลักสูตร 
 
 
ขอเสนอแนะจากผลการวิจัย 
 

จากการศึกษาวิจัยการพัฒนาหลักสูตรทองถิ่นวิถีเกษตรแบบมีสวนรวม ตามปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง ของโรงเรียนเพ่ือชีวิตเชียงใหม ผูวิจัยพบวามีปจจัยบางประการที่เปนผลตอการ
ดําเนินงาน จึงมีขอเสนอแนะดังตอไปน้ี 

1.  ในการนํานักเรียนเขารวมทําการวิจัยครูผูสอนตองมีการสรางแรงจูงใจใหกับเด็กนักเรียน 
เพื่อสรางการกระตุนใหเกิดความคิดและการมีสวนรวม เชน การใหคะแนนในรายวิชาน้ัน  

2.  การสรางหลักสูตรทองถิ่นควรใหผูที่เกี่ยวของทุกคน ตั้งแตผูอํานวยการโรงเรียน 
ครูผูสอน ครูประจําชั้น ครูประจําชวงชั้น นักเรียน และชุมชนเขามามีสวนรวมอยางจริงจัง เพื่อให
หลักสูตรที่ออกมาเกิดความพึงพอใจทุกฝาย และสรางความสัมพันธอันดีระหวางครู นักเรียน และ
ชุมชน 

3.  ในการจัดการเรียนการสอนเร่ืองของทองถิ่น หากผูสอนสามารถนํามาบูรณาการเขากับ
วิชากลุมงานอาชีพและเทคโนโลยีที่มีอยูแลว และนําไปสูการลงมือปฏิบัติจริงในกลุมงานอาชีพนั้น 
จะสามารถทําใหบรรลุผลตามความคาดหวังของหลักสูตรไดอยางแทจริง  
 
ขอเสนอแนะตอการวิจัยครั้งตอไป 
 

1.  ควรมีการวิจัย เพื่อพัฒนาหลักสูตรทองถิ่นเร่ืองการทําเกษตรแบบพอเพียง ในชวงชั้นที่ 1 

และ ชวงชั้นที่ 2  

2.  ควรมีการวิจัย เพื่อหารูปแบบหรือแนวทาง ในการนําครูภูมิปญญาทองถิ่นเร่ืองตางๆ มา
ใชในการจัดการเรียนการสอน เพ่ือยกยองครูภูมิปญญา และพัฒนาหลักสูตรใหดีขึ้นไป  
 


