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�
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����$���� !�
�,�����,
��� �!�!�0�&%������ (���
��,��1� �
��.��(��
$���������
�����
�
�����!�,
!-%,&	��� ��,!(����!�,������
����&11 +,��+,� &&1�
�%2���
������!���
�/���
�
�����!�30��
,
�����
1�%/�&*.��	�%��������!�,+����
1�%/�%��������
���
���� ���!, ������
�����	����
'�
������ ����� ����(��%���!�,
$��(�
!��� $���!���30�����!��� &
�,�!��!��!�,�������!/������!
�
�����!1'��� �����(��
�
������ �	�!�,�,�!�������&&
!�,%���4/��5���.�%��������������	���&&!�,%���4/��5��$����
����������	��,�
��(��	��� ��6&�.�.
2522 – 2524 
����� ��,!7&����� �����������
$��������%��%�
$8���������!�������!�2��&&
%������ ��6&�.�.2525 �� ����������%���4/��5����������&�������$��&$��,��,�,����20�%
�,����1�
�8��,�
��������� 9&���
1�8�
�����
����,�-:,�� ����������
����������������,/
 ;
"+,�!�,�� �����$��&$������
���1� ���.��$����
�
��	��,�
��(��  	��� ��6&2525 – 2527 

�
�����!���� ��,���!,���
�/����!$.��&���
�
�����!����������
���(,�
����$���� �!�!�0�&
����/�1� �	�0���
���$����� �����	����
����������%���������!����������1������������	�&"��
����������������&+
�&���+��&���%��&����������	���1'���
�����"��,�� ��+ ��
�
������ �%��!�,
���!�,
!-%,&
�
�����!��!-;����!��'��$���
����1'��� ���������,����!,<,,���%/���	��
%����.�������!�,
!-%,
����
��5��
�
��!�,���,��� /%  (�����&14���� /��������=���
�����1��) 
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��������
���(,�
����$���� !�
�,����%������ (���
��,��1� ���.��(��

$���������
�����
�
�����!�,
!-%,&��
����������%���*
�������!+��
��,��
�
�������	��
���������������&&
!�,	������/����(����1/�</	�!�,4
�+,������/�&$���$���
�����!��!�,	!�����(!���!���������&&
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$.������!��!�,������!�������$��!�,"�!����
$��������& /4�!�,���,��� /%$���2����3��2����2���
4�!����,���� �1 ��>�����%/�
$%���$���
������>���2,�!-?�2����������%/�,������&���	���,�1�
�30��$�����!��	�!�,	���
�����
�
��!�,��/%&	�!�,��������
!-%,&�� �����������������	����
����� �!�,��/%�
���;/��?&&�� �������&����������	����!$�� "��
�����1�% ?
��
���!��!�,���!
4�� &(relay cropping)  �����!�,�,���,2����,2��/�&�� � /<�!�,���!4�� ������	��
�����&
�
���� /%+ ��

����������,��(�����
�/����!$.����=��(��,���$���%� $������ ��,���!,!��$����
��������4�!
���!��&&,�����/%$����
��������'��/�300������+?+ ��,��&&4
�
���'��/�300����+ ,�@/��%/���
!8�
,�!-�( �&,���!�,���!�
�
��
���A�����!�,��2,�!-?�/�"�� /<�!�,����� +���0���)!$ ��+ ��
���
�$���
�����&&
����!���
�����'�+
��
�%����$���,�
��(��&���1� �	�0�
����
�����1����'�
$�
1���*��*���&&
�
����!�,
!/�!-��!�,$���/�  (soil erosion) !�,�!��30��
�������1���,4!,����(��
"��!�,���
�����!�,��2,�!-?�/�*.������������ /<�!�,��	��	��
����1�&&
�
���� �	�!�,��2,�!-?�/�
(����&�����%��������
�,-5!/�$��,���!�,���!�
�&1���,4������
!-%,!,������!�,
!-%,
���
��������������
�����1��(��
�
��,���!�,��/%��������
�&& 

�3��2���,�����!�,��/%(��4�!�,��
������(�&��!!�,
!-%,
�
��������(�1��!�,
!-%,
�/�
��;/��?&
�
���� /%+ ��
������� ��������,��(�����
�/����! $.��&��=��(��,���!�,$���%� $������ �
�,���!,!��$����
��������4�!���!��&"�����!�,
!-%,���������)����������<,,���%/&( rainfed 
farming area) 
�
��+ ��%���!�,$��%������
�/����!$.��(�1��,���!�,��/%
�/���;/��?&!��!�,
�/��
����/%
�
��,��(��&"��(��+���.�4.�+ ���2��1���,;?$���/�&!�,�������$�������/�&&���/-���
��!��&����� ��%�������1/��� �����&���������� /����.�1�	���������!�,�.!-��3�������������!-;�
�
��5��1� ��2++�&
�,-5!/�&���1��+������+ ��1�����<?!��!�,�@/��%/%��,���!�,���!4�� 

��
���$�� "��"�� /<�!�,(��
��&���(��(4&$����
��������������������	�&%����
������ &&
���
'�
������ &&���� ��
����	���&&
�
��!�,�B��!��!�,�������������$���/�&
�/��+ ���2��
1���,;?$���/�&
���!�,+�2� ���
�&���30��
,
���",+�������!�,	���,�"���?����/����&&&&&
�,����!,<,,���%/��������������+2��+��&+ �+��(�!��!�,��2,�!-?�/��������%���� �,�,�����,/$��
�,����1�
�8��,�
��������� &&
�
��+ �������
�%��(� 
   

����
����	������� !�"��

�
1. 
�
���.!-�!�,���,��,���!�,���! 4�� 
��
���$�� "��"�� /<�!�,(�� 
�����(��(4"����


���������� ����������	�  %����
������   ���
'�
������   ���� ��
����	��� 
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2. 
�
���.!-��3�������1��+�&
�,-5!/�&����3�����
��&7& �������%��!�,���,��,���!�,���!
4�� 
��
���$�� "��"�� /<�!�,(��
�����(��(4 $����
����������  ����������	�&&%����

������   ���
'�
������   ���� ��
����	���  

3. 
�
���.!-��30��&�2�1,,+&����� ���!�,�!�($&&%�����$��
1�����,���!�,���!4�� 

��
���$�� "��"�� /<�!�,(�� 
�����(��(4&"����
����������   ����������	�  %����

������ &���
'�
������ &���� ��
����	��� 

�

��#$%�����	�&
'�(�)&*����
 

�����(����!!�,�.!-���1���,4���(�
��������(��
���$������
��5��
�
������� �����!�,
�,���,2�&1��
1,/�!�,���!4�� 
��
���$�� "��"��!�,(��
��&���(��(4  ���
��������&����
�����1��
���
����� ���	�!�,1��
1,/����	��+���������!�
!-%,!,	��
���������������	�&���	��
�����
�
��7&&%��(� &&*.�� 
���!�,�B��!��!�,�������������$���/�
�/��+ ���2��1���,;?$���/�	��
�,�"���?����/������+2��+��	��&&�,����!,<,,���%/��������������+2��+��&!��!�,��2,�!-?�/��������&

  
�����+,��������
+(�$�
�
 �3�������������!-;��
��5��1� ��2++�&&
�,-5!/�&1��+�&���1/��� �����&& ��
+ ��1�����<?%��!�,���,��,���!�,���!4�� 
��
���$�� "��"��!�,(��
��  ���(��(4&"����
���
�������  ����������	�  %����
������  &���
'�
������   ���� ��
����	���&
�
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78�
�((�$&*�����	���)&*��'� 
1.1  ���2&& 
1.2 &!�,��,�����!�,���!4�� 
��
���$�� "�� 
1.3  �,�1�!�,;?	������&&&&& 
1.4  ���� �1���/!	�+,� 
,
�� 
1.5 &!�,
�/������!��!�
�����& 
98�
�((�$&*��� �",�+(�)&*��'�
2.1   ���� ��,����
!-%,	�+,� 
,
���
2.2   $����
�����4
�+,��������� 
2.3   $����
��������!4�� 
��
���$�� "�� 
2.4   �
�����%�
��&
2.5  &�
�����
���&
2.6  &,��(����!����/%&
2.7   ,��(��'�+
!-%,������� 
2.8   ,��(���������	�+,� 
,
�� 
2.9   ,�������������'�+
!-%, 
2.10  ,�������������	�+,� 
,
�� 
38�
�((�$&*���;���<��
3.1 &,���� �,����	�	�!�,	��
�+"�"���!�,���!4�� 

��
���$�� "��"�� /<�!�,(��
�����(��(4 

 3.2  !�,(��,��+ ��,��$�� 1�,
!��� !��!�,��� !4�� 
��
���
$�� "��"�� /<�!�,(��
�����(��(4&

3.3  + ��,��
!��� !��!�,!�,���!4�� 
��
���$�� "��"��
 /<�!�,(��
�����(��(4 

 
     !�,���,��,���!�,���!4�� 

��
���$�� "��"��!�,(��
�����
(��(4 �, � "����
����������
����������	�&&%.
������   �.

������   �.
����	���  
-  ����!�,
%,���!�,!������!& 
-  ����!�,���!���!�,����,�!-� 
-  ����!�,���!�,
!8�
!��� &
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�+$�� �=�� 
���$������ ����4.�&!�,���
�� /<�!�,�,
�
�+"�"���!�,,���!�,���!4�� 
��
���

$�� "��"�� /<�!�,(��
�����(��(4&(�	��"����
��������������������	�&& 
��"����&&����4.�&&
!-%,!,��
����������������!4�� 
��
���$�� "��"��!�,(��
��&���

(��(4&&����������	�&&%����
������ &&���
'�
������ &&���� ��
����	���&
���
�>�=;%���;���?&> (relay cropping)&����4.�&!�,���!�
�%��
�
���+��
!��� !��  "��!�,

���!�
����1��&(second crop) ,�� ���$���
��,!&(first crop) 	�$;�����
��,!	������/%��� �%����
(���!�
%8����  1� �	�0�!�,���!�
�
��
���A�����&��(����!�,(4�, ����
%,����/�!�,���!�
�

��
���A��!8
�
��%���!�,	��
 ��&+ ���
��&����2C����%!+�������	��/�$;�����
��,!,�!�,
!8�
!��� 	��

����,�"���?!���
���������!%����&(
!-%,��/!DEF���%/%���� �,�,�����,/
�,-5!/���
���� : 
,������(��?)  


���'��� &����4.� �&&
�����
������������!
������,?&&
$��1��(��
�
���,���;�6&�.�. 2527 

,��!%� 
�� ��&"��������" ( Da – ang, ra - ang, ta - ang) +�� ��&�������
���'�-�(��	�0�   *.��	��

,��!��!�2�����&�� 
������,?
,��!������� ��&"��� �" ( Palaung)  ���(��	�0����!�2��!8	��+�� ��&
"+2����" (Kunloi)   *.����+ ������ ��+����&�,
�+�'�
$����+�� ��"�������" (!��1�
+,���?
�� 
$�, 2540) 
� �������
�>�=;%&&����4.�&&!�,���!�
�	����!+,���&����!8+
�!�,���!�
�%����%�& 2 ��/�$.��
(�&�,
���/�
��� �%�&���!&2 +,���$.��(�	��
����� ���
 �����!�����	��&,���!�,���!�
��������%���
��+ ��
����1�!��1'��� ��������<,,���%/  ���1��+����!���,����!,$��
!-%,!,���������&&
��!��!���������	��
!/�,��(��&�������/%%��
!-%,!,1��! ��!�,���!�
�$��
!-%,!,���
+����!
������� &(�,�!��, 2542) 

���������"�&+� ( soil conservation)  ����4.�&&!�,�@/��%/%���/��� � /<�!�,	�7&!8%��
�
��
�2��2�����������,�!-��/�	����+ ��1���,4	�!�,	������/%1��12����(��������12�&!��� +
�&
���
!�,	���/������4�! /<�&
�
��	��(������/%1��������,2�,�!-�&	��	��(�����7"���/	���/�
!/�!�,!,���
�,
�!-��!�,&(erosion)      

	
����&����>�@����&+� &����4.�  + ����!����$��<�%2����,�
�&����
���1���,4
���(�	���,�"���?(�� �/�����2��1���,;?����4.�&�/������<�%2����,��!&���
�
��1'��� �����$��
�/�
����1�  �
�!8
�,/0
%/�"%��&1� ��/����$��+ ���2��1���,;?&�����1'��� ������
��&7&

����1� �
�!8��(��
�,/0
%/�"%  


