
 

บทท่ี 3 

วิธีดําเนินการวิจัย 

ในการศึกษาวิจัยเร่ือง ความรูและการปองกันอันตรายจากการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชของ
กลุมเกษตรกรผูปลูกหอมแดง ตําบลมะกอก อําเภอปาซาง จังหวัดลําพูน คร้ังนี้เปนการวิจัย               
เชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ  เพื่อศึกษาความรูและการปองกันอันตรายจากการใชสารเคมีกําจัด   
ศัตรูพืชของเกษตรกรผูปลูกหอมแดงและเพ่ือศึกษาปญหาและอุปสรรคในการใชสารเคมีกําจัด  
ศัตรูพืชใหปลอดภัยตอผูผลิตและผูบริโภคตอไป 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 

ประชากรที่ใชในการศึกษาวิจัยคร้ังนี้ เปนเกษตรกรผูปลูกหอมแดงที่เปนหัวหนาครัวเรือน
หรือตัวแทนครัวเรือนท่ีเคยใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชในการศึกษาคร้ังนี้ผูศึกษาไดทําการเลือก
เกษตรกรท่ีปลูกหอมแดงใน 8 หมูบาน ไดแก  บานหนองสรอย  บานตีนดอย  บานหวาย  บาน
มะกอก  บานสันกําแพง  บานปาหมุน  บานกิ่วม่ืน  บานบอหิน ตําบลมะกอก อําเภอปาซาง จังหวัด
ลําพูน ซ่ึงมีจํานวน 152 ครัวเรือน โดยในการหาขนาดของกลุมตัวอยาง โดยใชสูตร Taro Yamane 

(1973) เนื่องจากมีจํานวนประชากรแนนอน มีสูตรดังนี้     

N 

n = 

                        1+ Ne2 

เม่ือ       e = ความคลาดเคล่ือนของการสุมตัวอยาง   
             N = ขนาดของประชากร     
             n = ขนาดของกลุมตัวอยาง     

ในระดับความเช่ือม่ัน 95% คาความคลาดเคล่ือน 0.05 ดังน้ัน ไดกลุมตัวอยางจํานวน 110 ครัวเรือน 

ในการสุมตัวอยางครัวเรือนแตละหมู บานมาศึกษา ใชวิ ธีการสุมตัวอยางแบบงาย          
(Simple random sampling) โดยกําหนดใหจํานวนครัวเรือนตัวอยางในแตละชุมชนเปนตัวแทน
ท้ังหมดของประชากรท่ีทราบจํานวนแนนอน ซ่ึงแตละหนวยของตัวอยางมีโอกาสถูกเลือกเทาๆกัน 
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โดยจํานวนท่ีตองการทั้งหมดไดท่ีคํานวณไวแลว กลุมตัวอยางท่ีใชในการศึกษาวิจัยคร้ังนี้คือ ตําบล
มะกอก จํานวน 110 ครัวเรือน แตละครัวเรือนมีสภาพการเปนอยู ใกลกัน การหากลุมตัวอยางท่ี
ตองการใหไดตามจํานวนที่ตองการจึงใชวิธีการสุมตัวอยางแบบงาย (Simple random sampling) 
โดยใหโอกาสเทาเทียมกัน 

ขอมูลและแหลงขอมูล         
 1. ขอมูลปฐมภูมิ (Primary data) ไดแกการเก็บรวบรวมขอมูลภาคสนาม โดยมีวิธีการดังนี้ 
การใชแบบสัมภาษณผูปลูกหอมแดง และการสังเกตจากการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช ในชวงท่ี
เกษตรกรปฏิบัติงานในแปลงปลูกหอมแดง              
 2. ขอมูลทุติยภูมิ (Secondary data) ไดแกการเก็บรวบรวมขอมูลจากเอกสารทางวิชาการ 
รายงานการวิจัย ผลงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ และแหลงขอมูลจากหนวยงานทางราชการและเอกชน เชน 
สํานักงานเกษตรอําเภอปาซาง เพื่อนํามาเปนขอมูลพื้นฐานในการวิจัย  

เคร่ืองมือท่ีใชในการศึกษาวิจัย 

เคร่ืองมือท่ีใช ในการศึกษาคร้ังนี้ ประกอบดวย แบบสัมภาษณ ความรูและการปองกัน
อันตรายจากการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช ท่ีผูศึกษาไดสรางข้ึน โดยศึกษาจากแนวคิด ทฤษฎีและ
งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ ซ่ึงมีลักษณะโครงสรางประกอบดวยขอคําถาม 5 ขอและการประชุมกลุม
เกษตรกรเพื่อใหเขาใจดานความเปนมาและความเขมขนของสารเคมีตอระบบการปลูกพืช ตลอด 
จนชนิดของสารเคมีท่ีใช ซ่ึงขอมูลนี้จะนําไปสนับสนุนการออกแบบสัมภาษณตอไป  
  1.  แบบสัมภาษณขอมูลพื้นฐาน ไดแก ลักษณะสวนบุคคล เศรษฐกิจและสังคม เชน อายุ 
การศึกษา ระยะเวลาการต้ังถ่ินฐาน รายได หนี้สิน      
  2.  แบบสัมภาษณขอมูลการผลิตหอมแดงแลการจัดการสารปองกันกําจัดศัตรูพืชไดแก 
ประสบการณในการปลูกหอมแดง ขนาดพ้ืนท่ีเพาะปลูก ขนาดพ้ืนท่ีถือครอง ความถ่ีในการปลูก
  3.  แบบสัมภาษณการไดรับความรูดานการใชสารเคมีในการปองกันและกําจัดศัตรูพืชและ
ผลจากการใชสารเคมีไดแก ระยะเวลาในการใชสารเคมี การไดรับความรูในการปองกันดาน
สารเคมี           
  4.  แบบทดสอบความรูและความเขาใจเกี่ยวกับสารเคมีกําจัดศัตรูพืช การปองกันอันตราย
จากสารเคมีและจากการใชสารเคมีตอสุขภาพอนามัยและส่ิงแวดลอม ขอมูลและรายละเอียดดางๆ ท่ี
บุคคลเคยรับทราบเก่ียวกับการใชสารเคมี 
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 5. แบบสัมภาษณการปองกันอันตรายจากการใชสารเคมีกําจัด วิธีการปฏิบัติของเกษตรกร
ท่ีแสดงออกในการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช ตั้งแตการผลิตจนถึงการเก็บเกี่ยว คือ 1) ข้ันตอนกอน
การฉีดพนไดแก การเลือกใชชนิดสารเคมีท่ีเหมาะสมกับศัตรูพืช การอานฉลากแนะนํา  กอนใช 
การตรวจสอบอุปกรณการพนและการใชอุปกรณในการผสมสารเคมี  2) ข้ันตอนขณะฉีดพน
สารเคมี ไดแก การเลือกชวงเวลา เชาหรือเย็นในการฉีดพน การยืนอยูเหนือลมขณะฉีดพนและ       
พนในขณะท่ีลมสงบ ไมดื่มน้ํา สูบบุหร่ี รับประทานอาหารระหวางฉีดพน และการสวมชุดปองกัน
สารเคมีอันตรายจากสารเคมี 3) ข้ันตอนหลังการฉีดพนสารเคมี ไดแก การทําความสะอาดรางกาย
หลังจากใชสารเคมี มีการทําความสะอาดอุปกรณการพนหลีกเล่ียงการเขาไปสํารวจแปลงท่ีมีการ   
พนสารเคมีและการกําจัดภาชนะบรรจุสารเคมีท่ีใชหมดแลว   

การทดสอบแบบสัมภาษณ 

การทดสอบความเท่ียงตรงของเน้ือหา (Content validity) นําแบบสัมภาษณท่ีสรางข้ึนท้ัง 
5 ขอไดแก  ขอมูลพื้นฐานของเกษตรกร แบบทดสอบความรูความเขาใจเกี่ยวกับสารเคมีกําจัด
ศัตรูพืชและแบบสัมภาษณการปองกันอันตรายจากการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช ไปปรึกษา
คณะกรรมการที่ปรึกษาเพ่ือตรวจสอบความเท่ียงตรงของเน้ือหา และนําไปทดสอบกับเกษตรกร
ตัวอยางในพ้ืนท่ีศึกษาเพื่อทดสอบความนาเช่ือถือ (Reliability) จํานวน 10 ราย แลวนํามาปรับปรุง
แกไขกอนนําไปใชสัมภาษณเกษตรกร 

การเก็บรวบรวมขอมูล 

ผูวิจัยไดเก็บรวบรวมขอมูล โดยมีการประสานงานกับสํานักงานเกษตรอําเภอปาซางและ
ศูนยถายทอดเทคโนโลยีประจําตําบลมะกอก เพื่อสอบถามถึงขอมูลสภาพพ้ืนท่ีและขอมูลดาน
การเกษตรและเขาพบผูใหญบานตําบลมะกอก  เพื่อทําการช้ีแจงวัตถุประสงคในการเขาไปเก็บ       
ขอมูลกอนท่ีเก็บขอมูลไดอธิบายรายละเอียดของแบบสัมภาษณใหทุกคนเขาใจในรายละเอียดของ
แบบสัมภาษณเปนอยางดี สวนการสังเกตการณใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชแบบมีสวนรวมอยางไมเปน 
ทางการ ในรายละเอียดเก่ียวกับการปองกันกอนการฉีดพน ขณะฉีดพน และหลังการฉีดพนของ
เกษตรกร โดยผูวิจัยเขาไปสัมภาษณและสังเกตบริเวณแปลงปลูกหอมแดง พรอมท้ังถายรูปและมี
การจดบันทึกพรอมท้ังแลกเปล่ียนพูดคุยไมเปนทางการกับเกษตรกร 
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การประมวลผลขอมูล         
 ขอมูลท้ังหมดท่ีรวบรวมได ผูศึกษาไดตรวจสอบดูความถูกตองและสมบูรณ โดยมีวิธีการ
ดังนี้           
 1. การตรวจสอบขอมูล (Editing) ผูศึกษาไดนําเอาขอมูลท่ีรวบรวมไดมาตรวจสอบ    
ความถูกตองและสมบูรณกอนแลวนําขอมูลท่ีตรวจสอบความถูกตองแลวไปจัดหมวดหมูเพื่อ
กําหนดรหัส (Code) ของขอมูลและจัดทําสมุดคูมือลงรหัสคะแนน เพื่อเตรียมกอนนําไปวิเคราะห
ผลทางสถิติ               
 2.  การลงรหัสขอมูล (Coding) นําแบบสัมภาษณท่ีรวบรวมได ไปลงรหัสขอมูลของ
คําถามแตละขอตามท่ีกําหนดไวกอนแลว หลังจากนั้นจึงถายรหัสขอมูลในแบบสัมภาษณ ลงใน
แบบถายลงรหัส               
 3.  การประมวลผลขอมูล นํารหัสไปถายขอมูลและบันทึก โดยใชเคร่ืองคอมพิวเตอรและ
ใชโปรแกรม SPSS (Statistical Package for Social Sciences) หรือโปรแกรมสถิติสําเร็จรูป
เพื่อการทําวิจัยทางสังคมศาสตร ในการประมวลผลขอมูลเพื่อหา คาความถ่ี คาเฉลี่ย คารอยละ      
คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน และคาไค-สแควร 

การวิเคราะหขอมูล 

ขอมูลท่ีไดคร้ังนี้ผูศึกษาไดทําการวิเคราะหขอมูลโดยใชโปรแกรม SPSS (Statistical 

package for social sciences) ประกอบดวยการใชสถิติเชิงพรรณนา  (Descriptive statistics)
และสถิติสหสัมพันธ (Educational statistics) ดังนี้     
 ใชคารอยละ (Percentage) คาสูงสุด (Maximum) คาตํ่าสุด (Minimum) และคาความถ่ี 
(Frequency) คาสูงสุด (Maximum) คาตํ่าสุด (Minimum) ใชในการวิเคราะหขอมูลสวนบุคคล 
และขอมูลทางเศรษฐกิจ-สังคม        
  ใชคาเฉลี่ย (Arithmetic) และคาเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard deviation) ในการ
วิเคราะหคะแนนขอมูลความรูการปองกันอันตรายจากการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช  
  ใชคาไค – สแควร (Chi-square test) ใชวิเคราะหเพื่อทดสอบคาความสัมพันธ และเม่ือ
การทดสอบคาความสัมพันธมีนัยสําคัญ มีสูตรในการคํานวณ ดังนี้ 
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x2            ∑ (O-E) 2  

                           E 

X2  =    คา (Chi-square)                                                                                                                            
∑   =  ผลรวม                                                                                                        
O   =  คาความถ่ีท่ีไดมาจริง (Observed frequency)          
E    =  คาความถ่ีท่ีคาดหวงัในทางทฤษฏีหรือสมมติฐาน (Expected frequency) 

 นอกจากนี้ในสวนของการประชุมกลุมเกษตรกรอยางไมเปนทางการ ใชจัดกลุมเนื้อหา 
(Content analysis)  การใชสถิติเชิงพรรณนา  (Descriptive  statistics) ในการจัดการใชสารเคมี
และชนิดของสารเคมี 

รายละเอียดการแปลผล ดังนี้       
 1. เกณฑในการแปลผลความรูเกี่ยวกับการปองกันอันตรายจากสารเคมีกําจัดศัตรูพืช ได
แบบทดสอบความรูความเขาใจเกี่ยวกับสารปองกันกําจัดศัตรูพืช การปองกันอันตรายจากสารเคมี
และจากการใชสารเคมีตอสุขภาพและส่ิงแวดลอม เปนการถามถึงความรู ขอมูลและรายละเอียด     
ตางๆ ท่ีบุคคลเคยรับทราบเก่ียวกับการใชสารเคมี โดยการนําเอาคะแนนจากการตอบแบบสัมภาษณ
ของกลุมตัวอยางเกษตรกร โดยใชแบบประเมินความรู ชนิดเลือกตอบแบบถูกผิด ท่ีมีระดับการ
ปฏิบัติ มีเกณฑการใหคะแนนดังนี้ 

      -  ขอคําถามทางบวก              
   คําถามท่ีตองตอบวาถูก   ให     1      คะแนน           
   คําถามท่ีตองตอบวาผิด   ให     0      คะแนน   
       - ขอคําถามทางลบ               
   คําถามท่ีตองตอบวาถูก   ให      0      คะแนน           
   คําถามท่ีตองตอบวาผิด   ให      1      คะแนน 

เกณฑในการแบงกลุ มความรู ความเขาใจเกี่ยวกับการปองกันอันตรายจากสารเคมีกําจัด
ศัตรูพืช ใชคะแนนตามความเปนจริงท่ีกลุมตัวอยางทําคะแนนไดนอยสุดได 11 คะแนน มากสุดได 
28 คะแนน แลวนํามาจัดกลุมความรูความเขาใจได 3 กลุม ดังนี้ 
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                                             คะแนนสูงสุด – คะแนนตํ่าสุด    
 จํานวนช้ัน 

= 28 – 11    
          3 

= 5.66 ؆    6 

ดังนั้นในการจดัชวงคะแนนเฉล่ีย  จึงสามารถจัดระดับคะแนนและแปลความหมายระดับ
ความรูความเขาใจได ดังนี ้

16 - 11     หมายถึง     กลุมท่ีมีระดับความรูความเขาใจนอย           
 22 - 17     หมายถึง     กลุมท่ีมีระดับความรูความเขาใจปานกลาง   
 28 - 23     หมายถึง     กลุมท่ีมีระดับความรูความเขาใจมาก        

2. เกณฑในการแปลผลการปองกันอันตรายจากสารเคมีกําจัดศัตรูพืชครอบคลุมท้ัง            
3 ข้ันตอนคือ 1. ข้ันตอนกอนการฉีดพนสารเคมี 2. ข้ันตอนขณะฉีดพนสารเคมี 3. ข้ันตอนหลังการ
ฉีดพนสารเคมี โดยใชแบบวัดการปองกันอันตรายจากสารเคมีกําจัดศัตรูพืช แบบมาตราสวน
ประเมินคา (Rating scale) มี 3 ระดับ คือ ปฏิบัติทุกคร้ัง ปฏิบัติบางคร้ัง ไมไดปฏิบัติ มีเกณฑการ
ใหคะแนนดังนี้ 

             ปฏิบัติทุกคร้ัง ให       2  คะแนน     
  ปฏิบัติบางคร้ัง ให         1  คะแนน     
  ไมไดปฏิบัต ิ ให         0  คะแนน 

เกณฑในการแบงกลุมการปองกันอันตรายจากสารเคมีกําจัดศัตรูพืช ท้ัง 3 ข้ันตอน ไดแก 
ข้ันตอนกอนการฉีดพนสารเคมี ข้ันตอนขณะฉีดพนสารเคมี และข้ันตอนหลังการฉีดพนสารเคมี 
โดยใชคะแนนตามความเปนจริงท่ีกลุมตัวอยางทําคะแนนได นอยสุดได 19 คะแนน มากสุดได 34 
คะแนน แลวนํามาจัดกลุมความรูความเขาใจได 3 กลุม ดังนี้ 

อันตรภาคช้ัน (Class interval)         =    พิสัย (Range) 

     จํานวนช้ัน 
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=   คะแนนสูงสุด – คะแนนต่ําสุด 

จํานวนช้ัน 

 

ชวงคะแนนการปฏิบัติ                         =             34 – 19     
           3 

     =  5 

ดังนั้นในการจดัชวงคะแนน จึงสามารถจัดระดับคะแนนการปองกันอันตรายจากการใช
สารปองกันกําจัดศัตรูพืชได ดังนี ้

 24 –19 หมายถึง  ระดับการปองกันอันตรายจากสารเคมีต่ํา       
 29 - 25 หมายถึง  ระดับการปองกันอันตรายจากสารเคมีปานกลาง  
 34 – 30 หมายถึง  ระดับการปองกันอันตรายจากสารเคมีสูง   

3. เกณฑในการแปลผลการปองกันอันตรายจากสารเคมีกําจัดศัตรูพืชครอบคลุมท้ัง 3 
ข้ันตอนคือ 1. ข้ันตอนกอนการฉีดพนสารเคมี ไดแก การตรวจสอบอุปกรณการพนใหอยูในสภาพดี
การอานฉลากแนะนํากอนใชสารเคมี การสวมใสอุปกรณปองกันตนเองในการผสมสารเคมี และ
การเลือกชนิดสารเคมีใหเหมาะสมกับแมลงศัตรูพืช 2.ข้ันตอนขณะฉีดพนสารเคมี ไดแก การเลือก 
ชวงเวลาเชาหรือเย็นในการฉีดพน การยืนอยูเหนือลมขณะฉีดพนและพนในขณะท่ีลมสงบ ไมดื่ม
น้ํา สูบบุหร่ี รับประทานอาหารระหวางฉีดพน และการสวมชุดปองกันอันตรายจากสารเคมี เชน 
เส้ือแขนยาว กางเกงขายาว ถุงมือ หนากาก แวนตา ผาปดปาก หมวก และรองเทาบูต 3. ข้ันตอนหลัง
การฉีดพ นสารเคมี ไดแก การทําความสะอาดรางกายหลังจากใชสารเคมี การทําความสะอาด       
อุปกรณการพนหลีกเล่ียงการเขาไปสํารวจแปลงท่ีมีการพนสารเคมีในชวง 1-3 วันและการกําจัด
ภาชนะบรรจุสารเคมีท่ีใชหมดแลว 

โดยใชแบบวัดการปองกันอันตรายจากสารเคมีกําจัดศัตรูพืช  แบบมาตราสวนประเมินคา 
(Rating scale) มี 3 ระดับ คือ ปฏิบัติทุกคร้ัง ปฏิบัติบางคร้ัง ไมไดปฏิบัติ มีเกณฑการใหคะแนน
ดังนี้ 
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             ปฏิบัติทุกคร้ัง ให       2  คะแนน     
  ปฏิบัติบางคร้ัง ให         1  คะแนน     
  ไมไดปฏิบัติ ให         0  คะแนน 

เกณฑในการแปลผลคะแนนเฉล่ียของการปองกันอันตรายจากสารเคมีกําจัดศัตรูพืช ท้ัง 3 
ข้ันตอน ไดแก ข้ันตอนกอนการฉีดพนสารเคมี ข้ันตอนขณะฉีดพนสารเคมี และข้ันตอนหลังการ
ฉีดพนสารเคมี โดยการนําคะแนนจากการตอบแบบสอบสัมภาษณ มาปรับเปนคาคะแนนเฉล่ียใน
แตละขอ จากนั้นนําคาคะแนนเฉล่ียดังกลาว มาปรับเปนชวงคาคะแนนเฉล่ียไดดังนี้ 

อันตรภาคช้ัน (Class interval)         =    พิสัย (Range) 

     จํานวนช้ัน 

=   คะแนนสูงสุด – คะแนนต่ําสุด 

จํานวนช้ัน 

 

ชวงคะแนนการปฏิบัติ                         =             2 – 0     
           3 

     =  0.66 

ชวงคาคะแนนเฉล่ีย     ระดับการปองกันอันตรายจากสารเคมีกําจดัศัตรูพืช 

 0.66 – 0.00 หมายถึง  ระดับการปองกันอันตรายจากสารเคมีต่ํา      
 1.33 – 0.67 หมายถึง  ระดับการปองกันอันตรายจากสารเคมีปานกลาง 
 2.00 – 1.34  หมายถึง  ระดับการปองกันอันตรายจากสารเคมีสูง  


