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4.4 ผลของสารละลายแคลเซียมคลอไรดและกรดซิตริก ท่ีมีตอคาพี เอชของเนื้อมะมวงสุก 
4 สายพันธุ 
 

4.4.1 ผลของสารละลายแคลเซียมคลอไรด 
 

ผลการวิเคราะหการเปลี่ยนแปลงคาพี เอชของเนื้อมะมวงสุกทั้ง 4 สายพันธุ  
ที่ผานการแชในสารละลายแคลเซียมคลอไรด แสดงไวในตารางที่ 4.31 และรูปที่ 4.19 พบวา 
คาพีเอชของเนื้อมะมวงสุกพันธุทั้ง 4 สายพันธุทั้งชุดการทดลองและชุดควบคุมเพิ่มขึ้นเล็กนอย
ตลอดชวงการเก็บรักษาเปนเวลา 10 วัน ซ่ึงเนื้อมะมวงสุกทั้ง 4 สายพันธุที่ผานการแชในสารละลาย
แคลเซียมคลอไรดความเขมขน 4 เปอรเซ็นต นาน 1, 2 และ 3 นาที มีคาพีเอชสูงที่สุด เนื่องจาก 
สารละลายแคลเซียมคลอไรดที่ใชในการแชเนื้อมะมวงสุกมีคาพีเอชสูง และเมื่อระดับความเขมขน
ของสารละลายแคลเซียมคลอไรดที่ใชเพิ่มขึ้น คาพีเอชที่ไดก็จะเพิ่มขึ้นตามไปดวย ซ่ึงสารละลาย
แคลเซียมคลอไรดที่ระดับความเขมขน 2, 3 และ 4 เปอรเซ็นต มีคาพีเอชเทากับ 6.58, 6.73 และ 7.08 
ตามลําดับ  เมื่อเริ่มตนของการเก็บรักษาเนื้อมะมวงสุกพันธุน้ําดอกไมมีคาพีเอชสูงที่สุดเทากับ 
4.56±0.12 และเนื้อมะมวงสุกพันธุแกวมีคาพีเอชต่ําที่สุดเทากับ 2.65±0.01 สวนพันธุโชคอนันต
และมหาชนกมีคาพีเอชเทากัน คือเทากับ 3.56±0.01 โดยเนื้อมะมวงสุกพันธุแกวทั้งชุดการทดลอง
และชุดควบคุมมีการเปลี่ยนแปลงพีเอชมากที่สุดคือเมื่อวันเริ่มตน มีคาพีเอชอยูในชวง 2.65±0.01  
และภายหลังการเก็บรักษานาน 10 วัน คาพีเอชเพิ่มขึ้นอยูในชวง 3.56±0.03 - 3.85±0.00 ซ่ึงนาจะ
เปนผลจากคาพีเอชของสารละลายแคลเซียมคลอไรด และผลการทดลองยังพบวาเมื่อระยะเวลา 
การเก็บรักษานานขึ้น มีผลทําใหคาพีเอชของเนื้อมะมวงสุกทั้ง 4 สายพันธุเพิ่มขึ้นตามไปดวย เชน
เดียวกับเนื้อมะมวงสุกพันธุโชคอนันตแชเยือกแข็งระหวางการเก็บรักษาที่อุณหภูมิ –18 องศา
เซลเซียส นาน 6 เดือน พบวามีคาพีเอชเพิ่มขึ้นตลอดระยะเวลาการเก็บรักษา (รุจิภรณ, 2546) 
 

เมื่อพิจารณาจากผลการทดลองพบวาเนื้อมะมวงสุกทั้ง 4 สายพันธุที่ผานการแช 
ในสารละลายแคลเซียมคลอไรดมีพีเอชเพิ่มขึ้นมากกวาชุดควบคุม เนื่องจากแคลเซียมคลอไรด 
มีผลทําใหพีเอชเพิ่มสูงขึ้น และเกิดจากเนื้อมะมวงสุกจะใชกรดอินทรียบางสวนเปนสับเทรต 
ในกระบวนการหายใจที่ เกิดขึ้นในชวงระหวางการเก็บรักษา (Tucker, 1993) จึงทําใหพี เอช 
เพิ่มมากขึ้น  โดยผลไมสดพรอมบริโภคที่ผานการปอกเปลือก  ตัดแตงและหั่นเปนชิ้นเล็กๆ 
จะมีอัตราการหายใจเพิ่มสูงกวาผลไมสดทั้งผล เพราะมีพื้นที่ผิวสัมผัสกับอากาศภายนอกมากกวา 
ทําใหการซึมผานของกาซออกซิเจนไดมากกวา (Son et al., 2001) และคาพีเอชของเนื้อมะมวงสุก
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ทั้ง 4 สายพันธุเมื่อเร่ิมตนของการเก็บรักษาแตกตางกัน อาจเนื่องมาจากความแตกตางของสายพันธุ 
เชน เนื้อมะมวงสุกพันธุ Irwin, Harden, Keitt และ Totapuri มีคาพีเอชเทากับ 4.5, 4.9, 4.8 และ 4.3 
ตามลําดับ และระยะการสุกของผลมะมวง (Salunkhe and Desai, 1984) และคาพีเอชยังผันแปร 
ตามระยะการสุกของผลมะมวงดวย เชน เนื้อมะมวงสุกพันธุโชคอนันตและมหาชนกเมื่อเร่ิมสุก 
มีคาพีเอชเทากับ 4.01 และ 3.81 และเมื่อระยะการสุกเพิ่มขึ้นจนสุกงอมมีคาพีเอชเทากับ 4.76 และ 
4.96 ตามลําดับ (จักรกฤษณ, 2546) 
 
 

4.4.2 ผลของสารละลายกรดซิตริก 
 

การวิเคราะหการเปลี่ยนแปลงคาพีเอชของเนื้อมะมวงสุกทั้ง 4 สายพันธุ ที่ผาน 
การแชในสารละลายกรดซิตริก ดังผลการทดลองในตารางที่ 4.32 และรูปที่ 4.20 พบวาคาพีเอช 
ของเนื้อมะมวงสุกพันธุโชคอนันตและมหาชนกที่ผานการแชในสารละลายกรดซิตริกลดลง 
จากเมื่อเร่ิมตนถึงวันที่ 2 หลังจากนั้นเพิ่มขึ้นเรื่อยๆ จนวันสุดทายของการเก็บรักษา เนื้อมะมวงสุก
พันธุน้ําดอกไมมีคาพีเอชเมื่อเริ่มตนของการเก็บรักษามากที่สุด เทากับ 4.83±0.01 และพันธุแกว
นอยที่สุด เทากับ 2.91±0.01 โดยเนื้อมะมวงสุกพันธุโชคอนันตและมหาชนกมีการเปลี่ยนแปลง 
พีเอชนอยที่สุด สวนเนื้อมะมวงสุกพันธุแกวชุดควบคุมมีคาพีเอชเพิ่มขึ้นมากที่สุด จากเมื่อเร่ิมตน 
มีคาเทากับ 2.91±0.01 และเพิ่มขึ้นเรื่อยๆ จนถึงวันสุดทายคือวันที่ 10 ของการเก็บรักษา มีคาเทากับ 
4.10±0.00 และเนื้อมะมวงสุกทั้ง 4 สายพันธุที่ผานการแชในสารละลายกรดซิตริกต่ํากวาชุดควบคมุ
ตลอดชวงการเก็บรักษานาน 10 วัน เนื่องจากสารละลายกรดซิตริกมีคาพีเอชต่ํา จึงทําใหเนื้อมะมวง
สุกที่ผานการแชในสารละลายกรดซิตริกมีคาพี เอชลดลง โดยสารละลายกรดซิตริกที่ระดับ 
ความเขมขน 1, 1.5 และ 2 เปอรเซ็นต มีคาพีเอชเทากับ 2.65, 2.54 และ 2.40 ตามลําดับ  

 
ผลการทดลองแสดงใหเห็นวาคาพีเอชของเนื้อมะมวงสุกทั้ง 4 สายพันธุที่ผาน 

การแชในสารละลายกรดซิตริกทุกชุดการทดลองมีพีเอชต่ํากวาชุดควบคุม เนื่องจากกรดซิตริก 
มีความเปนกรดสูงทําใหคาพีเอชของเนื้อมะมวงสุกทั้ง 4 สายพันธุที่ผานการแชในสารละลาย 
กรดซิตริก ต่ํากวาชุดควบคุม และคาพีเอชเริ่มตนของเนื้อมะมวงทั้ง 4 สายพันธุมีความแตกตางกัน
ขึ้นอยูความแตกตางของผลมะมวง เชน ชนิด สายพันธุ แหลงที่มา และระยะการสุก เปนตน  
โดยคาพีเอชของเนื้อมะมวงสุกทั้ง 4 สายพันธุ มีผลตอกิจกรรมของเอนไซมพอลีฟนอลออกซิเดส
และเปอรออกซิเดส สารละลายกรดซิตริกมีคาความเปนกรดสูง จึงทําใหคาพีเอชของเนื้อมะมวงสุก
ที่ผานการแชในสารละลายกรดซิตริกลดลง และคาพี เอชของเนื้อมะมวงสุกทั้ง 4 สายพันธุ 
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หลังจากที่ผานการแชในสารละลายกรดซิตริกแลวอยูในชวง 3.70-3.86  ซ่ึงต่ํากวา optimum pH  
ของเอนไซมพอลีฟนอลออกซิเดสและเปอรออกซิเดส เพราะกรดซิตริกมีผลทําใหคาพีเอชลดลง 
ต่ํากวา optimum pH  ของเอนไซมพอลีฟนอลออกซิเดสและเปอรออกซิเดส ทําใหการทํางาน 
ของเอนไซมทั้ง 2 ชนิดลดลง (McCord and Kilara, 1983) โดยคาพีเอชที่เหมาะสมตอการทํางาน
ของเอนไซมพอลีฟนอลออกซิเดสในเนื้อมะมวงสุกพันธุ Harden มีคาเทากับ 5 (Selvaraj and 
Kumar, 1989) และพันธุโชคอนันต  คือ  6-7  และของเอนไซม เปอรออกซิ เดสคือ  5-6 (นิ ธิยา 
และคณะ, ขอมูลยังไมไดตีพิมพ)  
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ตารางที่ 4.31 คาพีเอชของเนื้อมะมวงสุก 4 สายพันธุที่ผานการแชในสารละลายแคลเซียมคลอ
ไรดที่ระดับความเขมขนและระยะเวลาในการแชแตกตางกันและชุดควบคุม
ระหวางการเก็บรักษาที่อุณหภูมิ 5 องศาเซลเซียส เปนเวลา 10 วัน 

 
ระยะเวลาการเก็บรักษา ที่อุณหภูมิ 5 องศาเซลเซียส (วัน) 

0 2 4 6 8 10 
คาพีเอช (pH) 

สารละลาย  
แคลเซียมคลอไรด 
และเวลาการแช โชคอนันต 

ชุดควบคุม 3.56±0.01 3.68±0.00 3.66±0.00 3.87±0.02 3.96±0.01 4.13±0.00 
2%, 1 นาที  3.55±0.00 3.69±0.00 3.70±0.01 3.89±0.01 3.92±0.00 4.11±0.00 
2%, 2 นาที 3.60±0.02 3.63±0.02 3.70±0.00 3.72±0.00 3.93±0.00 4.15±0.01 
2%, 3 นาที 3.51±0.01 3.56±0.02 3.69±0.01 3.72±0.00 4.05±0.01 4.18±0.01 
3%, 1 นาที 3.63±0.01 3.68±0.01 3.73±0.00 3.75±0.01 3.88±0.01 4.13±0.00 
3%, 2 นาที 3.65±0.02 3.64±0.04 3.67±0.07 3.84±0.01 3.90±0.00 4.18±0.02 
3%, 3 นาที 3.75±0.00 3.61±0.03 3.68±0.00 3.74±0.00 3.93±0.03 4.11±0.00 
4%, 1 นาที 3.69±0.00 3.73±0.02 3.78±0.01 3.88±0.00 4.08±0.00 4.23±0.00 
4%, 2 นาที 3.77±0.02 3.77±0.00 3.87±0.03 3.92±0.00 4.11±0.00 4.23±0.00 
4%, 3 นาที 3.64±0.01 3.78±0.00 3.83±0.00 3.95±0.00 4.15±0.00 4.21±0.02 

 มหาชนก 
ชุดควบคุม 3.56±0.01 3.62±0.03 3.68±0.00 3.71±0.01 3.77±0.00 3.85±0.00 
2%, 1 นาที  3.62±0.01 3.60±0.02 3.69±0.03 3.74±0.01 3.78±0.01 3.85±0.01 
2%, 2 นาที 3.65±0.01 3.70±0.01 3.73±0.01 3.76±0.01 3.81±0.01 3.84±0.00 
2%, 3 นาที 3.75±0.01 3.79±0.00 3.81±0.00 3.84±0.00 3.85±0.00 3.89±0.00 
3%, 1 นาที 3.70±0.01 3.73±0.03 3.75±0.02 3.78±0.01 3.83±0.00 3.86±0.00 
3%, 2 นาที 3.72±0.01 3.73±0.02 3.74±0.04 3.76±0.01 3.81±0.01 3.89±0.01 
3%, 3 นาที 3.74±0.01 3.76±0.06 3.80±0.01 3.83±0.01 3.87±0.01 3.90±0.01 
4%, 1 นาที 3.76±0.03 3.79±0.03 3.81±0.00 3.90±0.00 3.96±0.02 4.10±0.01 
4%, 2 นาที 3.80±0.02 3.82±0.03 3.86±0.04 3.89±0.04 3.94±0.00 4.03±0.01 
4%, 3 นาที 3.84±0.00 3.85±0.01 3.88±0.07 3.91±0.01 3.98±0.01 4.01±0.00 

 แกว 
ชุดควบคุม 2.65±0.01 3.08±0.00 3.35±0.00 3.61±0.00 3.68±0.01 3.71±0.00 
2%, 1 นาที  2.75±0.00 3.05±0.01 3.27±0.00 3.53±0.01 3.58±0.02 3.62±0.00 
2%, 2 นาที 2.85±0.01 3.12±0.01 3.52±0.00 3.58±0.00 3.62±0.02 3.65±0.20 
2%, 3 นาที 2.83±0.01 3.08±0.00 3.36±0.01 3.52±0.00 3.57±0.01 3.65±0.01 
3%, 1 นาที 2.94±0.00 3.05±0.00 3.27±0.01 3.44±0.01 3.49±0.01 3.56±0.03 
3%, 2 นาที 2.84±0.01 3.16±0.01 3.42±0.00 3.51±0.00 3.6±0.01 3.64±0.00 
3%, 3 นาที 2.99±0.02 3.16±0.01 3.45±0.00 3.58±0.01 3.61±0.01 3.67±0.00 
4%, 1 นาที 2.87±0.01 3.2±0.02 3.41±0.01 3.55±0.00 3.62±0.03 3.83±0.03 
4%, 2 นาที 2.94±0.02 3.24±0.01 3.62±0.02 3.67±0.02 3.77±0.00 3.85±0.00 
4%, 3 นาที 3.01±0.03 3.28±0.01 3.51±0.00 3.53±0.01 3.66±0.00 3.84±0.02 

 น้ําดอกไม 
ชุดควบคุม 4.56±0.12 4.79±0.00 4.81±0.11 4.90±0.08 5.08±0.07 5.05±0.01 
2%, 1 นาที  4.68±0.03 4.94±0.00 5.08±0.00 5.12±0.00 5.16±0.01 5.15±0.04 
2%, 2 นาที 4.63±0.01 4.87±0.03 5.03±0.00 5.09±0.02 5.15±0.01 5.18±0.02 
2%, 3 นาที 4.72±0.00 4.90±0.01 4.80±0.04 5.07±0.02 5.14±0.03 5.17±0.00 
3%, 1 นาที 4.77±0.03 4.93±0.03 5.05±0.05 5.15±0.01 5.22±0.01 5.23±0.02 
3%, 2 นาที 4.71±0.03 4.96±0.01 5.04±0.01 5.10±0.00 5.14±0.14 5.19±0.00 
3%, 3 นาที 4.76±0.02 4.99±0.01 5.13±0.01 5.07±0.00 5.10±0.04 5.14±0.01 
4%, 1 นาที 4.80±0.03 5.02±0.01 5.22±0.00 5.31±0.01 5.35±0.07 5.37±0.01 
4%, 2 นาที 4.83±0.03 5.05±0.01 5.31±0.01 5.27±0.00 5.32±0.00 5.35±0.01 
4%, 3 นาที 4.79±0.01 5.08±0.01 5.24±0.01 5.35±0.00 5.32±0.02 5.35±0.01 

 
หมายเหตุ : - ตัวเลขที่แสดงในตารางเปนคาตัวเลขเฉลี่ย±คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน
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รูปที่ 4.19 คาพีเอชของเนื้อมะมวงสุก 4 สายพันธุที่ผานการแชในสารละลายแคลเซียมคลอไรดที่ระดับความเขมขนและระยะเวลาการแชแตกตางกันและ

ชุดควบคุม ระหวางการเก็บรักษาที่อุณหภูมิ 5 องศาเซลเซียส เปนระยะเวลานาน 10 วัน 
 

ความเขมขนของสารละลายแคลเซียมคลอไรด (%) และระยะเวลาที่ใชแช (นาที) ความเขมขนของสารละลายแคลเซียมคลอไรด (%) และระยะเวลาที่ใชแช (นาที) 

คา
พีเอ

ช 
(pH

) 
คา
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ตารางที่ 4.30 คาพีเอชของเนื้อมะมวงสุก 4 สายพันธุที่ผานการแชในสารละลายกรดซิตริกที่
ระดับความเขมขนและระยะเวลาในการแชแตกตางกันและชุดควบคุมระหวางการ
เก็บรักษาที่อุณหภูมิ 5 องศาเซลเซียส เปนเวลา 10 วัน 

 
ระยะเวลาการเก็บรักษา ที่อุณหภูมิ 5 องศาเซลเซียส (วัน) 

0 2 4 6 8 10 
คาพีเอช (pH) 

สารละลาย  
กรดซิตริก 

และเวลาการแช โชคอนันต 
ชุดควบคุม 3.74±0.00 3.78±0.00 3.85±0.00 3.90±0.00 3.97±0.00 4.01±0.01 
1%, 1 นาที  3.70±0.00 3.72±0.00 3.74±0.01 3.77±0.01 3.79±0.00 3.83±0.00 
1%, 2 นาที 3.69±0.00 3.67±0.01 3.70±0.04 3.74±0.00 3.81±0.00 3.86±0.02 
1%, 3 นาที 3.71±0.00 3.68±0.01 3.72±0.00 3.75±0.00 3.77±0.03 3.82±0.00 

1.5%, 1 นาที 3.63±0.00 3.64±0.00 3.66±0.00 3.70±0.00 3.73±0.00 3.77±0.02 
1.5%, 2 นาที 3.66±0.03 3.67±0.00 3.69±0.01 3.73±0.00 3.78±0.00 3.82±0.00 
1.5%, 3 นาที 3.64±0.00 3.68±0.00 3.71±0.00 3.76±0.03 3.79±0.01 3.77±0.00 
2%, 1 นาที 3.54±0.01 3.59±0.00 3.62±0.00 3.66±0.01 3.72±0.00 3.78±0.00 
2%, 2 นาที 3.65±0.00 3.61±0.00 3.65±0.03 3.71±0.00 3.74±0.00 3.76±0.01 
2%, 3 นาที 3.58±0.00 3.59±0.00 3.63±0.00 3.68±0.01 3.70±0.01 3.72±0.01 

 มหาชนก 
ชุดควบคุม 3.35±0.00 3.38±0.00 3.42±0.01 3.46±0.00 3.52±0.00 3.56±0.02 
1%, 1 นาที  3.25±0.00 3.30±0.01 3.28±0.00 3.31±0.01 3.30±0.00 3.34±0.00 
1%, 2 นาที 3.27±0.01 3.28±0.00 3.33±0.03 3.38±0.00 3.40±0.00 3.47±0.00 
1%, 3 นาที 3.26±0.01 3.31±0.00 3.33±0.01 3.35±0.00 3.38±0.01 3.41±0.01 

1.5%, 1 นาที 3.25±0.00 3.28±0.01 3.32±0.00 3.36±0.00 3.44±0.00 3.45±0.02 
1.5%, 2 นาที 3.23±0.00 3.26±0.00 3.30±0.00 3.34±0.00 3.40±0.00 3.44±0.00 
1.5%, 3 นาที 3.27±0.01 3.30±0.00 3.32±0.00 3.34±0.00 3.36±0.04 3.42±0.01 
2%, 1 นาที 3.22±0.01 3.25±0.00 3.24±0.01 3.27±0.00 3.26±0.00 3.29±0.01 
2%, 2 นาที 3.22±0.00 3.29±0.00 3.28±0.01 3.27±0.03 3.32±0.00 3.38±0.00 
2%, 3 นาที 3.24±0.00 3.22±0.01 3.26±0.02 3.30±0.00 3.34±0.01 3.35±0.01 

 แกว 
ชุดควบคุม 2.91±0.01 3.30±0.00 3.48±0.00 3.64±0.00 3.89±0.01 4.10±0.00 
1%, 1 นาที  2.76±0.00 2.99±0.01 3.20±0.00 3.36±0.01 3.55±0.00 3.55±0.00 
1%, 2 นาที 2.76±0.01 2.85±0.01 3.15±0.00 3.26±0.00 3.45±0.02 3.57±0.00 
1%, 3 นาที 2.74±0.01 2.92±0.00 3.18±0.01 3.25±0.00 3.47±0.00 3.56±0.02 

1.5%, 1 นาที 2.68±0.00 2.83±0.00 3.06±0.01 3.21±0.01 3.39±0.01 3.57±0.00 
1.5%, 2 นาที 2.64±0.01 2.94±0.00 3.05±0.00 3.22±0.00 3.41±0.00 3.50±0.00 
1.5%, 3 นาที 2.68±0.02 2.84±0.00 3.08±0.00 3.16±0.00 3.26±0.00 3.37±0.00 
2%, 1 นาที 2.60±0.01 2.94±0.02 3.14±0.01 3.26±0.00 3.34±0.01 3.44±0.00 
2%, 2 นาที 2.57±0.00 2.97±0.01 3.15±0.02 3.26±0.00 3.36±0.00 3.40±0.01 
2%, 3 นาที 2.59±0.00 2.86±0.00 3.05±0.00 3.20±0.01 3.24±0.00 3.29±0.01 

 น้ําดอกไม 
ชุดควบคุม 4.83±0.01 4.98±0.00 5.23±0.00 5.25±0.02 5.28±0.01 5.37±0.00 
1%, 1 นาที  4.75±0.00 4.85±0.00 5.00±0.01 5.09±0.00 5.18±0.00 5.24±0.01 
1%, 2 นาที 4.72±0.02 4.87±0.01 5.00±0.00 5.16±0.00 5.23±0.00 5.26±0.00 
1%, 3 นาที 4.66±0.00 4.74±0.02 5.01±0.01 5.15±0.00 5.18±0.01 5.21±0.01 

1.5%, 1 นาที 4.60±0.00 4.80±0.00 4.95±0.00 5.15±0.01 5.20±0.01 5.25±0.00 
1.5%, 2 นาที 4.64±0.01 4.86±0.00 4.95±0.00 5.14±0.01 5.20±0.00 5.24±0.02 
1.5%, 3 นาที 4.62±0.00 4.77±0.01 4.85±0.00 5.08±0.00 5.16±0.03 5.24±0.00 
2%, 1 นาที 4.60±0.00 4.69±0.00 4.93±0.01 5.03±0.00 5.12±0.00 5.18±0.00 
2%, 2 นาที 4.57±0.00 4.65±0.00 4.78±0.00 4.98±0.00 5.06±0.00 5.12±0.00 
2%, 3 นาที 4.61±0.01 4.70±0.00 4.95±0.00 5.04±0.00 5.08±0.00 5.14±0.00 

 
หมายเหตุ : - ตัวเลขที่แสดงในตารางเปนคาตัวเลขเฉลี่ย±คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
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รูปที่ 4.20 คาพีเอชของเนื้อมะมวงสุก 4 สายพันธุที่ผานการแชในสารละลายกรดซิตริกที่ระดับความเขมขนและระยะเวลาการแชแตกตางกันและ 

ชุดควบคุม ระหวางการเก็บรักษาที่อุณหภูมิ 5 องศาเซลเซียส เปนระยะเวลานาน 10 วัน 
 

ความเขมขนของสารละลายกรดซิตริก (%) และระยะเวลาที่ใชแช (นาที) ความเขมขนของสารละลายกรดซิตริก (%) และระยะเวลาที่ใชแช (นาที) 
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) 
โชคอนันต มหาชนก 
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