
 
บทที่ 5 

สรุปผลการทดลองและขอเสนอแนะ 
 

5.1 สรุปผลการทดลอง 
 

ในการพัฒนาสูตรลูกอมลําไยชนิดเคีย้ว โดยใช mixture design กําหนดปจจัยที่
ทําการศึกษา 4 ปจจัย จํานวนทั้งหมด 15 สูตร นําลูกอมลําไยชนิดเคีย้วทั้ง 15 สูตร มาวิเคราะหทาง
กายภาพ ทางเคมี และทางดานประสาทสัมผัสพบวา คา hardness chewiness  aw ปริมาณ
ความชื้น คาสี L*  a*  b*  pH  ปริมาณกรดทั้งหมด  ปริมาณน้ําตาลรีดิวซ  ปริมาณน้ําตาลทั้งหมด 

คะแนนความชอบที่มีตอสี กล่ิน รสชาต ิ ลักษณะเนื้อสัมผัส และการยอมรับโดยรวม มีความ
แตกตางกนัอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p < 0.05) เมื่อนําผลการวิเคราะหทีไ่ดทั้งหมดมาทาํ 
optimization โดยใช response surface methodology จะไดสูตรสวนผสมที่เหมาะสมที่สุดดังนี ้

 
เนื้อลําไยอบแหงคืนรูป 14.54 กรัม 

กลูโคสไซรัป  48.16 กรัม 

น้ําตาลทราย   14.54 กรัม 
เพกทิน     9.56 กรัม 

หางนมผง     8.91 กรัม 

เนยขาว      3.30 กรัม 

กล่ินลําไย      1.00 กรัม 
  ราคาตนทุน/100 กรัม  28.67 บาท 
  

โดยมีราคาตนทุนตอลูกอม 100 กรัม เทากับ 28.67 บาท และเมื่อพจิารณาความแตกตาง
ระหวางคาทีไ่ดจากการคํานวณกับคาจริงที่ไดจากการวิเคราะห พบวาคาที่ไดมีความแตกตางกนั 
และทําใหคะแนนความชอบที่ตอลูกอมลําไยชนิดเคี้ยวในดานสี กล่ิน รสชาติ ลักษณะเนื้อสัมผัส 
และการยอมรบัโดยรวมสูงขึน้ 
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5.2 ขอเสนอแนะ 
 
- เนื่องจากในการทดลองไมมีการปรับคา pH ใหอยูในชวงที่เหมาะสมกบัการกอเจลของ

เพกทิน เพกทินที่เติมในสวนผสมจะทาํหนาที่เพิ่มความขนหนืดแกลูกอมเพียงอยาง
เดียว หากตองการใหลูกอมมลัีกษณะเนื้อนุมมากขึ้น ควรมีการเติมกรด เพื่อลด pH ให
เหมาะแกการกอเจลของเพกทิน  

- เนื่องจากเนื้อลําไยอบแหงสีทองที่ใชในการทดลอง ซ้ือจากตลาดทําใหไมสามารถ
ควบคุมคุณภาพของเนื้อลําไยอบแหงสีทองได ซ่ึงทําใหมีความแตกตางของปริมาณ
น้ําตาล  pH และปริมาณกรดทั้งหมด ดังนั้นจึงควรผลิตเองหรือซ้ือจากแหลงผลิต
โดยตรง 

- ควรมีการศึกษาอายุการเก็บรักษาของลูกอมลําไยชนิดเคีย้ว และชนิดของบรรจุภัณฑที่
เหมาะสม 

- ควรมีการศึกษาสารเพิ่มความขนหนืด และปรับปรุงเนื้อสัมผัสของลูกอมลําไยชนิด
เคี้ยวชนิดอื่นๆ เพื่อลดตนทุนการผลิต 

 
 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 


