
บทท่ี  5 
สรุปผลการทดลองและขอเสนอแนะ 

 
5.1 สรุปผลการทดลอง 
 1. จากการสํารวจแหลงผลิตชาเขียวพบวา จังหวัดเชียงรายมีแหลงผลิตมากกวาจังหวัด

เชียงใหม โดยอุตสาหกรรมขนาดใหญสวนใหญต้ังอยูท่ีจังหวัดเชียงราย แบงออกเปนจังหวัด

เชียงราย  18  แหลงผลิต  และจังหวัดเชียงใหม  11  แหลงผลิต 

 2. ผลการวิเคราะหปริมาณสารหนู  ตะกั่ว  ทองแดง  สังกะสี  เหล็ก  และดีบุก  ในตัวอยาง

ชาเขียวจากแหลงผลิตในจังหวัดเชียงรายและจังหวัดเชียงใหม  พบสารหนู  ตะกั่ว  ทองแดง  

สังกะสี  และเหล็ก  แตไมพบดีบุกในทุกตัวอยาง  โลหะหนักท่ีพบมากท่ีสุดเรียงลําดับจากมากไปหา

นอย  ไดแก  เหล็ก  สังกะสี  ทองแดง  ตะกั่ว  และสารหนู เชนเดียวกันท้ัง 2 จังหวัด แตพบปริมาณ

แตกตางกัน โดยในจังหวัดเชียงรายพบปริมาณอยูในชวง  0.434 - 2.537 , 0.235 - 0.782,           

0.165 - 0.270, 0.003 - 0.009  และ 0.001 - 0.007 มิลลิกรัมตอกิโลกรัม ตามลําดับ สวนจังหวัด

เชียงใหมพบปริมาณอยูในชวง 0.812 - 5.930, 0.302 - 4.406, 0.124 - 0.231, 0.002 - 0.185 และ 

0.001 มิลลิกรัมตอกิโลกรัม ตามลําดับ โดยตัวอยางชาเขียวท่ีพบโลหะหนักในปริมาณสูง ไดแก ชา

เขียวจากอําเภอแมฟาหลวง อําเภอแมสรวย อําเภอแมแตง และอําเภอฝาง  แตปริมาณท่ีพบเมื่อ

คํานวณเปนชาเหลวยังอยูในเกณฑตามประกาศของกระทรวงสาธารณสุข  

 3. ผลการวิเคราะหปริมาณโลหะหนักในดินท่ีปลูกชาเขียวพบวา  โลหะหนักท่ีพบมากท่ีสุด

เรียงลําดับจากมากไปหานอย  ไดแก  เหล็ก  สังกะสี  สารหนู  ตะกั่ว  ทองแดง  และดีบุก พบ

ปริมาณอยูในชวง 943.35 - 245.30, 80.63 - 18.49, 48.77 - 21.48, 19.55 - 6.10,  15.41 - 4.64  และ 

3.59 -  0.54 มิลลิกรัมตอกิโลกรัม ตามลําดับ และปริมาณโลหะหนักในดินไมมีความสัมพันธกับ

ปริมาณโลหะหนักในชาเขียวเม่ือหาความสัมพันธโดยการวิเคราะหสมการถดถอย  

 4. ผลการศึกษาความเท่ียงตรง (Precision) ของวิธี  Flame AAS  และวิธี ICP-MS ใน

ตัวอยางชาท่ีพบการปนเปอน  โดยวิเคราะหโลหะหนัก  3  ชนิด  คือ  ตะกั่ว  สังกะสี  และทองแดง  

พบวาวิธี  ICP-MS  ใหผลการวิเคราะหท่ีมีความเท่ียงตรงกวาวิธี Flame AAS 
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 5. ผลการศึกษาความแมนยําของวิธี ICP-MS ในตัวอยางชาเขียวและในตัวอยางดินโดยใช

วิธีการเติมสารละลายมาตรฐานของเหล็กลงไปในตัวอยางชาเขียวและเติมสารละลายมาตรฐานดีบุก

ลงไปในตัวอยางดิน พบรอยละการกลับคืนของเหล็กเทากับ 93.66 และมีรอยละการกลับคืนของ

ดีบุกทากับ 81.90 ดังนั้นวิธี ICP-MS จึงมีความแมนยําอยูในเกณฑยอมรับความถูกตองของ AOAC 

 

5.2  ขอเสนอแนะ 

 1. ในการศึกษาหารอยละการกลับคืนของสารควรศึกษาโลหะหนักใหครบท้ัง 6 ชนิด ท่ี

ความเขมขนหลายๆ ระดับ เพื่อใหยืนยันความถูกตองของวิธีการใหครอบคลุมทุกสารท่ีสนใจ 

 2. ควรมีการศึกษาเพิ่มเติมเกี่ยวกับการตกคางของโลหะหนักในชาเขียว จากกระบวนการ

แปรรูป เพื่อนําผลการศึกษาท่ีไดไปใชประโยชนกับโรงงานแปรรูปชาเขียวตอไป 

 3. ควรมีการศึกษาเพิ่มเติมเกี่ยวกับอัตราการดูดซึมโลหะหนักของชาเขียวในสภาวะท่ีมีการ

ควบคุมปริมาณโลหะหนักในดินและในชาท่ีปลูกจากดินนั้น 


