
บทที่ 3 
ระเบียบวิธีการศึกษา 

 
ในการศึกษาตนทุนและผลตอบแทนของการผลิตกระเทียมโทนดองน้ําผ้ึงของกลุม

แมบานเกษตรกรบานปาไผ ตําบลแมโปง อําเภอดอยสะเก็ด จังหวัดเชียงใหม คร้ังนี้ไดกําหนด
ขอบเขตการศึกษา การเก็บรวบรวมขอมูล วิธีการศึกษาและการวิเคราะหขอมูล ดังรายละเอียด
ตอไปนี้ 
 
3.1  ขอบเขตการศึกษา 

การศึกษาคร้ังนี้ เปนการศึกษาตนทุนและผลตอบแทนของการผลิตกระเทียมโทนดอง
น้ําผ้ึงของกลุมแมบานเกษตรกรบานปาไผ ตําบลแมโปง อําเภอดอยสะเก็ด จังหวัดเชียงใหม  
ตลอดจนปญหาและขอเสนอแนะของกลุม ในการดําเนินงานผลิตกระเทียมโทนดองน้ําผ้ึง โดยได
กําหนดขอบเขตตนทุน และผลตอบแทน ท่ีนํามาใชในการวิเคราะหดังนี้  

1. ตนทุนการผลิตกระเทียมโทนดองนํ้าผ้ึงท่ีใชในการศึกษาเปนตนทุนจริง ตั้งแต
การจัดซ้ือวัตถุดิบ คือ กระเทียมโทนแหง การจางแรงงาน ตลอดจนตนทุนในการกอสรางโรงเรือน
และตนทุนอุปกรณในการผลิตกระเทียมโทนดองน้ําผ้ึง 

2. ผลตอบแทนจากการศึกษาเปนผลตอบแทนท่ีไดรับจากผลิตกระเทียมโทนดอง
น้ําผ้ึงท่ีผูผลิตจําหนาย 

3. ผลิตภัณฑกระเทียมโทนดองน้ําผ้ึงท่ีใชในการศึกษาคร้ังนี้ แบงผลิตภัณฑตาม
ขนาดบรรจุภัณฑท่ีใชบรรจุ ได 3 ขนาด ดังนี้        

- กระเทียมโทนดองน้ําผ้ึงขวดเล็ก บรรจุกระเทียมโทนดองน้ําผ้ึง   120 กรัม 
- กระเทียมโทนดองน้ําผ้ึงขวดกลาง บรรจุกระเทียมโทนดองน้ําผ้ึง 230 กรัม 
- กระเทียมโทนดองน้ําผ้ึงขวดใหญ บรรจุกระเทียมโทนดองน้ําผ้ึง 500 กรัม  

 
3.2  การเก็บรวบรวมขอมูล 

ขอมูลท่ีใชในการศึกษาคร้ังนี้ไดจาก 2 แหลงขอมูล คือ 
1. ขอมูลปฐมภูมิ (Primary Data) โดยการสัมภาษณประธาน รองประธาน ผูมีหนาท่ี 

รับผิดชอบดานการเงินและบัญชี และผูมีหนาท่ีรับผิดชอบท่ีเกี่ยวของของกลุมแมบานเกษตรกรบาน 
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ปาไผ รวมท้ังส้ิน 9 คน รวมถึงการสังเกตการดําเนินงานของกลุมแมบานเกษตรกรบานปาไผ 
2. ขอมูลทุติยภูมิ (Secondary Data) โดยการรวบรวมขอมูลการดําเนินงานท่ีเกี่ยวของ

กับการผลิตกระเทียมโทนดองน้ําผ้ึง ของกลุมแมบานเกษตรกรบานปาไผ รวมถึงการศึกษาคนควา
จากหนังสือ วารสาร ส่ิงพิมพ เอกสาร รายงาน บทความ งานวิจยัท่ีเกีย่วของและจากขอมูลออนไลน 
 
3.3  วิธีการศึกษา 

ในการศึกษาถึงตนทุนและผลตอบแทนการผลิตกระเทียมโทนดองน้ําผ้ึงของกลุม
แมบานเกษตรกรบานปาไผ ตําบลแมโปง อําเภอดอยสะเก็ด จังหวัดเชียงใหม  ผูศึกษาไดลําดับวิธี
การศึกษาเปน 5 ข้ันตอน ดังนี้ 

1.   สรางแบบสัมภาษณ 
การศึกษาคร้ังนี้ไดสรางแบบสัมภาษณ ประกอบดวยคําถาม 4 สวน ดังนี้ 
สวนท่ี 1  ขอมูลทั่วไปของกลุมแมบานเกษตรกรบานปาไผ 
สวนท่ี 2  ขอมูลตนทุนการผลิตกระเทียมโทนดองน้ําผ้ึง 
สวนท่ี 3  ขอมูลผลตอบแทนจากการผลิตกระเทียมโทนดองน้ําผ้ึง 
สวนท่ี 4  ปญหาและขอเสนอแนะ 

2.   ตรวจสอบแบบสัมภาษณ 
นําแบบสัมภาษณดังกลาวขางตนมาตรวจสอบความถูกตองและความเท่ียงตรงของ

เนื้อหาวาถูกตองตรงตามวัตถุประสงคของการศึกษาในคร้ังนี้  
3.   นําแบบสัมภาษณไปใชในการสัมภาษณ  

นําแบบสัมภาษณท่ีผานการตรวจสอบแลว ไปสัมภาษณประธาน รองประธาน ผู
มีหนาท่ีรับผิดชอบดานการเงินและบัญชี  และผูมีหนาท่ีรับผิดชอบท่ีเกี่ยวของของกลุม รวมท้ังส้ิน 9 
คน 

4.  การวิเคราะหขอมูล 
 4.1  การวิเคราะหขอมูลท่ัวไป 

การวิเคราะหขอมูลท่ัวไปของกลุมแมบานเกษตรกรบานปาไผ  เพื่อใหทราบ
ถึงประวัติ  ปจจัยในการกอต้ังกลุม จํานวนสมาชิกในปจจุบัน แหลงเงินทุน การจัดสรรเงินทุน  
บุคคลหรือกลุมบุคคลหรือหนวยงานท่ีใหการสนับสนุน  ประเภทสินคาท่ีทําการผลิต  

 4.2  การวิเคราะหตนทุน 
สวนประกอบของตนทุนท่ีใชในการผลิตกระเทียมโทนดองน้ํ า ผ้ึง

ประกอบดวย คาใชจายในการลงทุน ตนทุนการผลิต และคาใชจายในการขายและบริหาร 
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4.2.1  คาใชจายในการลงทุน 
คาใชจายในการลงทุนเร่ิมแรก เพื่อการผลิตกระเทียมโทนดองนํ้าผ้ึง 

ประกอบดวย  คากอสรางโรงเรือน  สําหรับใชเปนโรงเรือนในการผลิตและการจําหนาย  และคา
อุปกรณตางๆ ท่ีใชในการผลิตกระเทียมโทนดองน้ําผ้ึง   

4.2.2  ตนทุนการผลิต ประกอบดวย วัตถุดิบทางตรง คาแรงงานทางตรงและ
คาใชจายในการผลิต การศึกษาคร้ังนี้ ผูศึกษาไดเก็บขอมูลตนทุนต้ังแตเดือนสิงหาคม พ.ศ.2552 ถึง
เดือนกรกฎาคม พ.ศ. 2553 และไดใชขอมูลดังกลาวเปนขอมูลปฐานสําหรับการคํานวณรายจายใน
การดําเนินงานตลอดอายุโครงการ 20 ป   

4.2.3  คาใชจายในการขายและบริหาร 
  คาใชจายในการขายและบริหารประกอบดวย คาใชจายในการออกราน 
คาพาหนะและคาโทรศัพท การศึกษาคร้ังนี้ ผูศึกษาไดเก็บขอมูลตนทุนต้ังแตเดือนสิงหาคม พ.ศ. 
2552 ถึงเดือนกรกฎาคม พ.ศ. 2553 และไดใชขอมูลดังกลาวเปนขอมูลปฐานสําหรับการคํานวณ
รายจายในการดําเนินงานตลอดอายุโครงการ 20 ป 

 4.3  การวิเคราะหผลตอบแทน 
ผลตอบแทนท่ีไดรับจากการผลิตกระเทียมโทนดองน้ําผ้ึง คือ รายไดจากการ

จําหนายผลิตภัณฑกระเทียมโทนดองน้ําผ้ึง  การศึกษาคร้ังนี้ ผูศึกษาไดเก็บขอมูลผลตอบแทนต้ังแต
เดือนสิงหาคม พ.ศ. 2552 ถึงเดือนกรกฎาคม พ.ศ. 2553 และไดใชขอมูลดังกลาวเปนตัวแบบ
สําหรับการคํานวณรายไดจากการดําเนินงานตลอดอายุโครงการ 20 ป นํามาวิเคราะหโดยใช
อัตราสวน ดังตอไปนี้ 

4.3.1  อัตรากําไรตอตนทุน หมายถึง อัตราสวนเปรียบเทียบระหวางกําไรท่ี
เกิดข้ึนหลังหักคาใชจายตาง ๆ แลว เทียบกับตนทุนท้ังส้ิน เขียนเปนสูตรการคํานวณได ดังนี้ 

                อัตรากําไรตอตนทุน  =   กําไร (ขาดทุน) สุทธิ x 100 
              ตนทุนรวม 

4.3.2  อัตรากําไรตอคาขาย หมายถึง อัตราสวนเปรียบเทียบระหวางกําไรที่
เกิดข้ึนหลังหักคาใชจายตาง ๆ แลวเทียบกับยอดขาย เขียนเปนสูตรการคํานวณได ดังนี้ 

อัตรากําไรตอคาขาย  =   กําไร (ขาดทุน) สุทธิ x 100 
             ยอดขายสุทธิ 

4.4  การประมาณการในอนาคต 
การประมาณการในอนาคตเพ่ือศึกษาถึงปจจัยท่ีเกี่ยวของกับตนทุนและ 
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ผลตอบแทนในการลงทุนผลิตกระเทียมโทนดองน้ําผ้ึงวา  มีแนวโนมเปล่ียนแปลงไปอยางไรใน 
อนาคต โดยจะเปนการประมาณการเพิ่มข้ึนหรือลดลงจากปฐาน 

รายไดจากการจําหนายผลิตภัณฑ 
ผลตอบแทนจากการลงทุนผลิตกระเทียมโทนดองน้ําผ้ึง คือ รายไดจาก

การจําหนายผลิตภัณฑกระเทียมโทนดองน้ําผ้ึง ซ่ึงจําหนายผานทางรานคา ตัวแทนจําหนายใน
จังหวัดและตางจังหวัด รวมถึงการออกรานในงานสําคัญตาง ๆ ซ่ึงประมาณการจากขอมูลตั้งแต
เดือนสิงหาคม พ.ศ. 2552 ถึงเดือนกรกฎาคม พ.ศ. 2553 จากการสัมภาษณประธานกลุม พบวา มีการ
ประมาณการยอดขายเพ่ิมข้ึนจากปฐานประมาณรอยละ 15 ของรายไดในแตละป 

ตนทุนการผลิตผลิตภัณฑ 
ตนทุนผลิตภัณฑ ประกอบดวย วัตถุดิบทางตรง คาแรงงานทางตรงและ

คาใชจายในการผลิต ซ่ึงประมาณการจากขอมูลต้ังแตเดือนสิงหาคม พ.ศ. 2552 ถึงเดือนกรกฎาคม 
พ.ศ. 2553 จากการสัมภาษณประธานกลุม และใชวิธีการประมาณการตนทุนในการผลิต ดังน้ี 

 -  คาวัตถุดิบทางตรง ไดแก กระเทียมโทนแหง ใชวิธีการประมาณการ
เพ่ิมข้ึนจากปฐานประมาณรอยละ 9 ของคาวัตถุดิบทางตรงในแตละป ตามอัตราการเพ่ิมข้ึนของ
ดัชนีราคาผูบริโภคกลุมอาหารสด เดือนธันวาคม พ.ศ. 2548 ถึงเดือนธันวาคม พ.ศ. 2553 

 -  คาวัตถุดิบทางออม ไดแก เกลือ น้ําสมสายชู น้ําตาลทราย น้ําสะอาด 
และนํ้าผ้ึง ใชวิธีการประมาณการเพ่ิมข้ึนจากปฐานประมาณรอยละ 3 ของคาวัตถุดิบทางออมในแต
ละป ตามอัตราการเพ่ิมข้ึนของดัชนีราคาผูบริโภคชุดท่ัวไป เดือนธันวาคม พ.ศ. 2548 ถึงเดือน
ธันวาคม พ.ศ. 2553 

 -  คาแรงงานทางตรง ไดแก คาแรงงานท่ีจายใหกับสมาชิกของกลุมในการ
ผลิตผลิตภัณฑ ซ่ึงประธานกลุมเปนผูกําหนด  การประมาณการคาแรงงานทางตรงในคร้ังนี้พิจารณา
จากการปรับตัวเพิ่มข้ึนของอัตราคาจางข้ันตํ่าของจังหวัดเชียงใหม ประจําปพ.ศ.2548-2553 ซ่ึงมี
แนวโนมการเพ่ิมข้ึนรอยละ 2 จากปฐาน 

 -  คาใชจายในการผลิต ไดแก คาบรรจุภัณฑ คาวัสดุการผลิต คาน้ําประปา
ใชวิธีการประมาณการเพ่ิมข้ึนจากปฐานประมาณรอยละ 3 ของคาใชจายในแตละป ตามอัตราการ
เพ่ิมข้ึนของดัชนีราคาผูบริโภคชุดท่ัวไป เดือนธันวาคม พ.ศ. 2548 ถึงเดือนธันวาคม พ.ศ. 2553 คา
แกส คาไฟฟา ใชวิธีการประมาณการเพิ่มข้ึนจากปฐานประมาณรอยละ 6 ของคาใชจายในแตละป 
ตามอัตราการเพ่ิมข้ึนของดัชนีราคาผูบริโภคกลุมพลังงาน เดือนธันวาคม พ.ศ. 2548 ถึงเดือน
ธันวาคม พ.ศ. 2553 
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คาใชจายในการขายและบริหาร 
คาใชจายในการขายและบริหาร ประกอบดวย คาใชจายในการออกราน 

คาพาหนะและคาโทรศัพท ซ่ึงประมาณการจากขอมูลต้ังแตเดือนสิงหาคม พ.ศ. 2552 ถึงเดือน
กรกฎาคม พ.ศ. 2553 จากการสัมภาษณประธานกลุม ใชวิธีการประมาณการเพิ่มข้ึนจากปฐาน
ประมาณรอยละ 3 ของคาใชจายในแตละป ตามอัตราการเพ่ิมข้ึนของดัชนีราคาผูบริโภคชุดท่ัวไป 
เดือนธันวาคม พ.ศ. 2548 ถึงเดือนธันวาคม พ.ศ. 2553 

กระแสเงินสดรับสุทธิ 
ผลตอบแทนจากการลงทุนผลิตกระเทียมโทนดองน้ําผ้ึง คือ รายไดจาก

การจําหนายผลิตภัณฑกระเทียมโทนดองนํ้าผ้ึง  หักดวยคาใชจายในการลงทุน ตนทุนการผลิตและ
คาใชจายในการขายและบริหาร  เปนกระแสเงินสดรับสุทธิของการลงทุนผลิตกระเทียมโทนดอง
น้ําผ้ึง 

4.5  การประเมินโครงการ 
เม่ือไดขอมูลตนทุนและผลตอบแทนจากผลิตภัณฑ จะนําขอมูลดังกลาว

มาทําการประเมินโครงการ โดยใชเคร่ืองมือทางการเงิน 3 วิธี ดังนี้ 
4.5.1  มูลคาปจจุบันสุทธิ (Net Present Value : NPV) เปนการคํานวณ

ผลตางระหวางมูลคาปจจุบันของผลตอบแทนท่ีคาดวาจะไดรับในอนาคต ตามอัตราผลตอบแทนข้ัน
ต่ําท่ีกิจการตองการหรือตามอัตราคาของทุน (Cost of Capital) ท่ีประมาณไว กับเงินท่ีตองจายลงทุน
คร้ังแรก สูตรในการคํานวณคือ 
 
คาปจจุบันของกระแสเงินสดไหลเขา – คาปจจุบันของกระแสเงินสดไหลออก = กระแสเงินสดสุทธิ 

 
คากระแสเงินสดหรือท่ีเรียกวา NPV เปนบวกแสดงวาควรลงทุน และคา 

NPV เปนลบแสดงวาไมสมควรลงทุน  เนื่องจากคาปจจุบันของกระแสเงินสดไหลเขานอยกวาคา
ปจจุบันของกระแสเงินสดไหลออก 

4.5.2  อัตราผลตอบแทนภายใน (Internal Rate of Return : IRR) เปนการ
หาอัตราผลตอบแทนท่ีจะไดรับจากการการลงทุนตลอดอายุของโครงการ อัตราผลตอบแทนท่ีไดจะ
เปนอัตราท่ีทําใหมูลคาปจจุบันของผลตอบแทนท่ีคาดวาจะไดรับเทากับเงินลงทุนคร้ังแรก สูตรใน
การคํานวณคือ 

อัตราผลตอบแทนท่ีแทจริง (IRR)    =    มูลคาปจจุบันของกระแสเงินสดไหลเขา เทากับ  
       มูลคาปจจุบันของกระแสเงินสดไหลออก  
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อัตราผลตอบแทนคิดลดท่ีคํานวณไดควรเทากับ หรือมากกวาอัตรา
ผลตอบแทนท่ีคาดหวัง  

4.5.3 ระยะเวลาคืนทุน (Payback Period : PP) เปนการคํานวณหาชวง
ระยะเวลาท่ีตองใชในการหาประโยชนจากการลงทุนและผลตอบแทนที่ไดนั้นจะเทากับเงินลงทุน
พอดี สูตรในการคํานวณคือ 

  ระยะเวลาคืนทุน =           เงินลงทุนเร่ิมแรก 
     กระแสเงินสดไหลเขาแตละป 

  
5.  สรุปผลการศึกษาและการจัดทํารายงานผลการศึกษา 

เม่ือไดขอมูลเกี่ยวกับตนทุนและผลตอบแทนจากการผลิตกระเทียมโทนดอง
น้ําผ้ึง ของกลุมแมบานเกษตรกรบานปาไผครบถวนแลว จะนําขอมูลดังกลาวมาสรุปผลการศึกษา 
และจัดทํารายงานผลการศึกษา 


