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ภาคผนวก ก  
 

การปลูกกระเจี๊ยบเขียว 
 

       กระเจี๊ยบเขียวเปนพืชผักยืนตน อายุประมาณ 1 ป มีความสูง 40 เซนติเมตร ถึง 2 
เมตร ลําตน  มีขนส้ัน ๆ มีหลายสี แตกตางตามพันธุ ใบ  มีลักษณะกวางเปนแฉกคลายใบละหุง แต
กานใบจะส้ันกวา ดอก  มีสีเหลือง โคนดอกดานในสีมวง เม่ือบานคลายดอกผาย มีเกสรตัวผูตัวเมีย
อยูในดอกเดียวกัน ฝก  มีรูปเรียวยาว ปลายฝกแหลม มีท้ังชนิดฝกกลมและฝกเหล่ียม ซ่ึงมีเหล่ียม 5-
10 เหล่ียม ข้ึนกับพันธุ  ในแตละฝกมีเมล็ด 80-200 เมล็ดฝกแก  สีฝกจะเปล่ียนเปนสีน้ําตาล และจะ
แตกออกตามแนวรอยสันเหล่ียม ทําใหเห็นเมล็ดท่ีอยูขางในเมล็ด  มีลักษณะกลมรีขนาดเดียวกับถ่ัว
เขียว เมล็ดออนมีสีขาว เม่ือแกมีสีเทา 

กระเจี๊ยบเขียวเปนผักสงออกท่ีสําคัญของไทยรองจากหนอไมฝร่ัง เปนผักท่ีมีคุณคาทาง
อาหารสูงโดยเฉพาะวิตามินซีและแคลเซียม นอกน้ียังประกอบดวยสารจําพวกกัม (gum) และเพ
คติน (pectin) ซ่ึงชวยปองกันหลอดเลือดตีบตัน ปองกันความดันโลหิต บํารุงสมอง ลดอาการโรค
กระเพาะและยังมีสารขับพยาธิตัวจี๊ด..มีสรรพคุณเยอะขนาดนี้นี่เองชาวญ่ีปุนเขาถึงนิยม เขายิ่งจะ
รับประทานอะไรแลวละก็ตองคํานึงถึงคุณประโยชนท่ีมีตอสุขภาพอยูดวย ฉะนั้น ตลาดสงออกท่ี
สําคัญคือตลาดญ่ีปุนนี่แหละ โดยเราสงออกในรูปฝกสดและแชแข็ง โดยชาวญ่ีปุนจะเลือก
รับประทานฝกท่ีไมมีเสนใย ความยาวฝกประมาณ 9-12 เซนติเมตร เปนรูปหาเหล่ียม เปนสีเขียว
ตลอดท้ังฝกโดยนําไปทําเปนสลัด นําไปผัด ทําซุป เปนตน (ขอมูลออนไลน, กรมสงเสริม
การเกษตร,2550. (www.doae.go.th/กระเจี๊ยบเขียว)) 
  สวนใหญเกษตรกรที่ปลูกอยูท่ีจังหวัดนครปฐม ราชบุรี กาญจนบุรี สุพรรณบุรี นนทบุรี 
และสมุทรสาคร โดยเกษตรกรเหลานี้มีสัญญาซ้ือขายกับบริษัทเอกชนรายหนึ่งในลักษณะการซ้ือ
ขายแบบมีขอตกลง ท่ีเรียกทับศัพทภาษาอังกฤษวา “คอนแทร็ก ฟารมม่ิง” ซ่ึงระบบนี้จะดีสําหรับ
เกษตรกรคือ มีตลาดท่ีแนนอน รูราคาลวงหนากอนท่ีจะผลิต สามารถจําหนายผลผลิตไดในราคาท่ี
สอดคลองกับคุณภาพ ปริมาณและระยะเวลาท่ีกําหนด สามารถหาตลาดลวงหนาไดและจะเปน
ตัวอยางในการดําเนินการในพืชผักชนิดอ่ืน ๆ ตอไปในอนาคต   มาตรฐานท่ีบริษัทเขารับซ้ือคือ ฝก
ตองเปนสีเขียวเขม ตรง ไมคดงอเกินไป ฝกมีหาเหล่ียม ความยาว 8-11.5 ซม. ข้ัวฝกยาว 0.5 ซม. ตัด
ฝกข้ัวตรงไมเปนปลายปากฉลามฝกมีรูปขนาดกําลังพอดีไมใหญหรือเล็กเกินไป สนผาศูนยกลาง 
 1.3-2.0 ซม. และฝกตองปราศจากศัตรูพืชเขาทําลาย ไมวาจะเปนหนอน แมลง หรือโรค (ขอมูล
ออนไลน, กรมสงเสริมการเกษตร,2550. (www.doae.go.th/กระเจี๊ยบเขียว)) 
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พันธุกระเจ๊ียบเขียว 
1. พันธุพื้นเมืองมีตนสูงใหญ ฝกขนาดใหญ แตไมมีความสมํ่าเสมอ ฝกสีเขียวออน  
2. พันธุลูกผสม จะมีความสม่ําเสมอ ฝกสีเขียวเขม ฝกติดบริเวณขอ  
3. พันธุลูกผสมท่ีนิยมในปจจุบัน ไดแก  

- จูบิลี 047 (JUBILEE 047) ใหผลผลิตสูง ฝกสีเขียวออน 5 เหล่ียม ตนสามารถ 
ตานทานโรคและแมลงไดอยางดี 
                           - แมคกรีน 077 (Mac Green 077) ตนเต้ีย พุมแนน สามารถปรับตัวไดกับสภาพการ
ปลูกและภูมิอากาศไดกวาง ฝกสีเขียวเขม 5 เหล่ียม ขนาด 1.6 x 8-10 เซนติเมตร ตานทานโรค และ
ใหผลผลิตสูง 
                           - ทอปกัน 053 (TOP GUN 053) ตนเต้ีย พุมแนน ลําตนแข็งแรงดวยโครงสราง
แขนงท่ีดี ทนทานตอโรค ฝกใหญสีเขียว 5 เหล่ียม ขนาด 1.7 x 8-10 เซนติเมตร 
      -  GS 152 (Green Star152) ตนเต้ีย พุมแนน ฝกสีเขียวเขม 5 เหล่ียม ขนาด 1.6 x 8-10 
เซนติเมตร ตานทานโรค และไวรัสไดสูง 
                           - 9701 ลําตนแข็งแรงดวยโครงสรางแขนงที่ดี ใหผลผลิตสูง ฝกใหญสีเขียว 5 
เหล่ียม ขนาด 1.7 x 8-10 เซนติเมตร 
       - 9015 ตนเต้ีย พุมแนน น้ําหนกัดี เปลือกหนา สามารถปรับตัวไดกับสภาพการปลูก
และภูมิอากาศไดกวาง ฝกสีเขียวเขม 5 เหล่ียม ขนาด 1.6 x 8-10 เซนติเมตร ตานทานโรค และใหผล
ผลิตสูง  
 
 

 

รูปท่ี 1  แสดงพันธุกระเจี๊ยบเขียว 
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แหลงผลิตกระเจี๊ยบเขียวของโลก ไดแก แถบชายฝงทะเลคารริเบียน ทวีปอัฟริกา 
โดยเฉพาะในประเทศซูดาน อียิปต ไนจีเรีย และในประเทศเขตเอเซีย ไดแก มาเลเซียและ
ฟลิปปนส  สําหรับประเทศไทย แหลงปลูกกระเจี๊ยบเขียว ไดแก เขตหนองแขม กรุงเทพฯ นครปฐม  
ราชบุรี ปทุมธานี นนทบุรี สุพรรณบุรี และสมุทรสาคร เปนพื้นท่ีปลูกประมาณ 2,000 ไร การ
สงออกสวนใหญเปนการสงออกฝกสด และรอยละ 95 ของปริมาณการสงออกท้ังหมดสงไป
ประเทศญ่ีปุน ตลาดรองของกระเจ๊ียบเขียว ไดแก ประเทศในยุโรป เชน เยอรมันตะวันตก อังกฤษ 
ฝร่ังเศส เนเธอรแลนด เปนตน สําหรับตลาดบรรจุกระปองแชในน้ําเกลือ ไดแก กลุมประเทศใน
ตะวันออกกลาง (ขอมูลออนไลน, กรมสงเสริมการเกษตร,2550. (www.doae.go.th/กระเจี๊ยบเขียว)) 
            กระเจี๊ยบเขียวเปนผักท่ีปลูกไดตลอดปในประเทศไทย อุณหภูมิท่ีเหมาะสมในการปลูก
และเติบโตคือ 20-30 องศาเซลเซียส กระเจี๊ยบเขียวข้ึนไดท่ีอุณหภูมิตํ่าสุด 18 องศาเซลเซียส ซ่ึงใน
อุณหภูมิตํ่าจะเจริญเติบโตชาลง และถาอุณหภูมิตํ่ากวา 10 องศาเซลเซียส จะไมเจริญเติบโตเลย 
กระเจี๊ยบเขียวเติบโตไดดีในดินเกือบทุกชนิด แตไมชอบดินท่ีมีน้ําขังแฉะหรือระบายน้ําไมดี และ
ดินท่ีเปนกรดจัด  pH ควรอยูระหวาง 6.0-6. 
 
 

+ 

 
 

รูปท่ี  2  การปลูกกระเจีย๊บเขียว 
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กระเจีย๊บเขียวสามารถปลูกไดตลอดปในประเทศไทย การปลูกเพื่อสงออกตางประเทศ 
จะปลูกในชวงเดือนสิงหาคมถึงพฤษภาคมเทานั้น เนื่องจากตลาดหลักคือ ประเทศญ่ีปุนไมสามารถ
ปลูกไดในชวงนี้ (ญ่ีปุนปลูกกระเจีย๊บเขียวทางตอนใตของประเทศจะหยุดปลูกในชวงฤดูหนาว และ
เร่ิมปลูกราวเดอืนกุมภาพันธถึงมีนาคม ซ่ึงผลผลิตจะออกราวเดือนพฤษภาคม)  ดังนัน้ สวนใหญจะ
หยอดเมล็ดประมาณเดือนสิงหาคมถึงตุลาคม เพื่อเก็บเกี่ยวเดือนตุลาคมถึงเมษายน หรือตามผูซ้ือ
ตองการ  

 
การเตรียมดิน  
กระเจี๊ยบเขียวเจริญเติบโตไดดีในสภาพดินรวนระบายนํ้าดี ไมชอบความช้ืนมาก

เกินไป   ในกรณีท่ีระดับน้ําใตดินสูง หรือปลูกในฤดูฝนตองยกรองสูง การเตรียมดินมีความสําคัญ
มาก   ดินปลูกตองรวนซุยไมแนน มีการระบายนํ้าดี   ควรใสอินทรียวัตถุ เชน ปุยคอก มูลเปด มูลไก 
ฯลฯ และใสปูนขาวเพื่อปรับสภาพความเปนกรดดางของดินใหเหมาะสม   การเตรียมแปลง ใช
แทรกเตอรขนาดใหญ 1-2 คร้ัง แลวยกรองไถดิน ตากดิน 3-5 วัน ไถคร้ังท่ี 2 พรวนดิน แลวยกรอง
ดวยแทรกเตอร ยกรองกวาง 75 เซนติเมตร (ใหน้ําแบบรอง) ใชจอบปรับรองใหเสมอ เพื่อใหน้ําเขา
แปลงไดดี หลุมปลูกจะอยูตํ่ากวาขอบแปลงประมาณ 1 คืบ ปลูกแถวคู ระยะระหวางตน 50 
เซนติเมตร    พื้นท่ี 1 ไร เตรียมหลุมปลูกได 8,480 หลุม  

 
วิธีการปลูก  
การปลูกอาจทําไดท้ังแบบรองสวน และแบบไร ใชระยะระหวางตนและแถว 50 x 50 

เซนติเมตร ปลูกจํานวน 1-2 ตนตอหลุม เมล็ดกระเจีย๊บเขียว 100 เมล็ด หนัก 6-7 กรัม  มล็ดหนัก 1 
กิโลกรัม = 16,666-14,285 เมล็ด อัตราการใชเมล็ดพันธุตอไร = 1 กิโลกรัม  

กอนปลูกควรคลุกเมล็ด เพื่อปองกันโรคท่ีติดมากับเมล็ดพันธุ เชนโรคฝกจุดหรือฝก
ลาย โดยเฉพาะเมล็ดพันธุ ท่ีนําเขามาจากตางประเทศ โดยนําเมล็ดพันธุมาผ่ึงใหแหงพอหมาด คลุก
ดวยสารเคมีปองกันกําจัดโรคในกลุมเบนโนมิล และไทแรม เชน เบนเลทที อัตรา 10 กรัมตอเมล็ด 1 
กิโลกรัม หรือสารในกลุมไทอะเบนดาโซน เชน พรอนโต อัตรา 120 กรัมตอเมล็ด 1 กิโลกรัม  

การดูแลรักษา 
การใหน้ํา    กระเจี๊ยบเขียวชอบความชื้นปานกลาง ในชวงฤดูหนาวและรอนควรใหน้ํา

อยางสมํ่าเสมอ ไมควรปลอยใหแหง โดยเฉพาะในชวงออกดอก และติดฝก ปริมาณการติดฝกจะ
ข้ึนอยูกับการปฏิบัติดูแลรักษา มากกวาพันธุ การใหน้ําในชวงนี้จึง้ีควรหม่ันรดน้ําอยางสมํ่าเสมอ 
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เพื่อใหการเจริญเติบของตนเปนไปอยางตอเนื่อง ฝกมีคุณภาพดี และมีปริมาณฝกท่ีไดสูง ถาขาดน้ํา
ผลผลิตจะตํ่า ฝกเล็กคดงอ ไมไดคุณภาพ  

การใหปุย  เนื่องจากระยะเวลาในการปลูกยาวนานมาก ดังนั้นการใสปุยจึงตองให
เพียงพอ จึงจะทําใหฝกดกและคุณภาพดี ในพื้นท่ีท่ีมีอินทรียวัตถุสูง มีความอุดมสมบูรณดีอยูแลว 
โดยเฉพาะแปลงท่ีเคยปลูกผักกินใบมากอน ควรใชปุยสูตร 15-15-15 หรือ 16-16-16 ไมจําเปนตอง
ใชปุยท่ีมีไนโตรเจนสูง เพราะกระเจี๊ยบเขียวมีพลังดูดซับปุยสูงมากไวตอการทําปฏิกิริยากับปุย 
โดยเฉพาะปุยไนโตรเจนตองระมัดระวังมาก ถาใสมากเกินไปจะทําใหตนเผือใบ ฝกโตเร็วเกินไป 
เปนโรคและชํ้างาย การใชปุยท่ีมีไนโตรเจนสูง อาจใชในชวงแรกกอนติดฝก และหลังจากตัดตน
เพื่อเรงการแตกกิ่งแขนง อัตราใสปุยโดยปกติ 20 วันตอคร้ัง ปริมาณปุย 10-25 กิโลกรัมตอไรตอคร้ัง 
ตามความอุดมสมบูรณของดิน ซ่ึงใชปุยประมาณ 75-100 กิโลกรัมตอไรตอฤดูปลูก ท้ังนี้ข้ึนกับ
ความยาวนานของการเก็บเกี่ยวผลผลิตดวย 

โรคกระเจี๊ยบเขียว  การปองกันกําจัดโรคและแมลงศัตรูพืช  

 

รูปท่ี 3  แสดงโรคใบจุด (Leaf spot) 

ลักษณะอาการ มักจะเปนกับตนกระเจี๊ยบเขียวท่ีมีอายุต้ังแต 60 วันข้ึนไป ในระยะ
เร่ิมแรก เช้ือราจะเขาทําลายท่ีใบลางของลําตน และจะลุกลามข้ึนไปสูยอด เม่ือพลิกดานลางของใบ 
พบวาจะมีเช้ือราสีขาวเปนผงคลายแปง หรือถาระบาดรุนแรงจะมีสีเทาปนดํา ดานหนาใบจะเปน
แผลสีเหลืองปนน้ําตาล ตนทรุดโทรมเร็ว ใบรวงและแหงตายในท่ีสุด กระเจี๊ยบเขียวไมติดฝกหรือ
ติดฝกนอย ไมสมบูรณ คดงอ แคระแกร็น ไมเปนท่ีตองการของตลาด 

การแพรระบาด โรคนี้แพรระบาดไดงาย และรวดเร็วในปลายฤดูฝน โรคจะทวีความ
รุนแรงมากข้ึน ในฤดูหนาวตามแหลงปลูกท่ีมีความช้ืนสูง เนื่องจากหมอกและน้ําคาง เช้ือราจะ
แพรกระจายไปกับลม หรือกระเดน็ไปกับละอองน้ําท่ีใชรดตนกระเจี๊ยบเขียว 
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การปองกันกําจัด  

1. เก็บรวบรวมใบท่ีเปนโรคออกไปเผาไฟทําลายเสีย ท้ังนี้ รวมถึงเศษพืชท่ีรวงหลน 
อยูตามพื้นดินดวย เพื่อไมใหเปนแหลงแพรกระจาย และเปนการลดปริมาณของเช้ือราในแปลงปลูก  

2. พนดวยสารปองกันกําจดัโรคพืชในกลุมโปรปแน็บ (propineb) เชน แอนทราโคล  
(Antracol 70% WP.) อัตรา 40 กรัม/น้ํา 20 ลิตร หรือ แมนโคเซ็บ (mancozeb) เชน เอซินแมก 
(Azinmag 80% WP.) อัตรา 40 กรัม/น้ํา 20 ลิตร ทุก 5-7 วัน ถามีการระบาดมาก แตถาอาการของ
โรคลดลง ควรพนใหหางออกไปเปน 10-15 วันคร้ัง ท้ังนี้ข้ึนอยูกับความรุนแรงของโรค  
 
 

 

รูปท่ี 4  แสดงโรคฝกจุดหรือฝกลาย (Pod spot) 

 
สาเหตุ เกิดจากเช้ือรา Alternaria sp.  
ลักษณะอาการ เช้ือราท่ีติดมากับเมล็ดพันธุ จะแสดงอาการเม่ือกระเจีย๊บเขียวเร่ิมติดฝก 

เม่ืออายุ 45-50 วันหลังจากปลูก ทําใหเกิดเปนจุดสีดําหรือสีน้ําตาลเล็ก ๆ เทาปลายเข็มหมุดท่ีผิวของ
ฝก แผลเหลานี้จะกระจายอยูท่ัวไป จํานวนแผลจะเพ่ิมมากข้ึนเม่ือสภาพแวดลอมเหมาะสม เม่ือ
ระบาดรุนแรง แผลบนฝกจะขยายมองเปนจุดใหญ หรือแผลติดตอเปนทางยาวสีน้ําตาลเขม  

การแพรระบาด เนื่องจากโรคนี้ติดมากับเมล็ดพันธุและจะแพรระบาดไดรวดเร็วในฤดู 
ฝนถึงฤดูหนาว โดยโรคจะทวีความรุนแรงมากข้ึนในแหลงปลูกท่ีมีความช้ืนสูง เช้ือราจะแพรไป
ตามน้ําท่ีรดหรือปลิวไปกับลม ทําใหโรคระบาดรุนแรงกวางขวางข้ึนในบริเวณใกลเคียง  
 
 



  67 

การปองกันกําจัด ควรปฏิบัติดังนี ้ 
1. คลุกเมล็ดดวยสารปองกันกําจัดโรคพืชในกลุมของเบนโนมิล + ไทแรม (benomyl  

+ thiram) เชน เบนเลท ที (Benlate T 20% W.P.) ในอัตรา 5 กรัมตอเมล็ด 1 ปอนด หรือสารในกลุม
ไทอะเบนดาโซล (thiabendazole) เชน พรอนโต (Pronto 45% W.P.) อัตรา 60 กรัมตอเมล็ด 1 
ปอนด พรมน้าํบนเมล็ดพอเปยกแลวโรยสารปองกันกําจดัโรคพืชดังกลาว ลงไปคลุกเคลาใหท่ัว ผ่ึง
ใหแหง แลวจงึนําเมล็ดไปปลูก  

2. พนดวยสารปองกันกําจดัโรคพืชในกลุมไอโปรไดโอน (iprodione) เชน รอฟรัล  
(Rovral 50% W.P.) อัตรา 30 กรัมตอน้ํา 20 ลิตร พนทุก 7 วัน หลังจากกระเจีย๊บเขียวติดฝก แตมี
ขอจํากัดของการใชสารชนิดนี้ คือ ไมควรพนติดตอกนัเกิน 3 คร้ัง ควรใชสารชนิดอ่ืนพนสลับกัน
ไป เชน ใชสารในกลุม โปรพีเนบ + ไซมอกซานิล (propineb + cymoxanil) ซ่ึงมีช่ือวา ไดอะมีเทน 
(Diametane 75% W.P.) อัตรา 40 กรัม/น้ํา 20 ลิตร ทุก 7 วัน สลับกับรอฟรัล  

3. ฝกกระเจี๊ยบเขียวท่ีเปนโรค หลังจากคัดท้ิงแลว ควรเก็บรวบรวมไปเผาทําลายเสีย 
ไมควรเอาไปท้ิงไวตามขอบแปลงหรือบริเวณรอบ ๆ แปลงปลูก จะทําใหเกิดการแพรระบาดของ
โรคเพ่ิมข้ึน 

 
 
รูปท่ี 5 แสดงโรคฝกจุดหรือโรคแอนแทรคโนส (Antracnose) 
 
สาเหตุ เกิดจากเช้ือรา Colletotrichum spp.  ลักษณะอาการ โรคนี้จะเขาทําลายบนฝก 

กระเจีย๊บเขียว รวมกับโรคท่ีเกิดจากเช้ือ Alternaria sp. แตลักษณะอาการของโรคแอนแทรคโนสจะ
รุนแรงกวา ทําใหเกิดแผลสีดาํหรือน้ําตาลเขม เปนขีด ๆ ส้ัน ๆ ไมกลมเหมือนแผลของโรคท่ีเกิดจาก
เช้ือ Alternaria sp. แผลกระจายท่ัวไปบนฝกกระเจี๊ยบเขียว ขอบแผลจะมีรอยชํ้าคลายน้ํารอนลวก 
แผลจะบุมหรือยุบตัวลงไปจากเน้ือเยื่อของฝก  
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การแพรระบาด โรคนี้ระบาดไดงายและรวดเร็วในฤดูฝน และในฤดูหนาวท่ีมีหมอก 
และนํ้าคางหรือแหลงปลูกท่ีมีความช้ืนสูง โดยเฉพาะการปลูกแบบรองจีนตามสวนผักท่ัว ๆ ไป 
แถบหนองแขม นครชัยศรี สามพราน เช้ือราจะแพรไปกบัน้ําท่ีใชรดหรือปลิวไปตามลม ระบาดได
รุนแรงติดตอไปยังบริเวณใกลเคียง  

การปองกันกําจัด ควรปฏิบัติดังนี ้ 
1. พนดวยสารปองกันกําจดัโรคพืชในกลุมของแมนโคเซ็บ (mancozeb) เชน ไดเทน  

เอ็ม-45 (Dithane M-45) อัตรา 40 กรัมตอน้าํ 20 ลิตร ทุก 7-15 วัน สลับกับสารในกลุมของไทอะ
เบนดาโซล (thaibendazole) เชนพรอนโต (Pronto 45% W.P.) อัตรา 40 กรัม/น้ํา 20 ลิตร ทุก 7 วัน  

2. เก็บรวบรวมฝกกระเจีย๊บเขียวท่ีเปนโรคคัดท้ิงสงตลาดไมไดไปเผาทําลายใหหมด  
เพื่อไมใหเช้ือราแพรระบาดตอไป ไมควรนําไปกองไวรอบบริเวณแปลงปลูก จะทําใหโรคนี้แพร
ระบาดรวดเร็วและรุนแรงมากข้ึน  
 

แมลงศัตรูกระเจ๊ียบเขียว  

 

รูปท่ี  6  แสดงหนอนกระทูหอม (หนอนหลอดหอม หนอนหอม หนอนหนังเหนียว) 
 

ลักษณะ เปนแมลงจําพวกผีเส้ือกลางคืนขนาดเล็ก แมผีเส้ือวางไขเปนกลุมสีขาว 
หนอนโตเต็มท่ีมีขนาด 3 เซนติเมตร สีของหนอนมีแตกตางกันได เชน สีเขียวออนเทา น้ําตาล 
น้ําตาลดํา เปนตน ลักษณะท่ีสังเกตไดงายคือ หนอนมีลําตัวอวนผนังลําตัวเรียบ มีแนวสีขาวพาดไป
ตามความยาวดานขางของลําตัว เม่ือโตเต็มท่ีจะเคล่ือนยายมาบริเวณโคนตน เพื่อเขาดักแดในดิน  

การระบาด พบระบาดรุนแรงในชวงเดือนเมษายน-มิถุนายน ในแหลงปลูกผักท่ัวไป
ในเขตภาคกลาง หนอนกระทูหอม มีพืชอาหารมากมาย นอกจากทําลายกระเจี๊ยบเขียวแลวยังพบ
ระบาดในพืชหลายชนิด เชน พืชตระกูลกะหลํ่า หนอไมฝร่ัง หอม มันเทศ องุน และไมดอกตาง ๆ 
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การระบาดมีแนวโนมจะทวคีวามรุนแรงเพิ่มข้ึน หากเกษตรกรปลอยปละละเลย เนื่องจากมีพืช
อาหารตลอดป 

การทําลาย กัดกินทุกสวนของพืช เชน กิ่ง กาน ใบ และฝก ทําใหฝกเปนรูไมได
คุณภาพ  

การปองกันกําจัด หนอนชนดินี้ไดพัฒนาตานทานตอสารฆาแมลงมากมายหลายชนิด 
การปองกันกําจัด ในพืชผักสงออกท่ีตองเกบ็เกี่ยวทุกวันการใชสารฆาแมลง จะตองคํานึงถึงพษิ
ตกคางของสารฆาแมลงในผลผลิตใหมาก ซ่ึงแนะนําใหปฏิบัติดังนี ้

1. วิธีกล วิธีนี้เปนวิธีท่ีสะดวกและงายท่ีสุด หากมีแรงงานเพียงพอนั่นคือเม่ือพบกลุม 
ไขหรือหนอนกระทูหอมในแปลงปลูก ใหเก็บทําลายเสียทันที วิธีนี้ชวยลดการระบาดไดมาก  

2. ชีววิธี โดยการใชเช้ือจุลินทรีย ไวรัส (เอ็น พี ว)ี ของหนอนกระทูหอม ในอัตรา 30  
กรัม/นํ้า 20 ลิตร ผสมสารจับใบในอัตราตามฉลาก ฉีดพนทุก 5 วัน/คร้ัง ในชวงเวลาเย็น เม่ือมีการ
ระบาด  

3. การใชสารฆาแมลงโดยการฉีดพนเช้ือแบคทีเรีย (Bacillus thuringiensis) เชน  
เดลฟน ดับบลิวจี อัตรา 40 กรัม/น้ํา 20 ลิตร หรือเซนทารี ดับบลิวดีจี อัตรา 50 กรัม/น้ํา 20 ลิตร ผสม
กับสารจับใบ ฉีดพนในชวงเวลาเย็น 5 วัน/คร้ัง จนกวาการระบาดจะลดลง  

 

 
 

     รูปท่ี 7  แสดงเพล้ียจักจ่ันฝาย  
 

ลักษณะ ตัวออนมีสีเขียวอมเหลืองจาง ขนาดโตเต็มท่ีประมาณ 2 มิลลิเมตร สวนตัว 
เต็มวัย มีสีเขียวจาง ปกโปรงใส ขนาดลําตัวยาว 2.5 มิลลิเมตร บินเร็วมากเม่ือถูกรบกวน 

การระบาด พบตามแหลงปลูกท่ัว ๆ ไประบาดระหวางฝนตกท้ิงชวง นาน ๆ ชวงที
ระบาดจั้งแตเดือนมีนาคม-สิงหาคม 
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การทําลาย ตัวออนและตัวเต็มวัย จะดดูกนิน้ําเล้ียงจากใบกระเจีย๊บเขียวและจะพบ
จํานวนเพล้ียจัก๊จั่นมากจากใบท่ีไมออนและแกเกินไป ผลจากการทําลายจะทําใหขอบใบเปล่ียนเปน
สีน้ําตาล จนกระท่ังแดงและงอ ใบจะเหี่ยวแหงและรวงในท่ีสุด ถาระบาดรุนแรงจะทําใหผลผลิตลด
ตํ่าลงมาก  

การปองกันกําจัด เม่ือพบจํานวนตัวออนเพล้ียจั๊กจั่นฝายมากกวา 1 ตัว/ใบ ควรพนดวย
สารฆาแมลงชนิดใดชนิดหนึง่ ไดแก 

1. พนสารฆาแมลงไดเมทโธเอท (Dimethoate) เชน โฟลิแมท 800 เอสแอล ควรพน 
ในชวงกระเจ๊ีบยเขียวยังเล็ก หรือชวงท่ีไมติดฝก หรือในชวงอายกุระเจีย๊บเขียวไมเกนิ 45 วัน  

2. กรณีท่ีกระเจ๊ียบเขียวติดฝกแลว ควรพนดวยสารฆาแมลงพวกสารไพรีทรอยดชนิด 
ใดชนิดหนึ่ง เชน ไซฮาโลทริน (cyhalothrin) เชน คาราเต 2.5% อีซี อัตรา 20 ซีซีตอน้ํา 20 ลิตร 
หรืออัลฟา ไซเปอรเมทริน (alpha cypermethrin) เชน คอนคอรด 10% อีซี อัตรา 10 ซีซี/น้ํา 20 ลิตร 
หรือเฟนโพรพาทริน (fenpropathrin) เชน แดนนิตอล 10% อีซี อัตรา 20 ซีซี/น้ํา 20 ลิตร ฉีดพนทุก 
5 วันคร้ัง  

หนอนกระทูผัก  การระบาด มักพบทําลายกระเจีย๊บเขียวเสมอ ๆ ไมจํากัดฤดูกาลการ 
ทําลาย แมผีเส้ือวางไขเปนกลุมใหญ นับรอยฟอง คลุมดวยขนสีฟางขาวบริเวณใบพืชหนอนท่ีฟก
ออกจากไขใหม ๆ จะอยูกนัเปนกลุมแทะกนิผิวใบ  

ลักษณะ ลักษณะหนอนจะมีลําตัวอวนผิวหนังเรียบ ลายสีดําจะสังเกตเห็นแถบดําท่ีคอ 
ชัดเจน ตัวโตเต็มท่ีประมาณ 3-4 ซม. เคล่ือนไหวชา  

การทําลาย ความเสียหายมักพบในระยะหนอนโต โดยทําลายดอกและฝกทําใหเกิด 
เปนรอยเจาะเสียคุณภาพ  

การปองกันกําจัด  
1. หนอนกระทูผักสามารถปองกันจํากดัไดไมยาก เม่ือพบกลุมไขหรือหนอนท่ีฟก 

ออกจากไขควรเก็บทําลาย หากปลอยใหหนอนโตจนหนอนจะแยกยายหลบซอนตัว กัดกนิเจาะเปน
รูสึก ในใบ ดอก และฝก  

2. กรณีท่ีมีการระบาดรุนแรง ควรพนดวยสารเมทโธมิล (methomyl) เชน แลนเนท  
18% แอลซี อัตรา 40-50 ซีซี/น้ํา 20 ลิตร หรือสาร ไพรีทรอยด อยางใดอยางหนึ่ง เชน ไซฮาโลทริน 
(cyhalothrin) คาราเต 2.5% อีซี อัตรา 20 ซีซี/น้ํา 20 ลิตร ชวงพน 5-7 วัน ติดตอกัน 2-3 คร้ัง  
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รูปท่ี 8 แสดงหนอนเจาะสมอฝาย 
 

ลักษณะ เปนแมลงจําพวกผีเส้ือกลางคืนขนาดกลาง วางไขฟองเดี่ยวตามบริเวณสวน 
ของพืช เชน ใบ ดอกตูม และฝก ไขมีสีขาวนวล ลักษณะกลมคลายฝาชี หนอนโตเต็มท่ี ขนาด 4 ซม. 
มีสีสรร แตกตางกัน ผิวลําตัวมีเสนขนเล็ก ๆ ท่ัวไปตรงรอยตอระหวางปลอง  

การระบาด ระบาดรุนแรงในชวงเดือนตุลาคม-ธันวาคม ในแหลงปลูกกระเจ๊ียบเขียว 
ท่ัวไป เน่ืองจากมีพืชอาหารมากมาย เชน ฝาย ยาสูบ ขาวโพด สม เปนตน การทําลาย จะกดักินสวน
ตาง ๆ ของพืช เชน ใบ ดอก และฝก ทําใหฝกเปนรูไมไดคุณภาพ  
 

การปองกันกําจัด  
1. เก็บหนอนและกลุมไขท่ีพบในแปลงปลูก  
2. ใชเช้ือไวรัสของหนอนเจาะสมอฝาย อัตรา 30 ซีซี/น้ํา 20 ลิตร 4 วันติดตอกัน 4-5  

วัน/คร้ัง หากพบระบาดรุนแรง  
3. ควรพนสารฆาแมลงชนิดใดชนิดหนึ่งไดแก เมทโธมิล (methomyl) เชน แลนเนท  

18% แอลซี อัตรา 40-50 ซีซี/น้ํา 20 ลิตร หรือกลุมไพรีทรอยด พวกไซฮาโลทริน (cyhalothrin) เชน 
คาราเต 5% อีซี อัตรา 10-20 ซีซี/น้ํา 20 ลิตร หรือสารระงับการลอกคราบไดแก คลอฟลูอะซูลอน 
(chlorfluazuron) เชน อทาบรอน 5% อีซี อัตรา 20 ซีซี/น้ํา 20 ลิตร ฉีดพนทุก 4 วันติดตอกัน 4-5 
คร้ัง หากระบาดรุนแรง  
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รูปท่ี 9  แสดงเพล้ียไฟ  
การระบาด พบระบาดท่ัวไปตามแหลงปลูก สวนมากระบาดในสภาพอากาศแหงแลง 
ลักษณะ ตัวออนและตัวเต็มวยัมีลักษณะคลายกัน แตตัวออนไมมีปก ตัวเต็มวัยมีขนาด 

ไมเกิน 1.5 ซม. สามารถมองเห็นไดดวยตาเปลา  
การทําลาย ตัวออนและตัวเต็มวัย จะทําลายพืชโดยใชปากเข่ียดูดน้ําเล้ียงท่ีฝกทําให 

กระเจีย๊บเขียวมีตําหน ิและเปนปุมปม เสียคุณภาพ  
การปองกันกําจัด ถามีการระบาดรุนแรงควรใชสารฆาแมลงชนิดใดชนดิหนึ่ง ดังนี้ คือ  

คารโบซัลแฟน (carbosulfan) พอสซ 20% อีซี อัตรา 50 ซีซี/น้ํา 50 ลิตร หรือ เมทธิโอคารบ 
(methiocarb) เชน เมซูโรล 50 % ดับบลิวพ ีอัตรา 30 กรัม/น้ํา 20 ลิตร ทําการฉีดพนสารฆาแมลงทุก    
5 วัน/คร้ัง ติดตอกนั 3-4 คร้ัง และควรพนในชวงเชา เพราะเพล้ียไฟมีชวงการบิน เวลา 8.00-13.00 น.  

ยังมีแมลงศัตรูอีกหลายชนดิท่ีพบทําลายกระเจี๊ยบเขียว ไดแก เพล้ียออน, เพล้ียแปง,  
หนอนคืบ เปนตน ซ่ึงการทําลายยังไมกอใหเกิดความเสียหายในขณะนี้ จึงยังไมกลาวถึงรายละเอียด 
ในท่ีนี้จากท่ีกลาวมาแลวเบ้ืองตน ถึงแมวาการปลูกกระเจี้ยบเขียวในการสงออกในปจจบัุนจะ
ประสบกับปญหาการระบาดของแมลงศัตรูมากมายหลายชนิด หากผูปลูกไดรูจักชนดิของแมลง
ศัตรูพืชสําคัญตลอดจนถึงวธีิการปองกันกาํจัดท่ีถูกตอง และม่ันสํารวจแมลงศัตรูในแปลง อยาง
ตอเนื่องสมํ่าเสมอก็จะชวยลดปริมาณการระบาดลงได 
 

การเก็บเก่ียว 
กระเจีย๊บเขียวเปนพืชท่ีโตเร็ว เม่ืออายไุด 40 วัน จะเร่ิมออกดอก หลังดอกบาน 5 วัน 

ฝกจะยาว 4-9 เซนติเมตร ซ่ึงสามารถเก็บเกี่ยวผลผลิตฝกสดได มีขนาดและคุณภาพฝกดี คือ ฝก
กระเจีย๊บมีความออนนุมมีรสชาด และเนือ้สัมผัสท่ีผูบริโภคพอใจ ออน ไมมีเสนใยตรงตามท่ีตลาด
ตองการ ฝกกระเจีย๊บเขียวโตเร็วมากโดยเฉพาะอากาศรอนจะเติบโตวันละ 2-3 เซนติเมตร เกษตรกร
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จึงตองเก็บเกี่ยวทุกวัน และไมควรปลอยท้ิงฝกท่ีสามารถตัดไดใหหลงเหลืออยูบนตน เพราะตน
จะตองสงอาหารมาเล้ียง ทําใหผลผลิตตํ่า เกษตรกรจะสามารถเก็บฝกท่ีมีคุณภาพดีไดประมาณ 1-2 
เดือน ฝกท่ีแตกยอดจะเร่ิมหมดและไมแข็งแรง สังเกตจะมีกิ่งแขนงออกจากตน 2-3 กิ่ง ควรตัดตน
ท้ิง เพื่อใหแตกแขนงใหมซ่ึงสามารถเก็บผลผลิตไดอีกประมาณ 2 เดอืน ผลผลิตท่ีไดเฉล่ียตลอดฤดู
ปลูก 30 กิโลกรัมตอไรตอวนั หรือประมาณ 3,000-5,000 กิโลกรัมตอไรตอฤดูปลูก (ก.ย.-พ.ค.) 
ท้ังนี้ข้ึนอยูกับการดูแลรักษาและความยาวนานในการเก็บผลผลิต  

 
การเด็ดใบ 
ในแปลงท่ีกระเจีย๊บเขียวเจริญเติบโต และมีใบมากเกินไป ทําใหแสงแดดสองไมถึง

ฝกดานลาง ฝกจะมีสีซีด ซ่ึงตลาดไมตองการ ควรเด็ดใบท้ิงบาง เพื่อใหตนโปรง ชวยใหอากาศ
ไหลเวยีนดีข้ึน ปองกันการเกดิโรค แมลงรบกวน และงายตอการปฏิบัติงาน การเดด็ใบอาจทําไดใน
ระหวางการเกบ็เกี่ยว โดยเดด็ใบท้ิงทีละใบพรอม ๆ กับการตัดฝกทุกคร้ัง จนกระท่ังเหลือใบใต
บริเวณท่ีจะติดผลไวตนละ 2-3 ใบ อยางไรกต็าม การเด็ดใบมากเกินไป จะมีผลเสียตอการ
เจริญเติบโต และทําใหฝกพองโต การเด็ดใบจึงข้ึนกับความอุดมสมบูรณของดินดวย  
 

การตัดตน  
เม่ือเก็บเกีย่วได 1 1/2 เดือน ผลผลิตจะเร่ิมลดลง ควรตัดตนท้ิงใหแตกกิง่ดานขาง ซ่ึงจะ

ใหผลผลิตท่ีมีคุณภาพด ีและมีปริมาณมากกวาเดิม การตดัตน ตองตัดใหเหลือตาสําหรับแตกกิ่ง
แขนงดานขางหลังจากตัดแลว 6-7 ตา ซ่ึงมักจะตัดใหเหลือตอสูงประมาณ 50-70 เซนติเมตรจาก
พื้นดิน หลังจากตัดตนแลวควรใสปุยและดแูลรักษาอยางดี เพื่อใหแตกแขนง การใสปุยในชวงนี้
จําเปนมากเพ่ือใหสามารถปลูกระยะยาวได 

 
วิธีการเก็บเก่ียวและการปฏิบัติหลังการเก็บเก่ียว  

        ฝกกระเจีย๊บเขียว จะเกิดการเหี่ยวหรือชอกชํ้าไดงาย เนื่องจากเก็บเกี่ยวในระยะฝกออน มี
อัตราการหายใจสูง การเก็บเกี่ยวและการปฏิบัติตาง ๆ หลังจากเก็บฝกแลวจึงตองทําอยางปราณีต 
ต้ังแตวิธีการเกบ็จนถึงการเลือกภาชนะบรรจุหีบหอ 
 

เคร่ืองมือท่ีใชในการเก็บเก่ียว  
1. มีดเล็กหรือกรรไกรตัดแตงกิ่งซ่ึงตองคมเสมอ มิฉะนั้นจะทําใหชํ้า  
2. ถุงมือผาและถุงมือยางเพราะกระเจี๊ยบเขียวมีขนซ่ึงระคายเคืองผิวหนงัมาก  
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3. ภาชนะที่ใชในการเก็บเกีย่ว นิยมใชถังพลาสติก ซ่ึงมีขนาดเล็ก 2-3 กโิลกรัมไมควร
ใหญกวานี ้ 

4. ภาชนะที่ใชบรรจุผลผลิตและขนสง ควรใหตะกราพลาสติกบรรจุฝกซ่ึงมีรูระบาย
อากาศโดยรอบ เกษตรกรนยิมใชเขงไมบุดวยฟองน้ําบางและถุงปุย ซ่ึงกันกระทบกระแทกได
พอควรแตมีขอเสีย คือ จะอับรอนมาก ถารอการขนสงนานเกินกวา 2 ช่ัวโมง จึงควรเจาะรูใหระบาย
อากาศไดโดยรอบ ขนาดบรรจุของเขงหรือตะกราไมควรเกิน 12 กิโลกรัม  

 
วิธีเก็บเก่ียว  
1. ควรเก็บเกีย่วเวลาเชาตรู 6-9 นาฬกิา ใชมีดหรือกรรไกรตัดกระเจีย๊บเขียวทีละฝก 

อยาตัดหลายฝก วางในภาชนะอยาโยน การตัดข้ัวตองตัดใหตรง มีกานติดไมเกนิ 1 เซนติเมตร และ
อยาใหเปนปากฉลาม ซ่ึงจะขีดขวนหรือทําใหฝกอ่ืนเสียหายมาก เม่ืออยูในภาชนะบรรจุ  

2. ภาชนะบรรจุผลผลิตตองวางไวในท่ีรมเสมอ เชน ใตรมไม ถาไมมีควรใชรมกาง 
อยาท้ิงไวกลางแดด และรีบน้ําเขาโรงพักผลผลิตโดยเร็วโรงพักผลผลิตควรมีลักษณะโปรงอากาศ
ถายเทไดด ีไมอับทึบ อาจจะเปนช้ันมีหลังคา ใตถุนบานหรือเพิงก็ได  

 
การขนสง 
รีบขนสงโดยเร็ว ถาเปนไปไดไมควรนานกวา 2 ช่ัวโมงหลังเก็บเกีย่ว และไมวาง

ภาชนะซอนกนั ระหวางขนสง รถขนสงถาไมมีหองเยน็ควรโปรงไมปดทึบ  
 
การคัด การบรรจุหีบหอ และการแปรรูป 
1. การลดอุณหภูมิของผลผลิตจากแปลงเปนเร่ืองท่ีจําเปนมาก ซ่ึงตองทํากอนการ

บรรจุหีบหอ โดยการลางดวยน้ําเย็นท่ีสะอาดจํานวนมาก แชกระเจี๊ยบเขียวใหอุณหภมิูลดลงเหลือ 
10-15 องศาเซลเซียส น้ําลางอาจผสมคลอรีน 200 พีพีเอ็ม เพื่อฆาเช้ือโรค  

2. ผ่ึงใหแหง ในกรณีตองรอการคัดเลือกและบรรจุนาน ควรนําเขาหองเย็น  
3. สําหรับการสงออกสดนําออกมาคัดเกรดและบรรจุลงในถุงตาขายไนลอนและ

กลองกระดาษ การสงออกสดไปยังประเทศในกลุมยุโรป นิยมใสถาดโฟม เก็บรักษาในหองเย็นเพือ่
รอการขนสงตอไป  
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การเก็บเมล็ดพันธุ  
       สําหรับในกรณีท่ีเกษตรกรเก็บเมล็ดพันธุไวทําพนัธุเอง ซ่ึงไดทําการตกลงกับผูซ้ือแลว  

การเก็บเมล็ดพันธุท่ีถูกตองแนะนําเกษตรกรปฏิบัติดังนี ้ 
เม่ือกระเจีย๊บเขียวเร่ิมออกฝกแลว 5-10 ฝก ใหคัดเลือกตน ผูกพลาสติกสีเฉพาะตน 

ท่ีคัดเลือก โดยเลือกตนท่ีออกฝกคอนขางเร็ว ฝกสูงจากโคนคนไมเกนิ 50 เซนติเมตร ฝกออนได
ขนาดสม่ําเสมอกันตามท่ีตลาดตางประเทศตองการ ฝก 5 เหล่ียม ฝกสีเขียวเขม มีขนนอย มีเสนใย
นอย ฝกตรงไมโคงงอ การเรียงฝกจากโคนตนไปหายอดสม่ําเสมอเปนระเบียบ ฝกดก คอนขางจะ
ทนตอโรคแมลง เม่ือไดตนท่ีคัดเลือกตามลักษณะท่ีตองการแลว ใชกรรไกรตัดฝกท่ีออกกอนแลว 
รวมท้ังดอกบานจากตนท่ีคัดเลือกออกใหหมด ในตนจะเหลือดอกท่ีตูมยังไมบาน นําถุงผามุงขนาด
เล็กมาคลุมตนท่ีคัดเลือกปองกันแมลง นําเกสรตัวผูจากตนอ่ืนไปผสม หรือจะใชถุงกระดาษแกวสี
ขาวคลุมดอกท่ียังไมบานดอกตอดอกกไ็ด เม่ือฝกดังกลาวจากตนคัดเลือกแกแลวแกะเมล็ดผ่ึงแดด
ใหแหงแลว นําเมล็ดไปคลุกสารเคมีปองกันโรคแมลงทําลายและนําไปเก็บไวในปบท่ีมีปูนขาวรอง
กนปบ การเกบ็เมล็ดพันธุของเกษตรกรสวนใหญจะปลอยใหฝกดานโคนตนแก แลวเก็บเกีย่วฝก
ดังกลาวมาจากหลายตนและเมล็ดรวมกันไวทําพนัธุตอไป โดยไมมีการคัดตน หรือรูตนพันธุท่ี
แนนอน มีผลใหกระเจี๊ยบเขียวกลายพนัธุได โดยเฉพาะฝกอาจมีหลายเหล่ียม 5-9 เหล่ียม ซ่ึงตลาด
ตางประเทศตองการฝกออน 5 เหล่ียมเทานัน้ 

คุณภาพผลผลิต 
ลักษณะคุณภาพของกระเจี๊ยบเขียวท่ีตลาดตางประเทศตองการ  
กระเจ๊ียบเขียวฝกสด 
1. ฝกออนสด มีเสนใยนอย 
2. ปราศจากโรค แมลง หรือตําหนิจากโรคแมลง 
3. รูปรางฝกเปน 5 เหล่ียม ตรง ไมคดงอ 
4. ฝกตองมีสีเขียวเขมสมํ่าเสมอท้ังฝก 
5. ความยาวฝก 5-12 เซนติเมตร 

 

กระเจ๊ียบเขียวแชแขง็ 
1. ฝกออนสด มีเสนใยนอย 
2. ปราศจากโรคแมลงหรือตําหนิจากโรคแมลง 
3. ฝกเปน 5 เหล่ียม สีเขียว 
4. ความยาวฝก 5-9 เซนติเมตร 
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กระเจ๊ียบเขียวสําหรับแปรรูป 
1. ฝกออนสด อายุ 2-3 วัน หลังจากผสมเกสร 
2. ปราศจากโรคแมลง หรือตําหนิจากโรคแมลง 
3. สีเขียว 
4. ความยาวฝก 2.5-5 เซนติเมตร 
5. รูปรางฝกมีจํานวน 8 เหล่ียม 
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ภาค ผนวก ข  
 

แบบสัมภาษณ 
 

เร่ือง การประเมินความคิดเหน็ของเกษตรกรผูปลูกกระเจีย๊บเขียวตอการผลิตทางการเกษตร
อยางถูกตองและเหมาะสมสําหรับการปลูกกระเจ๊ียบเขียวเพ่ือการสงออก ในอําเภอบานจังหวัด
สมุทรสาคร 

 
ช่ือผูใหสัมภาษณ...................................................นามสกุล............................................................... 
ใหสัมภาษณ  วันท่ี ................................เดือน..........................................พ.ศ.2551 เวลา.................... 
 

 
สวนท่ี1 ขอมูลท่ัวไปเก่ียวกับผูตอบแบบสัมภาษณ 
 

1. เกษตรกร  ............. ชาย          ............. หญิง 
2. อายุ           ............ 20-30 ป    ............. 31-40 ป    

                       ............ 41-50 ป    ............. 51-60 ป 
                       ............. 60 ปข้ึนไป 

3. ระดับการศึกษาสูงสุด             
                        .............. ตํ่ากวา มัธยมตน 
                        .............. มัธยมศึกษาตอนตน หรือเทียบเทา 
                        .............. มัธยมศึกษาตอนปลาย หรือเทียบเทา 
                        .............. อนุปริญญา 
                        .............. ปริญญาตรี 
                        .............. สูงกวาปริญญาตรี 
4. ระยะเวลาท่ีทานปลูกกระเจี๊ยบเขียว 

                                    ............... 3-4ป      ............. 5-6 ป    ............. 7-8 ป   ............... 9 ปข้ึนไป 
5. พื้นท่ีในการปลูกท้ังหมด.............................ไร 

เปนท่ีดินของตนเอง.....................ไร ...........................งาน 
เปนท่ีดินเชา.................................ไร ...........................งาน 



  78 

6. พันธุกระเจี๊ยบเขียวท่ีปลูก 
                    พันธุ             พื้นท่ีท่ีปลูก 
      ............................................ ........................................... 
      ............................................. ........................................... 
      ............................................. ........................................... 
      ............................................. ........................................... 
      ............................................. ........................................... 
      ............................................. ........................................... 

7. ปริมาณกระเจีย๊บเขียวท่ีตัดไดในแตละวัน ........................... กิโลกรัม  
เฉล่ียตอป ............................. กิโลกรัม  

8.      ทานมีการกระจายผลผลิตกระเจีย๊บเขียวอยางไรบาง 
สงใหกับบริษทัผูสงออกท้ังหมด โดยสงใหกับบริษัท..........บริษัท คือ 

1. ......................................................... 
2. ......................................................... 
3. ......................................................... 
4. .......................................................... 

9.      จํานวนแรงงานในการปลูกกระเจีย๊บเขียว................................ คน 
 10.     ทานเปนสมาชิกกลุมเกษตรหรือไม โปรดระบุช่ือ 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 
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สวนท่ี2 ความคิดเห็นของเกษตรกรผูปลูกกระเจ๊ียบเขียวตอการผลิตทางการเกษตรอยางถูกตองและ
เหมาะสมสําหรับการปลูกกระเจ๊ียบเขียวเพื่อการสงออก ในอําเภอบานแพว จังหวัดสมุทรสาคร
(GAP) 

- ความคดิเห็นดานบุคคล 
 1. ทานไดรับขาวสาร ขอมูล ความรูทางดานการเกษตรจากท่ีใด 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 
  
2. ทานเคยไดรับขอมูลเกี่ยวกับระบบ GAP ของกระเจ๊ียบเขียวหรือไม จากท่ีใด 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 
            3. ทานคิดวาระบบ GAP คืออะไร 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
  4. ทานคิดวาระบบ GAP นั้นจะสามารถนํามาปฏิบัติใชไดหรือไม อยางไร 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 

5. ทานไดนําระบบ GAP มาใชแลวหรือยัง อยางไร และถายังคิดวาจะนํามาใชหรือไม 
อยางไร 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 

6. ทานคิดวาระบบ GAP นั้นจะมีผลตอการสงออกกระเจีย๊บเขียวของไทยหรือไม อยางไร 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
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7. ปญหาท่ีทานพบในการปลูกกระเจีย๊บเขียวเพื่อการสงออกมีอะไรบาง 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 
           8. ทานไดทําการจดบันทึกการใชสารเคมีและปุยทุกคร้ังหรือไมอยางไร  
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 

 
- ความคดิเห็นดานการดําเนนิงาน 

1. ในการปลูกกระเจีย๊บเขียวทานเปนผูควบคุมดูแลดวยตนเองหรือไม ถาไม ไดมีการ
มอบหมายใหใครเปนผูดูแลแทน……………………………………………………………………. 
............................................................................................................................................................. 

2. แหลงปลูกกระเจีย๊บเขียว ทานมีหลักในการปลูกอยางไรบาง ตามหัวขอตอไปนี้ 
2.1 แหลงปลูกของกระเจีย๊บเขียวควรอยูใกลแหลงน้ํา และไมเปนท่ีลุมหรือน้ํา

ทวมขังใชหรือไม............................................................................................... 
2.2 แหลงปลูกกระเจีย๊บเขียวควรอยูหางจากโรงพยาบาลและโรงงานอุตสาหกรรม

หรือไม............................................................................................................... 
2.3 ลักษณะพ้ืนท่ีปลูกเปน....................................................................................... 
2.4 ขนาดของรองกระเจีย๊บเขียว  

ความกวางของรอง และความยาวของรองกระเจีย๊บเขียว  
กวาง …………… เมตร.               ยาว ……………เมตร. 

 3. พันธุ ทานมีหลักในการเลือกพันธุกระเจีย๊บเขียวอยางไร โดยแบงตามหัวขอตอไปนี้ 
ตน : ………………………………………………………………………………….... 

………………………………………………………………………………………………………. 
    ลักษณะฝก:…………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………. 
    สี ,น้ําหนัก………………………………………………………………………............ 
                    ตานโรค:……………………………………………………………………………….. 
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4. ในการปลูกกระเจีย๊บเขียวทานใชเงินทุนจากแหลงใดบาง 
............................................................................................................................................................. 
           5. การปลูก 
    หลักในการปลูกกระเจีย๊บเขียวควรเวนระยะหางของแตละตนเทาไร  
…………………………………………………………………………………………………….... 
    การขยายพันธกระเจีย๊บเขียวทําไดโดยวิธีใด 
............................................................................................................................................................ 
            6. การใหปุย  

   ทานมีหลักในการใหปุยอยางไร ในแตละชวงของกระเจีย๊บเขียว 
- ระยะการเจริญเติบโตทางลําตนและใบ  ใหปุยสูตรใดบาง ……................... 

………………………………………………………………………………………………………. 
ปริมาณในการใหแตละคร้ัง…………………………………………………………………………. 
ความถ่ีในการให …………………………………………………………………………………..... 

- ระยะออกดอก ใหปุยสูตรใดบาง ………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………. 
ปริมาณในการใหแตละคร้ัง…………………………………………………………………………. 
ความถ่ีในการให…………………………………………………………………………………...... 
 -   ระยะตัดฝก ใหปุยสูตรใดบาง …………………………………………....... 
………………………………………………………………………………………………………. 
ปริมาณในการใหแตละคร้ัง…………………………………………………………………………. 
ความถ่ีในการให …………………………………………………………………………………..... 
     ทานมีหลักในการใหปุยอยางไร ในแตละชวงของกระเจี๊ยบเขียว ใหปุยสูตรใดบาง ใน
ปริมาณ และความถ่ีในการใหเทาไร………………………………………………............................ 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
 7. การใหน้ํา   น้ําท่ีทานใชในการรดน้ํากระเจ๊ียบเขียวนัน้ทานใชน้ําจากแหลงใด 
 ...............  น้ําประปา  .................. น้ําคลอง 
 ...............  น้ําบาดาล  .................  น้ําฝน 
 ...............  อ่ืนๆ โปรดระบุ…………………………………………………………….... 
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 ทานเคยนําน้ําท่ีใชรดกระเจีย๊บเขียวไปตรวจคุณภาพน้ําบางหรือไม 
 .............. เคย ผลออก มาเปนอยางไรบาง……………………………………………....... 
………………………………………………………………………………………………………. 
เหตุผลท่ีทานนําน้ําไปตรวจ ………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………. 
  .………. ไมเคย  
 ทานใหน้ํากระเจ๊ียบเขียววันละกี่คร้ัง ................................. ในชวงเวลาใดบาง………….. 
………………………………………………………………………………………………………. 
            8. สุขลักษณะและ ความสะอาด ทานกําจัดวัชพืชในสวนกระเจีย๊บเขียวดวยวิธีใดและ ทุกกี่
วัน .................……………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………. 
 การกําจัดตนกระเจี๊ยบเขียวท่ีหมดอายแุลวโดยการเผาทําลายควรเผาบริเวณใด ................ 
………………………………………………………………………………………………………. 
                  ทานมีการจัดเก็บสารเคมีปองกันกําจัดศัตรูพชื และปุยเคมอียางไร ท่ีไหน …………....... 
………………………………………………………………………………………………………. 
            9. การปองกันกําจดัศัตรูกระเจีย๊บเขียว ในชวงท่ีผานมาสวนกระเจีย๊บเขียวของทานมีการพบ
โรคในกระเจี๊ยบเขียวชนิดตอไปนี้บางหรือไม และมีการใชสารปองกันกําจัดโรคอะไร และอยางไร 
 โรคยืนตนตาย/โรคเนาคอดิน สารท่ีใชในการปองกันกําจดัโรค………………………… 
………………………………………………………………………………………………………. 
 โรคราน้ําคาง สารท่ีใชในการปองกันกําจดัโรค………………………………………….  
……………………………………………………………………………………………………..... 
 โรคไวรัส สารท่ีใชในการปองกันกําจัดโรค…………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………..... 
 อ่ืนๆ โปรดระบุ.................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
 สารเคมีในการกําจัดแมลงศัตรูกระเจ๊ียบเขียว 
 เพล้ียแปงระบาด สารท่ีใชในการปองกันกําจัดแมลง……………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………..... 
 หนอนกระทูหอม/หนอนเจาะฝก สารท่ีใชในการปองกนักําจัดแมลง…………………… 
……………………………………………………………………………………………………..... 
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 การระบาดของแมงหวี่ขาว สารท่ีใชในการปองกันกําจดัแมลง………............................. 
……………………………………………………………………………………………………..... 
                   เพล้ียจั้กจัน่ สารท่ีใชในการกําจัดแมลง ………………………….................................... 
……………………………………………………………………………………………………..... 
 จิ้งหรีด สารท่ีใชในการกําจดัแมลง .........………….......................................................... 
............................................................................................................................................................. 
             อ่ืนๆ โปรดระบุ.................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
 10. วิทยาการหลังการเก็บเกีย่ว ตามปกติแลวทานมีมาตรฐานในการตัดกระเจีย๊บเขียวเพ่ือสง
บริษัทสงออกโดยมีขนาดเทาไร 
............................................................................................................................................................ 
 ทานสวมถุงมือหรือถุงมือยางในขณะเก็บเกี่ยวหรือไม เพราะอะไร.................................. 
............................................................................................................................................................ 
 ทานบันทึกขอมูลการปฏิบัติงานตางๆโดยจัดทําเปนสมุดบันทึกหรือไม เพราะอะไร....... 
............................................................................................................................................................ 
 ทานมีการจัดเก็บขอมูลแยกเปนฤดูกาลการผลิตแตละฤดูหรือไม เพราะอะไร.................. 
............................................................................................................................................................ 
 11. ทานเวนระยะในการตัดกระเจีย๊บเขียวหลังจากใสปุย (พนยาปองกนัและกําจัดโรคและ
แมลง) ไปแลวกี่วัน 
 .............. ตัดภายในวันเดียวกัน     ........... 1 วัน  ............ 2 วัน ............. 3 วัน 
 ........... อ่ืนๆ โปรดระบุ ................................................................................................... 
           12. ในชวงเวลาท่ีรอทางบริษัทสงออกมารับกระเจ๊ียบเขียวทานมีการเก็บกระเจี๊ยบเขียว
อยางไร 
 ........... เม่ือตัดจากตนแลวใสลงตะกราท่ีบริษัทจัดให 
 ........... เก็บไวในท่ีรม   
 ........... บริเวณที่เก็บลักษณะยกสูงจากพื้น 
 ........... อ่ืนๆ โปรดระบุ..................................................................................................... 
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สวนท่ี3 ขอมูลเก่ียวกับปญหาและขอเสนอแนะ 
1. ทานคิดวาปญหาของการสงเสริมระบบ GAPในจังหวดัสมุทรสาคร เปนอยางไรบาง 

.............................................................................................................................................................
…………………………………………………………………………………………………….....
.........………………………………………………………………………………………………… 
           2. ขอเสนอแนะอ่ืน ๆ  ท่ีสําคัญท่ีทานตองการเกีย่วกับระบบ GAP มีอะไรบาง 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 

3. ทานคิดวาบทบาทและภาระหนาท่ี ของภาครัฐและภาคเอกชนในการสงเสริมระบบ GAP
ในจังหวดัสมุทรสาคร เปนอยางไร 
............................................................................................................................................................. 
…………………………………………………………………………………………………….....
.........………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………….....
.........………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………….....
.........………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………….....
.........………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………….....
.........………………………………………………………………………………………………… 
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