
 

บทท่ี 2 
แนวคิด ทฤษฎี และวรรณกรรมที่เกีย่วของ 

 
      การศึกษาเร่ืองความคิดเห็นของเกษตรกรผูปลูกกระเจี๊ยบเขียวตอการผลิตทาง

การเกษตรอยางถูกตองและเหมาะสมสําหรับการปลูกกระเจี๊ยบเขียวเพื่อการสงออก ในอําเภอบาน
จังหวัดสมุทรสาครมีแนวคิดทฤษฎี แนวทางปฏิบัติ ท่ีเกี่ยวของดังนี้  

2.1.1 หลักการและแนวคิดเกี่ยวกับความคิดเห็น 
2.1.2 แนวการปฏิบัติการผลิตท่ีดีและเหมาะสม (GAP :  Good Agricultural Practices) 

 
แนว และคิดทฤษฎี 
 แนวคิดเก่ียวกับความคิดเห็น 
 สวาท  ชลพล (2535: 18  อางในรําไพ  ทิกามล, 2540)  ไดกลาวถึงแนวคิดเกี่ยวกับ
ความคิดเห็นไววา ความคิดเห็นเปนการแสดงออกทางดานความรู  หรือความเช่ือท่ีนําไปสูการ
พิจารณาตัดสินใจในเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง  โดยอาศัยพื้นความรู ประสบการณ  และสภาพแวดลอมของ
บุคคล  นั้น ๆ  เปนพื้นฐานในการแสดงออก  เปนการแสดงออกโดยไมมีกฎเกณฑตายตัว  แตจะ
ข้ึนอยูกับการพิจารณาตัดสินใจส่ิงนั้นๆ  และลงความคิดเห็นออกมาตามท่ีแตละบุคคลไดคิดไว 

การศึกษาคร้ังนี้จะเปดโอกาสใหเกษตรกรท่ีเปนกลุมตัวอยางแสดงความคิดเห็นซ่ึง
ไดแก  ความคิดเห็นดานบุคคล  ความคิดเห็นดานการดําเนินงาน  ความรู  และความเขาใจที่จะ
นําไปสูการพิจารณาตัดสินใจเกี่ยวกับการปลูกกระเจี๊ยบเพื่อการสงออก  โดยอาศัยพื้นความรู
ประสบการณและปจจัยสภาพแวดลอมดานตางๆ 

 
การวัดความคิดเห็น 
วิธีการวัดความคิดเห็นของบุคคลวาสามารถทําไดหลายวิธี  วิธีท่ีใชกันโดยท่ัวไป คือ 

การตอบแบบสอบถาม  วิธีท่ีงายท่ีสุดในการท่ีจะบอกถึงความคิดเห็นก็คือการแสดงใหเห็นถึงรอย
ละของคําตอบในแตละขอความเพราะจะทําใหทราบวาความคิดเห็นจะออกมาในลักษณะเชนไร  
การท่ีจะใหใครก็ตามออกความคิดเห็นควรถามตอหนา (Face to Face) ถาจะใชแบบสอบถาม
สําหรับวัดความคิดเห็นจะตองระบุใหผูตอบตอบวาเห็นดวย หรือไมเห็นดวยกับขอความท่ี
กาํหนดให 
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นพมาศ  ธีรเวคิน (2542)  ไดใหความหมายของความคิดเห็นไววา  “ความคิดเห็นนั้น
ถูกจัดวาเปนสวนท่ีมนุษยไดแสดงออกมาโดยการพูดหรือการเขียน  มนุษยนั้นจะพูดจากใจจริง  พูด
ตามสังคม หรือพูดเพื่อเอาใจผูฟงก็ตาม  แตเม่ือพูดหรือเขียนไปแลวก็ทําใหเกิดผลได  คนสวนใหญ
มักจะถือวาส่ิงท่ีมนุษยแสดงออกมานั้น  เปนส่ิงท่ีสะทอนถึงความในใจ  ดวยเหตุนี้จึงเปนท่ีนิยมกัน
มาท้ังในตางประเทศและในประเทศไทยท่ีไดจัดใหมีการสํารวจประชามติ  เพื่อทราบความคิดเห็น 
 หลักการและแนวคิดเก่ียวกับความคิดเห็น 

  ความพรอม (Readiness)  เปนองคกรประกอบสวนหนึ่งของการเรียนรู  ซ่ึง Dollard  
and Miller (อางอิงในกันยา  สุวรรณแสง, 2540) กลาววา การเรียนรูเกิดจากปจจัยดังนี้ 

1.  แรงขับ (Drive)  แรงขับปฐมภูมิ (Primary Drive) เปนสิงท่ีแสดงใหเห็นไดจาก
ภายนอก  เชน ความหิว ฯลฯ แรงขับทุติยภูมิ (Secondary Drive)  เปนส่ิงแสดงความตองการภายใน
เชน  การตองการความม่ันใจ ฯลฯ 

2.   ส่ิงเรา (Stimulus)  เปนส่ิงท่ีทําใหเกิดปฏิบัติกิริยาโตตอบ  เกิดท้ังภายในและ
ภายนอกการตอบสนองตอส่ิงใด ๆ ก็ตาม 

3.  การตอบสนอง (Response)  อาการที่แสดงออกมาเน่ืองจากส่ิงเรา 
4.  ส่ิงเสริมแรง (Reinforcement)  เชน  การไดรับส่ิงตอบแทน ก็มีสวนในการเรียนรู 

เปนการเช่ือมโยงระหวางส่ิงเรากับการตอบสนอง 
มนัส  สุวรรณ (2531)  ไดกลาวถึงความพรอมท่ีเปนส่ิงท่ีทําใหเกิดความตระหนัก แกผู

ท่ีจะรับกิจกรรมของโครงการใด ๆ มี  2  ลักษณะ  คือ 
1)  ความพรอมภายนอก  หมายถึง  ความพรอมทางเศรษฐกิจ  คือ  เปนความสามารถที่

จะรับภาระคาใชจายอันอาจจะเกิดจากการมีคาใชจายในการดําเนินกิจกรรม 
2)  ความพรอมภายในมีหลายประการ  คือ  ความพรอมของระดับความรูความเขาใจใน

เร่ืองทรัพยากรธรรมชาติ  และส่ิงแวดลอมของผูรับกิจกรรม  สวนความสามารถท่ีจะรับกลับเปน
ความพรอมทางสติปญญา  ซ่ึงในแตละคนไมเทาเทียมกัน  ความพรอมทางรางกาย  เปนความพรอม
ทางกายภาพ  และความพรอมทางทัศนคติ  หมายถึง  ความคิดเห็นของผูท่ีจะรับกิจกรรมใด ๆ ของ
โครงการเปนไปในทางท่ีดี  ก็ถือวาพรอมท่ีจะรับ 

ระบบการจัดการคุณภาพ (GAP)  กระเจ๊ียบเขียว (Good Agricultural Practice (GAP) 
for Okra) (กรมวิชาการเกษตร : ระบบการจัดการคุณภาพกระเจี๊ยบเขียว, 2549) คือ แนวทางในการ
ทําเกษตรกรรมเพ่ือใหไดผลผลิตท่ีมีคุณภาพดี ตรงตามมาตรฐานท่ีกําหนด ผลผลิตสูงคุมคาการ
ลงทุนและขบวนการผลิตจะตองปลอดภัยตอเกษตรกร และผูบริโภค มีการใชทรัพยากรท่ีเกิด
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ประโยชนสูงสุด เกิดความยั่งยืนทางการเกษตร และไมทําใหเกิดมลพิษตอส่ิงแวดลอม (ขอมูล
ออนไลน, กรมสงเสริมการเกษตร,2550. (www.doae.go.th/กระเจี๊ยบเขียว)) 
 การผลิตดังกลาวจะมีคําแนะนําของทางราชการ ซ่ึงจัดทําข้ึนเพื่อใหเกษตรกรนําไป
ปฏิบัติไดภายใตสภาวะท่ีเปนจริง เหมาะสมแกสภาพทองถ่ิน และภูมิประเทศ 
 ข้ันตอนการผลิตทางการเกษตรบางข้ันตอน อาจกอใหเกิดปญหา ทําใหผลผลิตท่ีได
ไมเปนไปตามวัตถุประสงค เชน การปองกันกําจัดศัตรูพืช อาจมีการใชสารเคมีท่ีมีอันตรายและมี
พิษตกคางสูง  เปนอันตรายตอผูบริโภค  หรือการใหปุยใหน้ําแกผักหรือผลไมท่ีใชบริโภคสด  อาจมี
เช้ือโรคติดมาเปนอันตรายตอผูบริโภคได  ดังนั้นจึงจําเปนตองนําหลักการปฏิบัติตามระบบการผลิต
กระเจี๊ยบเขียวเพื่อไมใหเกิดปญหาดังกลาว 
 การผลิตกระเจีย๊บเขียวอยางถูกตองและเหมาะสม มีขอควรคํานึงดังนี ้

1. การจัดการสุขลักษณะฟารม 
2. การจัดการเคร่ืองมือและอุปกรณการเกษตร 
3. การจัดการปจจัยการผลิต 
4. การปฏิบัติและการควบคุมการผลิต 
5. การบันทึกและการควบคุมเอกสาร 
6. การจัดเก็บและควบคุมเอกสาร 
7. การจัดการเพื่อใหไดผลกระเจี๊ยบเขียวท่ีตรงตามพันธุ ฝกตรง ยาว สี

 และขนาดสมํ่าเสมอ 
8. การจัดการเพื่อใหไดกระเจี๊ยบเขียวท่ีปลอดภัยจากสารพิษตกคาง 
9. การจัดการเพื่อใหไดกระเจี๊ยบเขียวท่ีปลอดจากศัตรูพืช 
10. การเก็บเกีย่วและการปฏิบัติหลังการเก็บเกีย่วในแปลง 
11. การขนสงผลิตผลไปยังแหลงรวบรวมสินคา 
12. การควบคุมการคละปนของผลิตผลดอยคุณภาพ 

 
 การตรวจรับรองแปลงตามระบบจัดการคุณภาพ GAP พืช 

 

ตามท่ีกรมวิชาการเกษตรมีนโยบายท่ีจะเพ่ิมขีดความสามารถในการแขงขันดานการ
ผลิตสินคาเกษตรประเภทพืช โดยมีเปาหมายใหเกษตรกรมีรายไดเพิ่มข้ึน ผลผลิตมีคุณภาพ
ปลอดภัยตอผูบริโภค ดังนั้นจึงจําเปนตองจัดทําระบบตรวจสอบคุณภาพในการผลิตพืชหรือ GAP 
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พืช ซ่ึงเกษตรกรที่ขอรับรองแปลงตองมีคุณสมบัติดังนี ้ (สํานักงานมาตรฐานสินคาการเกษตรและ
อาหารแหงชาติ, กระทรวงเกษตรและสหกรณ) 

1. เปนเจาของหรือผูดําเนินการผลิตพืชท่ีจะขอรับรองตามระบบการจัดการ คุณภาพ : 
GAP พืชหรือไดรับการรับรองจากกรมวิชาการเกษตรแลว แตขอตอ อายุหนังสือรับรอง หรือ 

2. ข้ึนทะเบียนเปนเกษตรกรหรือกลุมเกษตรกรกับหนวยงานของทางราชการท่ี
เกี่ยวของหรือเปนเกษตรกรในเครือขายผูประกอบการสงออก 

โดยเกษตรกรท่ีสมัครขอการรับรอง จะตองปฏิบัติตามระเบียบปฏิบัติ GAP ระบบการ
ผลิตพืชท่ีขอรับรองในระดับเกษตรกร โดยมีการจัดการสุขลักษณะฟารม เคร่ืองมืออุปกรณ
การเกษตร ปจจัยการผลิต ควบคุมการผลิต และการบันทึกควบคุมเอกสารตางๆท่ีเกี่ยวของ ภายใต
การใหคําปรึกษาแนะนําจากท่ีปรึกษาของเกษตรกรท่ีกรมวิชาการเกษตรแตงต้ังใหสําหรับเกษตรกร
หรือกลุมเกษตรกรแตละราย 

สําหรับข้ันตอนการปฏิบัติของเกษตรกรทีจ่ะเขาโครงการตรวจสอบรับรองแปลงตาม 
ระบบการจัดการคุณภาพ GAP พืช ประกอบดวย 

1. การขอยื่นคํารองตามแบบ GAP-01 สําหรับโครงการพืชผักปลอดภัยและโครงการ
พืชสงออกและยื่นแบบ GAP – 01 พรอมกับแนบแบบ อม.2สําหรับโครงการผักผลไมอนามัย
ปลอดภัยสารพิษพรอมหลักฐานท่ีกําหนดไวตอนายทะเบียนสํานักวิจยัและพฒันาการ เกษตรใน
พื้นท่ีรับผิดชอบหรือยื่นผานศูนยวิจัยพืชไร พืชสวน หมอนไหม ขาว และยางหรือยื่นผาน
ศูนยบริการวิชาการดานพืชและปจจัยการผลิตของกรมวิชาการเกษตร ทุกหนวย  

2. เขารับการฝกอบรมหรือช้ีแจงขอเสนอแนะ การปฏิบัติงานใหไดตามเกณฑใน
ระบบการจัดการคุณภาพ :GAP พืช ของกรมวิชาการเกษตรโดยท่ีปรึกษาของเกษตรกร 

3. นัดหมายอํานวยความสะดวกใหคณะท่ีปรึกษาของเกษตรกร หรือคณะผูตรวจ
รับรองดําเนินการตรวจสอบสถานท่ีผลิต บันทึกขอมูลตางๆพรอมท้ังปรับปรุงแกไขใหเรียบรอย
ตามขบวนการตรวจรับรองการจัดการคุณภาพ : GAP พืช 

4. เม่ือมีคุณสมบัติครบถวนตามระบบการจัดการคุณภาพ : GAP พืช กรมวิชาการ
เกษตรจะออกใบรับรองใหโดยมีอายกุารรับรองเปนเวลา 2 ป หรือแลวแตชนิดของพชื 
 
 หลักฐานในการยื่นคํารองขอรับรองแปลง 

1. แบบคํารองการขอรับรองแปลง ตามแบบ GAP-01 หรือ GAP –01 รวมกับ อม. 2  
2. สําเนาบัตรประจําตัวประชาชนของผูรองขอหรือผูแทน 1 ฉบับ 
3. สําเนาทะเบียนบาน 1 ฉบับ  
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ทบทวนวรรณกรรมท่ีเก่ียวของ  
สํานักวิจยัและสงเสริมวิชาการการเกษตร (2545)  ไดทําการศึกษาโครงการวิจัย

และพัฒนากระเจ๊ียบเขียว พบวาการปลูกกระเจ๊ียบเขียวสวนใหญในประเทศไทย จะเปนการปลูก
เพื่อการสงออก โดยเฉพาะสงไปยังประเทศญ่ีปุน ซ่ึงมีการควบคุมมาตรฐานสินคาคอนขางสูง  มี
การระบุมาตรฐานการนําเขาสินคาอยางชัดเจน ซ่ึงทําใหเกิดปญหาในหลายๆดานตอผูผลิตและผู
สงออก ปญหาท่ีพบคือ 

1. บริษัทผูสงออก เกษตรกร บริษัทเมล็ดพันธุ ขาดขอมูลพื้นฐานสําหรับการผลิต  
พัฒนาพันธุ พฒันาผลิตภัณฑ  ตลอดจนการแกปญหาพชืชนิดนี้ในหลาย ๆ  ดาน อาทิ พันธุท่ีมีความ
เหมาะสมสําหรับการสงออก พันธุท่ีมีความตานทานโรค การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวเพื่อรักษา
คุณภาพผลผลิต  การปองกันกําจัดโรคและแมลง การแก ปญหาดานสารพิษตกคาง ฯลฯ  

2. ปญหาดานโรคเสนใบเหลืองในกระเจี๊ยบเขียวท่ีเกิดจากเช้ือไวรัส   ซ่ึงเปนปญหา
สําคัญในการผลิต ปจจุบันยังไมมีพันธุท่ีมีความตานทานโรคดังกลาวถึง 100 เปอรเซ็นต      

3. ปญหาดานการจัดการและสภาพแวดลอมมีอิทธิพลตอคุณภาพผลผลิต อาทิ การ
จัดการดนิน้ํา การจัดการโรคแมลง ขณะที่ฤดูปลูกก็มีผลตอการแสดงออกของพืชสูง เชนการปลูก
ในฤดูหนาวทําใหตนเจริญเติบโตชา แกร็น ผลผลิตลดลงจากฤดูฝน ถึง  1 – 2 เทา 

พนิตา เตละวาณิชย (2549) ไดทําการศึกษาความพรอมของเกษตรกรผูปลูกเล้ียง
กลวยไมตัดดอก พบวาในภาพรวมเกษตรกรมีความพรอมในระดบัปานกลางถึงมากในการเขาสู
ระบบเกษตรดท่ีีเหมาะสมสําหรับการผลิตกลวยไมตัดดอกคือ 

1. ดานความพรอมของบุคคล เกษตรกรยังขาดความเขาใจในหลักการ และแนวคิด
ของระบบเกษตรดีท่ีเหมาะสมอันเนื่องมาจากขาดขอมูลท่ีชัดเจน  
                        2. ดานการดําเนินงาน เกษตรกรมีความพรอมตํ่าคือ ขอกําหนดการบันทึกขอมูล  
และขอกําหนดท่ีเกษตรกรมคีวามพรอมปานกลาง คือขอกําหนดการเก็บรักษาและการขนยาย
ผลิตผลในแปลง 
 3.  ดานขอมูลขาวสารทางการเกษตร เกษตรกรไดรับขอมูลจากกลุมเกษตรท่ีตนเปน
สมาชิก เกษตรกรทุกรายมีความเหน็วาระบบเกษตรดีท่ีเหมาะสมจะสามารถชวยลดปญหาและเพิ่ม
ปริมาณการสงออกกลวยไมของประเทศไทยได 
  
 


