
 
บทท่ี 5 

สรุปผลการศึกษา อภิปรายผล ขอคนพบ และขอเสนอแนะ 
 
 การศึกษาเร่ืองความคิดเห็นของเกษตรกรผูปลูกกระเจี๊ยบเขียวตอการผลิตทาง
การเกษตรอยางถูกตองและเหมาะสมสําหรับการปลูกกระเจี๊ยบเขียวเพื่อการสงออก ในอําเภอ       
บานแพว จังหวัดสมุทรสาคร มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาความคิดเห็นของเกษตรกรผูปลูกกระเจี๊ยบ
เขียวในอําเภอบานแพว จังหวัดสมุทรสาคร ตอการผลิตทางการเกษตรอยางถูกตองและเหมาะสม
สําหรับการผลิตกระเจี๊ยบเขียว  และเพ่ือศึกษาปญหาและอุปสรรคตอการผลิตทางการเกษตรอยาง
ถูกตองและเหมาะสมสําหรับการปลูกกระเจ๊ียบเขียวของเกษตรผูปลูกกระเจี๊ยบเขียวในอําเภอ      
บานแพวจังหวัดสมุทรสาคร  ประชากรในการศึกษาคร้ังนี้คือ เกษตรกรเจาของสวนกระเจี๊ยบเขียว
ในเขตอําเภอบานแพว จังหวัดสมุทรสาคร ท่ีมีช่ือในทะเบียนเกษตรกรผูปลูกกระเจี๊ยบเขียวเพื่อการ
สงออกซ่ึงรวบรวมโดยสํานักวิจัยและพัฒนาการเกษตร เขตท่ี 5 จํานวน 10 ราย ท่ีมีประสบการณใน
การปลูกและสงกระเจี๊ยบเขียวใหกับบริษัทสงออก มาไมตํ่ากวา 3 ป อีกท้ังยังมีประสิทธิผลท่ีดี     
เม่ือเทียบกับปริมาณเมล็ดพันธุท่ีปลูกกับอัตราการเก็บกระเจี๊ยบเขียวสงใหกับบริษัทสงออก ขอมูลท่ี
ไดจากการสํารวจ สังเกต และการสัมภาษณตามแบบสัมภาษณนํามาวิเคราะหโดยใชสถิติ              
เชิงพรรณนาในการอธิบายลักษณะท่ัวไป  และการนําเสนอขอมูลเปนตารางความถี่ รอยละ แลวจึง
นําผลการศึกษาท่ีไดมาวิเคราะหเปรียบเทียบกับกรอบความคิดท่ีเกี่ยวของ เพื่อจัดทํารายงานการ
วิเคราะหในเชิงพรรณนา 
 
สรุปผลการศึกษา 
 สวนท่ี 1 ขอมูลท่ัวไปเก่ียวกับผูตอบแบบสัมภาษณ 
 จากการสัมภาษณเกษตรกร จํานวน 10 ราย พบวาเปนเพศชาย  มีอายุ 31-40 ป และ 
41-50 ป ระดับการศึกษาสูงสุด ตํ่ากวามัธยมศึกษาตอนตน   
 ระยะเวลาท่ีปลูกกระเจี๊ยบเขียวมากท่ีสุดคือ 3-4 ป   โดยมีพื้นท่ีในการปลูกกระเจี๊ยบ
เขียวท้ังหมด  3 ไร 4 ไร 5 ไร และ 6 ไร   และมีท่ีดินท่ีเปนของตนเอง คือ  3 ไร  และพื้นท่ีในการ
ปลูกกระเจี๊ยบเขียวเปนท่ีดินเชา 4 ไร  5 ไร  6 ไร  18 ไร    สวนใหญใชพันธุกระเจ๊ียบเขียวท่ีปลูก
พันธุ GS 152  และพันธุ 9015  โดยพ้ืนท่ีปลูก  6 ไร     
 ปริมาณกระเจ๊ียบเขียวท่ีตัดไดในแตละวัน  50 กิโลกรัม โดยมีการกระจายผลผลิต
กระเจี๊ยบเขียว ใหกับบริษัทผูสงอออกท้ังหมดจํานวน  1 บริษัท คือบริษัท ชัชวาล จํากัด  และการ
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กระจายผลผลิตกระเจ๊ียบเขียวใหกับบริษัทผูสงออกเปนบางสวน   100 % ใหกับบริษัท ชัชวาล 
จํากัด เหมือนกัน      
 จํานวนแรงงานในการปลูกกระเจ๊ียบเขียว  มีมากท่ีสุด คือ  2 คน และสวนใหญ เปน
สมาชิกกลุมเกษตรกลุมกระโจมทอง  
 
 สวนท่ี 2 ความคิดเห็นของเกษตรกรผูปลูกระเจ๊ียบเขียวตอการผลิตทางการเกษตร
อยางถูกตองและเหมาะสมสําหรับการปลูกกระเจ๊ียบเขียวเพื่อการสงออกในอําเภอบานแพว จังหวัด
สมุทรสาคร (GAP) 

2.1 ความคิดเห็นดานบุคคล 
 จากการศึกษาพบวาผูใหสัมภาษณสวนใหญ ทราบแหลงขอมูลขาวสารความรูทางดาน
เกษตร จากการแนะนําของบริษัท ชัชวาล ออรคิด และเคยไดรับขอมูลเกี่ยวกับระบบ GAP ของ
กระเจี๊ยบเขียว จากบริษัท ชัชวาล ออรคิด โดยมีความคิดเห็นเกี่ยวกับระบบ GAP มากท่ีสุด คือ 
ความสะอาดในแปลงปลูก และปลอดสารพิษจากยาฉีดศัตรูพืช ความปลอดภัยจากสารเคมี และ
ความสะอาดของแปลงปลูก และการดูแลรักษา การปลอดจากสารเคมีทุกชนิด 
 สําหรับความคิดเห็นเก่ียวกับการนําระบบ GAP มาใชปฏิบัติ คือ คิดวาใช ได โดยการ
รักษาความสะอาดของแปลงปลูก 
 ความคิดเห็นเก่ียวกับการนําระบบ GAP มาใชแลว โดยตองเก็บรักษาออกตางหาก 
และควบคุมความสะอาด และแยกสารเคมีออกจากส่ิงอ่ืน   โดยรักษาความสะอาดของแปลงปลูก 
และมีปายบงบอก ไมมีขยะภายในแปลง   เม่ือมีการฉีดยาการแตงกายตองมิดชิด และมีการถายเทน้ํา
ภายในแปลง 
 สําหรับความคิดเห็นเก่ียวกับการนําระบบ GAP มาใชจะมีผลตอการสงออกกระเจ๊ียบ
เขียวของไทย  คือ สงผล เพราะตางประเทศตองการความสะอาด ความปลอดภัย และปลอดสารพิษ
จากกระเจี๊ยบเขียวท่ีจะรับประทานเขาไป 
 สําหรับปญหาในการปลูกระเจ๊ียบเขียวเพื่อการสงออกท่ีพบมาก คือ ตนตาย ตนเหลือง 
ฝกเหลือง หนอน แมงมุมทอง และกระเจี๊ยบเขียวเกิดอาการตนเหลือง ตนเหลือง เพล้ียออนเขา
ทําลาย หนอนเจาะลําตนและฝก ราดํา ก็ยังมีหนอน แมลง และโรคราตางๆ ตองควบคุมสารเคมี ตอง
ฉีดสมุนไพรบอยๆ จะมีหนอนเจาะฝก ไวรัส และตนเหลือง หนอนเจาะฝก ราดํา 
 การจดบันทึกการใชสารเคมีและปุยทุกคร้ัง   คือ จดบันทึกทุกคร้ัง โดยทางบริษัทได
ออกแบบฟอรมมาให  
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  2.2 ความคิดเห็นดานการดําเนินงาน 
 จากการศึกษาพบวาผูตอบแบบสัมภาษณสวนใหญการควบคุมดูแลการปลูกกระเจ๊ียบ
เขียว คือ  ดูแลเอง 
 หลักในการเลือกแหลงปลูกกระเจ๊ียบเขียว 
 แหลงปลูกกระเจี๊ยบเขียวควรอยูใกลแหลงน้ําและไมเปนท่ีลุมหรือน้ําทวมขัง 
 แหลงปลูกกระเจี๊ยบเขียวควรอยูหางจากโรงพยาบาลและโรงงานอุตสาหกรรม เพราะ 
โรงพยาบาลและโรงงานอุตสาหกรรมชอบปลอยน้ําเสียลงแมน้ําทําใหน้ําเสีย 
 ดานลักษณะพื้นท่ีปลูก ควรยกรอง น้ําถายเทไดตลอด   ดินรวน ไมมีหญาข้ึน และ
พื้นท่ีราบ รองสูงจากน้ํา ดินดี หลังรองสูง รอง ระบายนํ้าไดดี  
 ขนาดของรองกระเจ๊ียบเขียว  ควรมีขนาดของรองกระเจี๊ยบเขียว คือ กวาง 4 เมตร 
และกวาง 3 เมตร  หรือกวาง 4 เมตร ยาว 60 เมตร 
 หลักในการเลือกตนพันธุกระเจ๊ียบเขียว คือ 

ตน  กระเจี๊ยบเขียว  ควร  ดี อวบ แข็งแรง ลําตนใหญ เขียว แตกแขนงไดดี ใหญ 
สมบูรณ ตนใหม สมบูรณดี  
 ลักษณะฝก   ควร ใหญ  ฝกตองมี 5 เหล่ียม  และฝกใหญ เปนเหล่ียมท่ีสวยงาม ฝกมี
ความหนาเปนท่ีตองการของตลาด ไมชํ้างาย  
 สี น้ําหนัก   ควรมี สีเขียว และมีน้ําหนักตามท่ีบริษัทกําหนด   

ตานทานโรค   ควรปองกันการเปนตนเหลืองไดดี ตานทานโรคดีเยี่ยม และจุดนี้เลือก
ไมได พันธุไหนก็เหมือนกัน  

การปลูก 
 หลักในการปลูกกระเจ๊ียบเขียว   คือ การปลูกกระเจี๊ยบเขียว มีหลักในการปลูก  โดย
การเวนระยะหางของแตละตน คือ   50 x 50 เซนติเมตร   
 วิธีการการขยายพันธุกระเจ๊ียบเขียว   โดยอาจใชเมล็ดปลูก เก็บเมล็ดตากแหง แตแต
การขยายพันธุเองพันธุกระเจี๊ยบเขียวไมสามารถตานทานโรคได  
 การใหปุย 
 หลักในการใหสูตรปุยในแตละชวงของกระเจ๊ียบเขียว  คือ ระยะการเจริญเติบโตทาง
ลําตนและใบ ใหปุยสูตร 16-16-16   หรือ ปุยสูตร 25-7-7  
 ปริมาณในการใหปุยแตละคร้ัง คือ  25 กก./ไร  15 กก./ไร 30 กก. 50 กก. 50 กก./3 ไร 
5 ไร ใส 1กก 25-30 กก./ไร 25 กก./ไร 25-30 กก./ไร 
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 ความถ่ีในการใหปุยในแตละคร้ัง คือ  15 วัน/คร้ัง  15-20 วัน/คร้ัง 13 วัน/คร้ัง 10-15 
วัน/คร้ัง  
 ระยะเวลาออกดอกการใหปุย  คือ   ปุยสูตร 16-16-16 ปุยสูตร 9-24-24 ปุยสูตร 20-0-0   
และปุยสูตร 0-24-24 และ สูตร 16-16-16 ปุยสูตร 20-20-0 ปุยสูตร 9-24-24 หรือ 8-24-24  
 ปริมาณการใหปุยในแตละคร้ัง คือ  25 กก./ไร 50 กก.  
 ความถ่ีในการใหปุยแตละคร้ัง  คือ  15 วัน 
 ระยะตัดฝก ใหปุยสูตร 9-24-24   ปุยสูตร 20-0-0 และปุยสูตร 9-24-24 หรือ ปุยสูตร 
20-20-20 ปุยสูตร 16-16-16 ปุยสูตร 16-16-16 สลับกับ 9-24-24 หรือ 8-24-24  
 ปริมาณในการใหปุยแตละคร้ัง คือ  25 กก./ไร   50 กก. และ 15 กก./ไร 60 กก. 15-20 
กก.ไร  
 ความถ่ีในการใหปุย คือ  15 วัน/คร้ัง   15-20 วัน/คร้ัง 10-15 วัน/คร้ัง และ10 วัน/คร้ัง  
 หลักในการใหสูตรปุยและความถ่ีในแตละชวงของกระเจี๊ยบเขียว คือ  แลวแตลักษณะ
ตนกระเจ๊ียบวาอยูในชวงใด ใสปุยตามสูตรขางบน ปริมาณไมมากไมนอยเกินไป ระยะเวลาใสปุย
ไมชาหรือเร็วเกินไป ดูจากสภาพตนและเลือกใสปุยตามสูตร    สวนใหญจะใสไมเกิน 15 วัน หรือดู
จากใบ ปุยสูตร 25-7-7 /20-0-0 /16-16-16 อยางละ 40-50 กก. / 10-15 วัน ใสสูตร 16-16-16 ปริมาณ 
50กก ทุก 15-20 วัน ระยะแรกใสปุยสูตรเสมอกอน ถาตนเร่ิมแข็งแรงก็ใสปุยสูตรท่ีมีไนโตรเจนสูง 
ดูจากสภาพตนสวนใหญจะใสทุก 15-20 วัน ตนเล็กใส 16-16-16 สงออกดอกใส 9-24-24  
 การใหน้ํา  น้ําท่ีใชในการรดกระเจี๊ยบเขียวจากแหลงคือ   น้ําคลอง  
และสวนใหญไมเคยนําน้ําท่ีใชรดกระเจี๊ยบไปตรวจคุณภาพน้ํา   
 การใหน้ํากระเจ๊ียบเขียว   สวนใหญใหน้ํากระเจี๊ยบเขียว คือ 1 คร้ัง /วัน 
 ชวงเวลาในการใหน้ํากระเจ๊ียบเขียว คือ ชวงเวลา เย็น  
 สุขลักษณะและความสะอาดในการกําจัดวัชพืชในสวนกระเจ๊ียบเขียว คือ   การถอน 
ทุกวันท่ีมีเวลาวาง  
 การกําจัดตนกระเจ๊ียบเขียวท่ีหมดอายุแลวโดยการเผาทําลาย คือ  ใหไกลจากแปลง
เพาะปลูก   รองปลูกกระเจี๊ยบ ขนไปท้ิง  
 สถานท่ีการจัดเก็บสารเคมีปองกันกําจัดศัตรูพืช และปุยเคมี คือ  เก็บไวในท่ีรม ใน
โรงปุย-ยา ตูเก็บสารเคมี  
 การปองกันกําจัดโรคและศัตรูกระเจ๊ียบเขียว โรคยืนตนตาย/โรคเนาคอดิน สารท่ีใชใน
การปองกันกําจัดโรค คือ  เจอราช ใชสารสเตป เบตาแลคซิล   และใชโปรคลอราซ ฟอสฟอรัส แอ
ซิด กอนใสปุย ฉีดยาเติมออกวิน ไตรโคเดอรมา ไดมาจากการสกัดจากพืช ไตรโคเดอรมา  
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 โรคราน้ําคาง สารท่ีใชในการปองกันกําจัดโรค คือ  คาริสบา รดน้ําเชา และ ใช
สารทอฟรัส    ซ่ึงสวนใหญเกิดหนาหนาว  ใชวิ ธีลดน้ําตอนเย็นเพื่อลางน้ําคาง   แคปแทน
 โรคไวรัส สารท่ีใชในการปองกันกําจัดโรค   คือ  ตัดท้ิง ถอนออก และนําไปท้ิงให
ไกลจากแปลง  
 สารเคมีในการกําจัดแมลงศัตรูกระเจ๊ียบเขียว  คือ  
 เพล้ียแปงระบาด สารท่ีใชในการปองกันกําจัดแมลง  คือ  สตารเกิล   คอนฟดอร, 
สตารเกิล, ไวทออย  และ คอนฟดอร  
 หนอนกระทูหอม/หนอนเจาะฟก สารท่ีใชในการปองกันกําจัดแมลง คือ โปรดิจี้  
ทรีบรอน/โปรดิจี้  และซันเซฟ, โปรดิจี้, อาทาบอล, นาตาเซฟ ซันเซฟ ใชสมุนไรท่ีหมักเอง และพา
แคบ  
 เพล้ียจั้กจั่น สารท่ีใชในการกําจัดแมลง  คือ  คอนฟดอร  คอนฟดอร, สตารเกิล  และ 
สตารเกิล  
 จิ้งหรีด สารท่ีใชในการกําจัดแมลง  คือ  คารโบซัลแฟน รองลงมา สตารเกิล คารโบ  
 
 วิทยาการหลังการเก็บเก่ียวมาตรฐานในการตัดกระเจ๊ียบเขียวเพื่อการสงออกตาม
ขนาดในการตัดกระเจ๊ียบ  คือ กระเจี๊ยบเขียวตองไดขนาด  8-11 เซนติเมตร   และ 7-11 เซนติเมตร  
 การสวมถุงมือหรือถุงยางในขณะเก็บเก่ียว คือ  ใช เพราะยางกระเจ๊ียบติด คัดมือ   ใช
สวมทุกคร้ัง เพราะมันจะคัดมากๆ และใช เพราะปองกันยางกระเจี๊ยบติดมือ  
 การบันทึกขอมูลการปฏิบัติงานตางๆ โดยจัดทําเปนสมุดบันทึก คือ   ทําเพราะปองกัน
การลืม  และทําจะไดรูผลผลิตและรายรับ-รายจาย  
 การจัดเก็บขอมูลแยกเปนฤดูกาลผลิตแตละฤดู คือ  แยก จะไดรูรายรับและรายจาย   
และทําเพราะแตละฤดูโรคและแมลงไมเหมือนกัน แยก เพราะจะไดรูผลผลิตแตละชวงวาไดผลผลิต
มากหรือนอย  
 การเวนระยะในการตัดกระเจ๊ียบเขียวหลังจากใสปุย (พนยาปองกันและกําจัดโรคและ
แมลง) คือ  ตัดภายในวันเดียวกัน    
 ชวงเวลาท่ีรอทางบริษัทสงออกมารับกระเจ๊ียบเขียว คือ  เม่ือตัดจากตนแลวใสลง
ตะกราท่ีบริษัทจัดให   และเก็บไวในท่ีรม บริเวณท่ีเก็บลักษณะยกสูงจากพื้น  
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 สวนท่ี 3 ขอมูลเก่ียวกับปญหาและขอเสนอแนะ 
1. ปญหาของการสงเสริมระบบ GAP ในจังหวัดสมุทรสาคร  
        - การสงออกยากและไดปริมาณนอย  

         - เจาหนาท่ีไมพอ  
         - การทํางานชา 
         - เกษตรกรที่ปลูกพืชชนิดอ่ืนไมใหความสําคัญในการปลูกกระเจี๊ยบเขียว 
         - ข้ันตอนการปฏิบัติยุงยากหลายข้ันตอน 
         - ระยะเวลาส้ันเกินไป (1 ป)  
         - ราคาของฝกระเจี๊ยบราคาถูก ปุยและยามีราคาแพง  

 
2. ขอเสนอแนะอ่ืนๆ ท่ีสําคัญท่ีทานตองการเกี่ยวกับระบบ GAP   
         - เม่ือได GAP แลวเกษตรกรควรมีสิทธิซ้ือปุยไดในราคาถูกได 

          - ในการจัดระบบ GAP ควรมีเจาหนาท่ีตามงานจนจบ 
          - ข้ันตอนการขอใบอนุญาตควรจะรวดเร็ว 
           - ภาครัฐควรมีหนวยงานใหความรูความเขาใจ ช้ีใหเห็นความสําคัญของระบบ  
              GAP กับเกษตรกรทุกราย 
           - เจาหนาท่ีควรมีมาตรฐานในการปฏิบัติเชนเดียวกันทุกคน 
           - ควรจัดโปรแกรมการฝกอบรมเกี่ยวกับ GAP อยางตอเนื่อง 
 
3. บทบาทและภาระหนาท่ี ของภาครัฐและภาคเอกชนในการสงเสริมระบบ GAP 

ในจังหวัดสมุทรสาคร  
           - ไมรู ไมไดติดตาม (1 คน) 
            - นโยบายของรัฐไมชัดเจน 
             - การทํางานไมตอเนื่องเพราะการเปล่ียนแปลงทางการเมือง 
             - ควรใหความสําคัญกับระบบ GAP มากข้ึนกวาเดิม 
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อภิปรายผล 
 ในท่ีนี้จะกลาวถึงผลการศึกษาท่ีมีความสัมพันธกับการศึกษาและการศึกษาท่ีเกีย่วของ
ท่ีไดทําการทบทวนไวในบทท่ี 2  มาแลว โดยทําการอภปิรายผลการศึกษา ดังนี ้

1. การศึกษาความคิดเห็นของเกษตรกรผูปลูกกระเจี๊ยบเขียวตอการผลิตทาง
การเกษตรอยางถูกตองและเหมาะสมสําหรับการปลูกกระเจี๊ยบเขียว ดานบุคคล จากการศึกษา 
พบวา เกษตรกรผูตอบแบบสัมภาษณ ทราบแหลงขอมูลขาวสารเกี่ยวกับกระเจี๊ยบเขียว และความรู
ทางดานเกษตร ตลอดจนขอมูลเกี่ยวกับระบบ GAP ของกระเจ๊ียบเขียว จากบริษัท ชัชวาล ออรคิด 
โดยมีความคิดเห็นเกี่ยวกับระบบ GAP มากท่ีสุด ในเร่ืองการดูแลรักษาความสะอาดในแปลงปลูก 
และปลอดสารพิษจากยาฉีดศัตรูพืช หรือปลอดจากสารเคมีทุกชนิด ในดานความคิดเห็นเกี่ยวกับ
การนําระบบ GAP มาใชปฏิบัตินั้น วิธีท่ีจะใหไดผล คือ การรักษาความสะอาดของแปลงปลูก ซ่ึง
ในการเก็บรักษาตองแยกออกตางหาก การควบคุมความสะอาด และแยกสารเคมี  โดยจัดทําปายช่ือ
บงบอก เม่ือทําการฉีดพนยาฆาแมลง หรือกําจัดศัตรูพืช ตองแตงกายใหมิดชิด นอกจากนั้น ตอง
ดูแลภายในแปลงปลูกใหมีการถายเทน้ํา และตองไมมีขยะ ปจจัยท่ีเกิดจากการนําระบบเกษตรดีท่ี
เหมาะสม (GAP) มาใช จะมีผลตอการสงออกกระเจี๊ยบเขียวของไทย  คือ การรักษาความสะอาด 
ความปลอดภัยจากสารพิษหรือสารตกคางในกระเจี๊ยบเขียว เนื่องจากประเทศท่ีรับซ้ือและนําเขา
จะตองมีการตรวจสอบคุณภาพกอนนําเขาประเทศ แสดงใหเห็นวาเกษตรกรมีความพรอมตอการนํา
ระบบเกษตรท่ีดีท่ีเหมาะสม(GAP) สําหรับการปลูกกระเจี๊ยบเขียว ซ่ึงสอดคลองกับการศึกษาของ 
พนิตา เตละวาณิชย (2549) ท่ีไดทําการศึกษาความพรอมของเกษตรกรผูปลูกเล้ียงกลวยไมตัดดอก 
พบวา ในภาพรวมเกษตรกรมีความพรอมในระดับปานกลางถึงมากในการเขาสูระบบเกษตรท่ีดีท่ี
เหมาะสมสําหรับการผลิตกลวยไมตัดดอก สวนความพรอมของบุคลากร เกษตรกรยังขาดความ
เขาใจในหลักการ และแนวคิดของระบบเกษตรท่ีดีท่ีเหมาะสมเนื่องจากขาดขอมูลท่ีชัดเจน  

  2.  คิดเห็นของเกษตรกรผูปลูกกระเจี๊ยบเขียวตอการผลิตทางการเกษตรอยางถูกตอง
และเหมาะสม ดานการดําเนินงาน จากการศึกษา พบวา เกษตรกรผูตอบแบบสัมภาษณ มีการ
ควบคุมดูแลการปลูกกระเจี๊ยบเขียวดวยตนเอง การเลือกแหลงปลูกกระเจ๊ียบเขียว มีการเลือกพื้นท่ี
ใกลแหลงน้ําและไมเปนท่ีลุมหรือน้ําทวมขัง  แตตองอยูหางจากโรงพยาบาลและโรงงาน
อุตสาหกรรม เนื่องจากมีการปลอยน้ําเสียลงแมน้ําทําใหน้ําเสีย สวนดานลักษณะพ้ืนท่ีปลูก บริเวณ
พื้นท่ีราบควรยกรอง เพื่อใหน้ําถายเทไดตลอด  ดินดีรวนซุย ไมมีหญาข้ึน ขนาดของรองกระเจี๊ยบ
เขียว  ควรกวาง 4 เมตร และกวาง 3 เมตร หรือกวาง 4 เมตร ยาว 60 เมตร สําหรับหลักในการเลือก
ตนพันธุกระเจี๊ยบเขียว คือ กระเจี๊ยบเขียวควรมีลําตนใหญแข็งแรง แตกแขนงไดดี ลักษณะฝกตองมี
เหล่ียมท่ีสวยงาม 5 เหล่ียม และฝกใหญ หรือฝกมีความหนา ไมชํ้างาย สีเขียวสวย หรือน้ําหนักดี   
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จะเปนท่ีตองการของตลาด และตามมาตรฐานท่ีบริษัทกําหนด ควรดูแลรักษาปองกันการเปนลําตน
เหลือง เกษตรกรจึงตองการพันธุท่ีตานทานโรคดีเยี่ยม แตเลือกไมไดเนื่องจากไมมีพันธุใหเลือก   
ซ่ึงสอดคลองกับผลศึกษาของสํานักวิจัยและสงเสริมวิชาการการเกษตร (2545) ท่ีไดทําการศึกษา
โครงการวิจัยและพัฒนากระเจ๊ียบเขียว พบวา การปลูกกระเจี๊ยบเขียวสวนใหญในประเทศไทย จะ
เปนการปลูกเพื่อการสงออก โดยเฉพาะสงไปยังประเทศญ่ีปุน ซ่ึงมีการควบคุมมาตรฐานสินคา
คอนขางสูง และพบปญหา คือ ยังไมมีพันธุกระเจี๊ยบเขียวท่ีมีความตานทานโรค การจัดการหลังการ
เก็บเกี่ยวเพื่อรักษาคุณภาพผลผลิต  การปองกันกําจัดโรคและแมลง การแกปญหาดานสารพิษตกคาง 

ในการปลูกกระเจี๊ยบเขียว ควรเวนระยะหางของแตละตนประมาณ 50 X 50 
เซนติเมตร ดานการขยายพันธุกระเจี๊ยบเขียว อาจใชเมล็ด โดยการเก็บเมล็ดตากแหง การใหปุย 
แบงเปนระยะ คือ ระยะการเจริญเติบโตทางลําตนและใบ ใหปุยสูตร 16-16-16  หรือ ปุยสูตร 25-7-7 
ปริมาณคร้ังละ 25-30 กก./ไร ระยะเวลา 15-20 วัน/คร้ัง สวนระยะออกดอก การใหปุยเกษตรกรจะ
เลือกใชปุยหลายสูตร คือ สูตร 16-16-16, สูตร 9-24-24, สูตร  8-24-24, สูตร 20 – 0 – 0, หรือ สูตร 
0-24-24 ปริมาณ คร้ังละ 25 – 30  กก./ไร ระยะเวลา 15 วัน/คร้ัง และในระยะตัดฝก การใหปุย
เกษตรกรเลือกใชสูตร 9-24-24 สูตร 8-24-24, สูตร 20-0-0, สูตร 20-20-20 หรือ สูตร 16-16-16 ใน
ปริมาณคร้ังละ 15-20 กก./ไร ระยะเวลา 10-15 วัน/คร้ัง หรือ 15-20 วัน/คร้ัง สวนการใหน้ํา จะใหน้ํา
วันละ 1 คร้ังในเวลาเย็น โดยใชน้ําจากลําคลอง แตไมเคยนําน้ําท่ีใชรดกระเจี๊ยบไปตรวจคุณภาพน้ํา 
สุขลักษณะและความสะอาดในการกําจัดวัชพืชในสวนกระเจี๊ยบเขียว โดยการถอนวัชพืชทุกวันท่ีมี
เวลาวาง ตนกระเจี๊ยบเขียวท่ีหมดอายุแลวกําจัดโดยการเผาทําลาย แตใหไกลจากแปลงเพาะปลูก   
หรือขนไปท้ิงท่ีอ่ืน การจัดเก็บสารเคมีปองกัน-กําจัดศัตรูพืช และปุยเคมี มีสถานท่ีจัดเก็บเปนท่ีรม 
ในโรงปุย-ยา หรือ ตูเก็บสารเคมี และในการปองกันกําจัดโรคและศัตรูกระเจ๊ียบเขียว โรคยืนตน
ตาย/โรคเนาคอดิน ใชสารฉีดพนเจอราช สเตป เบตาแลคซิล โปรคลอราซ ฟอสฟอรัส หรือ แอซิด 
โดยทําการพนกอนใสปุย จากนั้นจะฉีดยาเติมออกวิน ซ่ึงไดมาจากการสกัดจากพืช ไตรโคเดอรมา 
การปองกันโรคราน้ําคาง สารที่ใชในการปองกันกําจัดโรค คือ คาริสบา รดน้ําเชา และใช
สารทอฟรัส ซ่ึงสวนใหญเกิดในชวงฤดูหนาว ในดานการรดน้ําใชวิธีรดน้ําในตอนเย็น เพื่อเปนการ
ลางน้ําคาง การกําจัดตนกระเจี๊ยบท่ีเปนโรคไวรัส ใชวิธี ตัดหรือถอน แลวนําไปท้ิงใหไกลจากแปลง 
ในการปองกันกําจัดแมลงหรือเพล้ีย เกษตรกรใชสารเคมีแตกตางกันฉีดพน คือ การกําจัดเพล้ียแปง
ระบาด ใชสาร สตารเกิล คอนฟดอร, สตารเกิล, ไวทออย  คอนฟดอร และแคปแทน สําหรับการ
ปองกันกําจัดหนอนกระทูหอม/หนอนเจาะฟก ใชสารกําจัดศัตรูพืช โปรดิจี้  ทรีบรอน/โปรดิจี้  
และซันเซฟ, โปรดิจี้, อาทาบอล, นาตาเซฟ ซันเซฟ และพาแคบ หรือใชสมุนไพรท่ีไดจากการหมัก
เอง การปองกันกําจัดเพล้ียจั้กจั่น ใช คอนฟดอร  สตารเกิล  และ สตารเกิล การปองกันกําจัดจิ้งหรีด 
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ใชสารกําจัดศัตรูพืช คารโบซัลแฟน หรือ สตารเกิล คารโบ ซ่ึงสอดคลองกับการศึกษาของ
สํานักวิจัยและสงเสริมวิชาการการเกษตร (2545)  ไดทําการศึกษาโครงการวิจัยและพัฒนากระเจี๊ยบ
เขียว พบวา  ปญหาดานโรคเสนใบเหลืองในกระเจี๊ยบเขียวท่ีเกิดจากเชื้อไวรัส ซ่ึงเปนปญหาสําคัญ
ในการผลิต  ปจจุ บันยังไม มีพันธุ ท่ี มีความตานทานโรค  และปญหาดานการจัดการและ
สภาพแวดลอมมีอิทธิพลตอคุณภาพผลผลิต อาทิ การจัดการดินน้ํา การจัดการโรคแมลง ขณะท่ีฤดู
ปลูกก็มีผลตอการแสดงออกของพืชสูง เชนการปลูกในฤดูหนาวทําใหตนเจริญเติบโตชา แกร็น 
ผลผลิตลดลงจากฤดูฝน ถึง 1-2 เทา แตไมสอดคลองกับผลการศึกษาของ พนิตา เตละวาณิชย 
(2549) ไดทําการศึกษาความพรอมของเกษตรกรผูปลูกเล้ียงกลวยไมตัดดอก พบวาในภาพรวม
เกษตรกรมีความพรอมในระดับปานกลางถึงมากในการเขาสูระบบเกษตรดีท่ีเหมาะสมสําหรับการ
ผลิตกลวยไมตัดดอก คือการดําเนินงาน เกษตรกรมีความพรอมตํ่า คือ ขอกําหนดการบันทึกขอมูล  
และขอกําหนดท่ีเกษตรกรมีความพรอมปานกลาง คือขอกําหนดการเก็บรักษาและการขนยาย
ผลิตผลในแปลง 

ในดานวิทยาการเก็บเกี่ยว และมาตรฐานในการตัดกระเจี๊ยบเขียวเพื่อการสงออกตาม
ขนาด คือ กระเจี๊ยบเขียวตองไดขนาด  8-11 เซนติเมตร หรือขนาด 7-11 เซนติเมตร มีการสวมถุงมือ
หรือถุงยางทุกคร้ังในการเก็บเกี่ยว เพื่อปองกันยางกระเจ๊ียบติดมือ ซ่ึงเกษตรกรมีการบันทึกขอมูล
การปฏิบัติงานตางๆ โดยจัดทําเปนสมุดบันทึก เพื่อปองกันการลืม และทําใหไดรูผลผลิตและ
รายรับ-รายจาย ซ่ึงในการจัดเก็บขอมูล มีการแยกเปนฤดูกาลผลิตแตละฤดู ท้ังนี้เพื่อใหรูรายรับ-
รายจาย และทําใหทราบถึงชนิดของแมลงซ่ึงไมเหมือนกันในแตละฤดู ตลอดจนรูถึงปริมาณผลผลิต
แตละชวง ในการเก็บเกี่ยวไมมีการเวนระยะในการตัดกระเจี๊ยบเขียวหลังจากใสปุย หรือพนยา
ปองกันกําจัดโรคและแมลง โดยจะตัดภายในวันเดียวกัน  และเม่ือตัดกระเจ๊ียบเขียวแลวนําใสลง
ตะกราท่ีบริษัทจัดให และเก็บไวในท่ีรม บริเวณท่ีเก็บลักษณะยกสูงจากพื้น รอบริษัทสงออกมารับ 
ซ่ึงเปนไปตามผลศึกษาของสํานักวิจัยและสงเสริมวิชาการการเกษตร (2545) ท่ีไดทําการศึกษา
โครงการวิจัยและพัฒนากระเจ๊ียบเขียว พบวา การปลูกกระเจี๊ยบเขียวสวนใหญในประเทศไทย จะ
เปนการปลูกเพื่อการสงออก โดยเฉพาะสงไปยังประเทศญ่ีปุน ซ่ึงมีการควบคุมมาตรฐานสินคา
คอนขางสูงมีการระบุมาตรฐานการนําเขาสินคาอยางชัดเจน ซ่ึงทําใหเกิดปญหาในหลายๆ ดาน     
ตอผูผลิตและผูสงออก และพบวา บริษัทผูสงออก เกษตรกร บริษัทเมล็ดพันธุ ขาดขอมูลพื้นฐาน
สําหรับการผลิต  พัฒนาพันธุ พัฒนาผลิตภัณฑ  ตลอดจนการแกปญหาพืชชนิดนี้ในหลาย ๆ  ดาน 
กลาวคือ พนัธุท่ีมีความเหมาะสมสําหรับการสงออก พันธุท่ีมีความตานทานโรค การจัดการหลังการ
เก็บเกี่ยวเพื่อรักษาคุณภาพผลผลิต  การปองกันกําจัดโรคและแมลง การแกปญหาดานสารพษิตกคาง 
และผลการศึกษาของ พนิตา เตละวาณิชย (2549) ไดทําการศึกษาความพรอมของเกษตรกรผูปลูก
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เล้ียงกลวยไมตัดดอก พบวา เกษตรกรมีความพรอมตอการดําเนินงาน ตํ่า กลาวคือ ขอกําหนดการ
บันทึกขอมูล และขอกําหนดท่ีเกษตรกรมีความพรอมปานกลาง คือขอกําหนดการเก็บรักษาและการ
ขนยายผลิตผลในแปลง 
 
ขอคนพบ 
 ความคิดเห็นของเกษตรกรผูปลูกระเจี๊ยบเขียวตอการผลิตทางการเกษตรอยางถูกตอง
และเหมาะสมสําหรับการปลูกกระเจี๊ยบเขียวเพื่อการสงออกในอําเภอบานแพว จังหวัดสมุทรสาคร 
(GAP) ดังนี้ 
 1.  เกษตรกร รอยละ 30 ไมทราบวา มีการนําระบบ GAP มาใช ซ่ึงจะมีผลตอการ
สงออกกระเจี๊ยบเขียวของไทย เชน ในดานการรักษาคุณภาพของผลผลิต และการควบคุมสาร
ตกคาง 
 2.  เกษตรกร ไมมีปญหาในการปลูกกระเจี๊ยบเขียวเพื่อการสงออก  เนื่องจากมีการ
ดูแลอยางใกลชิด และปฏิบัติตามข้ันตอนในการเพาะปลูกอยางเครงครัด   โดยเกษตรยังไมเคยนําน้ํา
ท่ีใชรดกระเจี๊ยบไปตรวจคุณภาพน้ํา เนื่องจากยังไมมีปญหา 
 3. เกษตรกรไมมีโอกาสเลือกพันธุกระเจี๊ยบเขียวดวยตนเอง เพราะพันธุกระเจ๊ียบ
เขียวท่ีปลูกเปนพันธุท่ีบริษัทนํามาสงเสริมใหปลูก  
 4. การปองกันกําจัดศัตรูกระเจี๊ยบเขียว ใชสารไตรโคเดอรมาท่ีไดมาจากการสกัด
จากพืช  
 5. มีการจัดเก็บขอมูลแยกตามฤดูกาลการผลิตแตละฤดู เพื่อปองกันการลืม และได
รูรายรับและรายจาย 
 6. มีการตัดกระเจี๊ยบเขียวหลังจากใสปุย พนยาปองกันและกําจัดโรคและแมลง 
โดยจะตัดภายในวันเดียวกัน 
 
ขอเสนอแนะ 
 จากการศึกษาเร่ืองความคิดเห็นของเกษตรกรผูปลูกกระเจี๊ยบเขียวตอการผลิตทาง
การเกษตรอยางถูกตองและเหมาะสมสําหรับการปลูกกระเจีย๊บเขียวเพือ่การสงออก ในอําเภอ       
บานแพว จังหวัดสมุทรสาคร มีขอเสนอแนะ ดังนี ้
 ขอเสนอแนะสําหรับเกษตรกร 
 1. เกษตรกรตองมีความมุงม่ัน  ต้ังใจจริงในการศึกษาหาความรูเกี่ยวกบัการเกษตร
อยางถูกตองและเหมาะสมสําหรับการปลูกกระเจ๊ียบเขียว 
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 2. เกษตรกรตองมีความอดทนในชวงแรกของการเปล่ียนการดําเนนิการเกษตร
อยางถูกตองและเหมาะสมสําหรับการปลูกกระเจ๊ียบเขียว ในแตละชวง คือ 1-3 ปแรกเปนชวงของ
การปรับตัว  และหลังจากปท่ี 3 เปนตนไปผลผลิตจึงจะมากข้ึน 
 3. เกษตรกรตองใหความรวมมือกับองคกรท่ีเกี่ยวของกบัการเกษตรอยางถูกตอง
และเหมาะสมสําหรับการปลูกกระเจีย๊บเขียว รวมท้ังตองรวมมือกันกบัคนในชุมชน  เนื่องจากการ
แลกเปล่ียนประสบการณกันระหวางเกษตรกรดวยกันจะชวยใหเกิดการถายทอดเทคโนโลยกีาร 
เกษตรที่เหมาะสมกับทองถ่ินไดอยางรวดเร็วกวาการรอความชวยเหลือจากภาครัฐ   
 

ขอเสนอแนะสําหรับหนวยงานภาครัฐ 
 1. หนวยงานภาคการเกษตรภาครัฐ ใหความรูแกเกษตรกร เกี่ยวกับการปองกัน 
และกําจดัศัตรู และโรคพืชท่ีเกิดกับกระเจี๊ยบเขียว เชน ลําตนตาย ลําตนเหลือง ตลอดจนฝกเหลือง 
หนอน แมงมุมทอง และกระเจีย๊บเขียวเกดิอาการตนเหลือง ตนเหลือง เพล้ียออนเขาทําลาย หนอน
เจาะลําตนและฝก ราดํา ก็ยังมีหนอน แมลง และโรคราตางๆ ตองควบคุมสารเคมี ตองฉีดสมุนไพร
บอยๆ จะมีหนอนเจาะฝก ไวรัส และตนเหลือง หนอนเจาะฝก ราดํา 
 2. หนวยงานภาครัฐ ควรจัดสรรงบประมาณสําหรับการพัฒนาพันธุกระเจีย๊บเขียว 
วิธีการเพาะปลูกกระเจีย๊บเขียว ตลอดจนใหความสําคัญกับการสงเสริมการเกษตรอยางถูกตองและ
เหมาะสมสําหรับการปลูกกระเจีย๊บเขียวใหมากข้ึน  
 3. ภาครัฐควรมีหนวยงานสงเสริมใหความรูความเขาใจ ช้ีใหเห็นความสําคัญของ
ระบบ  GAP ใหแกเกษตรกรผูปลูกทุกราย  นอกจากนั้น ควรจัดโปรแกรมการฝกอบรมเกี่ยวกับ 
GAP อยางตอเนื่องสมํ่าเสมอ และจัดมีเจาหนาท่ีติดตามผลการดําเนินงานและความคืบหนา
ตลอดเวลา 
  


